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Wir mochten uns Ihnen vorstellen...

Tom Kirst, Geschiftsfithrender Gesellschafter | Philipp Krohn, Bereichsleiter

Mit unseren Immobilienshops am Eppendorfer Baum und am Mittelweg sind wir ganz in
Threr Néhe. Unsere Spezialisierung auf die Stadtteile westlich der Aufienalster hat zu einer
profunden Kompetenz gefiihrt. Wir sind vertraut mit den lokalen Besonderheiten dieser
Immobilienmirkte. Dieses Wissen und unseren umfangreichen Dienstleistungsservice
mochten wir gern mit Thnen teilen. Wihlen Sie aus unserem vielfiltigen Angebot an Wohn-
immobilien und profitieren Sie von unserer langjihrigen Erfahrung bei der Vermittlung.

DAHLER & COMPANY

IMMOBILIEN

Filiale Auflenalster-West
Mittelweg 165 | 20148 Hamburg | Tel. 040.41 53 96-0
aussenalster-west@dahlercompany.de

Filiale Eppendorf
Eppendorfer Baum 20 | 20249 Hamburg | Tel. 040.48 09 24 25
eppendorf@dahlercompany.de
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EDITORIAL

Liebe Alstereltern,

aktuell stehen die Olympischen Winterspiele in Sotschi im Fokus und
der Sommer wird ganz im Zeichen des FuBballs stehen — der Weltmeis-
terschaft im Juni und Juli in Rio sei Dank. Sport ist ein zentrales Thema
unserer Gesellschaft. Dabei geht es im Sport aber nicht nur um Me-
daillen und Pokale. Das sollte uns gerade bei unseren Kindern bewusst
sein. Naturlich ist es toll, wenn sie gewinnen — aber im Grunde geht es
einzig und allein darum, dabei zu sein: die Erfahrung zu einer Mann-
schaft zu gehoren, die Erfahrung, auch *mal etwas nicht zu schaffen,
die Erfahrung, dass man besser wird, wenn man Ubt - und vor allem die
Erfahrung, dass Sport Spaf3 macht!

Wir stellen in unserer Titelgeschichte die Vereine unserer Region vor.
AufBBerdem haben wir uns mit Profis Giber ihren Sport unterhalten und
erfahren: Die Kids sollten sich nicht zu friih auf eine Sportart fokussieren
und die Eltern sollten sich zurilickhalten: bei verlorenen Spielen genauso
wie beim Motivieren der Kindern. Denn Niederlagen gehéren dazu und
missen weggesteckt werden und die Motivation muss von den Kids
selbst kommen.

Der Frithling kann kommen! Wir haben wieder jede Menge Tipps fur Sie:
Ferienangebote, Osteraktivitaten, Modetrends firs Friihjahr, Neustes

aus der Blicher- und Kinowelt und vieles mehr.

Wir freuen uns auf ein gemeinsames 2014 mit lhnen
und wiinschen nun viel Spal3 beim Lesen,

Natasha & Daniela

NEU!

Wir starten das neue Jahr
mit einem komplett tiber-

Natasha Altendorf,
Daniela Hoepfner
v.l.

arbeiteten Internetauftritt
und freuen uns, auf Thren
Besuch und Ihr Feedback.

www.alsterkind.com
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Popgesang mit neuer Dozentin

Die Neuseeldnderin Roimata Templeton bereichert seit
November die Pop-Gesangsklasse bei ,On Stage Kids”
im Krohnskamp 33 in Winterhude. Roimata studierte
Musik und Darstellende Kiinste und erhielt Stipendi-
en am ,Trinity” College und an der ,Royal Academy of
Music” in London. Vor dem Prince of Wales spielte sie
im Buckingham Palace die Maria in ,West Side Story”,
war bereits mehrfach in ,Cats’, Disney’s ,Die Schone
und das Biest” und ,Les Misérables” zu bewundern.
Roimata hat 3 Tochter und freut sich sehr auf die Ge-
sangsstunden mit ihren mindestens 10-jahrigen Schii-
lern, dienstags von 18:30-19:30 Uhr. Mehr Infos gibt's
am Tag der offenen Tlir am 22.3., unter 35540786 oder
www.onstagekids.de

Theater zum Traumen

Spot an und Trommelwirbel! Die ,GilaSchool - Tanz und
Theater fiir den Nachwuchs” prasentiert:,Der Traumzau-
berbaum”. Das traumhafte Theaterstiick von Reinhard
Lakomy und Monika Ehrhardt wird mit viel Spielfreude
und darstellerischem Tanz zu wunderschoner abwechs-
lungsreicher Musik von (iber 40 Darstellerinnen und
Darstellern zwischen 3 und 10 Jahre zum Besten gege-
ben. Am 13. April geht’s um 15 Uhr los. Die begehrten
Karten flr dieses kunterbunte Spektakel gibt es aus-
schlieBlich tGber die ,GilaSchool” in der Heinrich-Hertz-
StraBe 135 in Uhlenhorst entweder telefonisch unter
22626161 oder per E-Mail unter hallo@gilaschool.de.

Tschiss ,TausendfuBler” - hallo ,Meilenstiefel”. Am
Jahresanfang marschierte Jeannine Strohecker mit
ihrem Erfolgskonzept der coolen Kinderschuhe in die
Walddérfer. Auf 250 Quadratmetern gibt es im Waldweg
68 in Sasel wie gewohnt angesagte Kinderschuhe aber
auch hippe Klamotten von Marken wie ,Scotch&Soda’,
,Vingino” und ,Pepe Jeans”. Mit der Expansion von
,Meilenstiefel” wachst auch das Angebot der Filiale im
Eppendorfer Weg 279. Hier kann Jeannine Strohecker
jetzt mit neuen Marken wie ,Unisa’, ,Clic!, ,New Ba-
lance”, ,Ash” ,Jochie”, ,Ricosta” u.a. tiberraschen. Infos
unter 64423141 (Sasel), 41112500 (Eppendorf) oder

Die Messe rund ums Kind

Ob schwanger, frischgebackene Eltern oder Nachwuchs
in Planung - auf der,Babywelt” vom 28.-30. Marz in der
Messehalle B7 erhalten planende, werdende und junge
Eltern einen Uberblick iiber die bunte Baby- und Kinder-
warenwelt. Uber 130 Aussteller - namhafte Marken und
auch kleine regionale Anbieter - présentieren aktuelle
Trends und essenzielle Produkte rund um die Themen
Schwangerschaft, Geburt und Elternsein inklusive fach-
kundiger Beratung und Einkaufen zu Messepreisen.
Das umfangreiche Rahmenprogramm mit Vortragen
und Mitmach-Aktionen liefert wertvolle Expertentipps
und jede Menge Spal fiir Gro8 und Klein. Fr+Sa 10-18,
So 10-17 Uhr, ab 8-€/Tagesticket. Mehr Infos unter
www.babywelt-hamburg.de

Aus Musion wird Liitte Skol

+Musion” in der ErikastraBBe 57 heif3t jetzt ,Liitte Skol"
Die neue Musikschule bietet in einladenden Rdumen
Eltern/Kind-Kurse fir Kinder bis 4 Jahre, Musikunter-
richt fiir 4-6-Jahrige, Gitarrenkurse, spezielle Workshops
fur Erzieherinnen und musikpadagogische Seminare
fur Kitas und Eltern. Leiterin Marion Boller: , Lutte Skol’
ist vielfdltig wie die Hansestadt Hamburg und vertritt
ebenfalls die Attribute wie Verldsslichkeit, Tradition und
Moderne”. Die,Liitte Skol” arbeitet mit dem europaweit
anerkannten ,Max und Mia“-Konzept, das Unterrichtse-
lemente wie Horen, Singen, Sehen, Erleben, Bewegen,
Fiihlen und ,Tun” verknUpft. Infos unter: 0173-6038596
oder www.luette-skol.com

WOHLFUHLRAUM

FPhyssotlereime i Fhellnen

Entspannen im Wohlfiihlraum

Verspannte  Schulter-Nacken-Muskulatur, ~ Ricken-
schmerzen oder geschwollene Beine belasten viele
junge Mutter und auch Vater. Im ,Wohlfiihlraum” in der
Von-der-Tann-Straf3e 1 in Eimsbiittel kénnen gestresste
Eltern jetzt endlich einmal etwas Gutes fiir sich tun. Mit
Massagen, privater Physio- oder Cranio-Sacral-Therapie
hilft die Physiotherapeutin Cosima Liitge, Verspan-
nungen zu I6sen und den Korper in ein harmonisches
Gleichgewicht zuriickzubringen. Alle Behandlungen er-
folgen auf medizinisch hohem Niveau, ganzheitlich, in-
dividuell auf die Bedurfnisse angepasst, in gemiitlicher
Atmosphére. Mehr Infos unter: 0176-10308352 oder
www.wobhlfithlraum-massagen.de

* 14ct aus dem Festnetz / Mobilfunkpreise providerabhéngig

Dein B-Day im Tonstudio

Mit einer Kindergeburtstagsfeier im Singpoint Tonstudio wird dein Traum von der eigenen CD wahr.
Wie die Stars produziert die Geburtstagsband mit einem Tontechniker in einem professionellen
Tonstudio die CD. AnschlieRend gibt's die Fotosession fir das CD-Cover. Das Geburtstagskind
kann direkt die fertige Geburtstags-CD mitnehmen. Ein tolles Event ab nur 59 Euro fir alle, die
Spald am Singen haben! Weitere Infos unter 01805-200 252* oder unter www.singpoint.de

Gutscheincode: AK-x14

(Gutscheincode gliltig bis 31.12. 2014, nicht kombinierbar / nicht auszahlbar)

0 Fir ALSTERKIND Leser: 10 Euro Gutschein

Fotos: On Stage, Meilenstiefel, Liitte Skol, Gila School, Babywelt, HalleLuJa, Blumentochter, Nutrikus

[.Singpoint'
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Locker shoppen & frohlich spielen

In der Gertigstrae 31 in Winterhude hat Saskia Neu
(rechts) im vergangenen Marz ihr Kindermodege-
schaft ,halleLuJa” er6ffnet. Im Sortiment: alles von der
Buddelhose bis zur Festtagskleidung und ganz per-
sonliche Geschenkideen. Und Halleluja! Hier gibt es
Trendmarken wie ,Mala’, ,Aya Naya’, ,Minymo®, ,Tum-
ble 'n Dry’, spanische Kultmode von ,Nice Things”
uv.m. - Alles in den GroBen 50 bis 152. Highlight:
wahrend Mama und Papa stobern, erobern die Klei-
nen das groBe Spielzimmer mit handgefertigtem
Holzspielzeug. Das kann auch gleich mitbestellt wer-
den. Geoffnet: Mo-Fr 10-18 Uhr, Sa 11-15 Uhr. Infos
unter: 98765031 oder www.halleluja-hamburg.de

Was kann ich jetzt noch essen?

Diese Frage folgt meist auf die Diagnose Nahrungs-
mittelunvertraglichkeit oder dem Wunsch, Gewicht zu
verlieren. Nutrikus in der MethfesselstraBe 96 (direkt
gegeniiber der U-Bahn-Haltestelle Lutterothstraf3e)
unterstiitzt dabei in Form von Kochkursen, Seminaren,
Workshops oder Einzelberatung mit praktischen Tipps
und Tricks fir die Umsetzung im Alltag. Entdecken Sie
im angeschlossenen Fachgeschéft in Eimsblittel die
Vielfalt an speziellen Lebensmitteln bei Unvertrag-
lichkeiten, wie z.B. Gluten, Laktose und Fruktose. Viele
Feinkostlichkeiten eignen sich auch hervorragend als
kleines Mitbringsel oder groes Geschenk. Mehr Infos
unter www.nutrikus.de

Bergremg & Dascriryg s Wines

Zeit fiirs eigene Gleichgewicht

Gluckliche Kinder brauchen ausgeglichene Mutter. Der
Spagat zwischen Familie, Beruf und personlicher Verén-
derung fordert Mutter heraus. Erschopfung ist oft die
Folge. Darunter leiden Selbstbewusstsein, Partnerschaft
und Kinder. Die zertifizierte Systemische Beraterin und
Therapeutin Miriam Fritz unterstiitzt Mutter, die ihre
Balance zwischen Familie und Beruf suchen, ohne sich
dabei selbst zu verlieren. Die Beratung hilft, ,Gliickskil-
ler” wie Selbstzweifel und Perfektionismus zu verstehen
und eine achtsame Beziehung zu sich selbst zu pflegen.
Ob bei Beziehungskonflikten, Starkung des Selbstwerts

4Blumentochter” Tessa Petzoldt hat im September ihr
zweites Blumengeschaft in der Hegestrale 30 in Eppen-
dorf erdffnet. Das erste Geschaft befindet sich im
Lokstedter Weg 1 Ecke Eppendorfer Landstrae. Mit
dem Hintergrund einer Familie, die bereits seit Gene-
rationen im Blumenhandel tatig ist, durch die langjéh-
rigen Kontakte zu den Erzeugern aus der Region und
dem eigenen GroBhandel der Familie, bietet sie taglich
frische Blumen, Balkon- und Gartenpflanzen zu fairen
Preisen an. Gefdle und Vasen, Hochzeits-, Trauer- und
Veranstaltungsfloristik sowie das Blumenabo fir Biiro

oder Neuorientierung - im Mittelpunkt steht ,Ma-
mas Balance”. Mehr Infos unter 0176/41279655 oder
www.miriamfritz.de

und Praxis und ein Lieferservice runden ihr Ange-
bot ab. Offnungszeiten: Mo-Fr 9-19 Uhr, Sa 9-16 Uhr.
Infos unter 35707542 oder

)

Per Klick durch Hamburg:
www.alsterkind.com ganz neu

WWWw.
alsterkind.

,ALSTERKIND" startet das Jahr mit einem neuen und véllig
Uberarbeiteten Internet-Auftritt! Suchmaschinenoptimiert
und mit hinterlegten Datenbanken konnen nun Sport-,
Sprach-, Kunst- und andere Kurse fiir Kinder, Veranstal-
tungen in ganz Hamburg, Ferienworkshops, Locations fiir
den Kindergeburtstag, Mode fiir Kinder, Geschenketipps

und vieles mehr schnell und zielgenau gefunden werden.

www.alsterkind.com bietet auch Platz fiir Anzeigenwer-
bung: ob als Banner, als Terminhighlight prominent im
Veranstaltungskalender, als Kurshighlight im Kursver-
zeichnis oder als Adresshighlight im Adressverzeich-

nis. Wir freuen uns auf Ihren Online-Besuch!

ZU OSTERN GIBT ES *

MEILENSTIEFEL
OSTEREIER!

FUR BABYSITTER, NANNIES & CO

KOMMEN SIE IN DER WOCHE VOR OSTERN VORBEI,

BRINGEN SIE DIESE ANZEIGE MIT UND HOLEN SIE SICH IHR OSTEREI AB.

) 3 4

pORF:
EPPE BA\-"“GE'

Vermittlung von erfahrenen, liebevollen & engagierten Kinderfrauen,
Nannies, Babysittern & Haushalterinnen:

N
KLEFDU ' e Individuelle & persdnliche Beratung und Vermittlung

WALDWEG 68 22393 HAMBURG
EPPENDORFER WEG 279 20251 HAMBURG

WWW.MEILENSTIEFEL-HAMBURG.DE
SOLANGE DER VORRAT REICHT.

@ Persdnlich ausgewahlte Bewerber mit gepriften
Referenzen und Fiuhrungszeugnis

c! v EL; | : i i
““\sh ::“; “ c\-\ ﬂ{ sc;z_’_ &ggDPEPE, : e Verrr]ltt_lung im Grc_)_Braum Hamburg
‘3‘4 ‘3’145 ‘34 V’ELE GINQ UN 4, : , N
t‘af D :

Die kleine Agentur | Schulweg 26 | 20259 Hamburg | Tel: 040 38 66 72 11
www.kleineagenturhamburg.de
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Uber 200.000 Kids treiben in Hamburger Vereinen Sport.
Sport ist mehr als korperliche Fitness. Es starkt auch die
Personlichkeit, Werte wie Fairness und Leistungswille wer-

den spielerisch vermittelt, das Selbstwertgefuhl und die

Teamfahigkeit des Einzelnen gesteigert. ALSTERKIND stellt

- - die Vereine der Region vor und hat mit Profis uber ihren

Sport gesprochen. Fazit: Sport muss Spall machen und
den Ehrgeiz sollten die Kinder entwickeln, nicht die

Eltern.
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Vom Vorturne
Ubungsleiter — so turnten
Kinder vor 720 Jahren

ist mi i 2.000
Der, Eimshiitteler Turnverband”, ETV, ist mit 23 Abteilungen und rund 1

" d.
rm einer der grofiten Sportvereine In Hamburg und Deutschlan

n! ALSTERKIND fragte nach,
0 Jahren

Mitgliede
Dieses Jahr feiert er sein 125-jahriges Bestehe

R ) 3
wie sich das Kinderturnen im Laufe der Zeit verindert hat: Noch vo

it ei amt Tril-
gab es beim Turnen die Riegenordnung mit einem sogenannten Vorturner s

. Zudem
lerpfeife! Der Respekt der Kinder vor dem Sport und dem Turnlehrer war groB. Zu

Standard. Heute ist der Sportdress un-

i i iss mit Abzeichen)
ar die ETV-Kleidung (rot/weiss mit A L :
. # Der Lehrer heiBt heute Ubungsleiter

wichtig und die Kinder sind wesentlich  frecher

und bezieht die

Kinder mit ein, sie diirfen zum Teil sogar mitbestimmen und eigene

ustball zum
ften

C Vorschlige unterbreiten. Auch die Sportarten haben sich gedndert: Vom Fa

ndscha
Volleyball, vom traditionellen Kinderturnen zu ausgefallenen Bewegungsla

; " af
mit Fokus auf Forderung der Psychomotorik usw. Und wahrend friiher nach ,Schem,

dominieren heute verschiedene Spielvarianten. Doch heute wie

vorgegangen wurde,
frilher gilt, dass der SpaB an der Bewegung im Vordergr
ander umgehen und Verstandnis fiir Schwéchere h

und steht, dass unsere Sport-
i aben — gerade in der
ler fair mitein

heutigen Zeit ist das respektvolle Miteinander wichtig!

Hamburger Sportjugend —
Motor der Sportentwicklung

Die ,Sportjugend” ist die Kinder-

und Jugendorganisation jm Ha
Sportbund e. v/ ——

. und damit die Dachorganisation fijr alle sportbegeisterten
inder und Jugendlichen in Hamburg. In den Mitgliedsvereinen ung -verban-
el .

en sind iiber 200.000 Junge Menschen als Mitglieder organisiert, m schul-

pflichtigen Alter sind es mehr als die Hilfte aller Kinder und Jugendlichen in

H ; : w
lamburg. Die »Sportjugend” versteht sich als Motor der Sportentwicklung

und nim ] rfnisse j
mt veranderte Bediirfnisse Junger Sportler auf. Dahei unterstiitzt sie

Vereine und Verbande, sich rechtzeitig an die Trends der jungen Zielgruppe

anzupassen. Jahrlich werden iiber 2 Mio. Euro durch die Sportju

enda um die vielféltigen Kinder- und Jugendak-
tivitdten in den Hamburger Sportvereinen und

gend” zur Verfiigung gestellt,

~Vverbdnden zu unterstiitzen,
www.hamburger-sportjugend.de

GRUN-WEISS EIMSBUTTEL

Sportverein Griin-Weif3 Eimsbiittel von 1901 e.V.
Geschéftsstelle: Julius-Vosseler-Strae 195

22527 Hamburg, Tel. 4142470-0
www.gweimsbuettel.de

ca. 2.750 Mitglieder

davon ca. 40 % Kinder und Jugendliche

11 €im Monat (+ monatlich 1 €: FuBball, 2 €: Kinderturnen,
Rhythmische Sportgymnastik, Judo, 5 €: Ballett
12 € Aufnahmegebuhr

e ri\ .‘:.—/.R'./ l'l.—’O-\L...L, ,e &—— S \‘:_ 'Lo‘a)
NeleN DN % OAN /\r\\] N P

Der 18.5.1901 ist das offizielle Griindungsdatum des heutigen ,Sportverein
Griin-Weil3 Eimsbuttel v. 1901 e.V!, kurz GWE. An dem Tag fusionierten der ,FC
Alemania” (aus Eimsbittel) und der,FC Borussia” (aus St.Pauli). 1911 pachtete
der Verein eine Kuhwiese am Tiefenstaaken in der Gemeinde Lokstedt, die er
1923 kaufte - das heutige Vereinsgeldande. Nach einigen Zusammenschlissen
ist 1976 schlieBllich der ,Eimsbitteler Sportverein Grin-Weiss Hamburg von
1901 e.V entstanden. Erst im vergangenen Jahr bekam der Verein seinen ak-
tuellen Namen. Heute gehort der GWE zu den 25 grof3ten Sportvereinen Ham-
burgs.

www.hamburger—sportbund.de

Begehrteste Angebote: Beim Ballett haben wir eine Warteliste und begehrt ist
auch das Kinderturnen, von den 2- bis 3-Jdhrigen werden wir férmlich tberrannt.
Auswirkungen durch GBS/Ganztag? Ja! Zum einen gab es verstdrkt Austritte.
Einige scheinen keine Zeit mehr fiir Sport zu haben. Zum anderen beanspruchen
die Schulen ihre Sporthallen bis 16 Uhr. Wir haben das Gefiihl, dass der Sport in den
Vereinen bei dieser Entwicklung ins Hintertreffen gerdt.

Worauf sind Sie als Verein besonders stolz? Wir haben gerade eine neue Ge-
schdftsstelle gebaut inkl. Platz fiir eine Kita. Zudem sind wir Hamburgs groBter
Anbieter von Reha-MalBnahmen. Stolz sind wir auch auf das Engagement unserer
Mitglieder, wir haben einfach ein tolles Vereinsleben hier.

Was wiinschen Sie sich als Verein? Der gré3te Wunsch ist eine Multifunktions-
halle, damit wir unabhdngiger werden von der Entwicklung der Schulsporthallen.
Bekanntes Vereinsmitglied - auch ehemalig:

Hannelore Ratzeburg (Jahrgang 1951) legte als Spielerin, Trainerin, Abteilungslei-
terin und Vorstandsmitglied in der Zeit von 1975 bis 1980 den Grundstein dafir,
dass der damals noch viel beldchelte Frauen- und Mddchenfu8ball in unserem Ver-
ein ,Griin-Weil8 Eimsblittel” traditionell eine wichtige Rolle spielt. Zeitweilig hatte
der GWE unter ihrer Leitung sogar die gré8te Frauen- und Mddchenful3ballabtei-
lung in der gesamten Bundesrepublik. Sie ist seit vielen Jahren Vizeprdsidentin des
DFB. Fiir ihre herausragenden Verdienste um den Frauenful8ball in Deutschland
erhielt sie u.a. das Bundesverdienstkreuz.
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HIH

HTHC Harvestehuder Tennis- und Hockey-Club e.V.
Barmbeker Stra3e 106, 22303 Hamburg
Tel. 2700113, www.hthc.de, www.hamburgwarriors.com

C

ca. 2.600 Mitglieder
davon etwa 1.100 Kinder (500 Hockey, 500 Tennis, 100 Lacrosse)

Jahresmitgliedschaft: 380 € im Jahr (2. Kind: 260 €, 3. Kind 135 €, ab 4. Kind frei)
plus passives Elternteil; bei aktivem Elternteil reduzieren sich die Jahresbeitrage
fur die Kinder, zusatzlich Trainingsgebuhren fir die Sportart

Aufnahmegebiihr: einmalig eine Jahresmitgliedschaft

EINTRACHT LOKSTEDT

Eintracht Lokstedt v. 1908
Zum Lokstedter, Dohrntwiete 2
22529 Hamburg, Tel. 566610
www.eintracht-lokstedt.de

@ ca. 530 Mitglieder
davon ca. 330 Kinder und Jugendliche

11 € im Monat, weitere Gebihren gibt es nicht

10 € Aufnahmegebihr

Der 1908 gegriindete ,Eintracht Lokstedt” ist ein reiner Fuf3ball-

';\ verein. Alle Altersklassen von 4 Jahre bis zu den Senioren kénnen

° hier in verschiedenen Gruppen kicken. Seit gut drei Jahren steht

dafiir auch ein Kunstrasenplatz an der Dohrntwiete zur Verfligung. Der ,Sportpark

Lokstedt” war ein Gemeinschaftswerk von Verein, Forderverein und benachbarter
Grundschule.

Aktuelle Talente/Hoffnungstrédger: Das Thema Hoffnungstréger ist sehr zweischnei-
dig. Da bedingungsloser Leistungsanspruch und Erfolg in vielen Vereinen verfolgt wird,
haben wir uns entschlossen, einen etwas anderen Weg zu beschreiten. Wir vermitteln
(ab dem 4. Lebensjahr) tiber Spiel und Spal3 das Thema FuBball als Ausgleich fiir den
Alltag. (Néhere Erléduterung spdter)

Auswirkungen durch GBS/Ganztag? Die Auswirkungen der Ganztagsschulen/Betreu-
ung ist generell fiir alle Vereine nachteilig. Die Zeitfenster fiir Trainingsabldufe werden
immer enger, da selbst Kleinkinder vor 16:15 Uhr keine Zeit haben. Hinzu kommen die
verknappten Fldchenangebote. Aus dem Blickpunkt der sportlichen Entwicklung miss-
te der Schulsport mehr Aufmerksamkeit erhalten, was jedoch nicht absehbar erscheint.

Der HTHC leget groBen Wert auf Kin-
der. Der HTHC ist ein Familienclub der von allen Familienangehdrigen genutzt wer-
den soll.

Alle Trainingseinheiten u. die Sondertrainigs der Talente.
Wir haben eine sehr stark wachsende Jugendarbeit und demnach
immer mehr Talente und Hoffnungstrager. Wir sind sicher, dass wir schon einen klei-
nen Tobias Hauke (Hockey) oder Kristian Albers (Tennis) in den Reihen haben.
Durch G8 und Ganztagsschulen hat sich al-
les verlagert und spielt nun vermehrt Nachmittags statt — wir haben dementspre-
chend reagiert und zusatzliche Kapazitdten mit zwei Traglufthallen auf der Anlage
geschaffen. Nachmittags ist der Club besonders gut besucht — auch zur Freude der
Gastronomie.

Auf unser ausgepragtes ,Wir-Ge-
fuhl” Es heilt bei uns immer ,nurderhthc” und auf die Entwicklung der vergan-
genen 5 Jahre: die Auszeichnung ,Bester Hockeyclub Europas 2012" den Titel der
Deutschen Meisterschaft 2012/2013 und die Ausrichtung der Deutschen Hallen-
Meisterschaft in Hamburg Anfang Februar!

Gottfried von Cramm (Jhrg. 1909,
Tennisspieler, Sieger der French Open), Greta Blunck (im Interview, rechts), Christi-
an Blunck (Jhrg. 1968, Sohn von Greta Blunck, Ex-Hockey-Nationalspieler), Michael
Green (Jhrg. 1972, Ex-Hockeynationalspieler, 2002 Welthockeyspieler), Tobias Hauke

Fazit: Ein fiir uns neues Schulwesen wird nicht konsequent in den sportlichen Be-
langen ,,mit” den Vereinen, sondern ,,ohne” die Vereine reformiert. Schlummern-
de Ressourcen werden zu wenig oder iiberhaupt nicht genutzt. Diese Entwicklung ist
schade, da der Vereinssport aus Steuermitteln nicht unerhebliche Zuwendungen erhdilt.
Worauf sind Sie als Verein besonders stolz? Worauf wir Wert legen und was unse-
ren Verein etwas unterscheidet, sind folgende Punkte: Kleinkinder werden spielerisch
an FuBball herangefiihrt, ohne Leistungserwartung und Druck. Kinder und Jugendliche
erhalten die Méglichkeit, VereinsfuBBball zu spielen, ohne andere Hobbys vernachlds-
sigen zu mussen. Kinder und Jugendliche lernen bei uns sehr friih, Verantwortung zu
tibernehmen. 12-13-jéhrige Jugendliche werden in die Trainingsabldufe der Bambinis
eingebunden und kénnen durch Schulungen eine Weiterentwicklung bis zum C-Lizenz-
Trainerschein durchlaufen. Durch friihe Verantwortungsiibernahme wird hier auch
fiir die Jugendlichen eine positive Persdnlichkeitsentwicklung erreicht. Wir verfiigen
tiber eine sehr gepflegte Sportanlage mit Kunstrasen-Grof3feld, Kunstrasen-Kleinfeld,
Gastronomie mit (iberdachter Terrasse und Blick auf die gesamte Anlage. Selbst ein
Naturrasenfeld steht uns zur Verfiigung. Alle Altersgruppen finden bei uns fiir ihre , Frei-
zeitgestaltung um den Ball” einen Ort, an dem es sich wohl fiihlen Idsst. (Nicht nur Ver-
einsmitglieder)

Bekanntes Vereinsmitglied - auch ehemalig: Ein bekanntes ehemaliges Mitglied ist
Albert Beier, der fuSballerisch mit dem HSV Deutscher Meister, Nationalspieler und Mit-
glied der Olympiamannschaft wurde (1920-1928). Alteren Lokstedtern ist er bekannt als
Betreiber einiger ,Edeka”-Mdrkte in Lokstedt.

Foto: HTHC
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HEBCvon 1911e.V.

Postanschrift: Postfach 20 32 26, 20222 Hamburg
Tel. 28570037, www. hebc.de

Der Schwerpunkt Ihres Vereins liegt beim Fu3ball. Was bieten Sie noch fiir Kids
an? Der HEBC hatte urspriinglich nur Fussball auf seine lila Fahne geschrieben, doch
seit vielen Jahrzehnten wird auch Tischtennis in der Turnhalle der Grundschule Eduard-

@ www.hebctischtenni Apress.com - - -« -« .- - stral3e 28 gespielt.
Auswirkungen durch GBS/Ganztag? Ja, es ist teilweise schwierig, die Kinder zu moti-
ca. 500 Mitglieder . vieren. Man merkt ihnen den langen Tag an.
davon ca:350 Kinder und-Jugendliche -+« ««+«-xoeoe o Worauf sind Sie als Verein besonders stolz? 2011 das 100-jdhrige Jubildum und jetzt
13 €im Monat der bald fertige Kunstrasenplatz.
................................................................... Was Wﬁnschen S,‘e sich als Verein? DGSS mehr Menschen SiCh ehrenamtlich, Z.B.
fi\ . Der ,Hamburg-Eimsbiitteler Ballspiel-Club von 1911 eV als Jugendtrainer, engagieren. Der HEBC kann sich ohne Trainer/innen nicht weiter-
7. A'I_ HEBC, wurde 1911 als ,Hamburger Ballspielclub” gegriindet. entwickeln.
Gespielt wurde damals noch auf dem ,Heiligengeistfeld” in St. Bekanntes Vereinsmitglied - auch ehemalig: Hier seien Marc Fascher (Trainer),
Pauli. 1921 schloss sich der Verein mit dem ,Eimsbutteler Sport-Club” zusammen Thomas Wolter (Spieler von Werder Bremen und jetziger Nachwuchschef), Daniel Brick-
und tragt seitdem seinen heutigen Namen. 1931 stieg der Verein in die Hambur- ner (aktueller Profi bei Zweitligist Paderborn), Heinrich Kokartis (DFB Pokalsieger mit
ger Oberliga auf, 1957 in die 2. Liga. Zurzeit kicken die 1. Herren in der Landesliga. Werder Bremen 1961), Jorn GroB8kopf (Profi beim FC St. Pauli), André Trulsen (Profi beim
Das Herzstiick des Vereins ist seine Fuf3balljugend. Von der G- bis zur weiblichen FC St. Pauli) und auch Svenja Cohn (60 Bundesligaspiele fiir die HSV Frauen) genannt,

B-Jugend spielen aktuell 21 Kinder- und Jugendmannschaften im HEBC.

um nur einige wenige zu erwdhnen.

)

Die Hamburgerin wird als Grande Dame des Hockeysports be-
zeichnet. Greta Blunck, Jahrgang 1938, wurde mit ihrem Verein,
dem HTHC (Harvestehuder Tennis- und Hockey-Club), 9-mal
deutscher Meister, 1974 gewann ihr Team den Feld-Europapokal
der Landesmeister, 26-mal spielte sie fur die deutsche Hockey-
Nationalmannschaft. 1975 hat sie als erste Frau den Trainer-
schein gemacht, sie coachte als Bundestrainerin und noch heu-
te trainiert sie taglich die HTHC-Jugend.

Was ist ein gutes Startalter fiir Hockey? Die Kinder werden immer jin-
ger, heutzutage kommen schon die 4- bis 6-Jdhrigen. Doch das Training ist
eher allgemein: Laufen, Werfen, Springen, Koordination — da passiert wenig
mit dem Schldger. Richtig Hockey kénnen die Kinder mit 8 Jahren trainie-
ren. Grundsdtzlich sollten alle Kinder bis 10 Jahre Sport allgemein betreiben,
Gleichgewicht, Handstand, Laufen — damit wird eine wichtige Grundlage fiir
spdtere Sportarten gelegt.

Was genau wird beim Hockey trainiert? Ein Hockeyspieler muss beweglich
sein, zudem trainieren wir die Koordination und das Reaktionsvermdgen.
Spdter kommen technische und theoretische Inhalte dazu und wir trainieren,
gedanklich im Spiel mehrere Schritte voraus zu sein.

Was fasziniert Sie am Hockey? Als Kind liebte ich Ballett und Reiten. Durch
Zufall bin ich dann zum Hockey gekommen. Das Gerdt zu beherrschen, den
Schldger als verldngerten Arm zu nutzen und dann mit dem Ball zu zaubern,

war ein tolles Gefiihl, das mich gepackt hat. AuBerdem ist es ein Mannschafts-
sport. Gemeinsam zu gewinnen und zu verlieren macht einfach mehr Spal3
als alleine.

Was nervt Sie auch mal an dem Sport? Ich habe es immer geliebt zu spielen.
Manchmal hdtte ich lieber einfach gespielt, als hart zu trainieren.

Wie gehen die Kinder mit Niederlagen um? Verlieren gehért dazu und die
Kinder verstehen das auch. Das Problem ist, dass die Eltern nicht verlieren
konnen! Die Eltern scheinen unter einem enormen Erfolgsdruck zu stehen.

Wie sieht es mit Gesundheitsrisiken im Hockey aus? Hockeyspieler lau-
fen immer in gebiickter Haltung und der Ball ist hart und schnell. Zu
90 % laufen die Kinder aufrecht. Nur in der Phase, in der der Ball angenommen
und abgegeben wird, sind die Spieler geblickt. Hockey ist eher ein Laufsport.
Als Schutz vorm Ball gibt es im Hockey den Zahnschutz. Die Kids finden es
cool, vor allem wenn das Vereinsemblem drauf ist.

Zeitfaktor: Wie oft wird trainiert? Wie oft finden Turniere statt? Das ist
Uberschaubar. 1 bis 2x die Woche trainieren die Kinder, einmal im Monat ist
am Wochenende ein Spiel gegen einen anderen Club und dazu kommen bis
zu 2 Turniere im Jahr mit mehreren Mannschaften.

Geldfaktor: Wie hoch sind die Kosten fiir die Ausriistung? Die Kinder
brauchen einen Schldger, Schienbeinschtitzer, Zahnschutz, Stutzen, Hose und
Hemd, das macht zusammen fiir den Anfang rund 150 Euro.

Was muss man mitbringen, um ein guter Hockeyspieler zu werden?
Eine unerschiitterliche Begeisterung fiir den Sport! Erfolgreiche Hockeyspie-
ler konnten schon als Kind den Schldger nicht aus den Hénden lassen. Und
beim Hockey gilt das gleiche wie beim Klavierlernen: 10 Minuten am Tag tiben,
bringt mehr als einmal die Woche eine Stunde.
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@ Hamburger Sport-Verein e.V.
Geschéftsstelle: Sylvesterallee 7, 22525 Hamburg, Tel. 4155-1600
Leichtathletik und Sport fiir Kinder: www.hsv-la.de

Tischtennis: www.hsv-tischtennis.de
Baseball: www.stealers.de

@ ca. 6.000 Mitglieder
davon ca. 1.700 Kinder und Jugendliche

im Quartal: 26 € Sport fur Kinder,

27 € Leichtathletik, 36 € Tischtennis, ab 37 € Baseball
8 € Aufnahmegebdhr fiir Kinder und Jugendliche

.) Der wohl bekannteste Verein der Hansestadt
{'v Y'\J

J‘ entstand aus dem Zusammenschluss dreier

Vereine 1919: Dem ,Sport-Club Germania von 1887*, dem ,FC Falke von 1906" und

dem ,Hamburger FuBballclub’, der 1888 von Schilern des Wilhelm-Gymnasiums

ist der HSV, ,Hamburger Sport-Verein“ Er

gegriindet und 1915 in den ,Hamburger SV* umbenannt wurde. Im August 1919
laufen die HSV-Spieler erstmals in roten Hosen und weif3en Trikots auf. Der Hambur-
ger Uwe Seeler bestreitet 1953 als 16-Jahriger sein erstes Freundschaftsspiel beim
HSV. ,Uns Uwe” wird zur Hamburger Legende. Der HSV ist zwar bekannt durch
FufBball, doch er ist ein Universalsportverein mit derzeit 32 Sportabteilungen mit 29
Sportarten. In unserer Region wird fiir Kinder Sport fiir Kinder, Leichtathletik, Tisch-

tennis und Baseball angeboten.

Schwerpunkt beim Kinder-/Jugendsport: Der Kinder- und Jugendsport nimmt eine
wesentliche Rolle im HSV Amateursport ein und wird entsprechend geférdert. Wir ha-
ben in 20 Abteilungen ein Angebot fiir Kinder und Jugendliche. Unter den Abteilungen
gibt es eher keinen besonderen Schwerpunkt. Der HSV nimmt aber z.B. im Baseball und
Leichtathletik (mit Sport fiir Kinder als Einstieg) innerhalb Hamburgs eine starke Rolle
in diesen Sportarten im Jugendbereich ein. In der Region um die AuSenalster bis nach
Eimsblittel bietet der HSV Sport fiir Kinder, Leichtathletik fiir dltere Kinder und Jugend-
liche und Tischtennis an.

Ist mehr in Planung? In der Region Aul8enalster bis nach Eimsbiittel wird ebenfalls
Baseball angeboten. Die Abteilung hat einen grof3en Jugendbereich, der auch national
sehr erfolgreich ist (u.a. Deutscher Jugendmeister 2011). Rugby baut momentan (iber
Schulkooperationen einen Jugendbereich auf.

Wo wird Ihre Paradedisziplin FuBball fiir Kinder angeboten? Auf der Sportanlage
Norderstedt.

Begehrteste Angebote: Leichtathletik, Sport fiir Kinder und FuSball haben die héchs-
ten Mitgliederzahlen im Jugendbereich.

Aktuelle Talente: Yvonne Li ist mit 15 Jahren mehrfache Deutsche Jugendmeisterin in
Badminton geworden und hat bereits an der Europa- und Weltmeisterschaft teilgenom-
men und Erfolge erzielt.

Auswirkungen durch GBS/Ganztag? Es gibt natiirlich Auswirkungen durch die GBS,
wir versuchen aber uns darauf einzustellen und uns zum Beispiel mit spéteren Trainings-
zeiten danach zu richten. Des Weiteren bringt sich der HSV durch Schulkooperationen
u.a. in Alsterdorf und Eppendorf in die GBS mit ein und ist z.B. Sportpartner der Grund-
schule Knauerstrale.

Worauf sind Sie als Verein besonders stolz? Der HSV ist besonders stolz darauf, dass
wir viele Kinder dazu bewegen kénnen, sich sportlich zu betdtigen. Es freut uns, dass sich
viele Kinder mit der Raute identifizieren. Wir kbnnen als Sportverein ein Umfeld bieten,
in dem die Kinder durch aktives Miteinander sowohl in ihren sportlichen als auch ihren
sozialen Fédhigkeiten wachsen kénnen.

Was wiinschen Sie sich als Verein? Wir wiinschen uns als Verein, weiterhin viele Kinder
fiir den Sport unabhdngig von der Sportart begeistern zu kénnen und immer wieder
neue Projekte im Kinder und Jugendbereich erfolgreich anzusto8en, wie zum Beispiel
das HSV-Eltern-Kind-Turnen, welches wir ab Januar erstmals in Norderstedt anbieten
und damit auch ein Angebot fiir die unter Dreijihrigen schaffen

Bekanntes Vereinsmitglied - auch ehemalig: Leichtathletik: Sebastian Bayer war
2012 Europameister im Weitsprung und hdlt mit 8,71m den Halleneuroparekord.

T.H.-EILBECK

@ Turnerbund Hamburg-Eilbeck e.V.
Ritterstrae 9, 22089 Hamburg
Tel. 203704, www.th-eilbeck.de

@ 2.800 Mitglieder
davon ca. 1.100 Kinder und Jugendliche

10,50 € im Monat, plus fiir einige Sportarten

Zusatzgebiihr von 2 € bis 6,50 € monatlich
10 € Aufnahmegebuhr

\:'.7 O "3 S5 qﬁ) \‘0 )"\J ’\. ‘\’O/ .,, l" .

7N PN PP NT O ))J\/)
1880 griindeten ein paar Manner im Eilbecker Casino einen Turnverein fiir den Vor-
ort Eilbeck - nur fir Manner. Heute wird Eilbek ohne c geschrieben, ist kein Vor-
ort mehr und der Verein auch fiir Frauen und Kinder zuganglich. Seit 1905 heift er
JJurnerbund Hamburg Eilbeck e.V!. Genau vor 100 Jahren baute der Verein seine

eigene Turnhalle - in ihr wird heute noch geturnt und sie ist Sitz des Vereins.

Schwerpunkt beim Kinder-/Jugendsport: Bei den Jiingeren bis 6 Jahre ist es der Kin-
derturnbereich, bei den Kids ab 6 Jahre Handball und Judo.

Begehrteste Angebote: Entsprechend Kinderturnen, Handball und Judo, bei den Ju-
gendlichen auch Capoeira und Boxen.

Aktuelle Talente: Unsere Jugend ist im Judo und Handball sehr stark. Wir sehen da eini-
ge Talente, die es national und international weit bringen kénnten.

Auswirkungen durch GBS/Ganztag? Die Kinder haben spdter Zeit und das Training
muss nach hinten geschoben werden — was mit den Trainingszeiten der Erwachsenen
kollidiert. Wir haben den Vorteil einer eigenen Halle, doch die kann von Kindern am frii-
hen Nachmittag dennoch nicht genutzt werden.

Woraufsind Sie als Verein besonders stolz? Aufunsere Halle, die dieses Jahr 100 wird!
Und dass wir seit 134 Jahren ein stabiler mittelstdndischer Verein sind.

Was wiinschen Sie sich als Verein? Dass es die nédchsten 134 Jahre so bleibt! Wir wiin-
schen uns, dass wir auch in Zukunft qualifizierte Angebote und stabile Mitgliederzahlen
haben.

Bekanntes Vereinsmitglied - auch ehemalig:

Der inzwischen verstorbene Judoka Wolfram Koppen belegte den 5. Platz bei den Olym-
pischen Spielen 1972. Er hat lange bei uns trainiert. Im Boxen ist Artem Harutyunyan
erfolgreich. Er wurde 2013 Deutscher Meister (-64 kg).

Fotos: HSV, Thomas Helmer



INTERVIEW

THOMAS HELMER

FuRball bestimmt sein Leben. Mit 19 Jahren wurde Thomas Helmer Fullballprofi bei ,Arminia Biele-
feld”, mit 27 wechselte er zum ,FC Bayern Munchen’, wo er sich als einer der besten Abwehrspieler
Europas etablierte. Mit den Bayern erspielte er sich drei Meisterschaften, den DFB-Pokal und den
UEFA-Pokal. Acht Jahre lang gehdrte er zur Nationalmannschaft und wurde 1996 Europameister.
Heute lebt Thomas Helmer mit seiner Frau, der Schauspielerin Yasmina Filali, und den gemeinsamen
zwei Kindern (3,5 und 6 Jahre alt) in Hamburg. Aus erster Ehe hat er zwei S6hne, 16 und 23 Jahre
alt. Er gehort zum Aufsichtsrat von ,Arminia Bielefeld” und ist Moderator und Fussballexperte beim

privaten Fernsehsender ,Sport 1" Mit ALSTERKIND sprach er uUber sein Eintrittsalter in den

Verein, Kicken im Klassenzimmer und den linken Fuf3.

Was hat Sie zum FuBball gebracht? Meine Mutter ist Schuld! Sie ist véllig
FuBSball verriickt und hat mich immer mit zu Spielen genommen. Irgendwann
hat mich auch das FuBballfieber gepackt. Mit sieben fing ich schliefSlich selbst
an, im Verein zu spielen.

Ist das aus heutiger Sicht das beste Alter fiir kleine Kicker, um mit dem
FuBballspielen im Verein zu beginnen? Damals konnte man, anders als
heute, gar nicht friiher beginnen. Ich halte es aber auch heute noch fiir das
richtige Alter. Mit dem Schuleintritt fangen die Kids an, das Spiel, Bewegungen
und Regeln besser zu verstehen.

Was trainieren die Kids beim FuBballspielen? Taktik und Koordination
gehéren dazu und vor allem wird die Kondition gestdrkt. Doch im Fokus muss
immer die Freude am Spiel stehen! Ich erinnere mich, dass wir friiher immer
und liberall gekickt haben ...

Wo zum Beispiel? In den Flinf-Minuten-Pausen in der Schule. Der lila Heizkér-
per unterm Fenster war ein Tor. Da es im Klassenzimmer verboten war, musste
immer einer Schmiere stehen damit wir nicht erwischt wurden!

Wie viel Training halten Sie bei Kindern fiir angemessen? Wir haben frii-
her dienstags und donnerstags fiir anderthalb Stunden trainiert. Zwei Mal die
Woche sollte es auch mindestens sein. Wichtig ist, dass die Schule nicht unter
den Trainingszeiten leidet.

Was muss man mitbringen, um ein erfolgreicher Profi-Fu3baller zu
werden? Vor allem muss man Gliick haben! Gliick, dass man Unterstiitzer
findet, die an einen glauben. Ansonsten ist es wichtig, intensiv zu trainieren.
Vor allem muss man die eigenen Schwdichen erkennen und diese gezielt trai-
nieren. Mein Tipp: Den linken Ful8 trainieren. FulSballer mit einem guten linken
FuB fehlen uns!
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Noch mehr Tipps? FulSball ist ein

Mannschaftssport. Ein guter FuBballer muss die Féihigkeit

haben, im Team zu spielen. EIf Spitzen-Einzelspieler fiihren nicht zum Sieg.
Und das wichtigste ist, immer Freude am Spiel zu haben.

Was raten Sie Kindern, wie man am besten mit FuB3ball-Niederlagen
umgeht? Niederlagen sind wichtig. Wir lernen daraus und sie stérken uns. Ei-
nen Tag kann man ruhig sauer und enttduscht sein. Doch dann kommt das
ndchste Spiel, in dem man zeigen kann, dass man aus der Niederlage gelernt
hat und kann alles besser machen.

Welche Sportarten finden Sie fiir Kinder auBBer FuBBball noch gut?
Fiir meine sechsjidhrige Tochter wiirde ich mir wiinschen, dass sie einen
Kampfsport widbhlt.

Was gehort fiir Sie zu einer richtig tollen Kindheit? /n meiner Kindheit
habe ich es geliebt, auf Bdume zu klettern und fremde Gdrten zu erobern. Wir
hatten damals halt noch keine Playstation und im Fernsehen gab es auch nur
drei Programme.

Wie sieht ein Vater-Kinder-Tag bei den Helmers aus? (lacht) Vor allem
anstrengend fiir mich! Aber im Ernst, Hamburg hat viel zu bieten. Also wecke
ich meine beiden Kleinen und nutze je nach Wetter das Angebot. Wir gehen in
den Zoo, fahren mit dem Fahrrad zum Spielplatz und wenn'’s regnet geht es in
den Indoorspielplatz. Hauptsache wir sind in Bewegung.

Wo diirfen lhre Kinder auf keinen Fall mit dem Ball spielen? Wenn Ker-
zen brennen, ist jeglicher Ball tabu, auch von der Couch versuchen wir, Ball-
spiele zu verbannen.

Wenn wir lhre Kinder in 20 Jahren bitten, Sie zu beschreiben - wel-
che Antworten wiinschten Sie sich? Ich hoffe nicht, dass sie sagen, dass ich
immer nur in irgendwelchen Flugzeugen herumgesessen habe. Vielmehr hoffe
ich, dass sie sagen, dass ich immer fiir sie da war.

-(“
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HAMBURGER SCHWIMM-CLUB — Onisdorf

Hamburger Schwimm-Club r.V. von 1879
Im Griinen Grunde 1 a, 22337 Hamburg
Tel. 5009527, www.hamburgersc.de

ca. 750 Mitglieder

davon 418 Kinder und Jugendliche

23 € im Monat (Einzelmitgliedschaft), 41 € (Familie, lohnt ab 2 Kindern)
Zusatzgebiihr 5 € bei Kindern, die mindestens 3x die Woche trainieren,
Bildungsgutscheine werden angenommen

45 € Aufnahmegebuhr

Als der ,Hamburger Schwimm-Club r.V!, kurz HSC, 1879 ge-
griindet wurde, war er der zweite reine Schwimmverein in
Deutschland. Mit dem Bau des Bades in Hamburg-Ohlsdorf,
mit Hallen- und Freibecken, verlagerte sich das Vereinsgeschehen hierher. Das Ver-
einshaus wurde zundchst im Justus-Strandes-Weg errichtet. In den 1990er Jahren
zog das Clubheim direkt in den ehemaligen Eingang des Schwimmbads Ohlsdorf.
Der HSC ist nicht nur der dlteste Schwimmverein Hamburgs, mit tiber 750 Mitglie-
dern ist er einer der gréften.

In den Medien wird immer wieder bemdingelt, dass immer weniger Kinder schwim-
men kénnen - da kénnte man denken, dass immer weniger Kinder schwimmen
wollen. Doch Schwimmen ist als Kindersport so beliebt, dass Sie als Schwimm-
verein z.T. Aufnahmestopp haben. Wie passt das zusammen? Leider bekommen
wir nicht mehr Wasserzeiten zugeteilt, unsere Gruppen sind voll, fiir unsere Schwimm-
lerngruppen (Kinder ab 5) fiihren wir eine Warteliste. Es gibt Eltern, die ihre Kinder dort
bereits mit 2 Jahren drauf setzen lassen, damit ihr Kind mit 5 mit dem Schwimmen be-
ginnen kann. Da unsere Schwimmausbildung intensiver ist als bei anderen Anbietern,
kommt es einigen Eltern so vor als ob es ,ewig” dauert. Bei uns kénnen die Kinder bei
Erreichen des ,Seepferdchens” eine Bahn Brust und eine Bahn Riicken schwimmen. Ge-
rade haben wir kostenpflichtig eine Bahn bei Bdderland angemietet, so dass wir 3 neue
Gruppen aufmachen konnten. So ist es uns auch méglich, ,Quereinsteiger’, die woan-
ders schwimmen gelernt haben, aufzunehmen.

Wer méchte vor allem schwimmen: Jungen oder Mddchen und haben Sie in einer
bestimmen Altersgruppe besonders viele Anmeldungen in Ihrem Verein? Jungen u.

Mddchen halten sich die Waage. Anfragen haben wir in allen Altersgruppen, leider auch
von Eltern, deren Kinder schon 6, 7 0. 8 sind und sich gerade tiber Wasser halten kénnen.
Da bei uns das Schwimmenlernen mit 5 beginnt, haben wir Schwierigkeiten, z. B. ein
Jfremdes” 7-jdhriges Kind in die Leistungsgruppe ,unserer” 7-Jdhrigen aufzunehmen.
Aktuelle Talente: Wir haben viele junge Talente, die sowohl vom Verein als auch vom
Hamburger Schwimmverband geférdert und gefordert werden.

Auswirkungen durch GBS/Ganztag? Einige wenige Kinder hatten bisher Schwierig-
keiten, um 16 Uhr zu starten; in den Kursen am Eberhofweg, die um 15 Uhr beginnen,
bekommen wir auch von wenigen die Mitteilung, dass sie das schultechnisch nicht
schaffen.

Worauf sind Sie als Verein besonders stolz? Wir sind auf unsere Vereinsgeschichte
und insbesondere auf die Qualitdt unserer Arbeit stolz. Wir haben viele langjéhrige Mit-
glieder (liber 25 Jahre dabei) und einige Familien, die bereits in der dritten Generation
bei uns Schwimmen lernen (gelernt haben) und trainieren und uns damit ihre Verbun-
denheit zeigen. Unsere aktiven Mitglieder sind zwischen 6 Monate und 90 Jahre alt!
Was wiinschen Sie sich als Verein? Eine groBBe aktive Beteiligung der Mitglieder durch
alle Altersstrukturen hindurch. Besonders sei hier der ehrenamtliche Einsatz erwdhnt,
denn nur so kann heutzutage ein Verein funktionieren.

Bekanntes Vereinsmitglied — auch ehemalig: Der HSCer Erwin Sietas (Jhrg. 1910)
qualifizierte sich 3mal fiir die Olympischen Spiele. 1936 gewann er in Berlin die Silber-
medaille tiber 200 Meter Brust. Zwei Jahre zuvor war er bereits Europameister (iber diese
Strecke geworden. Im Jahr 1992 wurde er in die ,International Hall of Fame” aufgenom-
men. Aktuell schwimmen die Briider Markus und Steffen Deibler (im Interview, rechts)
seit September 2008 bzw. 2009 fiir den HSC.

HTBU - Unhlenhorst

Hamburger Turngesellschaft Barmbeck-Uhlenhorst e.V.
Klinikweg 10, 22081 Hamburg

Tel. 2995078, www.htbu-ev.de

2012 waren es ca. 1.200 Mitglieder, wegen UmbaumaBnahmen
in 2013 ist die Zahl auf ca. 960 Mitglieder geschrumpft

davon ca. 250 Kinder

8 € bis 10 € im Monat
Aufnahmegebiihr: ein Monatsbeitrag
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In den Anfiangen des HTBU, ,Hamburger Turngesellschaft Barmbeck-Uhlenhorst
e.V. von 1876" wurde noch in Gaststatten geturnt. Erst 1885 konnten die Turner in
die Turnhalle der Volksschule umziehen. Barmbek war damals noch ein Dorf bei
Hamburg, das den Hamburgern als Ausflugsziel am Sonntag diente. 1920 wurde
endlich die Turnhalle am Klinikweg turnerische Heimat - gegen die Zahlung von
20.000 Goldmark. In den Jahren 1924 und 1925 stellten die Turnerinnen der HTBU

den Deutschen Meister im Faustball und 1926 im Handball. Heute bietet der Verein,
neben vielen Angeboten fiir Erwachsene und Kinder, fiir die Kleinsten spielerisches
Turnen bis hin zum leistungsorientierten Turnen (allgemeines Gerdteturnen fir

Méadchen) und Rhythmische Sportgymnastik.

Schwerpunkt beim Kinder-/Jugendsport: Kinderturnen, Rhythmische Sportgym-
nastik. Begehrteste Angebote: Die meisten Nachfragen kommen von den 1 bis
1,5-Jdhrigen. Auswirkungen durch GBS/Ganztag? Absolut! Zum einen sind viele Kin-
der kaputt wenn sie erst um 16 Uhr aus der Schule kommen und wollen nicht mehr zum
Sport. Zum anderen wurden uns Hallenzeiten gekiindigt und wir mussten Kinderturn-
gruppen schlieSen. Wir kénnen zum Teil erst um 17 Uhr in eine Halle, das ist fiir kleine
Kinder zu spéit. Worauf sind Sie als Verein besonders stolz? Auf unsere Gemeinschatft.
Wir sind ein traditioneller Verein mit aktivem Clubleben, Weihnachtsfeiern und Club-
raum. Hier kennt man sich und ist nicht anonym. Viele sind als Kind in den Verein ge-
kommen und immer noch Mitglied, eine Frau ist dieses Jahr seit 86 Jahren im HTBU! Zu-
dem sind wir stolz auf unsere Ubungsleiter, die mit viel Engagement bei der Sache sind!
Was wiinschen Sie sich als Verein? Nach der intensiven Hallen-Umbauphase, hoffen
wir, dass 2014 alle Arbeiten abgeschlossen werden und wieder Alltag einkehrt. Zudem

wiinschen wir uns mehr Hallenzeiten fiir unsere Kleinsten ab 16 Uhr zu bekommen!

Fotos: HSC



Als Kleinkind verabscheute er Wasser, im ersten Schwimmkurs
ist er durchgefallen. Doch dann wendete sich das Blatt und
Wasser wurde zum Element von Steffen Deibler. Er arbeitete
sich in den Trainingsgruppen hoch und war mit 14 Jahren zum
ersten Mal bei den deutschen Jahrgangsmeisterschaften. Heute
schwimmt der zweimalige Olympiateilnehmer fur den ,Ham-
burger Schwimm-Club” (HSC) und ist amtierender Deutscher
Meister in 50 und 100 Meter Schmetterling. Und er ist fest tiber-
zeugt, dass er noch schneller werden kann — dafur trainiert er
unermudlich.

Ab welchem Alter konnen Kinder Schwimmen als Sport betreiben? Das
Wichtigste ist meiner Meinung nach, dass die Kinder Spals am Schwimmen
und am Training haben. Sport beginnt fiir mich bei wenigen Trainingseinhei-
ten die Woche, das geht auch schon mit 7 oder 8 Jahren.

Was genau wird beim Schwimmen trainiert? Das Schwimmen trainiert
den ganzen Kérper und besonders die Arme. AuBBerdem ist das Training oft
ein Ausdauertraining, wodurch Herz-Kreislauf und auch die Lunge sehr gut
trainiert werden.

Was fasziniert Sie am Schwimmen? Mich fasziniert die Kombination von so
vielen wichtigen Aspekten, die man beherrschen muss, um schnell zu schwim-
men. Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit, Technik, Wassergefiihl, Kérpergefiihl - al-
les ist wichtig.

Was nervt Sie auch mal an dem Sport? Das friihe Aufstehen zum ersten
Training.
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Ab wann wussten Sie, dass es kein reines Hobby ist, sondern dass Sie es
als Leistungssport betreiben wollen? Ich bin in diese Rolle hineingewach-
sen, aber spdtestens mit 13/14 Jahren und viel Training war klar, dass das kein
Hobby mehr ist.

Zeitfaktor: Wie oft wird trainiert? Wie oft finden Schwimmwettkdmpfe
statt? Ich trainiere 5-6 Stunden am Tag. Wettkdmpfe je nach Jahreszeit, ins-
gesamtca 15.

Geldfaktor: brauchen Kinder/Jugendliche mehr als eine Badehose
und ggf. Badekappe, um zu schwimmen? Prinzipiell nein, faktisch ja. Am
Anfang reicht die Grundausstattung. Doch wird das Schwimmen als Sport
ernsthafter betrieben, kommen Dinge dazu wie Trainingslager, Fahrtkosten,
Trainingsausrtistung etc., die alle bezahlt werden wollen.

Gibt es irgendwelche Risiken bei diesem Sport, z.B. weil die Haut stdndig
im Chlorwasser ist? Ich habe mit dem Chlorwasser keine Probleme. Schwim-
men ist insgesamt auch ein sehr gesunder Sport und birgt kaum Risiken.

Was muss man mitbringen, um ein guter Schwimmer zu werden? Lust
und Spals am Schwimmen, Ehrgeiz, Disziplin und Durchhaltevermégen. Und
nattirlich Talent!

THC Horn Hamm - Der Club im Stadtpark
Saarlandstraf3e 69, 22303 Hamburg ¥
Tel. 631 47 67, www.thc-hornhamm.de I

ca. 1.153 Mitglieder
davon 283 Kinder und Jugendliche

Jahresbeitrag: 80 € (bis 8 Jahre) 175,50 € (8-15 Jahre) plus Trainings-
gebuhren fir Tennis: 196 €/Saison, Hockey 50 €/Jahr
Aufnahmegebdihr: nur fir Erwachsenen, nicht fur Kinder

Unsere Hockeyspielerin Anna Hartmann spielt in der U16 Ldnder-
spiele. Wir missen Trainingszeiten nach hinten
verschieben. Friiher hatten wir eine gréf3ere Zeitspanne zum Planen, jetzt haben wir ein
kleineres Zeitfenster. Auf unser gutes
Clubleben. Bei uns ist immer was los, man findet immer jemanden zum Klénen. Zudem
geniel3en wir unsere einmalige Lage im Stadtpark.

Unser Problem ist die fehlende Hallenméglichkeit. Unser Wunsch wdire eine Halle in der

SPORTSPASS - div. Stadtteile e z fincen
........ S, SD(JI'T‘SDGB

Geschaftsstelle: Sportcenter Berliner Tor
p f.\ l‘/ '&‘ ‘ wr- \‘O e ‘

Westphalensweg 11, 20099 Hamburg . / {‘ P A .I_ .‘h P
: [}

Tel. 410937-0, www.sportspass.de

LSportspall” gibt es seit 1977 und ist mit Gber 72.000 aktiven Mitgliedern der

4,70 € im Monat, keine Zusatzgebiihren bei Kinderangeboten groBte Freizeitsportverein Deutschlands. In Hamburg werden pro Woche 1.600
10 € Aufnahmegebiihr : Sportangeboten in den sechs ,Sportspa3“-Centern sowie in lber 80 Schul-

Sporthallen angeboten.
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Hamburg-Harvestehuder Turnverein von 1872 e.V.

Postanschrift: Postfach 32 33 27, 20118 Hamburg
Tel. 440288, www.hht-1872.de . . ........ ...

@ ca. 220 Mitglieder

daven ca.40 Kinder und.Jugendliche « « « « oo oo ve il

9 € im Monat, keine Zusatzgebiihren

Der ,Hamburg-Harvestehuder Turnverein” (HHT) wurde
PP als,Hamburger Mannerturnverein von 1872" gegriindet.

Damals gab es nur funf Turnvereine in der Hansestadt.
Mé&dchen und Frauen konnten ab 1921 Mitglied werden. 1936 waren sogar 9 HHT-
Sportler bei der Olympiade dabei. Heute zahlt der Verein rund 220 Mitglieder und
bietet fiir Kinder zwei Sportkurse in der Schule Kielortallee an.

Auswirkungen durch GBS/Ganztag? Es gibt Einschrdnkung bei den Hallenzeiten und
manche Kinder kbnnen nicht mehr beides machen (GBS und Sportangebot).

Worauf sind Sie als Verein besonders stolz? Dass es uns trotz der Konkurrenz durch
andere viel gréf3ere Vereine noch gibt! Was wiinschen Sie sich als Verein? Dass wir
auch weiterhin attraktive Sportangebote haben. Bekanntes Vereinsmitglied - auch
ehemalig: Rolf Bialas, 1929-2010, Arzt und Hamburger Bausenator (FDP)

¢

MACHT MIT!

e - .

\ n einer Menge Gleichgesinnter 2U starten, angefeuert von den Zuschau

ist ein tolles Erlebnis ung nicht nur etwas o
gibt es viele Sportevents fiir Kids:

3. Mai ,Das Zehntel” Norddeutschlands groBter Kinder-
Zehntel der Marathondistanz (4,
21. Mai ,HSH Nordbank Run”

4Kilometer in der Hafen City zu

fiir Spitzensportler, In Hamburg

und Jugendlauf iiber ejn
2195 km) www., daszehntel.de
— Norddeutschlands 9roBter Wohltatigkeitslauf iiber

Gunsten der Initiative, Kinder helfen Kindern”; gelay-

fen
wird in Teams mit ming. 10 Personen, dem Alter nach unten oder oben sind kei
Grenzen gesetzt www.hsh-nordbank-run.de "
26:+27. Juni ity Kids“ —Tri
Juni;, Hamburg City Kids“—Triathlon rund um den Stadtparksee; zahlt 2y

den gri i
9roBten Schulsportevents jn Norddeutschland mit his 7 4000 Schiilern aus iiber

100 Schulen www, hamburgcitykids. de
14. September,, Mini Airport Race” —

Im Zuge des 31. Intern, Airporf
o b tr
den Flughafen Fuhlsbiittel werden Zwej o

Kinderlzufe durchgefiihrt: 400 m fjir 3- bis

6-Jahri e — ;
dhrige und iiber eine Meile (1609 m) fijr 7- bis 15-Jahrige Www.airportrace.de

@ VfL 93 Hamburg
Barmbeker Strale 62, 22303 Hamburg
Tel. 2798377, www.vfl93.de

@ 2.148 Mitglieder
davon 45% Kinder und Jugendliche

9,50 € im Monat, plus 1 € Judo

10 € Aufnahmegebdihr fur Kinder

HAMBURE
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Der Verein fir Leibesibungen Hamburg von 1893 e.V!, VfL 93, ist der gr6Bte Sport-
verein in Winterhude mit einem breiten Sportangebot. Die Sportstétten erstrecken
sich Gber Winterhude (mit vereinseigenem Rasensportplatz im Stadtpark) und das
gesamte Barmbek bis nach Eppendorf. In Giber 25 Turn- und Sporthallen sowie auf
diversen Sportpladtzen finden weit Gber 100 Bewegungsangebote statt. Ende 1997
kam auf dem Geldnde des Vereinshauses der Bewegungskindergarten ,Spokis”

dazu.

Schwerpunkt beim Kinder-/Jugendsport: Kinderturnen und Kinderballspielgruppen
Sportangebot: Eltern-Kind- und Kinderturnen tiber zahlreiche Angebote im Gymnas-
tik-, Fitness- und Gesundheitssportbereich bis hin zu diversen Ballspielsportarten, einer
Tanzsportabteilung und einer eigenen Kanusportanlage direkt am Goldbekkanal.
Begehrteste Angebote: Eltern-Kind-Turnen

Auswirkungen durch GBS/Ganztag? Massiv! Wir haben (iber 15 Kindergruppen we-
niger als zuvor!

Worauf sind Sie als Verein besonders stolz? Auf unsere Ehrenamtlichen!

Was wiinschen Sie sich als Verein? Endlich eine verniinftige Sportpolitik!!

Bekanntes Vereinsmitglied — auch ehemalig: Der Verein hat mehrere Deutsche Meis-

ter im Handball und Vizemeister im Badminton hervorgebacht.

TV LOKSTEDT

Turnverein Lokstedt von 1892 e.V.

Dohrntwiete 20, 22529 Hamburg
Tel. 564870, www.tv-lokstedt.de . . . ............

@ ca. 1.200 Mitglieder

davonca.600Kinder. ...l

10 € im Monat (fiir das 1. Kind, alle weiteren 5 € Geschwisterbeitrag)
Zusatzgebiihr: Ballett 12 €, Hockey 5 €, Kindertanz 4 €
Psychomotorisches Turnen 4 €, Leistungsturnen 9 €, Taekwondo 9 €
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Der,Turnverein Lokstedt von 1892 e.V wurde 1892 gegriindet. Fiir Kinder bietet der
Verein elf verschiedene Sportarten an, vom Eltern-Kind-Turnen, Gber Ballett, Hockey
bis Taekwondo. Die Angebote finden an verschiedenen Sportstétten in Lokstedt
statt: Am Vereinsstandort und in den Schulsporthallen der Schule Dohrnstral3e, des
Lycée Francais, des Gymnasiums Corveystral3e, Schule Hinter der Lith und Schule

Vizelinstral3e sowie am Hockeyplatz Hagenbekstral3e.

Fotos: Harvestehuder Turnverein, ETV
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EIMSBUTTELER TURNVERBAND

Eimsbiitteler Turnverband e.V.

Bundesstralle 96, 20144 Hamburg
Tel 401769-0; Wiww.etv-hamburg.de” * =+ * "

ca. 12.000 Mitglieder
davon ca. 12 % unter 7 Jahre,
219% 7+bis 14 Jahre; 6 % 15 bis 18 Jahre«« « e ev e e evecees

13 €im Monat (1. Kind bis 18 Jahre), 11 € Euro (2. Kind bis 18 Jahre,
ab 3. Kind bis 18 Jahre frei), monatliche Zusatzbeitrdge zw. 3 € und 21 €
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Alles begann eigentlich mit einem Streit 1889 in einem Wirtshaus (heute offiziell das
Griindungsdatum des ETV): Am Ende des Streits gab es den ,Eimsbditteler Manner-
turnverein’, aus dem sich die ,Eimsbutteler Turnerschaft” abspaltete. Beide Vereine
turnten nebeneinander her, hatten aber dasselbe Ziel: den Bau einer Turnhalle in
Eimsbuttel. 1893 schlossen sie sich schlief8lich zum ,Hamburg-Eimsbiitteler Turn-
verein” zusammen, woraus 1898 der ,Eimsbuttler Turnverband’, ETV, hervorging.
1910 war die erste vereinseigene Turnhalle an der BundesstraB3e fertig. Heute ist der
ETV mit rund 12.000 Mitgliedern einer der gro3ten Sportvereine in Hamburg und
Deutschland. Sport wird in 23 Abteilungen angeboten, am Hauptsitz des Vereins,
Bundesstraf3e 96, stehen den Mitgliedern 10 Sporthallen und Gymnastikraume so-

wie ein modernes Fitness- und Gesundheitszentrum zur Verfiigung.

Schwerpunkt beim Kinder-/Jugendsport: Fiir Kinder und Jugendliche gibt es eigent-
lich in nahezu jeder Sportart ein Angebot — der Nachwuchs muss ja geférdert werden.
Besonders ist wohl die Kinder-Sport-Schule (KiSS). Diese bietet ein sportartentiiber-
greifendes Angebot. So ist sichergestellt, dass die Kinder nicht zu friih auf eine bestimm-

te Sportart festgelegt werden sondern eine umfassende Bewegungserziehung bekom-
men (www.kiss-hamburg.de).

Begehrteste Angebote: Parkour (Eine Strecke mit Hindernissen wird mit verschiede-
nen Bewegungen (iberwunden) ist sehr beliebt und Floorball (gleich Unihockey) wdichst
immer mehr. Dauerbrenner sind Ballett, Hockey, Basketball und natiirlich FuSball.

Aktuelle Talente: Im ETV spielen zwei Fulballerinnen im Nachwuchs-Nationalteam,
auch beim Floorball und beim Basketball hat der ETV aussichtsreiche Spielerlnnen.

Worauf sind Sie als Verein besonders stolz? Die Vielfalt in unserem Angebot und den
grof3en Kinder- und Jugendanteil.

Was wiinschen Sie sich als Verein? Dass wir mit unserem Sportangebot weiterhin die
Menschen begeistern kénnen.

Bekanntes Vereinsmitglied - auch ehemalig:
Axel Hager und Jérg Ahmann, die Olympiadritten im Beachvolleyball 2000,
ist Nationaltorhi-

waren im ETV. Mike Dietz von unseren Floorballern

ter. Simone Schwarz und Ina Jensen haben gerade mit den Deutschen Da-

EPPENDORFER SPORTVEREIN

Eppendorfer Sportverein - ESV
Geschéftsstelle: HusumerstraB3e 37, 20249 Hamburg
Tel. 483696

129 Mitglieder
davon 50 Kinder und Jugendliche

8 € im Monat
10 € Aufnahmegebiihr

Zunachst wurde der Verein als Damenturngesellschaft 1926
gegriindet, 5 Jahre spater durften auch Kinder mitmachen.
Erst nach 1945 kamen Ménner dazu. Den Namen ESV fiir
,Eppendorfer Sport Verein” gibt es allerdings erst seit 15 Jahren, vorher hief3 er TGEF,
JTurngesellschaft Eppendorf-Grof3 Borstel und Friesen”. Der ESV ist der kleinste Ver-
ein der Region und bietet Kinderturnen in der Gesamtschule Eppendorf, Cursch-

mannstral3e 39 an.

Begehrteste Angebote: Am begehrtesten sind die Eltern-Kind-Angebote.
Auswirkungen durch GBS/Ganztag? Die Auswirkungen haben wir klar zu spiiren
bekommen. Viele Kinder wollen kein Sport mehr machen, wenn sie um 16 Uhr aus der
Schule kommen. Viele hatten dann auch schon Sport in der Schule.

Was wiinschen Sie sich als Verein? Wir wiinschen uns, dass der Standort erhalten
bleibt und die Stadt keine Gebiihren erheben wird.

USC PALOMA - Uhlenhorst

UsC Paloma

Brucknerstral3e 24, 22083 Hamburg
Tel. 294126, www.uscpaloma.de

ca. 1.500 Mitglieder

davon ca. 750 Kinder und Jugendliche

10 € im Monat fir Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre
Zusatzgebiihren einmalig im Jahr: 20 € Judo, 15 € Karate
10 € Aufnahmegebiihr fiir Kinder und Jugendliche
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1909 wurde der ,USC Paloma” von sportbegeisterten Jugendlichen mit Hilfe Er-
wachsener gegriindet. Heute bietet er in elf Sparten Erwachsenen sowie Kindern

und Jugendlichen Sportmdglichkeiten.

Begehrteste Angebote: Fuball, Handball, Turnen

Auswirkungen durch GBS/Ganztag? Ja, es gibt viele Austritte im Kinder- und Jugend-
bereich, weil die Kinder Idnger in der Schule bleiben und deshalb Nachmittagssport-
angebote nicht wahrnehmen kénnen.

Worauf sind Sie als Verein besonders stolz? Wir sind sehr stolz auf die bunte Mi-
schung an verschiedenen Sportarten, die wir im Kinder- und Jugendbereich anbieten.
Dartiber hinaus sind wir stolz, Kindern aus sehr unterschiedlichen sozialen Schichten
das gemeinsame Sporttreiben zu erméglichen.
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WET. - Eppendorf

@ W.E.T.-Geschéftsstelle
ErikastraBBe 196, 20251 Hamburg
Tel. 4802775, www.wet-sport.de

@ 1.053 Mitglieder
davon 574 Kinder und Jugendliche

ca. 14 € im Monat,
: plus Gebuihr beim Tennis: Sommerhalbjahr: 180 €, Winterhalbj. 312 € :
: 15 € Aufnahmegebdihr, Tennis plus einmalig 100 € :
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1880 wurde der,Winterhude-Eppendorfer Turnverein von 1880 e.V., W.E.T. zunachst
als Mannerturnverein gegriindet. Die Herren turnten zunachst in einer Winterhuder
Gaststatte. Erst Anfang des 20. Jahrhunderts durften auch Frauen mitturnen. Mit
Erfolg: 1936 wurde eine W.E.T.-Turnerin Olympiasiegerin in der Damenturnriege.
Spéter zog der Verein nach Eppendorf und nutzte die dortigen Schulsporthallen,
1970 wurde das Vereinshaus in der Erikastrasse eingeweiht und ist heute noch
Stammisitz. Ein Jahr Spater kam die Tennissparte hinzu. Der W.E.T. ist ein traditionel-

ler Breitensportverein mit liber zehn Sportsparten.

Schwerpunkt beim Kinder-/Jugendsport:

Wir sind generell auf Jugend ausgerichtet, aber besonders Kinderturnen/Musik/Rhyth-
mik - Préventive Bewegungsschulung zum Ausgleich von Defiziten schon im Kleinkind-
alter. Begehrteste Angebote: Kinderturnen, Tennis und Ful3ball.

Auswirkungen durch GBS/Ganztag? Ja, durch die Verschiebung der Angebote ,nach
hinten” wird es schwieriger Hallenzeiten zu bekommen und z.B. im Tennisbereich kolli-
diert es immer mehr mit den Erwachsenenzeiten.

Worauf sind Sie als Verein besonders stolz? Trotz der Tatsache, dass wir ein tradi-
tioneller Verein sind, gibt es bei uns keine ,Vergreisung” Im Gegenteil, der Anteil mit

SC Victoria Hamburg v. 1895 e. V.

Lokstedter Steindamm 87, 22529 Hamburg
Tel. 4225160, www.sc-victoria.de

ca. 2.500 Mitglieder
davon ca. 2/3 Kinder urid jugendliche

Grundgebiihr: 12 € im Monat (bis 14 Jahre)
+ Zusatzgebuhren fiir einzelne Sportarten

tiber 50% Mitgliedern unter 21 Jahre zeigt, dass wir inzwischen ein junger Verein sind.
Obwohl der Verein sich immer mehr verjiingt sind wir auch stolz darauf, immerhin 3
Mitglieder in unseren Reihen zu haben, die seit 80 Jahren dem Verein angehéren. Zu-
dem sind wir sehr gliicklich, Trainerinnen/Trainer und Ubungsleiter zu haben, die sich
mit dem Verein genauso verbunden fiihlen wie unsere Mitglieder.

Was wiinschen Sie sich als Verein? Noch bessere politische Stdrkung des Breitensports
und der kleineren Vereine in der Stadt. Bessere Hallenkapazitdten, gerade fiir Vereine
wie uns, ohne eigene Halle.

Ein GroBteil der Kids trainiert Ful3ball bei uns,
FuBSball!

Ja, wir kommen erst spdter in die Hallen und muss-

doch auch Tennis und Hockey ist grof3.

ten unsere Trainingszeiten entsprechend nach hinten verlegen. Wir kooperieren daher
mit Schulen.

Auf unsere FuBball-Regional-Liga-Mann-
schaft. Die Mannschaft hat zuletzt zum Beispiel beim DFB Pokalspiel mitgemacht
(2013).
ersten Blle in unserem Verein.

Stefan Effenberg schoss seine

Fotos: W.E.T., fotolia.com, Jérn Renzenbrink
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Kids in die Clubs
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Acht Jahre lang reiste er als Tennisprofi um die Welt. Acht Jahre
lang ging es im Leben des Hamburgers Jorn Renzenbrink nur
um Tennis, Training und Turniere. Doch es lohnte sich. Er spielte
15 Grand Slam Turniere, vier mal allein in Wimbeldon, einmal
erreichte er das Achtelfinale der US-Open. Schlielich schaffte
er es bis auf Platz 70 der Weltrangliste. Heute spielt er flir die
Herrenmannschaft des ,Club an der Alster”, mit der er im ver-
gangenen Jahr deutscher Vizemeister wurde. Auch beruflich
steht der Sport weiter im Mittelpunkt: Mit seiner ,Hamburger
Ballschule” vermittelt er Kindern in der Hansestadt Ballgefiihl
und Spaf an der Bewegung.

Was ist ein gutes Startalter fiir Tennis? Kinder lernen Tennis schneller wenn
sie bis 6 Jahre eine breite Sportausbildung hatten. Mit Tennis sollten sie fri-
hestens mit 6 Jahren anfangen, sportliche Kids mit Ballgefiihl kénnen schon
mit 5 Jahren loslegen.

Was genau wird beim Tennis trainiert? Im Kindertennis lernen die Kinder
nicht nur mit dem Schldger Bdlle zu schlagen und anzunehmen, vielmehr trai-
nieren sie Bewegungsabldufe und Koordination. Das Training findet zum Teil
auch ohne Schlédger und mit gréBBeren Baillen statt. Spdter lernen die Kids den
Kopf mit einzusetzen, um die Fluglinien des Balles zu erkennen, die Laufwege
des Gegners zu beobachten, um Liicken auszumachen.

Was fasziniert dich am Tennis? Sport im Allgemeinen bringt jeden weiter:
Man erkennt seine Grenzen, lernt sich selbst besser kennen und man lernt
beharrlich dran zu bleiben. Beim Tennis gefdllt mir die Mann-gegen-Mann-

] f horde fil . i ) )
Abendblatts sowieaus Mitteln der Bel Ilen den Antrag auf Mitgliedschaft direkt Uber 1,75 Millionen-yr, fiir den Lgj er9angenen 19 Jahren wiyrg
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Situation. Nur einer kann gewinnen und oft ist es bis zum Schluss offen, wer es
sein wird. Das Spiel kann sich immer wieder wenden. Zudem hat Tennisspielen
mir immer viel Spal$ gemacht!

Was nervt dich auch mal an dem Sport? In der Jugend war die Fahrerei zu
den Trainingsorten zeitintensiv. Und schon in der Jugend habe ich Druck ge-
splirt, der unangenehm war. Der Druck steigerte sich spdter: Im Profisport war
die Abhdngigkeit vom Erfolg extrem. Meine ganze Gemiitslage war abhéngig
von Sieg oder Niederlage. Doch ich wiirde es jederzeit wieder tun!

Was sind deine Tipps fiir Kids, um mit Niederlagen umzugehen? Schnell
abhaken! Das Spiel ist vorbei. Mal gewinnt man, mal verliert man - das ist
Sport! Vor allem sollte man Respekt vorm Gegner haben und seine Leistung
anerkennen.

Wie sieht es mit Gesundheitsrisiken im Tennis aus? Viele Profis klagen
tiber Verschleil3. Profis haben extrem viel trainiert und nach Verletzung zu
friih angefangen — das hat Konsequenzen fiir den Kérper. Fiir Kids, die 1 bis 2x
die Woche trainieren, gibt es eigentlich keine Risiken. Fiir sie ist es nur wichtig,
nicht zu einseitig zu trainieren und, wenn sie den Sport ernsthafter betreiben,

nicht zu friih mit Krafttraining anzufangen.

Zeitfaktor: Wie oft wird trainiert? Wie oft finden Turniere statt? In der
Regel wird 1x die Woche trainiert, ist das Kind ambitionierter 2x die Woche.

Geldfaktor: Wie hoch sind die Kosten fiir die Ausriistung? Die Ausriistung
ist glinstig, ein Kindertennisschldger kostet 20/30 Euro. Das Training ist teuer.
Ein Tennisclub kann schon mal 300 bis 400 Euro im Halbjahr kosten. Spielt das
Kind gut und fdht zu Turnieren, kommen noch Reisekosten dazu.

Was muss man mitbringen, um ein guter Tennisspieler zu werden? Neben
Talent ist Motivation wichtig. Das Kind muss wollen, es reicht nicht, wenn die
Eltern wollen. Das Training muss gut genutzt werden und das Kind muss im-
mer an sich arbeiten. Zudem ist Spal3 am Wettkampf wichtig und eine hohe
Frustationsgrenze. Es ist hoffnungslos, wenn Niederlagen nicht gut wegge-

steckt werden kénnen.



ENGAGEMENT AN DER ALSTER
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Nina Bott mit
LHerzkind” (0.)

Stadionsprecher
Marek Erhardt (li.)
Die ,Hamburg
Allstars” bei

der Eréffnung
des Spiels 2013.

- - \\!
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Gonzalez
mit Peter
Lohmeyer (re.)

Sasha und
Guido Cantz {u.)

,Soccer, Peace and Love” war schon immer das Motto von Dr. Thomas Mir, leitender Oberarzt
der Kinderkardiologie des Herzzentrums am UKE. 2008 besann er sich darauf, als 6ffentliche
Mittel nicht ausreichten, um ein teures Gerat fur die Kinder-Herz-Station zu kaufen. Seine
Idee war, Spenden durch ein Benefiz-FuBballspiel zu beschaffen: Arzte gegen Promis - eine
Idee mit nachhaltigem Erfolg! Im Hamburger Stadion ,Hoheluft” kickt seitdem jahrlich die
UKE-Arztemannschaft ,Placebo Kickers” gegen die Promimannschaft ,Hamburger Allstars”.
Auf dem Rasen auch dieses Jahr mit dabei: Steffen Hallaschka, Ingo Pohlmann, die Jungs von
Revolverheld, Elton, Sasha, Thomas Helmer, Yasmina Filali u.v.m. Jedes Jahr werden sie von
4000 (2013:4500!) Zuschauern angefeuert. Diese freuen sich zudem Uber die Tombola - auch
2014 mit einem Auto als Hauptgewinn!

Und alles zum Wohl der ,Herzkinder”. Viele sind oft mehrere Monate auf der Station. Die
Spenden, 2013 waren es 86.600 Euro!, werden eingesetzt, um fiir die Kinder wie auch fir
deren Eltern die Lebensqualitdt und den Alltag auf der Station zu verbessern. Zum Beispiel
mit einem Spielplatz, einem Elternzimmer, einem Warteraum und mehr Personal.

Sylvie Meis mit
Sohn Damian (re.)

Am 22, Juni ist es wieder soweit im Stadion Hoheluft!

Steven Gétjen
mit Elton (u.)

Tickets unter: www.kickenmitherz.de

Fur Kinder von 8 bis 14 Jahren kosten die Tickets 5 Euro, Kinder unter 8 Jahren haben freien Eintritt!

Unterstiitzen Sie mit einer Spende auf das, Kicken mit Herz"-Konto des Fordervereins,,Universitares Herzzentrum e.V.":
IBAN: DE29200700000087877702, BIC: EUTDEHHXXX, Empfanger: Forderverein UHZ, Betreff: Kicken mit Herz
www.kickenmitherz.de
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BALLSPORT

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
EIMSBUTTEL

Badminton bis 14J. Mo17-18:30 12,50 €/Mon. ETV, bitte erfragen, (Eims.) 401769-0
Ballspiele & Turnen Di 17:30-18:30 12 €/Mon. Griin-Weif3 Eimsbittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims) 4142470-0
Baseball/Softball Mé&d. Mo,Do 17,50 €/Mon. ETV, Bosseplatz, Bundesstr./Hohe Weide, (Eims.) 401769-0
Baseball/Softball bis 10-13/ab 13J. Fr 16/Di,Mi 17,50 €/Mon. ETV, Bosseplatz, Bundesstr./Hohe Weide+Dérpsweg, (Eims.) 401769-0
Basketball U8 gemischt Fr17:00-18:30 14,50 €/Mon. ETV, bitte erfragen, (Eims.) 401769-0

FuBball fiir Mddchen ab 6J.(Mad.) Di + Fr 17:00 - 18:30 12 €/Mon. Griin-WeiB3 Eimsbuttel, versch. Sportstatten, (Eims) 4142470-0
FuBball f. Kids mit Handicap 9-121J. Do 16-17 15 €/Mon. Griin-WeiB3 Eimsbttel, GWE-Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims) ~ 4142470-0
FuBball f. Kids mit Handicap 12-15). Do 17-18 15 €/Mon. Griin-WeiB3 Eimsbttel, GWE-Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims) ~ 4142470-0
Zwergenfufball bis 7 J. div. Termine - bitte anfragen 12 €/Mon. Grin-Wei3 Eimsbuttel, Lutterothstr. bzw. Schwenckestr., (Eims) 4142470-0
Fussball 5-15J. div. Termine bitte erfragen SV West Eimsbiittel, Sportplatzring, (Eims), www.wespe-online.de
FuBball ab 5 Jahre bitte erfragen/div. Gruppen 39 €/Quartal HEBC, div. Sportstatten, (Eims), www.hebc.de
FuBball 6-14J. (Jungs) div. Termine - bitte anfragen 12 €/Mon. Griin-WeiB3 Eimsbuttel, versch. Sportstatten, (Eims) 4142470-0
FuBball verAlter/Mad.+Jung.  Mo-Fr 12,50 €/Mon. ETV, BundesstraB3e 96, (Eims.) 401769-0

Squash ab7). Mo/Fr 17-18:30 11 €/Mon. + Courtg.  Griin-Weil Eimsbiittel, Sportwerk, Hagenbekstr. 124, (Eims) 0172/4003632
Tischtennis 8-16J./Jungs Mi+Fr 13 €/Mon. ETV, Bundesstr. 96, KI. Halle , (Eims.) 401769-0
Volleyball 10-16J. Mo + Mi 17-18:30 ab 11 €/Mon. Griin-WeiB8 Eimsbiittel, Hagenbekstr. neben Nr. 39, (Eims) 4142470-0
EPPENDORF

Mini-Ballschule (Start: 1.2.14) 3-4). Sa 10:15-11:00 90 €/Halbj. Hamburger Ballschule, Turnhalle, Grundschule St.Nikolai, (Epp), info@hamburgerballschule.de
Mini-Ballschule (Start: 3.2.14) 3-4). Mo 16:15-17 90 €/Halbj. Hamburger Ballschule, Turnhalle, Grundschule St.Nikolai, (Epp), info@hamburgerballschule.de
Ballschule (Start: 1.2.14) 5-6J. Sa 9:30-10:15 90 €/Halbj. Hamburger Ballschule, Turnhalle, Grundschule St.Nikolai, (Epp), info@hamburgerballschule.de
Ballschule (Start: 1.2.14) 5-6J. Mo 17-17:45 90 €/Halbj. Hamburger Ballschule, Turnhalle, Grundschule St.Nikolai, (Epp), info@hamburgerballschule.de
FuBball - KidsClub 351 Mi 15:30-16:30 15,50 €/Mon. W.E.T, Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp) 4802775

Tennis AG 4-6 ). Sa11-11:45 90 €/Halbj. Hamburger Ballschule, Turnhalle, Grundschule St.Nikolai, (Epp), info@hamburgerballschule.de
Tischtennis Anf./Fortg. ab9lJ. Mo/Fortg. Mo+Mi 13€/Mon. W.ET, Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp) 5526685
Tischtennis Jugend Do 16:00-19:00 36€/Quartal Hamburger Sport-Verein e.V., Sporthalle in der Knauerstral3e 22, (Epp) 0171-9573509
HARVESTEHUDE

Handball verAlter/M&d.+Jung.  Mo-Fr 12,50 €/Mon. ETV, Doppelhalle oben, Gustav-Falk-StraBe 42, (Hav) 401769-0
LOKSTEDT

Badminton Kids + Jugend. Fr 10€ TV Lokstedt, Dohrnstrafe , (Lok) 564870
Badminton Jugend. Mi 18:30-20 10€ TV Lokstedt, D6rpsweg, (Lok) 564870

Ballspiele fiir Jungen 6-8J. Do 16-17 10€ TV Lokstedt, Dohrnstrafe, (Lok/Eims.) 564870

Baseball Schiiler 9-12 Jahre So 13:00-16:00 56,50€/Quartal Hamburger Sport-Verein e.V., Déhrntwiete 20, (Lok) 5706487

28.-30. Marz - Hamburg Messe

Halle B7 - Eingang Siid

v

Das Einkaufserlebnis fiir Schwangere und junge Eltern: namhafte
Aussteller, Expertentipps und bunte Unterhaltung fiir Klein und Grof.

LEL ORI @ www.babywelt-hamburg.de parTner | @m
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Baseball Jugend 13-15 Jahre So 13:00-16:00 ab 56,50€/Quartal Hamburger Sport-Verein e.V., Déhrntwiete 20, (Lok) 5706487
FuBball ab4J. div. Termine 9¢€ Eintracht Lokstedt, Dohrntwiete, (Lok), www.eintracht-lokstedt.de
FuBball ab 4 J. bis A-Jugend bitte erfragen ab 10 €/Mon. SC Victoria, Lokstedter Steindamm 52, (Lok), Www.sc-victoria.de
FuBball 7-10J. Fr16-17:30 4,70 € /Mon. Sportspal, Hartsprung 23, (Lok) 245908

T-Ball 4-8 Jahre Sa 12:30-14:00 37€/Quartal Hamburger Sport-Verein e.V., Dohrntwiete 20, (Lok) 5706487
Badminton 6-12J. Mi 16-16:50 4,70 € /Mon. SportspaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
Badminton 12-18J. Fr 16-16:50 4,70 €/Mon. Sportspal3, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
FuBball 5-8J. Do 15-16:20 4,70 €/Mon. Sportspal, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
FuBball 9-12). Mi 15-15:50 4,70 €/Mon. Sportspal3, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
Tischtennis fiir Kinder + Jugendliche ab 10J. Mi 16:30-18 4,70 €/Mon. SportspaB, Hinrichsenstr. 35 li. tiber d. Hof i. Pavillion, (Mitte) 67379158
Basketball 8-12J. Fr.16:30-18 10,50 € + gof. Zusatzbeitr. TH Eilbeck, Reismdihle, (Uhl/Eilb.) 203704
FuBball 4-9). Mi17-18:30 8 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Siid) 2995078
Handball ab8J. div. Termine 10,50 € + ggf. Zusatzbeitr. TH Eilbeck, Ritterstr. 9, (Uhl/Eilb.) 203704
Tischtennis ab6J. div. Termine 10,50 € + ggf. Zusatzbeitr. TH Eilbeck, versch. Sportstatten, (Uhl/Eilb.) 203704
Volleyball, Liga-Gruppe 10-14J Mo 16:30-18, Fr. 15:30-17:30 10€/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Stid) 2995078
Badminton 10-18J. Di 17:00-18:30 + 18:30-20:00 14,- €/Mon. VfL 93, Margar.-Rothe-Gymn., (Win/Barm.), jugendwart-badminton@vfl93.de
Vom Ball zum FuBball (Anm. erforderl)) 5+6 J. Mo 17:15-18:30 10,50 €/Mon. VfL 93, bitte erfragen, (Win) 2798377
FuBball Mini-Pampers-Club 3-4 Jahre Fr 15:00-16:15 10€/Monat USC Paloma, bitte erfragen, (Win/Barmb) 040 294126
FuBball 8-14). Fr16-18 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963
FuBball C-E-F-G-Jugend div. Termine 10,50 €/Mon. VfL 93, bitte erfragen, (Win) 2798377
FuBball versch. Altersklassen div. Termine 10€/Monat USC Paloma, bitte erfragen, (Win/Barmb) 040 294126
Handball E-, D-, C-und B-Jugend bitte erfragen versch. Vereinsbeitrdge HGHB, Langenfort, (Win) 0170/2184758
Handball versch. Altersklassen div. Termine 10€/Monat USC Paloma, bitte erfragen, (Win/Barmb) 040 294126
Lacrosse (Jungs-+Madchengruppe) bis 16 J. bitte erfragen bitte erfragen HTHC HH Warriors, Barmbeker Str. 106, (Win), www.hamburgwarriors.com
Tischtennis ab 6 Jahre Sa 14:00-17:00 10€/Monat USC Paloma, Sporthalle Brucknerstr. 17, (Win/Barmb) 040294126
Tischtennis 6-18J. Do 17 -18:45 9,50 €/Mon. VL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377

CAMPUS
HAMBURG

phorms education

>
LD

MINIME

DESIGN FUR KINDER.

LOCAL SCHOOLS -
GLOBAL EDUCATION

Erstklassige Bildung auf

EINE AUSWAHL UNSERER MARKEN Deutsch und Englisch von
PERLUDI | FERM LIVING | MINI RODINI | BUGABOO § Anfang an
STELLA MCCARTNEY KIDS | KAY BOJESEN U.V.M |

Unser bilingualer, deutsch-englischer Campus vereint Kita, Grundschule
und Gymnasium unter einem Dach und ist ganztagig gedffnet.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

HOFWEG 6 | 22085 HAMBURG | FON 040 /227 48

MAIL INFO@MINIMESHOP.DE | WWW.MINIMESHOP.DE
000000000000000000000000000000000000

Wendenstraf3e 35—43-20097 Hamburg
Infos unter www.hamburg.phorms.de oder 04032537050
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Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
WINTERHUDE

Tischtennis 8-171J. Mi16-18 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963
Tischtennis Eltern + Kinder 8-12 J.+Eltern Do 17:15-18:45 6€ (Kind), 10€ (Erw.)/Mon. Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 278702-0

HOCKEY

Kurse Altersgruppe Termine Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
EPPENDORF

HARVESTEHUDE

Hockey 10-12/Méd. Di+Fr 14 €/Mon. ETV, Dreifeldhalle, Gustav-Falke-StraBe 21, (Hav) 401769-0
LOKSTEDT

Hockey ab 5 J. bis A-Jugend bitte erfragen bitte erfragen SC Victoria, Lokstedter Steindamm 52, (Lok), www.sc-victoria.de/Hockey
Hockey 10-12/Jungs. Di+Fr 14 €/Mon. ETV, Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steind. 52, (Lok) 401769-0
WINTERHUDE

Hockey bitte erfragen bitte erfragen THC Horn Hamm, bitte erfragen, (Win) 6314767

INLINESKATEN

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
HARVESTEHUDE

Inline Skaten - Anf. ab5J. Fr 15-16:30 55 €/ 4 Termi. Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605
Inline Skaten - Anf. Kompakt ab5). Sa+So 39 €/2Termi. Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605
Grofeltern-Enkel-Samstag ab5J. Sa10-13 39 €/Monat 1 Erw.+1Kind Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605
(auch ohne Rollen)

Kinder-Rollsport-Samstag ab8J. Sa10-13 29 € /Termin Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605
Inline Skaten Kinder Fr15-16:30 18 €/Monat Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605
Inline Skaten Familie Sa10-11:30 34 €/Monat 1 Erw+1Kind Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605
Inline Skaten - Anf. Kompakt Klein + Grof3 Sa+S0 10:30 89€/2Term.1 Erw+1Kind Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605

5-€

Mit Erfahrung seit iiber 20 Jahren

und den Marken von heute G
U F S P I E |_ E N .H im eigenen Kinderfachgeschift 3o Vorlage dieser
: . B . nzeige und bei einem
DAS SPIELZEUGGESCHAFT IM MITTELWEG . | inEppendorffiir Sie da. (en Boraszshung)

| 4

Bettwasche, Frottiertlicher, Bade-

GRATIS! —~~ maéntel, Zudecken und Accessoires
Ein Geschenk fiir jede |

Geburtstagskiste Bei uns - von Marken wie byGraziela, sigikid,

Hansekind, Steiff, Morgenstern, ...
Sie eine
Geburtstagskiste

eroffnen!

Entdecken Sie die neue Lust auf Spielen fiir Ihre Kinder
in unserem Spieleparadies.
Wir haben unser schones Sortiment noch mehr erweitert.

Mittelweg 155 - Kundenparkplédtze vorhanden!
Telefon 040 [ 88 14 02 58 - www.felimooundlou.de - nun auch auf

GroBe Auswahl und Neuheiten
von Scout und Ergobag

Im Februar 10 % Rabatt auf alle Ranzen

Spielzeiten: Mo. - Fr. 10.00 - 18.30 Uhr :
Sa. 10.00 - 14.00 Uhr 3l Eppendorfer Baum 31 - 20249 Hamburg - Tel. 040-46 3380




22 ALSTERKIND KURSE

INLINESKATEN

Kurse Altersgruppe Termine Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
MITTE

Inline Skaten 4-6J. Di 14-14:50 4,70 €/Mon. SportspaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
Inline Skaten 7-15). Fr 14:30-15:50 4,70 €/Mon. SportspaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
Inline Skaten 7-9). Di 15 - 15:50 4,70 € /Mon. SportspaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
Inline Skaten Familie S0 12:45 +13:45 4,70 €/Mon. SportspalB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
WINTERHUDE

Inline Skaten, Einsteiger ab5J. Di 16:15-17:15 9,50 €/Mon. VL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377
Inline Skaten, Fortg. ab5). Di17:15-18:15 9,50 €/Mon. VL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377

Kurse Altersgruppe Termine Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

EIMSBUTTEL

Boxen Gem. Gruppe 12-17J.  Di+Do 30 €/Mon. ETV, Christian-Forster-StraBe, (Eims.) 401769-0

Judo ab 4-5 bis .10-14J. versch. Gruppen 18,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstra3e 96, (Eims.) 401769-0
JudoAnf+forg  abSwschGuppen MiF  13€Mon.  GrinWeid Bmsbitte] Lutterothsr. 73/80 (Zugang Eidest Weg) (Ems) 41424700

Karate 4-7)./6-8)./8-11J. div. Termine 20 €/Mon. ETV, Bundestr. 94, (Eims.) 401769-0
Shinson Hapkido, Anf/Fort.  610J./1147) Di  13€Mon.  Grin-Weid Eimsbittel GWE Sportzentrum Lutteothst 43, Eims) 41424700

Shinson Hapkido, Anfanger 6-17) Do 15:15-16:15 13 €/Mon. Griin-WeiB Eimsbttel, Schwenckestr. 91/93, (Eims) 4142470-0
ShinsonHapkido,Fortg.  617)  Dol6ISIZS  13€Mon.  GrunWeiEimsbitte, Schwenchestr. 9193, (Eims) 41424700

EPPENDORF

Capoeira 6-12J./ab 12J. Mo+Do/Mo19-20 ab 26 €/Mon. ETV, Lehmweg 14, (Epp) 401769-0

Karate 4-5)./6-7) Do 16:30/ Do 17:15 32 €/Mon. Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 80600500

Karate bis orange Giirtel ab8l. Mo 16:30 32 €/Mon. Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 80600500

Karate bis orange-grin Gurtel abg8l. Mi16:30 32 €/Mon. Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 80600500

Karate bis orange-griin Gurtel ab8J. Fr17:15 32 €/Mon. Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 80600500
Kung Fu 6-8J./ab 8. Mi16-17/17-18 14,30€/Monat W.ET,, Marie-Beschtitz-Schule, (Epp) 0162/2439886
HARVESTEHUDE

Boxen Mad. ab 16 J. Mo18-19:30 ETV, Helene-Lange-Gymnasium, Bogenstr. 32, (Hav) 401769-0

LOKSTEDT
Taekwondo - ab Gelbgurt 5-12J. Di 17:30-18:30 18€ TV Lokstedt, DéhrnstraB3e , (Lok) 564870

Do TV Lokstedt, Dhrntwiete, (Lok) 564870

Taekwondo ab gelb / wei-gelb 5-12).

MITTE

Karate 6-9J. Di 15-15:50 4,70 €/Mon. SportspaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370

UHLENHORST

Capoeira ab7). div. Termine 10,50 € + gof. Zusatzbeitr. TH Eilbeck, versch. Sportstatten, (Uhl/Eilb.) 203704

/\‘ Skandinavische Kindermode

‘Me f hochwertige Funktionsbekleidung
§ \ meersachen.de .
y

angez

Marken Second-Hand fir Kinder

Offnungszeiten:
Mo-Fr 10-18 Uhr

= LR Eppendorfer Weg 27(;

Eppendorfer Weg 281 20251 Hamburg  Tel, 040 48096490 : Mo-Fr 11-18:30 Sa 11-16
: Tel. 040 46856927




KICKING KIDS + KICKING KIDS + KICKING KIDS
»,Was kann ich denn jetzt noch essen?“

SCHNELLIGKEIT KRAFT AUSDAUER BEWEGLICHKEIT § Diagnose:
TOBEN LAUFEN WERFEN KICKEN SPIELEN BOXEN g Nahrungsmittelunvertraglichkeit!
STARKE KORPERBEWUSSTSEIN FLEXILIBITAT PRASENZ § Gewinnen Sie die Freude am
SPASS HUPFEN SPRINGEN FANGEN RAUFEN ROLLEN § Essen zur(ick!
PERSONLICHKEIT KINDER (6-12 JAHRE) FITNESS Koehicirse - Erndhringsberating
SELBSTBEWUSSTSEIN EHRGEIZ AUSFLIPPEN ; Seminare & Workshops
ENTSPANNEN : Feinkost - Café
: Heimke Winkelmann
Dipl.-Oecotrophologin

MethfesselstraBe 96 - 20255 Hamburg
Tel: 040/18 989 708 - info@nutrikus.de - www.nutrikus.de

KAMPFSPORT

Kurse Altersgruppe Termine i Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
UHLENHORST

Karate ab7l. Mi 10,50 € + ggf. Zusatzbeitr. TH Eilbeck, Ritterstr. 9, (Uhl/Eilb.) 203704
Taekwondo Kids u. Jug. ab5J. Mi16+17 4,70 €/Mon. Sportspal3, HumboldtstraBe 30, (Uhl/B-Stid) 0151-11512182
WINTERHUDE

Aikido 8-11J. Mo 17-18 30€/Mon. Kameko, Sho Shin Zentrum, GertigstraB3e 44, (Win) 395758

Gung Fu ab 5 Jahre Do 15:30-17:00 bitte erfragen USC Paloma, Budoraum, Brucknerstr. 24, (Win/Barmb) 040 294126

Gung Fu 8-12 Jahre Di 17:00-18:30 bitte erfragen USC Paloma, Budoraum, Brucknerstr. 24, (Win/Barmb) 040294126

Judo 6-9 Jahre Mi + Fr 16:00-17:00 10 €/Monat USC Paloma, Budoraum, Brucknerstr. 24, (Win/Barmb) 040 294126

Judo Wettkampfer I/1l ab7J)/ab9J. Fr.16:30/17:30 10,50 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Ju Jutsu/Selbstverteidigung ab11J. Di 16.30-18.00 10,50 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VL, (Win) 2798377

Kicking Kids 6-12J. Di17-18 bitte erfragen Thaiholics, Miihlenkamp 41-43, (Win) 27871828

Kung Fu - Méddchengruppen 6-13J. Mo + Do ab 44 €/Mon. Ching Woo Kampfkunstsch., Uberseering 23 - 25, (Win) 6325000

KUNST

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
EIMSBUTTEL

Kinderkunstwerkstatt "Die Buntstifte" ab 3 J. Sa 2x/Mon. bitte erfragen Atelier Corinna Andresen, Eichenstr.9, (Eims) 0177/5074551
EPPENDORF

Collagen herstellen ab10J. ab 8.4./3 Termine 48 €/ 3 Termine Ev. Familienbildung, Loogeplatz 14-16, (Epp) 46079319
HARVESTEHUDE

Kreativitatsforderung 1,5-3)./3-6)./6-10 J. Fr 10€/1,5 Std. Aktion Kinderparadies, Spielplatz Garbestr., Gustav-Falke-Str., (Hav)  0160-97957242
Kunstschule fiir Kinder /Anm. erforderl.! 3-6 J. + bis 12 J. Dio.Mi16-18 bitte erfragen Kunstschule am Mittelweg, Mittelweg 145a, (Hav) 0179/5437126

S * NEUIM WALDWEG: *

KLEIDUNG VON SCOTCH&SODA, PEPE, VINGINO ...

* ag x

Kndorr
Party und Spiel

* Jleilenstiofel

EPPENDORFER WEG 279 FON: +494041 112500
20251 HAMBURG FAX: +494041 112501
WALDWEG 68 FON: +494064423141
22393 HAMBURG FAX: +49406366 3952

Higr finden Sie alles fir die Kinderparty sowie eine groBe
Auwswahl an awsgewdhiten Spielbachen, Puppen- und :
Verklgidungsartikel fir Kinder von 0-15 Jahren ﬁ WWW.MEILENSTIEFEL-HAMBURG.DE
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Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
LOKSTEDT

Offene Werkstatt - nur fir Mddchen ab9J. Di+Fr15-18 5-6 €/1x Plakatwerkstatt, Veilchenstieg 29, (Lok) 564668
UHLENHORST

Acrylmalen (Warteliste!) 351 Do 47,50 €/Mon. Nina Helbig, Kibula, Schenkendorfstr., (Uhl) 2207358
Mini-Maler 1 3-51. Di 16-17:30 + Mi 15:30-17 138 €/Hlbj. + Materialgeld Jugendmusikschule, Schule Winterhuder Weg, (Uhl) 428977147
Freies Malen ab5J. div. Termine 50 €/Mon. Atelier fur Kunsttherapie und -pad., Kuhmiihle 4, (Uhl) 88173639
Individuelles Zeichnen und Malen ~ 6-10J. Di 15:30-17 68 €/Mon. Kunstschule Atelier Sybille Kreynhop , Fahrhausstr. 20, (Uhl) 2295456
Kreatives Arbeiten 6-9J. Mo + Do 15:30-17 138 €/Hlbj. + Materialgeld Jugendmusikschule, Schule Winterhuder Weg, (Uhl) 428977147
Freies Atelier ab10J. Fr15:30-17 138 €/Hlbj. + Materialgeld Jugendmusikschule, Schule Winterhuder Weg, (Uhl) 428977147
Individuelles Zeichnen und Malen ~ 11-15J. Di 15:30-17 75 €/Mon. Kunstsch. Atel. Sybille Kreynhop, Fahrhausstr. 20, (Uhl) 2295456
WINTERHUDE

Mutter-Kind-Malen 2-4). Mo-Fr 66 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124 , (Win) 33426478
Experim. Kunst fiir kl. Kiinstler 351 Mo-Fr 66 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124 , (Win) 33426478
Wochenendworkshop alle Themen  3-5/6-13/14-18 J. 1,5/2 Std. Sa/So 30-35 €/Term. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478
Experimentelles Malen und Zeichnen 5-13 J. Mo-Fr 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478
Kunst/Englisch Kombiangebot 6-16J. Mo-Fr 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124 , (Win) 33426478
Holzwerkstatt 6-16J. Fr 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478
Modedesigen von A-Z ab7.. jeden 2. So 12:30-14:00 30 €/Term. Xenia Barberon in Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 0172/4482747
Manga/Comic/Mode 8-18J. Mo-Fr 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478
Malen und Zeichnen fiir Jugendliche 14-18J. Mo-Fr 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124 , (Win) 33426478
Aquarellkurs fur Jugendliche 14-18 ). Mo-Fr 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478
Kunst- und Kreativkurse 5-13J. Mo, Di, Do 15-18 70 €/Monat Wilde Wertkstatt, im Mozarteum, Wiesendamm 153, (Win), http://diewildewerkstatt.de.to/

Kurse Altersgruppe Termine Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
EIMSBUTTEL

At

e
Musikalische Friiherziehung L bitte erfragen Hausmusik, Hogenstrasse 74 a, (Eims.) 42101849
Musik u. Tanz f. Kind. | + I ab4J. Do 17 (ab 21.3.) bitte erfragen Kinder lieben Musik, GefionstraB3e 3, (Eims), info@kinderliebenmusik.de
Elementare Musikerziehung* 41./5). Mo 181 €/Jahr Jugendmusikschule, Tornquiststr. , (Eims.) 42807 4144
Klavier-Basis-Kurs 4-7). FR 16-16:45 40 €/Mon. Atelier f. Musik, Bewegung & Improvisation, Bartelsstr. 12, (Eims.) 4303961

bitte erfragen 42 €/Mon. Abenteuer Musik, Unnastr. 2, (Eims) 407750

Musikalische Friiherziehung

Spielmannszug Mi18-20 11,50 €/Mon. Griin-WeiB Eimsbiittel, Aula der Schule Eduardstr, (Eims) 4142470-0
EPPENDORF
Robbie bis 1,5 J. div. Termine 15 €/Mon. 0.50 €/10x  Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909

Kraki plus 3-4). div. Termine 35€/Mon. 0. 119€/10x Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909

Junior Music Course ab4 ). div. Termine 55 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909

Liebe Kinder,

»Mein Kinderlachen* heiBt Euch Herzlich Willkommen!

Kommt herein und lasst Euch tiberraschen!

Mein Lachen Wir und Zumi werden euren Besuch zu einem ganz besonderen Erlebnis machen! Mein Kinderlachen
44 21 74 ) | 2 2ok 65 86 50 76
Eure Luisa de Jonquiéres und Kollegen " www.mein-kinderlachen.

Mein Kinderlachen

\ Zahnérztli@é@@rick Busch

Kinder- und Jugeimlrmmed‘w‘m i 1
Rothenbaumchaussee 119 | 20149 Hamburg | Fon: 040-658 650 | Fax: 040-658 650 77 | E-Mail: info@mein-kinderlachen.de ot |




STAGECOACH Hamburg-West

.. lernen und erleben in der weltweit
groften Freizeit-Theaterschule
fur Kinder und Jugendliche!

Einzelnachhilfe
- zu Hause -

qualifizierte Nachhilfelehrer

fiir alle Facher und Klassen

ABAG

:;el' %800’5%8@8? 50 hd \"‘AG@ Theatre Arts Schools 040 = 500 490 95
vvavTW.sztrggv;veecsoacshi?:/chzanfbQrgwest O?EE%‘\ StagecoaCh www.nachhilfe-hh.de

musik |

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
EPPENDORF

Junior Step fundamental course ab6J. div. Termine 60 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909

Fun Key Kids (Keyboard/Klavier) ab6 J. div. Termine ab 55 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909
Schlagzeug ab6 J. div. Termine ab 55 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909
E-Gitarre ab6 J. div. Termine ab 55 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstralRe 12-14, (Epp) 479909
Saxophon abé J. div. Termine ab 55 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909
Blockflote ab6J. div. Termine ab 25 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909

Fun Key (Keyboard) absg J. div. Termine ab 55 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909

Keys 4 Music (Klavier) ab8 J. div. Termine ab 55 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBBe 12-14, (Epp) 479909

SpaB mit sechs Saiten (Gitarre) ab8 J. div. Termine ab 55 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909
Querflote ab8 J. div. Termine ab 55 €/Mon. Yamaha Music School, Osterfeldstral3e 12-14, (Epp) 479909

Wir machen Musik (freie Platze erfr) 2-3/3-4/4-5). Mo u. Di div. Zeiten ca. 92 €/14 Std. Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13 a, (Epp) 481548
Kreativer Kindertanz ab3,ab4,ab,ab6 ). Di, Do, Sa 35 €/Mon. Movimental, Hoheluftchaussee 124-126, (Epp) 78893478
Musik. Friiherziehung bis 1J./bis 2,5)./bis 4)./4-6). bitte erfragen 100€/10 Term. LUTTE SKOL, Erikastr. 57, (Epp) 0173/6038596
Gitarre fur Kids 5-6/6-8)./8-10J. bitte erfragen 100€/10 Term. LUTTE SKOL, Erikastr. 57, (Epp) 0173/6038596
Kinderchor 6-10J. bitte erfragen bitte erfragen LUTTE SKOL, Erikastr. 57, (Epp) 0173/6038596
E-Bass ab10 J. div. Termine ab 55 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBBe 12-14, (Epp) 479909
Vocals ab10 J. div. Termine ab 55 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909
HARVESTEHUDE

Elementare Musikerziehung* 41./5J. Do 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Kielortallee, (Hav) 42801 4144
Elementare Musikerziehung* 41./5). Mi, Do, Fr 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144
Vorchére Knabenchor* 4-6/6-8/8-10J. Mi, Do 130 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4161
Vorchore Madchenchor* 4-7). Mo 14-15,15-16, 17-18 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 428014144
Instrumente und Téne* 6. Mi 16:30-17:30 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 428004144
Musik. Entdeckungsreise* 6. Do 17:30-18:30 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 428014144
Solfege* 6-7/7-9/9-14 J. Do 228 €/Jahr Jugendmusikschule, Turmwegschule, (Hav) 42801 4144
Knabenchor St. Nikolai 7-8J. Mo,Di bitte erfragen St. Nikolai, Turmsaal, (Hav) 6400822
Médchenchor* 8-10/10-14/ab 14 J. Mo, Mo + Fr 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144
Haupt-Knabenchor* ab10J. Di +Fr 260 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 428014161
Musikgarten Di+Fr 15-18 bitte erfragen Cafe SternChance, Schréderstiftstr. 7, (Hav) 43193944
Kinderchor S016-17 bitte erfragen Cafe SternChance, Schréderstiftstr. 7, (Hav) 0176/64246161
LOKSTEDT

Elementare Musikerziehung 2-6J. bitte erfragen 29 €/Mon. Musikkunstschule, Sottorfallee 9, (Lok) 54752472

Otte F&' k:cc/t -

<
TINLY  + groRe Auswahl
' an Ranzen! o

Otto F.K. Koch | Eppendorfer LandstraRe 104 | www.papeterie-hamburg.de
info@papeterie-hamburg.de | Tel. 4809210 | Mo-Fr 9:30-19 Uhr | Sa 9:30-18 Uhr

Kn r Reise

elt

Einkauf ab 30,- Euro (keine Barauszahlung)

Bei Vorlage dieser Anzeige und bei einem

gilltig bis 30.6.2014

Geschenke Organizer Spielzeug Blrobedarf
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S Altersgruppe Termine ieter, Veranstaltungsort Kontakt
LOKSTEDT
Instrumentenkar. / Instrumentenunterr. ~ bitte erfragen bitte erfragen 55 €/Mon./ab 61 € Musikkunstschule, Sottorfallee 9, (Lok) 54752472
MITTE
Kinderchor (Zimbelsternchen) ab4l. Mi 15 +15:45 bitte erfragen Hauptkirche St. Petri, Monckebergstr. (Gemeindehaus), (Mitte), www.kinderkantorei-hamburg.de.
Kinderchor (Kinderkantorei I) ab6J. Do 15 bitte erfragen Hauptkirche St. Katharinen, Katharinenkirchhof 1, (Mitte), www.kinderkantorei-hamburg.de.
Kinderchor (Kinderkantorei Il) ab8J. Di 15 bitte erfragen Hauptkirche St. Katharinen, Katharinenkirchhof 1, (Mitte), www.kinderkantorei-hamburg.de.
Kinderchor (Currende) ab10J. Do 16:30 bitte erfragen Hauptkirche St. Petri, Mnckebergstr. (Bachsaal), (Mitte), www.kinderkantorei-hamburg.de.
SONSTIGE
Musikalische Friiherziehung bitte erfragen 42 €/Mon. Abenteuer Musik, Fuhlsbiittlerstr. 113, (Sonst.) 294868
UHLENHORST

Eltern-Kind-Kurs ab 6 Mon.-2J. vormittags: Mo, Di, Ml ab 32 €/Mon. Musikgarten, SchenkendorfstraBe 33, (Uhl), corinaelvers@aol.de

Eltern-Kind-Kurs 3J. Fr17:15 ab 32 €/Mon. Musikgarten, Schenkendorfstra3e 33, (Uhl), corinaelvers@aol.de

Gilalelu NEU deutsch-franzésisch 1-2J. Fr 15-15:45 32 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

Musik. Fritherziehung ab4J/ab5 ). div. Termine 30€/Mon. Pianoforte, KanalstraB3e 14, (Uhl) 23546019

Qualifizierter
Blockflgtenunterricht

Annette Seidel \‘fi_ ’b'l.'

staatl. gepr. Musikerzieherin

div. Instrumente div. Termine ab 38€/Mon. Pianoforte, KanalstraBRe 14, (Uhl) 23546019
WINTERHUDE

OurTime

15-3J. div. Termine bitte erfragen Kindermusik in English with Karen, Maria-Louisen-Stieg 1, (Win) 18042896

18042896

div. Termine bitte erfragen Kindermusik in English with Karen, Maria-Louisen-Stieg 1, (Win)

ABC Englisch and Me 2-6J.

Music for the Young Child 4,5-7 ). div. Termine bitte erfragen Kindermusik in English with Karen, Maria-Louisen-Stieg 1, (Win) 18042896

Musikal. Friiherziehung 1,5). Mi 15.30 103€/14x 40 Min. Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Musikal. Friiherziehung 1,5-2). Di 16:30 103€/14x40 Min. Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Musikal. Friiherziehung 2,53). Di16:15 103€/14x 40 Min. Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Musikal. Friiherziehung Do 16, Do 16:45 103€/14x 40 Min. Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Hilke Diestel | ———
Zahnarztin - RHYTHMIK FUR KINDER

Kinderzahnheilkunde
Asthetische Zahnmedizin

Parodontologie : Kurse fiir Kinder: A
: Eltern-Kind Rhythmik von 1,5 bis 3 Jahren M_EE lier
el 040 2714 1474 Rhythmik fiir Kinder von 4 bis 6 Jahren . e

Papenhuder StraBe 49
22087 Hamburg
www.Zahnarztpraxis-Uhlenhorst.de

Klavier-Basis-Kurs fiir Kinder von 4 bis 7 Jahren

Das Atelier, Serena Kahnert, Bartelsstr. 12, 20357 Hamburg, Tel. 430 39 61
www.sternschanzen-atelier.de
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Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
WINTERHUDE

Musikal. Friiherziehung 5J. Mo 15:45, Di 15:45 103€/14x 40 Min. Hamburger Mozarteum, Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Klavier, Geige, Querflote ab6J. div. Termine bitte erfragen Hamburger Mozarteum, Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Klarinette, Saxophon abg8l. div. Termine bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Musik. Friherziehung 4-6J. div. Termine bitte erfragen Music Academy Hamburg, Jarrestral3e 4, (Win) 75119655

Gitarre, Bass, Cello bitte erfragen bitte erfragen Musikzimmer Winterhude, Herderstsr. 81, (Win) 33424620

Schauspiel 12-15J./16-19J. Do 17:30 / Mo 17:30 50 €/Mon./65€/Mon.  Junge Mimen, Gemeindehaus Christuskirche, (Eims.) 442972

Theaterkurs - z.Z. Thema Odysseus  ab 6 J./versch. Altersklassen bitte erfragen 44€/Mon. Theaterschule Zeppelin, Kaiser-Friedrich-Ufer 27, (Epp./Hoheluft), theaterschule@theaterzeppelin.de

Tanz, Gesang, Schauspiel 6-10,11-13, 14-18J. Sa ab 109 €/Mon. Hamburger Musical Company, Eppendorfer Weg 273a, Rdume d. 34836872
Ballettwerkst., (Epp)

Schauspiel 4-6/7-10. Mi 15.30/17.00 40 €/Mon./45 €/Mon.  Junge Mimen, Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13, (Epp) 442972

Schauspiel 10-13J. Fr16 45 €/Mon. Junge Mimen, Falkenried Terrassen, Lowenstr. 29a, (Epp) 442972

Improvisationstheater dt.-sp. 4-11J,, versch. Gruppen Mi, Do 43 €/Mon. Museum fiir Vélkerkunde, Rothenbaumchaussee 64, (Hav) 0176/20332585

Pantomime* 10-13J. Mi 18:00-19:00 228 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 428014144

Schauspiel 3-5J. Di15.30 40 €/Mon. Junge Mimen, Theater Orange, Marktstr. 24, (Mitte) 442972

Schauspiel, Tanz, Gesang 4-6J. Sa 9:30-11/12-13:30/13:30-15 18 €/Sa Stagecoach, Boschstr. 15, Tanzfabrik , (Sonst.) 08005888450

(bitte anmeld.!) ab 22.3.

.ﬂiﬂ' Braire Ara Sekesls,
B Sfagecbach STAGECOACH
Cact

www.stagecoach-hamburg.de

Schauspiel, Tanz, Gesang 6-16J. Sg 123;3 /14-17 (bitteanml.!)  35€/Sa Stagecoach, Boschstr. 15, Tanzfabrik , (Sonst.) 08005888450
ab22.3.

Schauspiel, Tanz, Gesang 6-16 ). Fr 15:30-18:30 (bitte anm.!) ab 21.3 35 €/Fr Stagecoach, Boschstr. 15, Tanzfabrik , (Sonst.) 08005888450
Schauspiel f. Kind.&JugendlI. 5-18J. Mo - Fr (versch. Altersgr.) 80 €/Mon.f.1i.dWo. New Talent Film-Schauspielschule, Legienstr. 10, (Sonst.) 73674243
Schauspiel f.d. MINIS 5-7J. Sa 25€ New Talent Film-Schauspielschule, Legienstr. 10, (Sonst.) 73674243
Workshop 15-18J. So 65€ New Talent Film-Schauspielschule, Legienstr. 10, (Sonst.) 73674243
Schauspiel, Kameraact., Castingtr. ~ 8-15. Sa.o.So 45 €/ 4 Std. Sonderpreis New Talent Film-Schauspielschule, Legienstr. 10, (Sonst.) 73674243
Schauspielkurs 16-19J. Fr17:30 bitte erfragen TASK Schauspielschule, Eifflerstr. 1, (Sonst.) 38615466
Schauspielkurs div. Gruppen div. Termine bitte erfragen TASK Schauspielschule, Schomburgstr. 50, (Sonst.) 38615466
Gilala-Tanz +Theater 3-50. Mi 15-15:50 35 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Gilala-Tanz +Theater 3-5). Mi 16-16:50 35 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Gilala-Tanz +Theater 3-5). Do 15:30-16:20 35 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Gilakteure | -Tanz+Theater 5-6J. Do 16:30-17:30 39 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Gilakteure -Tanz+Theater NEU 6-8J. Di17-18 39 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Gilakteure [I-Tanz+Theater 6-8. Mi17-18 39 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

Schwimmschule Fiedler Fruh fordern statt Nachhilfe

Spielerisch und ohne
jeglichen Erfolgsdruck im
33 Grad warmen Wasser.

Gruppen fiir 4 - 5-Jahrige

Schwimmlern- und
Fortgeschrittenenkurse

/ Jetzt: NEUER Standort )
\ in Alsterdorf!
N _

Schwimmschule Fiedler
Telefon 040 - 46 30 00
www.schwimmschulefiedler.de

ENGLISCH FUR KINDER

Spaf und Erfolg durch spielerisches Lernen mit allen Sinnen fir Kinder
ab 3 Monate bis 14 Jahre ¢ kleine Gruppen von 4-8 Kindern

Learning Centre HH-Lokstedt Learning Centre HH-Eimsbuttel

Lokstedter Steindamm 10 (Siemersplatz) Bismarckstrafe 44
(040) 560 600 68 e lokstedt@helendoron.de (040) 18 0773 18 ¢ eimsbuettel@helendoron.de

Fir andere Stadtteile: Tel. 0800 - 26 89 678 * www.helendoron.de
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Gilakteure Il-Tanz+Theater 6-8J. Di16-17 39 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

Gilartisten | -Tanz+Theater 8-10J. Do 17:30-18:30 39 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

Gilartisten Il -Tanz+Theater 10-141. Fr17:30-19 46 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

Schauspiel 10-16J. Fr 16:30-17:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

EIMSBUTTEL

Junior-Pinguin zum Seepferdchen bitte erfragen bitte erfragen baderland, Kaifu-Bad, Hohe Weide 15, (Eims.) 188890
+danach

Schwimmlernkurs,Seepferdchen 5-7). bitte erfragen bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Epi Zentrum, Sorthmannweg 11-13, (Eims.) 0800 588 98 24

EPPENDORF

Junior-Pinguin Seepferdchen bitte erfragen bitte erfragen baderland, Holthusenbad, Gornestral3e 21, (Epp) 188890

HARVESTEHUDE

Bambini ab 3 J.+ ab Seepf. Fr+Sa 90 €/10er-Karte Aquasport & More, Turmweg 33, Grundschule, (Hav) 99991912

Schwimmkurse Sa16:30/So 14 bitte erfragen Swimmstars, Schwimmbhalle Turmwegschule, (Hav), christiansen@swimstars.de

MITTE

Seepferchen 5-7J. bitte erfragen bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Atlantik Hotel, (Mitte) 0800 588 98 24

Junior-Pinguin zum Seepferdchen Wochenkurse + bitte erfragen baderland, Alsterhalle, IfflandstraBe 21, (Mitte/Hohenf.) 188890
+danach Wochenendkurse

SONSTIGE

Gewohnung-, Seepf.- und ab4). versch. Termine, Di-Fr ab 16h bitte erfragen Schwimmschule Fiedler, Halle Kurt-Juster-Schule, (Sonst.) 463000

weiterfiihr. Kurse

Gewdhnung-, Seepf.- und ab4). Sa9-15h bitte erfragen Schwimmschule Fiedler, Halle Kurt-Juster-Schule, (Sonst.) 463000

weiterfiihr. Kurse

UHLENHORST

Kleinkind./Seepf., Schwimmlernk. 3-4)./5-7 ). bitte erfragen bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Holmes Place im Mundsburg Center, (Uhl) 0800 588 98 24

Kleinkind./Seepf, Schwimmlernk. ~ 3-4J./5-7 J. bitte erfragen bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Winterhuder Weg 98-108, Altenhof der ErK, (Uhl) 0800 588 98 24

Fortg., ab Seepferdchen Fr17:30-19 8€/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Siid) 2995078

Herzlich Willkommen i uia
Welcome mu.u

SCHULE
LI Eil HAMBURG

Feel He sand efiFect

In der ersten trilingualen Schule Hamburgs
lernen Schuler von der Vorschule bis zum Abitur

Deutsch, Englisch und Chinesisch.
h r" Unter dem Motto: ,,Zwischen Freiheit und Verantwortung”
de ist die private Ganztagsschule nicht nur ein Haus des Lernens,
~wenn’s um sondern auch des Zusammenlebens.

Eppendorfer Landstrale 67 I Ecke KummellstraBe,
20249 Hamburg, @ 040/4807 4788
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SONSTIGES

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
EIMSBUTTEL

Kinder-/Jugendfechten 7-9J./9-17). Mo15-16/16-18 15,50€/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, BundesstraB3e 96, (Eims.) 401769-0
Fechten ab16J. Mo 20:30, Mi 20:15 13 €/Mon. Griin-WeiB3 Eimsbuttel, GWE-Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims) ~ 4142470-0
Kanusport ab 10J. Di+Do 13,50 €/Mon. ETV, ETV-Haus, Bismarckstr. 57, (Eims.), jugend@etv-kanusport.de
EPPENDORF

Kosmetik herstellen ab12J. Termine nach Absprache 22€/ Termin Ev. Familienbildung, Loogeplatz 14-16, (Epp) 46079319
Teenie Schminkschule ab12J. Termine nach Absprache 22€/ Termin Ev. Familienbildung, Loogeplatz 14-16, (Epp) 46079319
Kinder-Umweltgruppe 6-10J./11-15 . Do (14tdgig) bitte erfragen BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 4603432
Kinder-Umweltgruppe 6-10J./6-9J./7-10J. Sa/Di/Mo bitte erfragen BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 4603432
HARVESTEHUDE

experimentieren 5-6/6-7/8-9J. bitte erfragen bitte erfragen Science-lab, Bogenstralle, (Hav) 51314791
Jugendfeuerwehr ab10J. jeden2.Di 18-20:30 80 €/ Jahr JFW Poseldorf, Schroderstiftstr. 13, (Hav), jugendfw@jf-poeseldorf.de
UHLENHORST

Fechten ab6J. bitte erfragen 10,50 € + ggf. Zusatzbeitr. TH Eilbeck, Ritterstr. 9, (Uhl/Eilb.) 203704
Kletterwand Sa 2x/Mon. 8€/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Siid) 2995078
Zirkus und Akrobatik ab5J./ab 10J. Mi/ Do 10,50 € + ggf. Zusatzbeitr. TH Eilbeck, Ritterstr. 9, (UhI/Eilb.) 203704
WINTERHUDE

Kanu Jugend|. bitte erfragen bitte erfragen VfL 93, Bootshaus Barmbeker Str. 62, (Win) 2798377
Kochen 8-171J. Do 15:30-18:30 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963
Offener Treff (Kicker, Kochen..) ab6J. Mo - Fr15-20 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963
Madchengruppe 8-171J. Do 16-19 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963
Zirkus und Akrobatik (Warteliste!) ~ 6-10J. Mi. 17.45-19.00 10,00 €/Mon. VfL93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
EIMSBUTTEL

Englisch fir Kinder 2-3) Fr. 15:30 49 € /Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Hav/Eims/Epp) 18077318

Markus Hellwig

Zahnarzt | Implantologe

Seit einem Jahr erfolgreich im Mittelweg

| Modernste Zahnheilkunde
fur die ganze Familie

Mittelweg 150 | 20148 Hamburg | Telefon 040 - 457561 | www.zahnarzt-am-mittelweg.de
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SPRACHEN

Kurse Altersgruppe Termine Preis bieter, Veranstaltungsort

EIMSBUTTEL

Englisch fir Kinder 4-5). Mi,Do Zeit bitte erfragen 49 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Hav/Eims/Epp) 18077318

18077318

Englisch fir Kinder 6-8J Di 16:15 49 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Hav/Eims/Epp)

Englisch fiir Kinder Mo 17:00 49 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Hav/Eims/Epp) 18077318

Englisch fiir Kinder Do 16:30-17:30 59 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Hav/Eims/Epp) 18077318

Einzelunterricht tel. Absprache Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Hav/Eims/Epp) 18077318
EPPENDORF

HARVESTEHUDE

Italienisch/Giochiamo e Favoliamo ~ 4-6 J. Do 17-18 (14-tdgig) ab 80€/6 Term. Istituto Italiano di Cultura Amburgo, Hansastr. 6, (Hav) 39999131
in Italiano

LOKSTEDT

Englisch fir Kinder 1-3J. Mo-Do (bitte anmeld.) 49 €/Mon. Helen Doron Early English, Lokstedter Steindamm 10, (Nien./Lok) 56060068
Englisch fir Kinder 7-9J. Mo-Do (bitte anmeld.) 49 €/Mon. Helen Doron Early English, Lokstedter Steindamm 10, (Nien./Lok) 56060068
Italienisch fiir Kinder 3-6J. Do + Fr (bitte anmeld.) 49 € /Mon. Helen Doron Early English, Lokstedter Steindamm 10, (Nien./Lok) 56060068
WINTERHUDE

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
EIMSBUTTEL

Ballett 4-6). Fr16-17 16 €/Mon. Griin-Weil Eimsbiittel, GWE-Sporthaus, Julius-Vosseler-Str. 195, (Eims) 4142470-0
Ballett 4-6J. Fr17-18 16 €/Mon. Griin-Weil Eimsbiittel, GWE-Sporthaus, Julius-Vosseler-Str. 195, (Eims) 4142470-0

ENIEMERSZEIN

- Supamiaiie fzu ho chaote Anspriiche
WOhngeschwisterchen IN EIMSBUTTEL  IN DER OSTERSTRASSE

Osterstrafie 120 Osterstrafle 86-90
: Mo - Sa 8.00 - EETIM] geoffnet! Mo - Sa 8.00 - 20.00 Uhr gedffnet!
- - E -+
: AM HOFWEG AM MUHLENKAMP
Happy Kids & Lucky Ladies g ik MUHLENK
I - : Mo - Sa 8.00 - EXICNNV] geoffnet! Mo - Sa 8.00 - PEETIVT] seoffnet!
LR | it !— :
...__.p_—'__,-.___;_______ T : ol T
. : Sra ; IN POSELDORF AM ROTHENBAUM
- : Milchstrafe1 Hallerstrafle 78
- g Mo - Sa 8.00 - RN My geoffnet! Mo - Sa 8.00 - EETIVT] seoffnet!

LANGE REIHE

Lange Reihe 110

Mo - Sa 8.00 - RETNM] geoffnet!

! |etzt auch in
Je G

ST. GEOR!

Vi e eriPeinn
ALLES GUTE FUR SIE!
Der Kinder-/ Mode-/ und Lifestyleladen in der Schanze!
Schone Mobel, Bekleidung, Kinderwagen, Spielzeug, Blcher und
Geschenke fir alle kleinen Leute zwischen O und 8 Jahren. Sowie
Damenmode von Odd Molly, Line of Oslo, Deha, Onepiece...

rblatt 98 HH-Sternschanze
geschwisterchen.de

KostenloseParkplatze

hwisterchen Schulte
vorhand;n.

ngesc!
Wohng 6 30 www.WOh“

Tel.: 040 - 83 98 0]

www.niemerszein.de = www.facebook.com/EDEKA.NIEMERSZEIN



TANZEN

Kurse Altersgruppe
EIMSBUTTEL

Prinzessin 4-6 ).

Hits fiir Kids 7-9).

Dance Mix 10-15J.
Breakdance ab8l.

New Style bis10+ab10
Hip-Hop; Anfanger 10-12J.
EPPENDORF

Ballett Anf,, Mittelst. bis Fortg. 3-18J. -div. Gruppe
Tanz. Friherz. 3-4J.
Tanzerische Friherziehung - 3-6J.
Kreativer Kindertanz 3-6J.

Kindertanz (freie Platze erfr.) 4-10J./5-11 ).
Tanz. Friherz. 4-5).
Kindertanz / Ballett + Tanz/Preballett 4-6 J.
Kindertanz/tanz. Friiherziehung NEU 4-6 J.

Einfihrung i.d. Klass. Tanz 5-7J.
Ballett, Anfénger 6-9J.
Hip-Hop-/Musicaldance ab7..
Ballett fur Kinder 7-111.
Modern/Contemporary NEU 7-9).
Ballett, Anfanger/mit Vorkenntn. 8-12J.
Ballett NEU 9-111J.
Hip Hop 11-14).
Jazz NEU 11-14).
Ballett, mit Vorkenntn. 11-16J.
Ballett, Anfanger 11-16J.
Hip Hop / Jazz Dance ab12J./ab8J.
Jazztanz Hip-Hop (freie Platze erfr) 13-16 J.

Termine

Mo 15-16
Mo 16-17
Mo 17-18
Do18-19
Di16-17+17-18
Mo16-17

div. Termine

Di 16-16:45

Fr15-16

Do 15-16

Diverse Termine

Di 16:45-17:30

bitte erfragen

Do 17:15-18 (ab 27.2.)
Do 16-16:45

Do 16:45-17:45

Do 16-17

Di 16:30, Do 16:30
Mo 16-17 (ab 24.2.)
Mi 16:30-17:30
S017-18 (ab 2.3)
Mi17-18

Di 17:15-18:15 (ab 25.2.)

Mi17:30-18:30
bitte erfragen

bitte erfragen

Preis

13 €/Mon.
13 €/Mon.
13 €/Mon.
12,50 €/Mon.
12,50 €/Mon.
12,50 €/Mon.

ab 35 €/ Mon.
Preise auf Anfrage
42€/Monat

14,20 €/Monat

50 €/Quartal
Preise auf Anfrage
39€/Mon.

32 €/Mon.

Preise auf Anfrage
Preise auf Anfrage
14,20 €/Monat
48€/Monat

36 €/Mon.

Preise auf Anfrage
36 €/Mon.

36 €/Mon.

KURSE ALSTERKIND 31

Anbieter, Veranstaltungsort

Griin-WeiB Eimsbuttel, GWE-Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims)
Griin-WeiB3 Eimsbuttel, GWE-Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims)
Griin-WeiB3 Eimsbuttel, GWE-Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims)

ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstral3e 96, (Eims.)
ETV, ETV-Sportzentrum, BundesstraB3e 96, (Eims.)
ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstral3e 96, (Eims.)

Ballettwerkstatt Eppendorf, Eppendorfer Weg 273, (Epp)
Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp)
Movimientos, Hoheluftchaussee 151 (im Hinterhof), (Epp)
W.E.T., Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp)

Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13 a, (Epp)
Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp)
Ballettwerkstatt Eppendorf, Eppendorfer Weg 273, (Epp)
Tybas Dance Center, Hoheluftchaussee 97, (Epp)
Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp)
Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp)

W.E.T.,, Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp)

Movimientos, Hoheluftchaussee 151 (im Hinterhof), (Epp)
Tybas Dance Center, Hoheluftchaussee 97, (Epp)
Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp)

Tybas Dance Center, Hoheluftchaussee 97, (Epp)

Tybas Dance Center, Hoheluftchaussee 97, (Epp)

36 €/Mon., ab 13 J.38€ Tybas Dance Center, Hoheluftchaussee 97, (Epp)
Mo 16:30-17:45, Fr 16:30-17:45  Preise auf Anfrage

Preise auf Anfrage
39 € /Mon.
50 €/Quartal

Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp)
Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp)
Ballettwerkstatt Eppendorf, Eppendorfer Weg 273, (Epp)
Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13 a, (Epp)

Kontakt

4142470-0
4142470-0
4142470-0
401769-0
401769-0
401769-0

470235
4224151
0174/1777013
4802775
481548
4224151
470235
4226081
4224151
4224151
4802775
0174/1777013
4226081
4224151
4226081
4226081
4226081
4224151
4224151
470235
481548

Hofweg 21, 22085 Hamburg-Uhlenhorst | Fon 040-589 630 18 | www.zazoo-kinderschuhe.de

KANNE juunior

Anziehen - Spielen —

Entdecken

Ticket to Heaven, Petit Bateau, Kickers, Louis & Louisa, Marc O'Polo,

Vingino, Living Kitzbihel, ,Hamburg”-Label, Sanetta, Scotch R*Belle,

Scotch & Soda, Primigi, Falke, Schuhe von ,bellybutton” u.v.m.

Reinschauen lohnt sich: Jeden Monat kommen neue Label hinzu!

KANNE Junior - Winterhude - PreystraBBe 1

Kinder sin
willkommen!

- 22303 Hamburg
Tel. 500 321 50 - Fir Sie da: Mo - Fr 10 - 18:30 Uhr -

Sa 10- 17 Uhr




32 ALSTERKIND KURSE

TANZEN

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
HARVESTEHUDE

Kindertanz* 4/4-5). Mo, Di 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 428014144
Ballett ab4J./ab6J. Mo 16/17 bitte erfragen Cafe SternChance, Schroderstiftstr. 7, (Hav) 30035483
LOKSTEDT

Ballett 4-6/6-8/8-10 J. Di 22€ TV Lokstedt, Déhrntwiete, (Lok) 564870
Jazz, HipHop + Improv. 10-13J. Mi17-18 14€ TV Lokstedt, Dohrnstrafe , (Lok/Eims.) 564870
MITTE

Kindertanz/Ballett+Rhythmik 3-11J. Di+Mi 14+15 4,70 €/Mon. SportspaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
HipHop 8-12J. Di 16-16:50 4,70 €/Mon. SportspaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
SONSTIGE

tanzfabrik

) " hambur ¢ . tina fréh o
Kinderballett 5-6). Mi15:30-16:15 37 €/Mon. Tanzfabrik Hamburg, BoschstraBe 15, (Sonst.) 52593720

Kinderballett 6-7 ). Mo 16:30 - 17:15 37 €/Mon. Tanzfabrik Hamburg, BoschstraBe 15, (Sonst.) 52593720

Kinderballett 8-11J. Do 17:15-18:15 37 €/Mon. Tanzfabrik Hamburg, BoschstraBe 15, (Sonst.) 52593720

Hip Hop/Ballett Kids 11-14). Di 16:45 - 17:45 37 €/Mon. Tanzfabrik Hamburg, BoschstraBe 15, (Sonst.) 52593720
MpHopTeens ablsk M8l F7eMon  TafabrkHamburg BoschstaBels(Sonst)  s2s03720
Hip Hop/ MTV Moves 11-16J. Di17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Stra3e,, (Sonst.) 35540786
UHLENHORST
GldleluNEUdeutscvfrangosisch 124 FISIS45 3@Mon.  GlaSchool HemrichHerzSwissUh) w16
Gilalelu NEU deutsch-franzésisch ~ 2-3J. Fr16-16:45 32 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
GlelaTanz+Theater  FSL MIISISSO 3€Mon.  Glachool HeinrichHertzSti13s W)  2e161
Gilala-Tanz +Theater 3-5). Mi 16-16:50 35 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
GlelaTanz+Theater 3L Do1s31620  3SEMon.  Glachool HerichHertzSt13s Uh) 26161
Ténzerische Friiherziehung 3-4 Jahre Mo 16:00-16:45 / Di 15:00-15:45 49€/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568
Kindertanz Di4-5)./Mi5-6J. Di 16:00-16:45 und 16:45-17:30/ 49€/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568

Mi 15:15-16:00 und 16:15-17:00

Ballett fur Teens Mi 16:00-17:15 und 17:15-18:15/ 53€/57€/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568
Fr 16:30-17:45

Kinderballett 4-5). Fr 14:45 - 15:30 36 €/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-StraBRe 143, (Uhl) 2277488

Kinderballett 5-6J. Fr15:30- 16:15 36 €/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-StralRe 143, (Uhl) 2277488

Kinderballett 6-7 J. Do 15:15-16 36 €/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-StraBe 143, (Uhl) 2277488

Die ersten Zahne sind toll!

Der erste Zahnarztbesuch ab sofort auch!

Bei LS kids eppendorf finden Sie alles fir die Zahngesundheit Ihres Kindes. Wir bieten alle
Spezialisten unter einem Dach incl. eigenen Kieferorthopaden. Auch wenn es um Asthetik
geht, sind wir bestens aufgestellt und bauen auf mehr als 15 Jahre Erfahrung bei LS smart.

FUR ZAHNE MIT ZUKUNFT

3
kios eppendorf @ kieferorthopadie

KammellstraBe 1 | 20249 Hamburg | T: 040/46 86 38 40
F: 040/46 86 38 48 | info@kids-eppendorf.de | www.kids-eppendorf.de




Ein starkes Team fur einen starken Markt!

Eppendorf Uhlenhorst/St.Georg Winterhude
Tel. +49-(0)40-468 63 10 Tel. +49-(0)40-18 98 46 00 Tel. +49-(0)40-471 00 50

E+V Hamburg Immobilien GmbH
www.engelvoelkers.com/alster-elbe - Immobilienmakler

ENGEL&VOLKERS
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TANZEN

Altersgruppe Termine P Anbieter, Veranstaltungsor
UHLENHORST
Gilakteure II-Tanz+Theater 6-8. Mi17-18 39 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

Kinderballett 7-8J. Mi 16:00-17:00 36 €/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Stral3e 143, (Uhl) 2277488

HipHop 8-12J. Mi 16:30-17:20 4,70 €/ Mon. SportspaB, Von-Essen-Str. 76, Holstein. Kamp, (UhI/Eil) 291661

Ballett Vorbereitung Kinder 8-10 Jahre Fr 15:00-15:45 und 15:45-16:30  49€/53€/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568
(Anfanger+Fo.l)

Kinderballett 9-10J. Do 16:10-17:10 42 €/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-StralRe 143, (Uhl) 2277488

Moderner Tanz f. Kinder ab9l. Mi17-18 10€/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Stid) 2995078

Kinderballett NEU 11-13J. Mi17:15-18:15 42 €/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Stral8e 143, (Uhl) 2277488
(auch ohne Vorkenntnisse)

Tanz fiir Teens 12-14 Jahre Mo 17:30-18:30 53€/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568

Modern-Jazz Dance fiir Teens (Anf)  13-19 Jahre Do 17:00-18:15 57€/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568

Ballett Jugendliche 15-18J. Do 17:15-18:30 47,50€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-StraB3e 143 , (Uhl) 2277488

Ballett Anfénger Do 15:3016:30 10€/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Siid) 2995078
WINTERHUDE
Kindertanz (Warteliste) 3-4). Mo 15.00-16.00 10,50 €/Mon. VL 93, Bewegungssaal VL, (Win) 2798377

Kindertanz 3-4). Mo 15:30 30 €/Mon. Tanzkult, Mihlenkamp 62, (Win) 2806565

Kreativer Kindertanz 3-6. Mi15-16 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Kindertanz 4-5). Di 15:30, Mi 16:15 30 €/Mon. Tanzkult, Mithlenkamp 62, (Win) 2806565

Ballett 4-6 ). Fr17:30-18:10 30€/Mon. Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Kreativer Kindertanz 4-6). Do 16-17 11€/Mon. Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 01577/3216730

Kindertanz 5-6J. Mo 16.00-17.00 10,50 €/Mon. VL 93, Bewegungssaal VL, (Win) 2798377

Funky Jazz 6-10J./11-16 ). Do 16:15-17:15/17:15-18:15/Mi  ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Breakdance 6-10J./11-16 J. Di 16:30-17:30/17:30-18:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Ballett 6-8J. Fr 15:45-16:25 30€/Mon. Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

DIE PAPAGENCHEN
BETREUTE MUSISCHE SPIELGRUPPE
FUR KINDER AB 18 MONATEN
Es sind wieder Plitze frei!

Inh. Nikola Vatterodt
Wiesendamm 153 (U-Borgweg) + 22303 Hamburg
Tel. 040 - 45 03 87 30
hamburger.mozarteum@hamburg.de + www.hamburgermozarteum.de




TANZEN

KURSE ALSTERKIND 35

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
WINTERHUDE

Hip Hop Nu Style 6-9). Do 16:45-17:45 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Stage Kids 6-9)./9-11 J. Mo 16:15-17:15/17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
HipHop ab6J. Di 16:30 30 €/Mon. Tanzkult, Miihlenkamp 62, (Win) 2806565
Street Jazz ab6J. Mo 16:15-17:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Kreativer Kindertanz (Warteliste!) ~ ab7J. Do 16.45-17.45 10,50 €/Mon. VL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377
Zeitgenossischer Tanz ab7.. Fr 16.00-17.00 43,50 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, Saal 3, (Win) 475865
Jazz Dance Technik und Choreo ab7.. Mo 17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Jazz Dance 8-16J. Do 17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Madchen-HipHop 8-171J. Mi 16:30-18:30 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963
Ballett 8-9J. Fr 16:30-17:30 40€/Mon. Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730
Kinderballett 8-9J. Do 16:30 30 €/Mon. Tanzkult, Mihlenkamp 62, (Win) 2806565
Kinderballett | ab8l. Do 15:15-16:30 54,00 €/Mon. Tanzparterre, Himmelstrae 10 - 16, (Win) 475865
Street Jazz ab8lJ. Mo 17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Hip Hop ab8l. Fr16-17 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Videoclipdance ab8l. Mi 17:00 30 €/Mon. Tanzkult, Mihlenkamp 62, (Win) 2806565
Kinderballett | ab9l. Mo 15:30-16:45 54,00 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Kinderballett Il ab9l. Di 16-17:15, Fr 15:45-17.00 54,00 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Modern Jazz ab9J. Mi 16:45-17:45 43,50 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
JazzTechnik und Choreo NEU (Start:5.8) ab 9 J. Mo 17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Hip Hop Mix ab9l. Di 16:1517:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Ballett ab9J. Mi17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
HipHop ab10J. Di 16:15-17:05 4,70 €/Mon. Sportspal, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 67047999
Charaktertanz | ab10J. Mi 16:45-17:45 43,50 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Funky Jazz Il ab10J. Mi17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
HipHop ab10J. Fr16:45 30 €/Mon. Tanzkult, Mihlenkamp 62, (Win) 2806565
Ballett 10-13J. Fr 14:45-15:45 40€/Mon. Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730
Fiir Kids mit und ohne Beeintracht. 10-16J. Fru. Sa (Anmeld.!) 2 €/Term. Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 01577/3216730
Breakdance 10-17J. Mo 19-20:30 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963
Jazz- und Modern Dance - geplant! ab 11 J. Di 17:30 geplant,bitte anfragen! 9,50 €/Mon. VL 93, Humboldtstr. 89, (Win) 2798377
Breakdance ab11J. Fr17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Hip-Hop L.A. Style ab11J. Fr18-19 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Hip Hop/ MTV Moves 11-16J. Mi17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Hip Hop Nu Style 11-16J./12-16 J. Mi/Do ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Kinderballett Il ab12J. Mo 17.00-18:30, Do 16:30-18.00 65,00 €/Mon. Tanzparterre, Himmelstrae 10 - 16, (Win) 475865
Modern Jazz ab12J. Mo 16:15-17:15 43,50 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Musical Jazz ab12J. Do 16:45-17:45 43,50 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Zeitgendssischer Tanz ab12J. Di 16:30-17:45 54,00 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Hip-Hop ab12J. Fr17-18 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Stage Kids 12-14J. Di17-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Hip Hop/ Popping 12-16J. Do 17:45-18:45 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Ballett Jugdl. | ab13J. Do 18:15-19:15 43,50 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Ballett Jugendl. Il ab13J. Mo 17:30-19.00 65,00 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Modern Jazz ab13J. Di 17:20-18:50 65,00 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Charaktertanz llI/IV ab13J. Mi 16:30-18:00 65,00 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Videoclipdance ab13J. Do 17:30 30 €/Mon. Tanzkult, Miihlenkamp 62, (Win) 2806565
Ballett Jugendl. Il ab15J. Di 17-18:30, Do 16:30-18.00 65,00 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Modern Jazz ab15J. Di 17:45-1900 54,00 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865

e
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TANZEN

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
WINTERHUDE

Zeitgendssischer Tanz ab15J. Mi 18:15-19:30 54,00 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865

Modern Jazz ab17J. Do 17:45-19:15 65,00 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865

TENNIS

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
EIMSBUTTEL

LOKSTEDT

Tennis Kinder Mo - Sa bitte erfragen SC Victoria, Lokstedter Steindamm , (Lok), www.sc-victoria.de

WINTERHUDE
Tenniskindergarten 3-8 bitte erfragen THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 2790737
—
Tennis ab4J. zu terminieren bitte erfragen HTHC, Barmbeker Str. 106, (Win), tennisschule@hthc.de
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
EIMSBUTTEL
Eltern—Kind-Turnen NEU 2-4). Mo 17-18 12,50 €/Mon. ETV, Lutterothstr.34/36, (Eims.) 401769-0
Turnen 2-3)./3,5-5 . Do 15:30/16:30 13 €/Mon. Griin-WeiB Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims) 4142470-0
Zwergenturnen 2-4). Di16-17:30 13 €/Mon. Griin-WeiB Eimsbiittel, Lutterothstr. 34/36, (Eims) 4142470-0
Turnen 2-4)./3-5). Mi15/16 13 €/Mon. Griin-Wei8 Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims) 4142470-0
Bewegungsgruppe 2-45). Di10-11 13 €/Mon. Griin-WeiB Eimsbuttel, GWE-Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims) ~ 4142470-0
Kreativer Kindertanz NEU 3-51. Mo 15:45-16:45 12,50 €/Mon. ETV, Club Céronne, Sportzentrum Bundesstral3e , (Eims.) 401769-0
Turnen 4-5./6-7 J./8-10 J. Di, Mi 13 €/Mon. Griin-Wei3 Eimsbdttel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims) 4142470-0
Psychomotorik 4-6J. Di 14:45-15:45 16 €/Mon. Griin-WeiB Eimsbuttel, GWE-Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims) ~ 4142470-0
Turnen 4-6 ). Fr10-11 12,50 €/Mon. Griin-WeiB3 Eimsbuttel, GWE-Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims) ~ 4142470-0
Rhytm. Sprtg. fir Mddchen ab5). Mo 17:15 (Anfg.), 18:30 (Fortg) 13 €/Mon. Griin-Wei8 Eimsbdittel, Aula der Schule Eduardstr, (Eims) 4142470-0
Rhytm. Sprtg. fiir Madchen ab5). Do 17-20 13 €/Mon. Griin-WeiB Eimsbiittel, BogenstraBe 59 (Zugang Hohe Weide), (Eims) 4142470-0
Rhytm. Sprtg. fir Mddchen ab5J. Sa10-13 13 €/Mon. Griin-WeiB Eimsbttel, GWE-Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims) ~ 4142470-0
Kinderturnen 6-8J.,8-10J. Mo16-17, Mo17-18 12,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, BundesstraB3e 96, (Eims.) 401769-0
Kinderturnen ab6J. Mo,Di, Do+Fr 12,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, BundesstraBe 96, (Eims.) 401769-0
Ringen, Raufen, Toben 6-10J. Di17-18 13 €/Mon. Griin-Weil Eimsbiittel, GWE-Sporthaus, Julius-Vosseler-Str. 195, (Eims) 4142470-0
Geréteturnen Anf. 7-16 (Mad.) Mo 17-18:15 13 €/Mon. Griin-Weif3 Eimsbtittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims) 4142470-0
Geréteturnen Fort. 7-16 (Mad.) Mo 18:15-19:30 13 €/Mon. Griin-Weif3 Eimsbtittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims) 4142470-0
Akrobatik, Parkour, Abenteuersport ab 9 J. (Mad./Jun.) Do 17:30-19 13 €/Mon. Griin-Weif Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims) 4142470-0
EPPENDORF
Kinderturnen ab1l. Mi 16-16:45 25 € /Halbjahr ESV, Curschmannstr. 39 (Gesamtschule Eppendorf), (Epp) 483696
Turnen und Toben 2-4). Di 10 €/Mon. SC Victoria, Gesamtschule Eppend., Curschmannstr., (Epp), www.sc-victoria.de
Turnen und Toben 2-4/4-6 ). Mi 10 €/Mon. SC Victoria, LéwenstraBe, (Epp), www.sc-victoria.de
Sport fiir Kinder 3-5 Jahre Mo 15:45-16:30 26 €/Quartal Hamburger Sport-Verein e.V., KnauerstraBe 22, (Epp) 417335
Kinderturnen ab3 . Mi 16:45-17:30 25 € /Halbjahr ESV, Curschmannstr. 39 (Gesamtschule Eppendorf), (Epp) 483696
Kinderturnen 4-6). Mo15-16 12,50 €/Mon. ETV, GroBe Halle, (Epp) 401769-0
Kinderturnen 4-6)./6-8)./ab 8). Mo16:15/17/18 12,50 €/Mon. ETV, LéwenstraBe 58, (Epp) 401769-0
Sport fir Kinder 5-6 Jahre Mo 16:30-17:20 26€/Quartal Hamburger Sport-Verein e.V., KnauerstralBe 22, (Epp) 417335
Geréteturnen 5-8J. Do 10 €/Mon. SC Victoria, Gesamtschule Eppend., Curschmannstr., (Epp), www.sc-victoria.de
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TURNEN

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
EPPENDORF

Sport fiir Kinder 6-8 Jahre Mo 17:30-18:30 26€/Quartal Hamburger Sport-Verein e.V., Knauerstra3e 22, (Epp) 417335
Kinderturnen ab6J. Mi 17:30-18:30 25 € /Halbjahr ESV, Curschmannstr. 39 (Gesamtschule Eppendorf), (Epp) 483696
Kinderturnen ab9l. Mi 18:30-19:30 25 €/Halbjahr ESV, Curschmannstr. 39 (Gesamtschule Eppendorf), (Epp) 483696
HARVESTEHUDE

Fitness fiir Minis 2-4). Di17-18 4,70 €/Mon. SportspaB, Bogenstr,, Helene-Lange-Gymn., (Hav) 64554524
Eltern-Kind-Turnen 2-5J,, div. Gruppen neue Kurse Sommersem. (Médrz) ab 60€/jSemester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de
Kinderturnen mit Eltern bis 5 J. Do 16:30-17:30 9 €/Mon. Hamburg-Harvestehuder TV, Schulsporthalle, Kielortallee 18-20, (Hav) www.hht1872.de
Kids in action 5-10J. Do 17:30-18 9 €/Mon. Hamburg-Harvestehuder TV, Schulsporthalle, Kielortallee 18-20, (Hav) www.hht1872.de
Sportl. Vielfalt 6-8J. neue Kurse Sommersem. (Marz) ab 60€/jSemester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de
Gerateturnen 6-81./7-11 ). neue Kurse Sommersem. (Marz) ab 60€/jSemester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de
LOKSTEDT

Toben-Ticken- Tanzen 3-5J. Mo 16:30-17:30 10€ TV Lokstedt, Dhrntwiete, (Lok) 564870
Gerateturnen 3-6/ab6 J. Do 10€ TV Lokstedt, Hinter der Lieth, (Lok) 564870
psychomotor. Turnen 3-6J. Do 14€ TV Lokstedt, Dhrntwiete, (Lok) 564870
Kinderturnen 4-6J. Di17-18 10€ TV Lokstedt, Hinter der Lieth, (Lok) 564870
Kinderturnen 4-6J. Mi 10€ TV Lokstedt, Hinter der Lieth, (Lok) 564870
Leistungsturnen - Mddchen, Anf. ab5J. Fr14:30 19€ TV Lokstedt, Déhrntwiete, (Lok) 564870
Geréteturnen - Madchen ab5J. Fr16:30-18 10€ TV Lokstedt, VizelinstraBe , (Lok) 564870
Leichtathletik 6-10J/ab10J. Do ab 10 €/Mon. SC Victoria, Lokstedter Steindamm 52, (Lok), www.sc-victoria.de
Leistungsturnen - Madchen ab8l. Mi + Fr 19€ TV Lokstedt, Déhrntwiete, (Lok) 564870

MITTE

Fitness fiir Minis 2-4). Di 10:30, Mi 16, Do 11, Fr 15 4,70 € /Mon. SportspaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370

Fitness fiir Minis 4-6J. Mo, Fr 4,70 €/Mon. SportspaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
UHLENHORST

Kinderturnen 1,5-4) Mo 16:30-17:45 8 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Siid) 2995078
Eltern-Kind-Turnen 2-4 Jahre Di 16:00-17:00 19 €/Monat USC Paloma, Sporthalle, Imstedt 18, (Uhl/B-Stid) 040294126
Eltern-Kind-Turnen 2-4 Jahre Mi 16:00-17:00 19€/Monat USC Paloma, Sporthalle, Imstedt 18, (Uhl/B-Stid) 040294126
Fitness fir Minis 4-6J. So 10:30-11:20 4,70 € /Mon. Sportspal, Center Holsteinischer Kamp, (Uhl./Eil.) 291661
Kinderturnen 4-7 Jahre Di 17:00-18:00 10€/Monat USC Paloma, Sporthalle, Imstedt 18, (Uhl/B-Stid) 040 294126
Turnen + Spielen ab3l. Mo, Di, Do, Fr 10,50 € + gof. Zusatzbeitr. TH Eilbeck, Ritterstr. 9, (Uhl/Eilb.) 203704

Rhytm. Sprtg. ab4J. div. Termine 10,50 € + ggf. Zusatzbeitr. TH Eilbeck, versch. Sportstatten, (Uhl/Eilb.) 203704
Rhythm. Sportgym. bis 5J.+ bis 6 J./Mad.  Fr15:30 12 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Stid) 2995078
Rhythm. Sportgym. bis 6 J. + 7-9 J./Mad. Mo17-19 12 €/Mon. HTBU, FraenkelstraBe 3, (Uhl/B-Stid) 2995078
Kinderturnen bis 8 J. Do 17-18:15 8 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Siid) 2995078
Leichtathletik ab6J. Mo - Fr 10,50 € + ggf. Zusatzbeitr. TH Eilbeck, versch. Sportstatten, (Uhl/Eilb.) 203704
Kinderturnen 7-10 Jahre Di 18:00-19:00 10€/Monat USC Paloma, Sporthalle, Imstedt 18, (Uhl/B-Stid) 040 294126
Rhythm. Sportgym. / Midis 7-9 J./Mad. Fr 16-18:30 12 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Siid) 2995078
Rhythm. Sportgym. / Maxis ab 10 J./Mad. Fr17:00-19:30 12 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Siid) 2995078
Rhythm. Sportgymn. ab 10 J./Mad. Di17-19 12 €/Mon. HTBU, Langenfort 68, (Uhl/B-Sid) 2995078
Gerateturnen - Madchen 8-10J.4+10-11) Di17-19:30,Fr. 16:30-19 20 €/Mon. HTBU, HumboldtstraBe 30, (Uhl) 2995078
WINTERHUDE

Eltern-Kind-Turnen (Warteliste!) 1,5-3). Mi 16.15-17.15 15€/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377
Eltern-Kind-Turnen (Warteliste!) 1,5-3J. Do. 16.00-17.00 15.-€/Mon. VfL93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377
Eltern-Kind-Turnen (Warteliste!) 1,5-3J. Di. 15.30-16.30 15.-€/ Mon. VfL 93, Bewegungssaal VL, (Win) 2798377
Eltern-Kind-Turnen (Warteliste!) 1,5-3). Mi. 16.00-17.00 15.-€/Mon. VfL 93, Meerweinstr. 28, (Win) 2798377
Eltern-Kind-Turnen(Warteliste) 2-4). Di17-18 15.-€/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377
Eltern-Kind-Turnen (Warteliste!) 2-4). Do. 17.00-18.00 15.-€/Mon. VfL93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377

' Nachhie &
kindefleiCht

Intensive Einzelnachhilfe zuhause

eine Feier mi i g Fiir alle Unterrichtsfacher von Klasse 1 bis 13
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G%&w" auf der Uhl / Erstgesprich & Probestunde kostenlos

®©040- 21057 208

www.cherryhciouscp.com cherryliciouscp@gmail.com www.nachhilfe-kinderleicht.de  mail@nachhilfe-kinderleicht.de
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TURNEN

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

WINTERHUDE

Fitness flr Minis 2-4 ). Mi11,D0 15,Fr 11 4,70 € /Mon. Sportspal, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 67047999

Eltern-Kind-Turnen (Warteliste!) 2-4). Mi 15.00-16.30 15 .-€/Mon. VfL 93, Langenfort 68, (Win) 2798377

Eltern-Kind-Turnen(Warteliste) 2-4). Do 16.00-17.00 15.-€/Mon. VL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377

Kinderturnen (Warteliste!) 3-4). Di. 14.30-15.30 9,50€/Mon. VL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Eltern-Kind-Turnen(Warteliste!) 3-5J. Mi15.15-16.15 15.- €/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377

Kinderturnen 51, Di16-17 9,50 €/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377

Sport fir Kinder 3-5 Jahre Mo 16-17 26 €/Quartal Hamburger Sport-Verein e.V., Alsterdorfer StraBe 39, (Win) 417335

Fit for Kids 3-5). Mi16.15-17.15 9,50 €/Mon. VfL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377

Kinderturnen (Warteliste!) 3-6J. Mi 17.00-18.00 9,50 €/Mon. VfL 93, Meerweinstr. 28, (Win) 2798377

Kinderturnen 3-6J. Mi 18.00-19.00 9,50 €/Mon. VfL 93, Meerweinstr. 28, (Win) 2798377

Kinderturnen 4-6). Mi 16.30-17.30 9,50 €/Mon. VL 93, Langenfort 68, (Win) 2798377

Turnen + Spielen 4-6). Mo 16.00-17.00 9,50 €/Mon. VL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377

Kinderturnen 4-6)./ab7 J. Mi 9,50 €/Mon. VfL 93, Forsmannstrafe 32, (Win) 2798377

Fit for Kids 5-6J. Mi17.15-18.15 9,50 €/Mon. VfL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377

Erlebnissport 5-8J. Do 16-16:50 4,70 €/Mon. Sportspal, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 67047999

Sport fiir Kinder 5-8 Jahre Mo 17:00-18:00 26€/Quartal Hamburger Sport-Verein e.V., Alsterdorfer StraBe 39, (Win) 417335

Leichtathletik U10 8-9 Jahre Di 17:00-18:30/Do 16:30-18:00/ 27€/Quartal Hamburger Sport-Verein e.V., Jahnkampfbahn, Linnering 3, (Win) 41551604
Fr 16:30-18:00

Leichtathletik U12 10-11 Jahre Mo 17:00-18:30/Di 16:30-18:00/ 27€/Quartal Hamburger Sport-Verein e.V., Jahnkampfbahn, Linnering 3, (Win) 41551604
Do 17:00-18:30

Leichtathletik U14 12-13 Jahre Mo 17:30-19:30/Di 17:30-19:30/ 27€/Quartal Hamburger Sport-Verein e.V., Jahnkampfbahn, Linnering 3, (Win) 41551604
Do 17:30-19:30

Leichtathletik U16 14-15 Jahre Mo 18:00-19:30/Di 18:00-20:00/ 27€/Quartal Hamburger Sport-Verein e.V,, Jahnkampfbahn, Linnering 3, (Win) 41551604
Do 18:00-20:00

Kinderturnen m.und ohne Eltern versch. Altersklassen diverse Termine 11 €/Mon./6€/Mon.  Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 278702-0

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

EIMSBUTTEL

UHLENHORST

Yoga f. Kinder ab5). Do 15:00-15:50 4,70 € /Mon. Sportspal, Center Holsteinischer Kamp, (Uhl./Eil.) 291661

WINTERHUDE

Yoga fiir Kinder 7-9)./10-12J. Do ab 100€/10er-Karte Yoga-Sternchen, Ulmenstr. 23, (Win) 18087917

*Vergabe freier Platze nur nach vorherigem Eintrag auf die Warteliste

Schreiben Sie uns: kurse@alsterkind.com ® -
<+

®
Qxﬁ ES GIBT KURSE, DIE WIR NOCH NICHT HABEN?

BEWOOLRICH

www.kleinganzgross.com Seomaitia_
GANT

Mareike Tasdelen Offnungszeiten

Eppendorfer Landstralle 15 Mo - Fr 10.00 - 19.00 3
20249 Hamburg Sa 10,00 16.00 VINGINO ©) e g

(040) 374 29 099 info@kleinganzgross.com

MINI A TURE
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VERANSTALTUNGEN IM FEBRUAR

SAMSTAG, 15. FEBRUAR

% SALE % SALE % SALE %

Noch bis zum 1.3.: 50% auf Winterware
bei Klein Ganz Gross in der Eppendorfer
Landstr. 15, Tel. 37429099, von 10:00-16:00,
www.kleinganzgross.com

10:00 - 18:00 SpaB von morgens bis
abends - Das Wochenend Erlebnis,
Freilichtmuseum am Kiekberg, ab 4J.,
frei, Tel. 7901760

Im Februar 10% Rabatt ’,
auf alle Scout- und Ergobag- {
Ranzen bei Feli Moo und Lou
im Mittelweg 155 in Péseldorf,
Tel. 88140258
11:00 HaSy-Kinderkonzert: Meine
Stadt: Am Hafen, Elbphilharmonie,
Tel. 35766666

Tag der offenen Tiir in der Musikschule

?j Liitte Skol mit Crepestand,
Kinderschminken und

vielen Infos Gber Musik mit

Kindern, von 11:00-15:00,

Erikastr. 57 in Eppendorf,

www.luette-skol.com

11:00 -18:00 7. Borner Kiinstlertreff, LaLi
Borner Kulturhaus, Tel. 5203778

13:00 +14:30+16:00 Science Theater:
"Ein Vampir bringt alle zum
Lacheln", Universum® Bremen, 5,-,
Tel. 0421-3346166

13:00 -17:00 Casting Workshop, New Talent
Film-Schauspielschule, 8-15J., 45,-,
Tel. 73674243

13:30 Sterne fir Kinder: Der kleine Tag -
Das Sternenmusical, Planetarium
Hamburg, ab 6J., 6,-/9,50,

Tel. 42886520

Klingender Samstag Piccolo,
Klingendes Museum, 4-6J., 5,-,
Tel. 35752343

14:00 -17:00 Kinderzeit - Von weich
zu hart: kiinstliche Materialien,
Hamburger Kunsthalle, 5-12J.,6,-/11,-,
Tel. 428131200

Die kleinen Klavierbauer, C.
Bechstein Centrum, Tel. 32029980

14:00 -17:00 Flohmarkt fiir Baby- und
Kinderkleidung Ev. Familienbildung
Eppendorf, Evangelische
Familienbildung Eppendorf,

Tel. 46079319

14:30 +18:00 Junge Oper: Zwerg Nase,
Hamburgische Staatsoper, ab 8J., 8,-
bis 20,-, Tel. 35680

HaSy-Kinderkonzert: Meine Stadt:
Am Hafen, Elbphilharmonie,
Tel. 35766666

15:00 Marionettentheater: Eine Reise in die
Kleine Welt, Jenisch Haus, ab 4J., 12,-
/8-, Tel. 828790

Kindertheater: Der gestiefelte Kater,
Hoftheater Ottensen, ab 4J., 7,-,
Tel. 29812139

Kindertheater: Die Unterwelt,
HohelLuftschiff/Theater Zeppelin, ab
8J.,7,-/9,- Tel. 4223062

15:00 -16:30 Kinderolymp - Familien-
fiihrung, Altonaer Museum, ab 5J.,
2,-/8,-, Tel. 4281353582

Dr. Sound im Einsatz - Abo
Wilhelmsburg, Elbphilharmonie,
6-12J.,12,-, Tel. 35766666

Klingender Samstag Piccolo,
Klingendes Museum, 4-6J., 5,-,
Tel. 35752343

Kindertheater: Odysseus bei Scylla
und Charybdis, HoheLuftschiff/

14:00

14:00

14:30

15:00

15:00

15:30

15:30

16:00

Theater Zeppelin, ab 6J., 7,-/9,-,
Tel. 4223062

16:00 Marchentheater: "Der Wolf und die 7
GeiBlein", ab 4J., Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

SONNTAG, 16. FEBRUAR

10:00 -12:00 Mit allen Sinnen - Erlebter
Winter fiir Familien, Loki Schmidt
Stiftung, Tel.73931266

10:00 -18:00 SpaB von morgens bis
abends - Das Wochenend Erlebnis,
Freilichtmuseum am Kiekberg, ab 4J.,
frei, Tel. 7901760

11:00 -17:00 Workshop: "Echt peinlich...",
TASK Schauspielschule, ab 12J., 80,-,
Tel. 38615466

11:00 Sterne fur Kinder: Der kleine Tag -
Das Sternenmusical, Planetarium
Hamburg, ab 6J., 6,-/9,50,

Tel. 42886520

Kindertheater: Der Froschkénig
oder der eiserne Heinrich,
Hamburger Puppentheater, ab 6J., 6,-,
Tel. 23934544

11:00 Kinderprogramm bei Philhar-
monischem Konzert, Klingendes
Museum, ab 4J., Tel. 35752343

11:00 -18:00 7. Borner Kiinstlertreff, LalLi
Borner Kulturhaus, Tel.5203778

11:30 -13:00 Kinderolymp - Familien-
fuhrung, Altonaer Museum, ab 5J.,
2,-(8,-, Tel. 4281353582

13:00 Sterne firr Kinder: Kaluoka'hina, das
Zauberriff, Planetarium Hamburg, ab
6J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

13:00 +14:30+16:00 Science Theater: "Ein
Vampir bringt alle zum Lécheln",
Universum® Bremen, ab 6J., 5,-,

Tel. 0421-3346166

14:00 -17:00 Sonntagskinder, Altonaer
Museum, ab 6J., 2.-/6,-, Tel. 4281353582

14:00 Sterne fir Kinder: Kleiner Stern im
groBBen All, Planetarium Hamburg, ab
5J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

14:30 Marchenoper-Premiere "Prinzessin
Turandot", Theater fiir Kinder, ab 5J.,
14,-,Tel. 382538

15:00 IMPROMTU - Improvisationstheater,
Goldbekhaus, ab 5J., 4,50 /7,-, Tel.
2787020

15:00 Marionettentheater: Eine Reise in
die Kleine Welt, Jenisch Haus, ab 4J.,
12,-/8,-, Tel. 828790

Kindertheater: Der gestiefelte Kater,
Hoftheater Ottensen, ab 4J., 7,-, Tel.
29812139

15:00 Sonntagskinder - Familienfihrung,
Hamburger Kunsthalle, 12,-/16,-,
Tel. 428131200

15:00 Sternenwissen: Der Sternenschatz
von Atlantis, Planetarium Hamburg,
ab 12J,, 6,-/9,50, Tel. 42886520

Kindertheater: Der Froschkonig oder
der eiserne Heinrich, Hamburger
Puppentheater, ab 6J., 6,-,

Tel. 23934544

15:30 Dr. Sound im Einsatz - Abo Stadteil-
schule Bergstedst, Elbphilharmonie,
6-12J.,12,-, Tel. 35766666

Kindertheater: Die Unterwelt,
HoheLuftschiff/Theater Zeppelin, ab
8J.,7,-/9,- Tel. 4223062

16:00 Junge Oper: Zwerg Nase,
Hamburgische Staatsoper, ab 8J., 8,-
bis 20,-, Tel. 35680

Kindertheater: Odysseus bei Scylla
und Charybdis, HoheLuftschiff/
Theater Zeppelin, ab 6J., 7,-/9,-,

Tel. 4223062

16:15

11:00

15:00

15:00

16:00

16:00

16:00 Forschungstheater: Liquids, Fundus
Theater, 2-10J,, 6,-/7,-, Tel. 2507270

16:00 Marchentheater: "Der Wolf und die 7
GeiBlein", ab 4J., Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

19:00 Theater: Krieg. Stell dir vor, er wire
hier, Deutsches Schauspielhaus, ab
12J.,ab 12,-, Tel. 321030

MONTAG, 17. FEBRUAR

10:00 Forschungstheater: Liquids, Fundus
Theater, 2-10J,, 6,-/7,-, Tel. 2507270

11:00 Theater: Krieg. Stell dir vor, er wire
hier, Deutsches Schauspielhaus, ab
12J).,ab 12,-, Tel. 321030

DIENSTAG, 18. FEBRUAR

9:45  -10:30 Lesung: Gedichte fiir Wichte,
Buicherhalle Winterhude, bis 3J., frei,
Tel. 426060

Kindertheater: Der Froschkénig
oder der eiserne Heinrich,
Hamburger Puppentheater, ab 6J., 4,-,
Tel. 23934544

Forschungstheater: Liquids, Fundus
Theater, 2-10J,, 6,-/7,-, Tel. 2507270

11:00 Sterne fiir Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

11:00 Junge Oper: Zwerg Nase,
Hamburgische Staatsoper, ab 8J.,
8,- bis 20,-, Tel. 35680

12:00 Sternenwissen: Flammender
Himmel - Die Faszination Polarlicht,
Planetarium Hamburg, ab 10J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

14:00 Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Planetarium Hamburg, ab 12J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

15:00 Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die
grofBe Tour durchs Sonnensystem,
Planetarium Hamburg, ab 10J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

16:00 -18:00 Metallkunstwerkstatt,
Die Motte, Tel. 399262

MITTWOCH, 19. FEBRUAR

10:00 Kindertheater: Ferdinand, der Stier,
Hamburger Puppentheater, ab 4J., 4,-,
Tel. 23934544

10:00 Sterne fiir Kinder: Das Geheimnis der
Papierrakete, Planetarium Hamburg,
ab 6., 6,-/9,50, Tel. 42886520

Kindertheater: Odysseus auf der
Maércheninsel, HoheLuftschiff/Theater
Zeppelin, ab 4J.,7,-/9,-, Tel. 4223062

Forschungstheater: Liquids, Fundus
Theater, 2-10J,, 6,-/7,-, Tel. 2507270

11:00 Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

12:00 Sternenwissen: Die Macht der Sterne,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Kinderkino: Der kleine Rabe Socke,
Eidelstedter Blrgerhaus, ab 5J., 1,-/2,-,
Tel. 5709599

14:45 -19:00 Basteln und Werken fiir Kids,
Die Motte, Tel. 399262

15:00 Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

15:30 Wir lesen vor: "Dieser Elch gehort
mir", Blicherhalle Winterhude, ab 5J.,
frei, Tel. 426060

16:30 Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die
grofBe Tour durchs Sonnensystem,
Planetarium Hamburg, ab 10J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

18:00 Sternenwissen: Flammender
Himmel - Die Faszination Polarlicht,
Planetarium Hamburg, ab 10J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

10:00

10:00

10:00

10:00

14:00
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HAMBURGER KUNSTHALLE City:

3.3.-7.3.4+10.3.-14.3.: Modeschdpfer, Maler und Modell sein:,,Spieglein, Spieglein an der Wand...",
5-12J.,40.5Tage, 30,- bis 45 €, Anmeldung: ferien@hamburger-kunsthalle.de

28.4.-2.5. (auBer 1.5.): Verschlungene Verzierungen als Scherenschnitt, als Klexografie, als
Radierung oder Federzeichnung, 5-12 J., 4 0. 5 Tage, 30,- bis 45 €,

Anmeldung: ferien@hamburger-kunsthalle.de

KUNSTSCHULE KRABAX Winterhude:
3.3.-5.3. 4+ 10.3.-12.3.: jew. 10-13 Uhr, 5-9 J. und 10-16 J., 95 €
(statt 145 €) inkl. Material, Obst und Getrénken, mittwochs ab 13 Uhr
Abschlussausstellung: Im Kurs Eigene Bildergeschichten wird ein
Kinderbuch oder Comic illustriert — von der Idee bis zur fertigen Geschichte.
 Bei Meine Welt im Karton werden Fantasiewelten, Figuren und geheim-
nisvolle Wesen erfunden, gebastelt und bemalt. Im Kurs Kreative Figuren
formen werden Figuren aus Pappe, Gips und Papier gebaut, dekoriert und
mit bunten Perlen bemalt. Anmeldung bei Stephanie Freiling - 33426478 /
info@kunstschule-krabax.de / www.kunstschule-krabax.de

Malwerk Bahrenfeld:

3.3.-5.3. jew. 10-13 Uhr: Friihjahrs Werkstatt, Kinder-Atelier”, ab 6 J., 65 €
3.3.-5.3. jew. 14:30-17:00: Manga & Comic Werkstatt, ab 10J., 82 €
6.3.+7.3. jew. 11-15 Uhr: Friihjahrs Werkstatt,, Acrylwerker”, ab 12 J., 84 €
Anmeldung unter www.malwerk.hamburg.de oder Tel. 85506701

Museum fiir Kunst und Gewerbe City:

4.3.+5.3. jew. 10-14 Uhr: Ferienworkshop Comic,Kratz ab!”, 12-16 )., 30 €

6.3.+7.3. jew. 10-14 Uhr: Ferienworkshop Comic,Mein fantastisches Leben”, 8-12 J., 30 €
11.3.+12.3. jew. 10-14 Uhr: Ferienworkshop Comic,,Biihne freil”, 12-16 J., 30 €
Anmeldung unter vermittlung@mkg-hamburg.de oder Tel. 42813880

OUTDOOR

HARDERHOF MOORFLEET:

6.3.-7.3. + 12.3.-14.3. jew. 10-13:30: Ferien-Pferdetage

— Reiter- und Fiihrspiele und eine Hofralley, 6-10 J., 35€/2 Tage, 51€/3Tage
Anmeldung: Tel.: 73717102

oder dpetersen@harderhof.de

GUT WULKSFELDE Tangstedt:

Feriencamps — Anmeldung unter www.abenteuercamps.de

3.3.-7.3.: ,Magische Detektei”, 8-11J., 155,-€, Haus der Jugend Lattenkamp
17.4.-19.4.: Frithlingsmittelaltertage”, 8-11J., 75,-€, Gutshof Wulksfelde
28.4.-2.5.: Indianertage” ohne Ubernachtung, 8-11J., 135,-€, Gutshof Wulksfelde
Anmeldung: Tel.: 6442510 oder www.gut-wulksfelde.de

Gut Karlshohe:
3.3.-7.3., jew. 9-15 Uhr: ,Mit GriinStreifen durchs Griine steifen”
— Natur entdecken, 6-10 J., 120 €, Gut Karlshohe, auf dem Abenteuerspielplatz,

DEICHTORHALLEN City:

33.-7.3,,
jew. 10—15 Uhr: Fotokurs

,Die Stadt und der Fluss”, mit digitalen Kameras

Bildgeschichten iiber den Hafen und die Elbe fotografieren, 11—15 J., 100 €, Seminarraum

im Biirocontainer auf dem Parkplatz

3.3.-5.3,,
jew. 10—15 Uhr: Poetisches Schreiben, Skizzieren und Malen um Philip Guston,

11-14 ., 45 €, Workshop—Raum in der Sammlung Falckenberg, Wilstorfer Str. 71, 21079 Hamburg
13.3.-15.3.,
jew. 10—15 Uhr: Kreative Dunkelkammer” - Abbild, Experiment, Gestaltung mit allen Mitteln der
Dunkelkammer — Licht, Papier und Chemie, ab 10 J., 85 €, Auditorium und Dunkelkammer im Haus der
Photographie

10.3.—14.3., jew. 10-15 Uhr: Trickfilmkurs
,Stop Motion”, 10-13 J., 100 €, Seminarraum im Biirocontainer auf dem Parkplatz
28.4.-30.4., jew. 10—15 Uhr: Trickfilmworkshop
,Reise in die Fantasie”, 8-11J., 80 €, Seminarraum im Biirocontainer auf dem Parkplatz
28.4.—30.4., jew. 10-15 Uhr: Fotografische Portréts, die mit den Medien Zeichnen,
Fotografie und Collage kombiniert und weiterentwickelt werden, 11-16 J., 80 €,
Auditorium im Haus der Photographie

Anmeldung: Tel.: 32103—141/—142

E-Mail: kunstvermittlung@deichtorhallen.de

Evangelische Familienbildung Eppendorf:

3.3.4+4.3.9-14 Uhr: ,Der Regenbogenfisch — Freundschaft teilen” — Spielen, Malen
und Kleistern, 6-10 J., 40 € inkl. Mittagessen
4.3.9:30-12:30: , Kreative Krauterkiiche” - Kiichen- und Wildkrauter mit allen Sinnen kennenler-
nen,7-10J., 16 €
Weitere Termine: 6.3.14 9:30-12:30 + 11.3.14 9:30-12:30 + 13.3.14 9:30-12:30
Anmeldung: Tel.: 46079319

Anmelden: Tel. 6370249-0 oder www.qgut-karlshoehe.de
Botanischer Sondergarten Wandsbek:

4.3., 11 Uhr: ,Wenn Obst keimt”

4.3., 14 Uhr: ,Mein Freund der Baum”

6.3., 11 Uhr:, Pflanzenvermehrungen”

6.3., 14 Uhr: Friihling im Garten”

Anmeldung: Tel: 6939734 oder sondergarten@wandsbek.hamburg.de,
www.botanischer-sondergarten.hamburg.de

Loki Schmidt Stiftung Boberger Niederungen:

11.3. 14 Uhr: Natur-Ferienprogramm: , Steinzeit in Boberg”, 6-10 J., 20 €
12.3. 15 Uhr: Natur-Ferienprogramm: , Ameisen — die heimlichen Herrscher
unter der Erde”, 6-10 J., Spende: 3 €

29.4.-30.4. jew. 14-17 Uhr: Ferienworkshop: ,Insekten-Objekte als

Hotels fiir Insekten”, 20 €

Anmeldung im Infohaus, Tel. 73931266, www.loki.schmidt-stiftung.de

Fotos: Krabax, Stagecoach, Singpoint



3. bis 14. Mare

26. April bis 2. H&.

SPORTLICH

KIDZ PLAYGROUND Bramfeld:

3.3.-7.3. oder 10.3.-14.3. jew. 7:45-17 Uhr: Sport-Ferien-Camps, 5-12 J.,

170 €, Otto Sporthalle Bramfeld
Anmeldung: www.kidz-playground.de oder Tel. 0179-5938559

KINDERSPASSVEREIN:

3.3.-7.3. oder 10.3.-14.3. jew. 9-17 Uhr: Sport-Ferien-Camps
(FuBball, Tanzen, Selbstverteidigung), 5-12 J., 90 €

Anmeldung: Tel. 0171-7431808 oder www.kinder-spassverein.de

CIRCUS MIGNON Osdorf:

3.3.-7.3.und 10.3.-14.3. und 28.4.-2.5. jew. 10-13 Uhr:
Mignon FlohCircus — Artist in einer Woche,

3-5J., 110 €, mit Abschluss-Show Fr. 17 Uhr

3.3.-7.3.und 10.3.-14.3. und 28.4.-2.5. jew. 10-13 Uhr:
Mignon MitmachCircus — Artist in einer Woche,

ab 6J., 110 €, mit Abschluss-Show Fr. 17 Uhr

3.3.-7.3.und 10.3.-14.3. und 28.4.-2.5. jew. 10-13 Uhr:
Mignon YoungStars — Artist in einer Woche,

ab 11J., 110 €, mit Abschluss-Show Fr. 17 Uhr

Anmeldung unter: www.circus-mignon.de oder Tel. 32082802

HTHC Winterhude:

28.4.-2.5.10-16:30:

Tennis-Camps, 5-16 J., 250 €

Anmeldung: Tel. 2700113 oder www.hthc.de

BHP Eppendorf/Hoheluft:

28.4.-2.5. jew. 10-16 Uhr:

Hockey Camps, 5-9 J., 195 €, SC Victoria
Anmeldung: www.bhp-camps.de

SPRACHBEGABT

LOLLIPOPS Lokstedt:

3.3.-7.3. oder 10.3.-14.3. jew. 9:30-12:30:
Englische Ferien-Workshops, 6-10J., 149 €
Anmeldung: www.lolli-pops.de oder Tel. 399190110
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STAGECOACH Bahrenfeld:
10.3.-14.3., jew. 10-16 Uhr: Schauspiel, Tanz und Gesang:
,Biihne Freil”, 8-16 )., 214 € (Geschw. 164 €), Tanzfabrik Hamburg
Boschstr. 15, mit Abschlussprasentation
28.4.-2.5., jew. 10-16 Uhr: Schauspiel, Tanz und Gesang:
,Biihne Frei!”, 8-16 J., 214 € (Geschw. 164 €), Tanzfabrik Hamburg
Boschstr. 15, mit Abschlussprasentation
Anmeldung: www.stagecoach.de oder Tel. 0800-5888450

Galli Theater Altona:

10.3.-14.3. oder 28.4.-2.5. jew. 10-14 Uhr: Schauspielworkshop mit Bewegungs- und
Ausdrucksspielen und der Tanzmeditation nach der Galli Methode®, 90 €, mit Abschlussauffiihrung
Anmeldung: www.galli-hamburg.de oder Tel. 28002925

Theater Zeppelin/Hoheluftschiff Eppendorf:
10.3.-14.3. jew. 10-13 Uhr: Ferien-Workshop,,Biihnenbau der Odyssee”,
Anmeldung: www.theaterzeppelin.de oder Tel. 4223062

Klingendes Museum City:

3.3.-7.3., 10 Uhr: Ferienprogramm Saitentage, 5 Std. (1 Vormittag), 6-12J., 10 €
10.3.-12.3., 10 Uhr: Ferienprogramm Blésertage, 5 Std. (1 Vormittag), 7-12J., 10 €
Anmeldung: hamburg@klingendes-museum.de oder Tel. 35752343

TASK SCHAUSPIELSCHULE Altona:

4.3.-6.3. jew. 11-15 Uhr: Ferienspecial: ,Von Klonkriegern und Sternzerstorern” — Trickfilm selbst
gemacht, 8-12J., 150 €

11.3.-13.3. jew. 11-15 Uhr: Ferienspecial:,,Wir drehen einen Film!“, ab 10 J., 150 €

28.4.-30.4. jew. 11-15 Uhr: Ferienspecial:,Wir drehen einen Film!“, 6-9J., 150 €
Anmeldeformular unter: www.kinderschauspielschulde.de oder Tel. 38615466

NEW TALENT SCHAUSPIELSCHULE Horn:
1.3. 10:45-12:45: Schauspiel Workshop fiir die MINIS, 5-7 J., 25 €
inkl. Getranke & Bio Obst

Weitere Kinder sind optional dazubuchbar!

Ein echtes Tonstudio-Erlebnis mit
professionellen Effekten, einem Foto-
shooting fiir das CD-Cover und individueller
(D-Covergestaltung sowie einem
Online-Vocal- & Studioworkshop. In 90 Minuten
ist die Aufnahme von 1-3 Songs mdglich.
Weitere Infos: www.singpoint.de

Mitmachen und Gewinnen: E-Mail mit dem Stichwort ,Singpoint”
bis zum 30. April an redaktion@alsterkind.com,
Name und Adresse nicht vergessen!



Reisen Sie mit lhren I
Kindern nach Hamburg- ¥
wir kiimmern uns

um die Ausstattung |

rollers

Kindern reisen

CitySt

Einfach mit

www.citystrollers.de
T +49 (0)40 50719560

=R( UNGS-

AM 22.2.2014 VON 10-14 UHR
MIT ESSEN UND TRINKEN
UND VIELEN TOLLEN UBERRASCHUNGEN!

2R
Meiensticfel

WALDWEG 68 22393 HAMBURG
FON: +494064 42 31 41 FAX: +4963 66 39 52

WWW.MEILENSTIEFEL-HAMBURG.DE
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GilaSchool

Tanz und Theater fir den Nachwuchs

Présentiert am Sonntag, 13. April 2014:

Der Traumzauberbaum

Von R. Lakomy und M. €hrhardt. Los geht's um 15 Uhr.
€in kunterbuntes Theaterspektakel von Kindern fir Kinder!
Der Kartenvorverkauf findet nur Giber die GilaSchool statt.

Heinrich-Hertz-Str. 135 « 22083 Hamburg * T. 040 - 22 62 61 61 * www.gilaschool.de

LAVIE
APCTHEKE

T T

MIT UNS SIND SIE GUT BERATEN

..WEIL UNS IHRE GESUNDHEIT
AM HERZEN LIEGT !

Wir bieten Ihnen ein umfangreiches Sortiment fiir
Schwangere, Babys und Kinder und stehen lhnen

und lhrem Kind bei allen Gesundheitsthemen mit

Rat und Tat zur Seite.

Kommen Sie vorbei — wir freuen uns auf lhren Besuch!

www.la-vie-apotheke.de

VERANSTALTUNGEN IM FEBRUAR

10:00

10:00

10:00

10:30

11:00

12:00

13:00

15:00

15:00

15:30

19:30

FREITAG, 21. FEBRUAR

10:00

11:00

12:00

15:30

16:00

16:30

16:30

16:30

17:00

18:00

18:00

19:30

SAMSTAG, 22. FEBRUAR

9:30

Kindertheater: Odysseus bei Scylla
und Charybdis, HoheLuftschiff/
Theater Zeppelin, ab 6J., 7,-/9,-,

Tel. 4223062

Sterne flir Kinder: Meine Heimat,
unser blauer Planet, Planetarium
Hamburg, ab 4 J,, 6,-/9,50, Tel. 42886520

Forschungstheater: Liquids, Fundus
Theater, 2-10J., 6,-/7,-, Tel. 2507270

Kindertheater: Wie der Elefant
zu seinem Riissel kam, Ella
Kulturhaus Langenhorn, ab 4J.,
1,28571428571429, Tel. 53327150

Sternenwissen: Flammender
Himmel - Die Faszination Polarlicht,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Der Sternenschatz
von Atlantis, Planetarium Hamburg,
ab 12J,,6,-/9,50, Tel. 42886520

-16:30 Kindernachmittag: "Quasten
und Bommel", Freilichtmuseum am
Kiekberg, ab 4J., 5,- / Abos moglich,
Tel. 7901760

-16:30 Unser Kinderbauernhof - ab
ins Abenteuer!, Museumsbauernhof
Wennerstorf, ab 4J., 4,-,

Tel. 04165-211349

Vorlesen fiir Kinder, Biicherhalle
Barmbek, 4-101., frei

Junge Oper: "Il Turco in Italia",
Hamburgische Staatsoper, ab 9J.,
5,- bis 87,-, Tel. 35680

Sterne fiir Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Wasser, der Stoff,
der von den Sternen kam,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Kindertheater: Peter und der Wolf,
Eidelstedter Burgerhaus, ab 4J.,
3,50/4,-, Tel. 5709599

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

Technik fiir Kids: Hebe mit uns ab!,
Faszination Technik Klub , 8-12J.,
Tel. 22701946

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

Marchentheater: "Mitspieltheater", ab
5J., Galli Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

Musikalischer Lesezauber mit
Simone Dehmel, Kinderbibliothek,
ab 4)., frei, Tel. 426060

Junge Oper: Zwerg Nase,
Hamburgische Staatsoper, ab 8J., 8,-
bis 20,-, Tel. 35680

Kindertheater: "WWW und ALL DAS",
Fundus Theater, ab 6J., 6,-/7,-,
Tel. 2507270

Sternenwissen: Hell Yeah, it’s Rocket
Science, Planetarium Hamburg, ab
12J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

-15:30 Workshop fiir Erwachsene:
Erste Hilfe am Kind, Kinderfee-
hamburg, ab 45,-, Tel. 448421

-12:30 Kleidermarkt - Kinderkleider
und Spielzeug, Harbig-Halle in
Ellerbek

10:00

10:00

10:00

Kindertheater: Frieda und der Frosch,
Fundus Theater, ab 3,5J.,6,-/7,-,
Tel. 2507270

-13:00 Topfern fiir Gross und Klein,
Gut Karslhohe, 18,-, Tel. 63702490

-13:00 Kinderkochen: Alice im
Wunderland, Die KinderKiiche, ab 6J.,
29,-, Tel. 28510857

Eroffnungsfeier von
Meilenstiefel im Waldweg

68 in Sasel mit Essen und

Trinken und vielen tollen
Uberraschungen, von 10:00-14:00

11:00

11:00

13:00

13:00

14:00

14:00

14:00

14:00

14:30

14:30

15:00

15:00

15:00

15:00

15:30

16:00

16:00

16:00

16:00

16:30

19:00

Kindertheater: "Der kleine
Hawelmann", Fundus Theater, ab 3J.,
6,-/7,-, Tel. 2507270

-13:00 Werkspione. Familienfiihrung,
Bucerius Kunst Forum GmbH, ab 6 J.,
2,-/8,-, Tel. 3609960

Sterne fiir Kinder: Kaluoka'hina, das
Zauberriff, Planetarium Hamburg, ab
6J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

+14:30+16:00 Science Theater: "Ein
Vampir bringt alle zum Lacheln",
Universum® Bremen, ab 6., 5,-,

Tel. 0421-3346166

Sterne fiir Kinder: Kleiner Stern im
grofBen All, Planetarium Hamburg, ab
5J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

Klingendes Museum Classico,
Klingendes Museum, ab 7 J.,6,-/12,-,
Tel. 35752343

Kindertheater: "Die Kinder und der
Gummelpott", Fundus Theater, ab 4J.,
6,-/7,-, Tel. 2507270

-17:00 Kinderzeit - Von weich

zu hart: kiinstliche Materialien,
Hamburger Kunsthalle, 5-12J.,6,-/11,-,
Tel. 428131200

Mérchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

+18:00 Junge Oper: Zwerg Nase,
Hamburgische Staatsoper, ab 8J., 8,-
bis 20,-, Tel. 35680

-16:30 Kinderolymp -
Familienfiihrung, Altonaer Museum,
ab5J,,2,-/8,-, Tel. 4281353582

Kindertheater: Der gestiefelte Kater,
Hoftheater Ottensen, ab 4J., 7,-, Tel.
29812139

Marionettentheater: Eine Reise in die
Kleine Welt, Jenisch Haus, ab 4J., 12,-
/8,-,Tel. 828790

Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die
groBe Tour durchs Sonnensystem,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Dr. Sound im Einsatz - Abo Jenfeld-
Haus, Elbphilharmonie, 6-12J.,12,-,
Tel. 35766666

Marchentheater: "Der Wolf und die 7
GeiBlein", ab 4J., Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

Klingendes Museum Classico,
Klingendes Museum, ab 7)., 6,-/12,-,
Tel. 35752343

Kindertheater: Die Unterwelt,
HoheLuftschiff/Theater Zeppelin, ab
8J.,7,-/9,-, Tel. 4223062

Konzert: "arabesques", Jugend-
musikschule im Miralles Saal im
Mittelweg, 15,- /10,-, Tel. 42801
Kindertheater: "Gummi-T.", Fundus
Theater, ab 6J., 6,-/7,-, Tel. 2507270
Sternenwissen: Reise zu den Sternen,

Planetarium Hamburg, ab 12J,, 6,-
/9,50, Tel. 42886520

SONNTAG, 23. FEBRUAR

10:00

Familiengottesdienst - Es singen die
Zimbelsternchen und die Singmause,
Hauptkirche St. Petri



Foto: Meilenstiefel

VERANSTALTUNGEN IM FEBRUAR

10:00 Familienkirche in St. Nikolai,
Evangelische Familienbildung
Eppendorf, Tel. 46079319

Kindertheater: "Elmar, der bunte
Elefant", Fundus Theater, ab 4J., 6,-/7,-
Tel. 2507270

Sterne fir Kinder: Der kleine Tag -
Das Sternenmusical, Planetarium
Hamburg, ab 6J., 6,-/9,50,

Tel. 42886520

Kindertheater: Irgendwie anders,
Brakula - Kultur in Bramfeld, ab 4J., 3,-,
Tel. 6421700

Kindertheater: "Gans der Bar", Fundus
Theater, ab 4J., 6,-/7,-, Tel. 2507270

+15:00 Kindertheater: Babar, der
Elefant, Hamburger Puppentheater,
ab 4], 6,-, Tel. 23934544

11:30 -13:00 Kinderolymp - Familien-
fihrung, Altonaer Museum, ab 5J.,
0,-/8,-, Tel. 4281353582

Sterne fir Kinder: Kleiner Stern im
groBen All, Planetarium Hamburg, ab
5J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

+14:30+16:00 Science Theater: "Ein
Vampir bringt alle zum Lécheln",
Universum® Bremen, ab 6J., 5,-,

Tel. 0421-3346166

Sterne fiir Kinder: Das Geheimnis der
Papierrakete, Planetarium Hamburg,
ab 6J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

Kindertheater: "Benny der
Biicherwurm", Fundus Theater, ab 4J.,
6,-/7,-, Tel. 2507270

14:00 -17:00 Sonntagskinder, Altonaer
Museum, ab 6J., 2., Tel. 4281353582

Das Zauberflotchen - Oper fiir
Kinder, Opernloft, ab 5J., ab 15,90,
Tel. 25491040

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fur Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

Sonntagskinder - Familienfiihrung ,
Hamburger Kunsthalle, 12,-/16,-,
Tel. 428131200

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

Marionettentheater: Eine Reise in die
Kleine Welt, Jenisch Haus, ab 4J., 12,-
/8,-,Tel. 828790

Dr. Sound im Einsatz - Abo Fabrik
Altona, Elbphilharmonie, 6-12J.,12,-,
Tel. 35766666

Kindertheater: Das tapfere
Schneiderlein oder,Frechheit
siegt’, Kulturhaus Eppendorf, ab 4J.,
4,50/6,-, Tel. 481548

Kindertheater: Wo ist Inga?,
LaLi Borner Kulturhaus, ab 4J., 6,-,
Tel. 5203778

16:00 Junge Oper: Zwerg Nase,
Hamburgische Staatsoper, ab 8J., 8,-
bis 20,-, Tel. 35680

Marchentheater: "Der Wolf und die 7
GeiBlein", ab 4J., Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

Kindertheater: Odysseus bei Scylla
und Charybdis, HoheLuftschiff/
Theater Zeppelin, ab 6J., 7,-/9,-,

Tel. 4223062

Kindertheater: "Alice im
Wunderland", Fundus Theater, ab 7.,
6,-/7,-, Tel. 2507270

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

MONTAG, 24. FEBRUAR

10:00 Das Zauberflotchen - Oper fiir
Kinder, Opernloft, ab 5J., ab 15,90,
Tel. 25491040

10:00

11:00

11:00

11:00

11:00

13:00

13:00

14:00

14:00

14:00

14:30

15:00

15:00

15:00

15:30

16:00

16:00

16:00

16:00

16:30

18:45

10:00

19:00

Kindertheater: "Honik und der
einsame Konig", Fundus Theater, ab
5J.,6,-/7,-Tel. 2507270

Wiirmer - ein Schul Science Ficton,
Deichtorhallen, ab 14J.,12,-,
Tel. 321030

DIENSTAG, 25. FEBRUAR

09:45

10:00

10:00

10:00

11:00

12:00

14:00

15:00

16:00

Lesung: Gedichte fiir Wichte,
Biicherhalle Winterhude, bis 3J., frei,
Tel. 426060

Sterne firr Kinder: Das Geheimnis der
Papierrakete, Planetarium Hamburg,
ab 6J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

Kindertheater: Die Hasenkiste,
Hamburger Puppentheater, ab 3J., 4,-,
Tel. 23934544

Kindertheater: Ich bin der Starkste
im ganzen Land", Fundus Theater, ab
4).,6,-/7,-,Tel. 2507270

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

Wiirmer - ein Schul Science Ficton,
Deichtorhallen, ab 14J.,12,-,
Tel. 321030

Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die
grofle Tour durchs Sonnensystem,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Die Macht der Sterne,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

-18:00 Metallkunstwerkstatt, Die
Motte, Tel. 399262

MITTWOCH, 26. FEBRUAR

10:00

10:00

10:30

11:00

11:00

11:00

12:00

14:00

14:30

14:45

15:00

15:30

16:00

16:30

19:15

Kindertheater: Peter und der Wolf,
Hamburger Puppentheater, ab 4J., 4,-,
Tel. 23934544

Kindertheater: "Bitte nicht storen!",
Fundus Theater, ab 5J., 6,-/7,-,
Tel. 2507270

Philosophieren mit Schulklassen
(1.-4-) - Gedankenflieger: "Gluck",
Junges Literaturhaus Hamburg, ab 6J.,
Tel. 22702011

Wiirmer - ein Schul Science Ficton,
Deichtorhallen, ab 14J.,12,-, Tel.
321030

-13:00 Karneval: Maskenzauber an
der Alster

Sternenwissen: Zuriick zum Mond,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Der Sternenschatz
von Atlantis, Planetarium Hamburg,
ab 12J,,6,-/9,50, Tel. 42886520

Philosophieren mit Kindern -
Gedankenflieger: "Mut" , Junges
Literaturhaus Hamburg, 4-10J., 4,-/5,-,
Tel. 22702011

-16:00 Basteln und Werken fiir Kids,
Die Motte, Tel. 399 62

Sternenwissen: Flammender
Himmel - Die Faszination Polarlicht,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Wir lesen vor: "Der Fuchs, die Hiihner
und das Wurstbrot.", Blcherhalle
Winterhude, ab 4J,, frei, Tel. 426060

Conni-Pizza-Kochkurs, Die Kinder
Kiiche, ab 4J., 15,-, Tel. 28510857

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

DONNERSTAG, 27. FEBRUAR

10:00

11:00

12:00

12:00

12:00

14:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:30

18:00

19:30

FREITAG, 28. FEBRUAR

10:00

11:00

12:00

15:00

16:00

16:15

16:30

16:30

16:30

17:00

17:00

19:30

Sterne fiir Kinder: Meine Heimat,
unser blauer Planet, Planetarium
Hamburg, ab 4 J,, 6,-/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Der Sternenschatz
von Atlantis, Planetarium Hamburg,
ab 12J,,6,-/9,50, Tel. 42886520

Theater: Krieg. Stell dir vor, er wére
hier, Deutschen Schauspielhaus, ab
12J).,ab 12,-, Tel. 321030

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die
grofBe Tour durchs Sonnensystem,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

-17:30 Karneval: Maskenzauber an
der Alster

Musical: "Kleiner Dodo, was spielst
du?", Theater fur Kinder, ab 3J,, 14,-,
Tel. 382538

-16:30 Kindernachmittag:
"Spritzbilder mit Biirste und Puste,
Freilichtmuseum am Kiekberg, ab 4J.,
5,-/ Abos moglich, Tel. 7901760

-16:30 Unser Kinderbauernhof

- ab ins Abenteuer!, Museums-
bauernhof Wennerstorf, ab 4J., 4,-,
Tel. 04165-211349

Vorlesen fiir Kinder, Biicherhalle
Barmbek, 4-10J., frei

Kindertheater: "Don Quijote", Fundus
Theater, ab 8J.,6,-/7,-, Tel. 2507270
Junge Oper: "Il Turco in Italia",

Hamburgische Staatsoper, ab 9J., 5,-
bis 87,-, Tel. 35680

Sterne firr Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Planet Erde 3D -
Zwischen Eiszeit und Treibhaus,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die
grofB3e Tour durchs Sonnensystem,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Zuriick zum Mond,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

-18:00 Ein Kinderclown tritt auf!,
Kulturpunkt Basch, ab 4J., frei,
Tel. 2995010

Technik fiir Kinder: Hebe mit uns ab!,
Faszination Technik Klub , 8-12J., Tel.
22701946

Marchentheater: "Mitspieltheater”, ab
5J.,, Galli Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

Kinderoper ,Die Zauberflote fiir
Kinder” - in der Kreuzkirche Alt-
Barmbek, Jugendmusikschule, Tel.
42801

Musikalischer Lesezauber mit
Simone Dehmel, Kinderbibliothek,
ab 4J., frei, Tel. 426060

Sternenwissen: Flammender
Himmel - Die Faszination Polarlicht,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

0K U

Wir helfen Ihnen lhre
Uberflissigen Pfunde
ohne Hunger und mit
guter Laune zu verlieren.
Auch fir Berufstatige
gut geeignet!

Lassen Sie sich in
einem personlichen und
kostenlosen Gesprach
beraten.

top in form
Gewichtsreduzierung
3x in Hamburg
ABC-Stral3e 44 . 20354 Hamburg
Telefon 35 35 75

tanzfabrik

hamburg . tina frohlich

MODERN
BALLETT

JAZZ
KINDERTANZ
KINDERBALLETT
KORPERTRAINING

ADRESSE

Tanzfabrik Hamburg . Tina Frohlich
Boschstral3e 15 . Haus F

22761 HH-Bahrenfeld

Zufahrt iber Langbehnstr. 8

www.tanzfi

-hamburg.de
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VERANSTALTUNGEN IM MARZ

SAMSTAG, 1. MARZ

10:00 -18:00 SpaB von morgens bis
abends - Das Wochenend Erlebnis,
Freilichtmuseum am Kiekberg, ab 4J.,
frei, Tel. 7901760

15:00 Marionettentheater: Krabat (mit
Livemusik), Jenisch Haus, ab 8J.,15,-/

10,-, Tel. 828790

Klingender Samstag Piccolo,
Klingendes Museum, 4-6J., 5,-,
Tel. 35752343

15:30

+14:30+16:00 Science Theater: "Ein
Vampir bringt alle zum Léacheln",
Universum® Bremen, ab 6J., 5,-,

Tel. 0421-3346166

-17:00 Sonntagskinder, Altonaer
Museum, ab 6J., 2., Tel. 4281353582

Sterne fir Kinder: Kleiner Stern im
grofBen All, Planetarium Hamburg, ab
5J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

Marchentheater auf Englisch: "Little
Red Riding Hood", ab 3J, Galli
Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

Vom kleinen Maulwurf, der wissen
wollte, wer ihm auf den Kopf
gemacht hat., Monsun Theater, ab 3J.,
5,-/7,-,Tel. 3903148

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater firr Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

Sonntagskinder - Familienfiihrung ,
Hamburger Kunsthalle, J., 12,-/16,-,
Tel. 428131200

Kindertheater: Der kleine Kénig
und sein Pferd Grete, Hamburger
Puppentheater, ab 4J., 6,-,

Tel. 23934544

Sterne fiir Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

Kindertheater: "Fil und Filye", MUT!
Theater, ab 5J.,7,-/ 5,-, Tel. 40170644

Der kleine Ring - Oper fiir Kinder,
Opernloft, ab 7J., ab 18,10, Tel.
25491040

Kindertheater: Der gestiefelte Kater,
Hoftheater Ottensen, ab 4J., 7,-,
Tel. 29812139

Marionettentheater: Krabat (mit
Livemusik), Jenisch Haus, ab 8J., 15,-/
10,-, Tel. 828790

Marchentheater: "Die Bremer
Stadtmusikanten", ab 3J,, Galli
Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

MONTAG, 3. MARZ

11:00 Sterne fur Kinder: Das Geheimnis der

13:00

14:00

14:00

14:00

14:30

14:30

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

15:00

16:00

16:15

18:30

Papierrakete, Planetarium Hamburg,
ab 6J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

Sterne fiir Kinder: Kleiner Stern im
groBen All, Planetarium Hamburg, ab
5J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

Vom kleinen Maulwurf, der wissen
wollte, wer ihm auf den Kopf
gemacht hat, Monsun Theater, ab 3J.,
5,-/7,-,Tel. 3903148

DIENSTAG, 4. MARZ

11:00 Sterne fur Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

Sterne fiir Kinder: Der kleine Tag -
Das Sternenmusical, Planetarium
Hamburg, ab 6J., 6,-/9,50,

Tel. 42886520

Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die
groB3e Tour durchs Sonnensystem,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Kindertheater: "Die Gliicks-Bringer",
ab 6 J.,, Fundus Theater, 6,-/7,-,
Tel. 2507270

-18:00 Metallkunstwerkstatt, Die
Motte, Tel. 399262

Junge Oper: "Il Turco in Italia",
Hamburgische Staatsoper, ab 9J., 5,-
bis 87,-, Tel. 35680

MITTWOCH, 5. MARZ

10:00 Kindertheater: Odysseus auf der
Marcheninsel, HoheLuftschiff/Theater
Zeppelin, ab 4J., 7,-/9,-, Tel. 4223062

Kindertheater: Wei3t du eigentlich,
wie lieb ich dich habe?, Hamburger
Puppentheater, ab 3J., 4,-,

Tel. 23934544

Kindertheater: "Die Gliicks-Bringer",
ab 6 J.,, Fundus Theater, 6,-/7,-,
Tel. 2507270

Sterne furr Kinder: Meine Heimat, unser
blauer Planet, Planetarium Hamburg,
ab 41, 6,-/9,50, Tel. 42886520

Sterne fiir Kinder: Das Geheimnis der
Papierrakete, Planetarium Hamburg,
ab 6J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

-16:00 Basteln und Werken fiir Kids,
Die Motte, Tel. 399262
Sternenwissen: Zuriick zum Mond,

Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

14:00

14:30

13:30

15:00

16:00

16:00

19:30

10:00

10:00

11:00

14:00

14:45

15:00

10:45 -12:45 Schauspiel-Workshop
fiir die Minis, New Talent Film- 16:00 Marchentheater-Premiere: "Die
Schauspielschule, 5-7J., 25,-, Bremer Stadtmusikanten", ab 3J.,
Tel. 73674243 Galli Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925
11:00 -12:30 Kleine Hoffiihrung, Gut 16:30 NDR-Familienkonzert: "Uzu und Muzu
Wulksfelde, 0,-/2,-, Tel. 6442410 aus Kakaruzu", Rolf-Liebermann-
13:00 Sterne fiir Kinder: Kaluoka'hina, das Studio, ab 6J,, Tel. 41560
Zauberriff, Planetarium Hamburg, ab ~ 18:45 Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
6J.,6,-/9,50, Tel. 42886520 Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
13:00 +14:30+16:00 Science Theater: "Ein 19,50, Tel. 42886520
Vampir bringt alle zum Lécheln", 19:30 Junge Oper: "Il Turco in Italia",
Universum® Bremen, ab 6J., 5,-, Hamburgische Staatsoper, ab 9J., 6,-
Tel. 0421-3346166 bis 107,-, Tel. 35680
13:0 -17:00 Schauspiel Workshop, New 20:30 Mit Fackeln und dem Nachtwéchter
Talent Film-Schauspielschule, 8-15J., durch die Speicherstadt, Treffpunkt
45,-, Tel. 73674243 U-Bahn Baumwall, Stadtkultur Volker
14:00 -17:00 Kinderzeit - Von der Muse Roggenkamp, 15,-€, Tel. 366269
gekiisst, Hamburger Kunsthalle, -
5-12J.,6,-/11,-, Tel. 428131200 SONNTAG, 2. MARZ
14:00 Sterne fiir Kinder: Kleiner Stern im 9:00 -15:00 Flohmarkt Fabrik Altona,
groBen All, Planetarium Hamburg, ab Fabrik Altona, Eintritt frei, Tel. 391070
5J.,6,/9,50, Tel. 42886520 10:00 -13:00 Flohmarkt: Bobbycar und
14:00 Klingender Samstag Piccolo, Kidsklamotte im Goldbekhaus,
Klingendes Museum, 4-6J., 5,-, Goldbekhaus, Tel. 2787020
Tel. 35752343 10:00 KinderSonntag, Tierheim
14:30 Marchenoper Prinzessin Turandot, Stderstrasse, ab 6., frei, Tel. 2111060
'IT'hleater firKinder, ab 5J, 14, 10:00 -18:00 SpaB von morgens bis
el. 382538 abends - Das Wochenend Erlebnis,
14:30 NDR-Familienkonzert: "Uzu und Muzu Freilichtmuseum am Kiekberg, ab 4J.,
aus Kakaruzu", Rolf-Liebermann- frei, Tel. 7901760
Studio, ab 6J., Tel. 41560 10:30 Speicherstadt - Die Entdeckertour fiir
15:00 -16:30 Kinderolymp - Kinder, Speicherstadtmuseum, 6-12 J.,
Familienfiihrung, Altonaer Museum, 6,50/8,-, Tel. 321191
ab 5J.,,2,-/8,Tel. 4281353582 11:00 Kindertheater: Der kleine Kénig
15:00 -16:30 Familienfiihrung: Strahlende und sein Pferd Grete, Hamburger
Sonne und leuchtender Mond, Puppentheater, ab 4J., 6,-,
Bucerius Kunst Forum GmbH, ab 3-6J., Tel. 23934544
12, Tel. 3609960 11:00 Sterne fir Kinder: Der kleine Tag -
15:00 Kindertheater: "Fil und Filye", MUT! Das Sternenmusical, Planetarium
Theater, ab 5J., 7,- / 5,-, Tel. 40170644 Hamburg, ab 6J., 6,-/9,50,
15:00 Sterne fur Kinder: Das Geheimnis der Tel. 42886520
Papierrakete, Planetarium Hamburg, ~ 11:30 -13:00 Kinderolymp - Familien-
ab 6J., 6,-/9,50, Tel. 42886520 fihrung, Altonaer Museum, ab 5 J.,
15:00 Kindertheater: Der gestiefelte Kater, 2,-/6,-, Tel. 4281353582
Hoftheater Ottensen, ab 4J., 7,-, Tel. 13:00 Sterne fir Kinder: Meine Heimat, unser
29812139 blauer Planet, Planetarium Hamburg,
ab 4., 6,-/9,50, Tel. 42886520
A

LUNA

Bilinguale Kindertagesstatten

BILINGUALE KINDERTAGESSTATTE . &

AM STADTPARK (WINTERHUDE)
Anmeldung: 040-63976040 oder hamburg@villaluna.de

In unseren bilingualen (Englisch/Deutsch) Kindertagesstdtten betreuen wir Kinder von
0 bis 6 Jahren. Durch unseren hohen Qualitdtsanspruch und BetreuungsschlUssel
haben wir die M&glichkeit, lhre Kinder optimal und individuell zu férdern. Flexibilitat
und eine enge Elternzusammenarbeit sind fir uns selbstverstandlich. L

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
www.villaluna.de

Aachen // 3xDisseldorf //

Hambu

// Frankfire // Koln

“ton

L

Wir akzeptieren

auch
Kitagutscheine

-
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16:15

DONNERSTAG, 6. MARZ

10:00

10:30

11:00

14:00

15:00

15:00

16:15

FREITAG, 7. MARZ

11:00

12:00

14:00

15:00

16:00

16:30

16:30

17:30

SAMSTAG, 8. MARZ

8:00
13:00

13:00

14:00

14:00

14:30

15:00

15:00

15:00

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

Kindertheater: "Die Gliicks-Bringer",
ab 6 J., Fundus Theater, 6,-/7,-,
Tel. 2507270

Kindertheater: Stella und der Stern
des Orients, Eidelstedter Blrgerhaus,
ab 8J,1,-/2,-, Tel. 5709599

Sterne fir Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

Sterne fir Kinder: Kleiner Stern im
grofBen All, Planetarium Hamburg, ab
5J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

-16:30 Unser Kinderbauernhof

- ab ins Abenteuer!, Museums-
bauernhof Wennerstorf, ab 4J., 4,-,
Tel. 04165-211349

Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die
grofBe Tour durchs Sonnensystem,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Der Sternenschatz
von Atlantis, Planetarium Hamburg,
ab 12J,,6,-/9,50, Tel. 42886520

Sterne fir Kinder: Das Geheimnis der
Baume, Planetarium Hamburg, ab 7).,
6,-/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

Sterne fir Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Zuriick zum Mond,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Mérchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

Technik fiir Kinder: Hebe mit uns ab!,
Faszination Technik Klub , 8-12J.,
Tel. 22701946

Marchentheater: "Mitspieltheater", ab
5J., Galli Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

Sternenwissen: Flammender
Himmel - Die Faszination Polarlicht,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

-18:00 AIDA im Hamburger Hafen

Sterne fir Kinder: Kleiner Stern im
grofBen All, Planetarium Hamburg, ab
5J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

+14:30+16:00 Science Theater: "Ein
Vampir bringt alle zum Lacheln",
Universum® Bremen, ab 6., 5,-, Tel.
0421-3346166

Sterne fiir Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

-17:00 Kinderzeit - Von der Muse
gekiisst, Hamburger Kunsthalle,
5-12J.,6,-/11,-, Tel. 428131200

Mérchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

-16:30 Kinderolymp -
Familienfiihrung, Altonaer Museum,
ab51J,2,-/8-Tel. 4281353582

Marionettentheater: Krabat (mit
Livemusik), Jenisch Haus, ab 8J., 15,-/
10,-, Tel. 828790

Kindertheater: Der gestiefelte Kater,
Hoftheater Ottensen, ab 4J., 7,-,
Tel. 29812139

16:00

16:00

17:15

19:30

20:30

Mérchentheater: "Dornréschen", ab
5J., Galli Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die
grofBe Tour durchs Sonnensystem,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Lange Nacht fiir Kurze - Ubernachtung
im Spieleparadies, Rabatzz!, 5-12J.,
33,90 pro Kind, Tel. 54709690

Mit Fackeln und dem Nachtwachter
durch die Speicherstadt, Treffpunkt

U-Bahn Baumwall, Stadtkultur Volker

Roggenkamp, 15,-€, Tel. 366269

SONNTAG, 9. MARZ

10:30

11:00

11:00

11:00

11:00

11:30

13:00

13:00

14:00

14:00

14:30

15:00

15:00

15:00

15:00

16:00

16:00

16:00

17:00

Speicherstadt - Die Entdeckertour fur
Kinder, Speicherstadtmuseum, 6-12 J.,
6,50/8,-, Tel. 321191

Tierparkfiihrung - "Die Tierwelt
Australiens und Ozeaniens", Tierpark
Gettorf, 5,-/8,-, Tel. 04346-41600

-17:00 Ostermarkt im Museum Jork
Altes Land

Sterne fir Kinder: Der kleine Tag -
Das Sternenmusical, Planetarium
Hamburg, ab 6J., 6,-/9,50,

Tel. 42886520

Kindertheater: Die Kinder und der
Grummelpott, Hamburger Puppen-
theater, ab 4J., 6,-, Tel. 23934544

-13:30 Kinderolymp - Familien-
fiihrung, Altonaer Museum, ab 5J.,
2,-/6,-, Tel. 4281353582

Sterne fiir Kinder: Meine Heimat, unser
blauer Planet, Planetarium Hamburg,
ab 4J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

+14:30+16:00 Science Theater: "Ein
Vampir bringt alle zum Lécheln",
Universum® Bremen, ab 6J., 5,-,

Tel. 0421-3346166

Sterne firr Kinder: Kaluoka'hina, das
Zauberriff, Planetarium Hamburg, ab
6J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

-17:00 Sonntagskinder, Altonaer
Museum, ab 6J., 2.-, Tel. 4281353582

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fur Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

Sterne fiir Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

Sonntagskinder - Familienfihrung ,
Hamburger Kunsthalle, J., 12,-/16, Tel.
428131200

Marionettentheater: Krabat (mit
Livemusik), Jenisch Haus, ab 8J., 15,-/
10,-, Tel. 828790

Kindertheater: Die Kinder und der
Grummelpott, Hamburger Puppen-
theater, ab 4J., 6,-, Tel. 23934544

Oh, wie schon ist Panama,
Theaterschiff Batavia Wedel, ab 3J., 8,-
/10,-, Tel. 04103-85836

Dornroschen - Mitspieltheater, Galli
Theater, ab 5J., 7,-/9,-, Tel. 28002925

Sternenwissen: Zuriick zum Mond,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

MONTAG, 10. MARZ

11:00

13:30

Sterne fiir Kinder: Kleiner Stern im
groBen All, Planetarium Hamburg, ab
5J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

Sterne fir Kinder: Der kleine Tag -
Das Sternenmusical, Planetarium
Hamburg, ab 6., 6,-/9,50,

Tel. 42886520

15:00

Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

DIENSTAG, 11. MARZ

10:00

11:00

12:00

14:00

14:00

15:00

16:00

19:00

Kindertheater: Kleine, wilde
Wandelwolke, Hamburger Puppen-
theater, ab 4J., 4,-, Tel. 23934544

Sterne fiir Kinder: Meine Heimat, unser
blauer Planet, Planetarium Hamburg,
ab 41, 6,-/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Zuriick zum Mond,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Sterne fiir Kinder: Das Geheimnis der
Papierrakete, Planetarium Hamburg,
ab 6., 6,-/9,50, Tel. 42886520

-18:00 Naturwissen: Steinzeit in
Boberg, Loki Schmidt Stiftung, 20,-,
Tel. 73931266

Sterne fiir Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

-18:00 Metallkunstwerkstatt, Die
Motte, Tel. 399262

Junge Oper: "Cosi fan tutte",

Hamburgische Staatsoper, ab 12J., 5,
bis 87,-, Tel. 35680

MITTWOCH, 12. MARZ

10:00

10:00

12:00

14:00

14:45

15:00

DONNERSTAG, 13. MARZ

11:00

12:00

13:30

15:00

15:00

18:15

19:00

19:30

Kindertheater: Odysseus auf der
Marcheninsel, HoheLuftschiff/Theater
Zeppelin, ab 4., 7,-/9,-, Tel. 4223062

Kindertheater: Kleine, wilde Wandel-
wolke, Hamburger Puppentheater, ab
4J.,4,-,Tel. 23934544

Sternenwissen: Wasser, der Stoff, der
von den Sternen kam , Planetarium
Hamburg, ab 12J,, 6,-/9,50,

Tel. 42886520

Sterne fiir Kinder: Meine Heimat, unser
blauer Planet, Planetarium Hamburg,
ab 4J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

-16:00 Basteln und Werken fiir Kids,
Die Motte, Tel. 399262

-17:00 Naturwissen: Ameisen, die
heimlichen Herrscher unter der
Erde, Loki Schmidt Stiftung, Spende
2,-, Tel. 73931266

Sterne fiir Kinder: Meine Heimat, unser
blauer Planet, Planetarium Hamburg,
ab 4J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Zuriick zum Mond,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Sterne fiir Kinder: Kleiner Stern im
grofBen All, Planetarium Hamburg, ab
5J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

-16:30 Kindernachmittag:
Bauernhoftiere sagen und malen,
Freilichtmuseum am Kiekberg, ab 4J.,
5,-/ Abos moglich, Tel. 7901760

-16:30 Unser Kinderbauernhof

- ab ins Abenteuer!, Museums-
bauernhof Wennerstorf, ab 4J., 4,-,
Tel. 04165-211349

Sternenwissen: Flammender
Himmel - Die Faszination Polarlicht,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Junge Oper: "Cosi fan tutte",
Hamburgische Staatsoper, ab 12J., 5,-
bis 87,-, Tel. 35680

Sternenwissen: Reise zu den Sternen,

Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

FREITAG, 14. MARZ

11:00

Sterne fiir Kinder: Das Geheimnis der
Papierrakete, Planetarium Hamburg,
ab 6J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

MNVSI|
GARTEEN

auf der Uhlenhorst

» Musik fir Eltern mit ihren
Babys ab 4 Monaten

» Musik fur Eltern mit ihren
Kindern ab 18 Monaten

» Mit Rhythmik, Musik und
Tanz durch das Jahr fir
Kinder ab 3 - 6 Jahren

» Kostenlose Probestunde

> Regelmaflige
Informationsabende

Kirsten Hanssen
Schenkendorfstrafle 33
22085 Hamburg

Telefon (040) 227 86 16
Mobil (0176) 34 76 86 16

Klavierspielen
miisste man konnen!

Mit uns ganz einfach:

Das Klavier mieten Sie!
Miete wird bei Kauf angerechnet!

Den Klavierunterricht
organisieren wir auch fir Sie.

Sprechen Sie mit uns
Tel.: 42022 11

Klaviere und Fliigel
Die grofite Auswahl in Hamburg

www.pianohaus-hamann.de

R uamann

Dorotheenstr. 116-118 ® HH-Winterhude
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12:00 Sterne fir Kinder: Kaluoka'hina, das 17:15 Sternenwissen: Reise zu den Sternen, Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,- 19:15 Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Zauberriff, Planetarium Hamburg, ab Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,- /9,50, Tel. 42886520 Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
6J.,6,-/9,50, Tel. 42886520 /9,50, Tel. 42886520 16:00 Kindertheater: "Reise in die Nacht", /9,50, Tel. 42886520

14:00 Sterne fiir Kinder: Meine Heimat, unser  19:30 Junge Oper: "Cosi fan tutte", 4-10 J., Fundus Theater, 6,-/7,-,
blauer Planet, Planetarium Hamburg, Hamburgische Staatsoper, ab 12J., 6,- Tel. 2507270 DONNERSTAG, 20. MARZ
ab 4 J, 6,-/9,50, Tel. 42886520 bis 107 -, Tel. 35680 16:00 Mirchentheater: "Der Wolf und die7 =" T VT TTTITTTTTTVETTPTEes

15:00 Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die 20:30 Mit Fackeln und dem Nachtwachter GeiBlein", ab 4J,, Galli Theater, 7,-/9,-, Friihlingsanfang
grof3e Tour durchs Sonnensystem, durch die Speicherstadt, Treffpunkt Tel. 28002925
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,- U-Bahn Baumwall, Stadtkultur Volker 16:00 Kindertheater: Oh, wie schén ist 10:00 Sterne fiir Kinder: Meine Heimat, unser

16:00

/9,50, Tel. 42886520

Mérchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,

SONNTAG, 16. MARZ

Roggenkamp, 15,-€, Tel. 366269

Panama, Theaterschiff Batavia Wedel,
ab3J,8,-/10,-,Tel. 04103-85836

10:00

blauer Planet, Planetarium Hamburg,
ab 4], 6,-/9,50, Tel. 42886520

Kindertheater: "Vorsicht! Kasper!",

17:00 Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Tel. 382538 10:00 -14:00 Zwillingsflohmarkt (indoor) Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,- fi'_b|4 J, Fundus Theater, 6,-/7,-,
16:30 Technik fiir Kinder: Hebe mit uns ab!, im Adventshaus, Grindelberg 13-17, /9,50, Tel. 42886520 el. 2507270
Faszination Technik Klub , 8-12J., 10:00 -18:00 Das GroBe Kinderfest 11:00 Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die
Tel. 22701946 Altonaer Museum, Tel. 4281353582 [N LN IREA N iva o :n‘ﬁ;‘i’;;qd;a’:::uf°“a';)e;’&yséem'
16:30 Marchelzlptl;]eater: MltspleITheater ,ab 10:00 -18:00 SpaR von morgens bis ] 19,50, 161, 42686520 ¢} ., 6,
5J. GalliTheater, 7,-/9,- Tel. 28002925 abends - Das Wochenend Erlebnis, [N L7 . 30 Kindernachmittag: Flechtirb
17:30 Sternenwissen: Im Nachtflug durch Freilichtmuseum am Kiekberg, ab 4J., 10:00 Sterne fiir Kinder: Das Geheimnis der 15:00 _1h6.30 Flnil.emac mittag: E.c ktb oro-
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab frei, Tel. 7901760 B3 Planetarium Hamb b7 chen, rreflichtmuseum am siekberg,
10J., 6.-/9.50, Tel. 42886520 . . . aume, Planetarium Hamburg, ab /J., ab 4J,, 5,-/ Abos méglich, Tel. 7901760
o Q7228 1L 10:30 Speicherstadt - Die Entdeckertour fur 6,-/9,50, Tel. 42886520 15:00 -16:30 Unser Kinderbauernhof
18:00 M : Bunker im Dunkeln, Ki b ich ,6-12 ), . : . : " ROt
Tel. 18151493 9 32007 e ab 4 J,, Fundus Theater, 6,-/7,-, bauernhof Wennerstorf, ab 4J., 4,-,
. 11:00 Familienfrithschoppen mit der Hexe Tel. 2507270 Tel. 04165-211349
19:00 g:rclétv;a;lgde_rr:rg]\év;l;jf;ork Schwarze K-mckebeln, Fabrik AItona,TfI. 391070 10,00 Kindertheater: Die Stadtmaus und 19:00 Theater: "Auf den Spuren von..,
98, /712, 1€l 11:00 Kindertheater: Benny der Biicher- die Landmaus, Hamburger Puppen- ab 11 J, Fundus Theater, 6,-/7,-,
- wurm, Hamburger Puppentheater, ab theater, ab 4)., 4,-, Tel. 23934544 Tel. 2507270
SAMSTAG, 15. MARZ . 4). 6,7 Tel. 23934544 ) 12:00 Sternenwissen: Im Nachtflug durch 20:00 -22:00 Elternworkshop: Weg
10:00 -18:00 SpaB von morgens bis 11:00 Sterne fiir Kinder: Der kleine Tag - die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab mit der Windel - mit 18 sind
abends - Das Wochenend Erlebnis, Das Sternenmusical, Planetarium 10J.,6,-/9,50, Tel. 42886520 sie alle trocken..., Evangelische
Freilichtmuseum am Kiekberg, ab 4J,, Hamburg, ab 6J., 6,-/9,50, 15:00 Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die Familienbildung Eppendorf, 12,-,
frei, Tel. 7901760 Tel. 4288652-0 groBie Tour durchs Sonnensystem, Tel. 46079319
10:00 Kindertheater: Schneewittchen, 13:00 Sterne fur Kinder: Kleiner Stern im Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
Hamburger Puppentheater, ab 4J., 6,-, groBen All, Planetarium Hamburg, ab /9,50, Tel. 42886520 FREITAG, 21. MARZ
el 239%45‘.‘4 " =l 6'_/9:50' Tel. 42886520 16:00 -18:00 Metallkunstwerkstatt, Die 10:00 Sterne fiir Kinder: Kaluokahina, das
13:00 Sterne fiir Kinder: Kaluoka'hina, das ~ 14:00 -17:00 Zirkusclowns und Jongleure, Motte, Tel. 399262 Zauberriff, Planetarium Hamburg, ab
Zauberriff, Planetarium Hamburg, ab Biirgerhaus in Barmbek e.V., ab 12J.,, 6J.,6,-/9,50, Tel. 42886520
., 6,-/9,50, Tel. 42 2 12.-, Tel. 6304 ] .
1400 61J7 ZO/Iz'S(:i € ) 8365 3 " 1400 17 OOeS 630t000k' der Al (MITTWOCH, 19.MARZ  [RTR R, Sonne, Mond und
:00 -17:00 Kinderzeit - Von der Muse :00 -17:00 Sonntagskinder, Altonaer 10:00 Kindertheater: Mira Siebenknonf stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
gekiisst, Hamburger Kunsthalle, Museum, ab 6., 2.-, Tel. 4281353582 ul:d Zras ?r?a‘;risdl\reaBtljf:he:ar'r‘mgzrger 6,-/9,50, Tel. 42886520 g
5-12J.,,6-/11,-, Tel. 428131200 14:00 Sterne firr Kinder: Das Geheimnis der Puppentheater, ab 4J., 4,-, 12:00 Sternenwissen: Die Macht der Sterne,
14:00 Sterne fir Kinder: Kleiner Stern im Baume, Planetarium Hamburg, ab 7)., Tel. 23934544 Planetarium Hamburg, ab 12J,,6,-
groBen All, Planetarium Hamburg, ab 6,-/9,50, Tel. 42886520 10:00 Sterne fiir Kinder: Das Geheimnis der /9,50, Tel. 42886520
5J.6,-/9,50, Tel. 42886520 14:30 Mérchenoper Prinzessin Turandot, Papierrakete, Planetarium Hamburg,  14:00 Sternenwissen: Der Sternenschatz
14:30 Maérchenoper Prinzessin Turandot, Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-, ab 6J.,6,-/9,50, Tel. 42886520 von Atlantis, Planetarium Hamburg,
$h|eg§§2f f;‘g Kinder, ab 5J., 14, Tel. 382538 10:00 Kindertheater: "Vorsicht! Kasper!", ab 12J, 6,-/9,50, Tel. 42886520
el 15:00 Kindertheater: Benny der Biicher- ab 4 J, Fundus Theater, 6,-/7,-, 15:00 Sternenwissen: Im Nachtflug durch
15:00 Kindertheater: Der gestiefelte Kater, wurm, Hamburger Puppentheater, ab Tel. 2507270 die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
Hoftheater Ottensen, ab 4J., 7, 4J., 6, Tel. 23934544 12:00 Sternenwissen: Reise zu den Sternen, 10J., 6,/9,50, Tel. 42886520
Tel. 29812139 15:00 Kindertheater: Der gestiefelte Kater, Planetarium Hamburg, ab 12J.,6,-  cocccossrosrrrrssrrrrr sttt
15:00 -16:30 Kinderolymp - Familien- Hoftheater Ottensen, ab 4J,, 7,-, Tel. /9,50, Tel. 42886520 Bis 21. April:
fihrung, Altonaer Museum, ab 5 J., 29812139 16:30 Sternenwissen: Im Nachtflug durch Friihlingsdom auf dem
2-/8, Tel. 4281353582 15:00 Sonntagskinder - Familienfiihrung, die Galaxis, Planetarium Hamburg,ab ~ Heiligengeistfeld:
15:00 Marionettentheater: Krabat (mit Hamburger Kunsthalle, J,, 12,-/16,, 10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520 mittwochs Familientag,
Livemusik), Jenisch Haus, ab 8J., 15,-/ Tel. 428131200 18:00 Sternenwissen: Flammender freitags Feuerwerk
10, Tel. 828790 15:00 Marionettentheater: Krabat (mit Himmel - Die Faszination Polarlicht, 1600 Marcheno erPrlnzessm Turandot o
16:00 Mérchentheater: "Der Wolf und die 7 Livemusik), Jenisch Haus, ab 8J., 15,-/ Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,- " Theater ﬁj?Kinder 2b5). 14~ !
GeiBlein", ab 4J,, Galli Theater, 7,-/9,-, 10,-, Tel. 828790 /9,50, Tel. 42886520 Tel. 382538 ! A
Tel. 28002925 15:00 Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die 19:00 Theater: "Auf den Spuren von...",

16:00

Sternenwissen: Der Sternenschatz
von Atlantis, Planetarium Hamburg,
ab 12J,,6,-/9,50, Tel. 42886520

Qualifizierter

Blockflotenunterricht

fiir Kinder ab 7 Jahren
fiir Kinder und Jugendliche
auch 2-4er Gruppen

Annette Seidel

staatl.

gepr. Musikerzieherin

Wartenau 13 - 22089 Hamburg
(5 Min. FuBweg zur U-Bahn)
Tel. 040 / 25 58 57

groBe Tour durchs Sonnensystem,

ab 11 J,, Fundus Theater, 6,-/7,-,
Tel. 2507270

16:15

Sternenwissen: Zuriick zum Mond,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

T ANZ-SPASS!

SCHAUSPIEL
BALLETT

BALLETT ab 6 J.; HIP HOP ab 6 J.; BREAKDANCE ab 6 J.; KREATIVER

Starkt Dein
Selbstbewusstsein

Koordination und
pessere Korperhaltung

L ANMELDUNG:
B 040/355407 86
STUNDEARIA Bl (e B [

KINDERTANZ ab 3 J.; GESANG ab 6 J.; JAZZ DANCE ab 9 J;;
MUSICAL DANCE ab 6 J.; HIP HOP L.A. STYLE ab 11 J;;
STREET HIP HOP ab 12 J. UND INEUI STREET JAZZ ab 6 J.

unterricht@annette-seidel.com
www.annette-seidel.com
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16:30 Marchentheater: "Mitspieltheater", ab
5J., Galli Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

19:00 Nachtwanderung, Wildpark Schwarze
Berge, 6,50/8,50, Tel. 81977470

SAMSTAG, 22. MARZ

ab 10:00 Tag der offenen Tiir im Studio On
Stage Kids in Wandsbek, Conventstr.
8-10, www.onstagekids.de,
Tel. 35540786
Tag der offenen Tiir im Studio On Stage Kids
in Winterhude, ab 10 Uhr, Krohnskamp 33,
www.onstagekids.de, Tel. 35540786
10:00 -15:00 Workshop: Babysitterfiihrer-
schein, Evangelische Familienbildung
Eppendorf, ab 14J., 25,-, Tel. 46079319

11:00 Naturwissen: Pflanzenvermehren
im Kinderzimmergewachshaus,
Botanischer Sondergarten Wandsbek,
ab 5 J., frei, Tel. 6939734

12:00 -17:00 Friihjahrsmarkt in der
Reithalle, Tierpark Gettorf, 5,-/8,-,
Tel. 04346-41600

13:00 Sterne fir Kinder: Meine Heimat, unser
blauer Planet, Planetarium Hamburg,
ab 4., 6,-/9,50, Tel. 42886520

14:00 Sterne fur Kinder: Kleiner Stern im
groBen All, Planetarium Hamburg, ab
5., 6,-/9,50, Tel. 42886520

14:00 Naturwissen: Friihling im Garten,
Botanischer Sondergarten Wandsbek,
ab 5 J,, frei, Tel. 6939734

14:00 Klingendes Museum Classico,
Klingendes Museum, ab 7 J., 6,-/12,-,
Tel. 35752343

14:00 Nacht des Wolfes - GroBveranstal-
tung, Wildpark Schwarze Berge,
7,-19,-, Tel. 81977470

14:00 -17:00 Kinderzeit - Von der Muse
gekiisst, Hamburger Kunsthalle,
5-12J,6,-/11,-, Tel. 428131200

14:00 Kindertheater: Otfried PreuBler’s:
Das kleine Gespenst, Theaterdeck,
7,50 bis 12,-, Tel. 6321322

14:30 Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fur Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

15:00 -16:30 Kinderolymp - Familien-
fihrung, Altonaer Museum, ab 5 J.,
2,-/8,-, Tel. 4281353582

15:00 Rote Miihle und blaue Amaryllis.
Atelierkurs, Bucerius Kunst Forum,
6-8J.,12,-, Tel. 3609960

15:00 Kindertheater: Der gestiefelte Kater,
Hoftheater Ottensen,ab 4 J., 7,-,
Tel. 29812139

16:00 Klingendes Museum Classico,
Klingendes Museum, ab 7 J.,6,-/12,-,
Tel. 35752343

16:00 Marchentheater: "Die Bremer
Stadtmusikanten", ab 3J., Galli
Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

16:15 Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die
groB3e Tour durchs Sonnensystem,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

16:30 Kindertheater: Otfried PreuBler's:
Das kleine Gespenst, Theaterdeck,
7,50 bis 12,-, Tel. 6321322

17:30 Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

18:45 Sternenwissen: Milliarden Sonnen,
Planetarium Hamburg, ab 14J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

19:30 Junge Oper: "La Traviata",
Hamburgische Staatsoper, ab 12J., 6,-
bis 107,-, Tel. 35680

20:30 Mit Fackeln und dem Nachtwachter
durch die Speicherstadt, Treffpunkt
U-Bahn Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-€, Tel. 366269

SONNTAG, 23. MARZ

9:00 -15:00 Flohmarkt Fabrik Altona,
Fabrik Altona, Eintritt frei, Tel. 391070

10:00 Tag der offenen Tiir im Studio On
Stage Kids in Eidelstedt, Kieler Str. 565,
www.onstagekids.de, Tel. 35540786

10:00 -17:00 Friihjahrsmarkt in der
Reithalle, Tierpark Gettorf, 5,-/8,-,
Tel. 04346-41600

11:00 -15:00 Familienaktion: Wir basteln
Spatzenreihenhduser fiir unsere
gefiederten Freunde, Loki Schmidt
Stiftung, Spende 10,- pro Haus,

Tel. 73931266

11:00 -17:00 Workshop: Siebdrucken im
Theater, Thalia Theater, 64,- / 32,
Tel. 328140

11:00 Kindertheater: Honik und der einsame
Kdnig, Hamburger Puppentheater, ab
5], 6,- Tel. 23934544

11:00 Sterne fir Kinder: Der kleine Tag -
Das Sternenmusical, Planetarium
Hamburg, ab 6J., 6,-/9,50, Tel.
42886520

13:00 Sterne fir Kinder: Kleiner Stern im
grofBen All, Planetarium Hamburg, ab
5J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

13:00 Sterne fur Kinder: Kleiner Stern im
groBen All, Planetarium Hamburg, ab
5J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

13:00 -18:00 Naturwissen:
Tropennachmittag, Botanischer
Garten - Tropengewdchshauses in
'Planten un Blomen frei, Tel. 428160

14:00 Sterne fir Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

14:00 Kindertheater: Otfried PreuBler’s:
Das kleine Gespenst, Theaterdeck,
7,50 bis 12,-, Tel. 6321322

14:30 Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fiir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

14:30 Vom kleinen Maulwurf, der wissen
wollte, wer ihm auf den Kopf
gemacht hat, Monsun Theater, ab 3J.,
5,-/7,-,Tel. 3903148

15:00 Kindertheater: Der gestiefelte Kater,
Hoftheater Ottensen, ab 4J., 7,-,
Tel. 29812139

15:00 Kindertheater: So eine Schweinerei,
Goldbekhaus, ab 4J., 7,- /4,50, Tel.
2787020

15:00 Sternenwissen: Zuriick zum Mond,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

15:00 -16:30 Familienfiihrung - Alle Végel
sind schon da, Loki Schmidt Stiftung,
Spende 5,- pro Familie, Tel. 73931266

15:00 Sonntagskinder - Familienfiihrung,
Hamburger Kunsthalle, 12,-/16,-,
Tel. 428131200

15:00 Kindertheater: Honik und der einsame
Kdnig, Hamburger Puppentheater, ab
5J., 6, Tel. 23934544

16:00 Oh, wie schon ist Panama, Theater-
schiff Batavia Wedel, ab 3J.,8,-/ 10,-,
Tel. 04103-85836

16:00 Kindertheater: "Vorsicht! Kasper!",
ab 4J, Fundus Theater, 6,-/7,-,
Tel. 2507270

16:00 Marchentheater: "Die Bremer
Stadtmusikanten", ab 3J,, Galli
Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

16:15 Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

16:30 Otfried PreuBller's: Das kleine
Gespenst, Theaterdeck, 7,50 bis 12,-,
Tel. 6321322

19:30 Sternentheater - Frithlingserwachen,
Planetarium Hamburg, 16,50,
Tel. 42886520

MONTAG, 24. MARZ

14:30 Philosophieren mit Kindern -
Gedankenflieger: "Ich wiinschte...
und wenn es wahr wird", Junges
Literaturhaus Hamburg, ab 6J., 4,-,
Tel. 22702011

DIENSTAG, 25. MARZ

10:00 Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

10:00 Kindertheater: "Wenn Sonne und
Mond sich kiissen", ab 5 J., Fundus
Theater, 6,-/7,-, Tel. 2507270

10:00 Kindertheater: Honik und der einsame
Konig, Hamburger Puppentheater, ab
5], 6,- Tel. 23934544

11:00 Sterne fur Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

14:00 Sternenwissen: Der Sternenschatz
von Atlantis, Planetarium Hamburg,
ab 12J,,6,-/9,50, Tel. 42886520

15:00 Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

16:00 -18:00 Metallkunstwerkstatt, Die
Motte, Tel. 399262
Infoveranstaltung in der bilingualen Kita
"Villa Luna", von 18-20 Uhr, Kapstadtring 4,
City Nord, Anm.: hamburg@villaluna.de

MITTWOCH, 26. MARZ

10:00 Sterne fur Kinder: Kleiner Stern im
grofBen All, Planetarium Hamburg, ab
5J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

10:00 Kindertheater: Ich will eine Katze,
Hamburger Puppentheater, ab 4J., 4,-,
Tel. 23934544

10:00 Kindertheater: Odysseus auf der
Marcheninsel, HoheLuftschiff/Theater
Zeppelin, ab 4J., 7,-/9,-, Tel. 4223062

10:00 Kindertheater: "Wenn Sonne und
Mond sich kiissen", ab 5 J., Fundus
Theater, 6,-/7,-, Tel. 2507270

14:00 Kindertheater: Trommelbauch,
Eidelstedter Blrgerhaus, ab 6J., 1,-/2,-,
Tel. 5709599

14:45 -16:00 Basteln und Werken fiir Kids,
Die Motte, ab 4J., Tel. 399262

15:15 Sternenwissen: Flammender
Himmel - Die Faszination Polarlicht,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

16:30 Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

DONNERSTAG, 27. MARZ

10:00 Sterne fiir Kinder: Meine Heimat, unser
blauer Planet, Planetarium Hamburg,
ab 4, 6,-/9,50, Tel. 42886520

10:00 Kindertheater: "Wenn Sonne und
Mond sich kiissen", ab 5 J., Fundus
Theater, 6,-/7,-, Tel. 2507270

15:00 Sternenwissen: Zuriick zum Mond,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

15:00 -16:30 Unser Kinderbauernhof
- ab ins Abenteuer!, Museums-
bauernhof Wennerstorf, ab 4J., 4,-,
Tel. 04165-211349

15:00 -16:30 Kindernachmittag: "Tierische
Schnurhalter", Freilichtmuseum am
Kiekberg, ab 4J., 5,-/ Abos mdglich,
Tel. 7901760

FREITAG, 28. MARZ

10:30 Kindertheater: Hiihnersuppe ohne
Huhn, Eidelstedter Biirgerhaus, von
4-10J.,3,50/7,-, Tel. 5709599

)ermzm,,e

a good hegmmngnds

Musikalische Fritherzichung
auf Englisch - Fiir Kinder von
o bis 7 Jahre

Maria-Louisen-Stieg 1

22299 Hamburg
info@kindermusikwithkaren.de
www.kindermusikwithkaren.de

Tel. 040 1804 2896

\»\av‘lekn,

BUCHER e SPIELE
UND BABYKLEIDUNG

Offnungszeiten:

Mo.- Fr.
Samstag

9.30 -18.00 Uhr
9.30 -14.00 Uhr

Anke Pries
Alsterdorfer StraBe 26
22 299 Hamburg
Telefon: 040 /480 23 27
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28.3-30.3.: Die Messe rund ums Kind
»Babywelt” auf der Hamburg Messe, Halle
B7 Eingang Sud, www. a X
babywelt-hamburg.de Babylwel] 1530
11:00 Sterne fiir Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

Sternenwissen: Wasser, der Stoff, der
von den Sternen kam, Planetarium
Hamburg, ab 12J., 6,-/9,50,

Tel. 42886520

Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

15:00

16:00

12:00
16:15

14:00

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

Kindertheater: Hiihnersuppe ohne
Huhn, Eidelstedter Blrgerhaus, von
4-101J., 3,50/7,-, Tel. 5709599

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fur Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

Sternenwissen: Unendliche Weiten
-Vom Urknall zur Erde, Planetarium
Hamburg, ab 10J,, 6,-/9,50,

Tel. 42886520

Marchentheater: "Mitspieltheater",

Es ist Zeit fur Ihr
eigenes Gleichgewicht.

Schwerpunkte:
—> Vereinbarkeit von Familie und Beruf
—> Beziehungskonflikte
—> Mutter sein — Frau bleiben:
Selbstwert stirken
—> Krisenintervention

Miriam Fritz. Systemische Beraterin und Therapeutin.
Bahrenfelder Strafse 128 - 22765 Hamburg - (Hausbesuche moglich)

0176/4127965S -

info@miriamfritz.de - www.miriamfritz.de

Mary Po

Kmderbout que
Kindermode & Geschenkideen

von 0-12 Jahre

Endlich auch bei uns -

NEUWARE
von: Engel, Joha, Relix, Selana,
Loud & Proud, Casafeli uvm.

Eppendorfer Weg 197/ Ecke Wrangelstrafle
www.mary-poppins-kinderboutique.de

Spielwaren

;le’d 'ETEEKE-

r,_. # und rd_".l_l__ g i Thier Mahe

Ténzerische Friiherziehung I:
fiir Kinder ab 3,5 Jahre

montags von 14.30 - 15.15 Uhr

Info und Anmeldung unter:
Tanzparterre | Himmelstr. 10-16 | 22299 Hamburg
Tel. 040-47 58 65 | E-Mail 123@tanzparterre.de

Ténzerische Friiherziehung I:
fiir Kinder ab 3,5 Jahre
mittwochs von 14.45 - 15.30 Uhr

ab 5J., Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die
groBe Tour durchs Sonnensystem,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Nachtwanderung, Wildpark Schwarze
Berge, 7,-/9,-, Tel. 81977470

Junge Oper: "La Traviata",
Hamburgische Staatsoper, ab 12J., 5,-
bis 98,-, Tel. 35680

SAMSTAG, 29. MARZ

17:30

19:00

19:30

Kreativworkshop fiir
Kinder in der Kunstschule
Krabax 10:00-12:30:
"Geburtstagskarten-
gestaltung’, 35,-€,
Sierichstr. 124 in Winterhude,
Anmeldung an: corinna@chaumeny.de,
Infos unter 0173-6422077

Elbwichtel Konzerte - Kleiner
Amadeus, Hamburger Camerata,
Tel. 4206464

-17:00 Tausendschon Flohmarkt
Kulturhaus Eppendorf, Kulturhaus
Eppendorf, Tel. 481548

-13:00 Werkspione. Familienfiihrung,
Bucerius Kunst Forum GmbH, ab 6 J.,
2,-/8,-, Tel. 3609960

Sterne fir Kinder: Kaluoka'hina, das
Zauberriff, Planetarium Hamburg, ab
6J.,6,-/9,50, Tel. 42886520

-17:00 Kinderzeit - Von der Muse
gekiisst, Hamburger Kunsthalle,
5-12J.,,6,-/11,-, Tel. 428131200

Kindertheater: Otfried PreuBler's:
Das kleine Gespenst, Theaterdeck,
7,50 bis 12,-, Tel. 6321322

Klingender Samstag Piccolo,
Klingendes Museum, 4-6J., 5,-,
Tel. 35752343

Sterne fiir Kinder: Das Geheimnis der
Papierrakete, Planetarium Hamburg,
ab 6J., 6,-/9,50, Tel. 42886520

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

Elbwichtel Konzerte - Kleiner
Amadeus, Hamburger Camerata,
Tel. 4206464

Klingender Samstag Piccolo,
Klingendes Museum, 4-6J., 5,-,
Tel. 35752343

Marchentheater: "Die Bremer
Stadtmusikanten", ab 3J., Galli
Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

Sternenwissen: 8 1/2 Planeten - Die
groBe Tour durchs Sonnensystem,
Planetarium Hamburg, ab 10J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Elbwichtel Konzerte - Kleiner
Amadeus, Hamburger Camerata,
Tel. 4206464

Kindertheater: Otfried PreuBler’s:
Das kleine Gespenst, Theaterdeck,
7,50 bis 12,-, Tel. 6321322

-9:00 Eine Nacht im Tipidorf - Uber-
nachtung im Vélkerkundemuseum,
8-12 J.,49,-, Anm. bis 21.2,, T. 4288790

Sternenwissen: Reise zu den Sternen,
Planetarium Hamburg, ab 12J., 6,-
/9,50, Tel. 42886520

Mit Fackeln und dem Nachtwéchter
durch die Speicherstadt, Treffpunkt

U-Bahn Baumwall, Stadtkultur Volker

Roggenkamp, 15,-, Tel. 366269

SONNTAG, 30. MARZ

11:00 -17:00 Workshop: Siebdrucken im
Theater, Thalia Theater, J., 64,-/ 32,-,
Tel. 328140

11:00

11:00

13:00

14:00

14:00

14:00

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:15

16:30

16:30

18:00

18:45

20:30

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:30

13:00

14:00

14:00

14:00

14:00

14:30

15:00

15:00

15:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:15

00:00

9:00

10:00

16:00

10:00

14:45

19:30

Sterne fir Kinder: Der kleine Tag -
Das Sternenmusical, Planetarium
Hamburg, ab 6., 6,-/9,50,

Tel. 42886520

-17:00 Tausendschon Flohmarkt
Kulturhaus Eppendorf, Kulturhaus
Eppendorf, Tel. 481548

-17:00 Workshop: Cross Dressing
oder: Wer macht was und warum
eigentlich?, TASK Schauspielschule, ab
13J,,65,-, Tel. 38615466

-19:00 ExxonMobil Kindertag,
Bucerius Kunst Forum, frei,
Tel. 3609960

Kindertheater: Schneewittchen,
Hamburger Puppentheater, ab 4J., 6,-,
Tel. 23934544

-13:00 Kinderolymp - Familien-
fiihrung, Altonaer Museum, ab 5 J.,
2,-/6,-, Tel. 4281353582

Sterne fiir Kinder: Meine Heimat, unser
blauer Planet, Planetarium Hamburg,
ab 4, 6,-/9,50, Tel. 42886520

Sterne fir Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6J.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

Aktion: Comiclesen, Museum fiir Kunst
und Gewerbe, 0,-/8,-, Tel. 428134880

Sterne fiir Kinder: Sonne, Mond und
Stella, Planetarium Hamburg, ab 6.,
6,-/9,50, Tel. 42886520

-17:00 Sonntagskinder, Altonaer
Museum, ab 6J., 2.-, Tel. 4281353582

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

Kindertheater: Schneewittchen,
Hamburger Puppentheater, ab 4J., 6,-,
Tel. 23934544

Sonntagskinder - Familienfiihrung ,
Hamburger Kunsthalle, 12,-/16,-,
Tel. 428131200

Das Zauberflotchen - Oper fir
Kinder, Opernloft, ab 5J., ab 15,90,
Tel. 25491040

Marchentheater: "Die Bremer
Stadtmusikanten”, ab 3J,, Galli
Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

Kindertheater: Odyssee Z,
HohelLuftschiff/Theater Zeppelin, ab
10J.,7,-/9,-, Tel. 4223062

Kindertheater: Katzenkiiken? - gibt

es nicht!, LaLi Borner Kulturhaus, ab
4).,,6,-,Tel. 5203778

Kindertheater: Oh, wie schon ist
Panama, Theaterschiff Batavia Wedel,
ab 3J.,8,-/10,-, Tel. 04103-85836

Sternenwissen: Im Nachtflug durch
die Galaxis, Planetarium Hamburg, ab
10J., 6,-/9,50, Tel. 42886520
Umstellung auf Sommerzeit

Die Uhr wird eine Stunde vorgestellt

MONTAG, 31. MARZ

+10:30 Kindertheater: Pettersson,
Findus und der Hahn, Harburger
Theater, ab 3J.,, 12,-, Tel. 428713604

DIENSTAG, 1. APRIL

Kindertheater: Tommys Traumreise,
Hamburger Puppentheater, ab 4J., 4,-,
Tel. 23934544

-18:00 Metallkunstwerkstatt, Die
Motte, Tel. 399262

MITTWOCH, 2. APRIL

Kindertheater: Kleiner, groBBer Riese,
Hamburger Puppentheater, ab 4J., 4,-,
Tel. 23934544

-16:00 Basteln und Werken fiir Kids,
Die Motte, Tel. 399262

Junge Oper: "La Bohéme",
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Hamburgische Staatsoper, ab 12J., 5,-
bis 87,-, Tel. 35680

DONNERSTAG, 3. APRIL

10:00 Kindertheater: Odyssee Z,
HoheLuftschiff/Theater Zeppelin, ab
10J.,7,-/9,-, Tel. 4223062

-16:30 Kindernachmittag: Ostereier
dekorieren, Freilichtmuseum am
Kiekberg, ab 4J., 5,- / Abo mdglich,
Tel. 7901760

-16:30 Unser Kinderbauernhof

- ab ins Abenteuer!, Museums-
bauernhof Wennerstorf, ab 4J., 4,-,
Tel. 04165-211349

FREITAG, 4. APRIL

16:00 Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

16:30 Marchentheater: "Mitspieltheater", ab
5J., Galli Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

SAMSTAG, 5. APRIL

9:30  -15:30 Workshop: Erste Hilfe am Kind,
Kinderfee-hamburg, ab 45,-,
Tel. 448421

-18:00 SpaB von morgens bis
abends - Das Wochenend Erlebnis,
Freilichtmuseum am Kiekberg, ab 4J.,
frei, Tel. 7901760

Kleine Hoffiihrung, Gut Wulksfelde,
0,-/2,-, Tel. 6442410

Klingendes Museum Classico,
Klingendes Museum, ab 7 J.,6,-/12,-,
Tel. 35752343

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

-16:30 Kinderolymp - Familien-
fuhrung, Altonaer Museum, ab 5 J.,
2,-/8,-, Tel. 4281353582

Dr. Sound im Einsatz - Abo Stadteil-
schule Bergstedst, Elbphilharmonie,
6-12J.,12,-, Tel. 35766666

Kindertheater: Odyssee Z,
HoheLuftschiff/Theater Zeppelin, ab
10J., 7,-/9,-, Tel. 4223062

Marchentheater: "Die kleine
Seejungfrau”, ab 3J,, Galli Theater,
7,-/9,-, Tel. 28002925

Klingendes Museum Classico,
Klingendes Museum, ab 7J., 6,-/12,-,
Tel. 35752343

Mit Fackeln und dem Nachtwachter
durch die Speicherstadt, Treffpunkt
U-Bahn Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-€, Tel. 366269

SONNTAG, 6. APRIL

10:00 KinderSonntag, Tierheim
Stderstrasse, ab 6., frei, Tel. 2111060

-12:00 Familienfiihrung: Mit allen
Sinnen - erlebter Friihling: Besuch
bei Familie Frosch, ab 9 J., Loki
Schmidt Stiftung, Tel. 73931266

-13:00 Flohmarkt: Bobbycar und
Kidsklamotte, Goldbekhaus,
Tel. 2787020

-18:00 SpaB von morgens bis
abends - Das Wochenend Erlebnis,
Freilichtmuseum am Kiekberg, ab 4J.,
frei, Tel. 7901760

Kindertheater: Ferkel und Eule,

Hamburger Puppentheater, ab 5J., 6,-,
Tel. 23934544

Weise und Leise - Eulentag, Wildpark
Eekholt, 6,50/8,50, Tel. 04327-99230
-13:00 Kinderolymp - Familien-
fiihrung, Altonaer Museum, ab 5 J,,
2,-/6,-, Tel. 4281353582

Verkaufsoffener Sonntag in der City

15:00

15:00

10:00

11:00

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:00

16:00

20:30

10:00

10:00

10:00

11:00

11:00

11:30

13:00

Verkaufsoffener Sonntag

bei Kanne Junior

in der Preystr. 1 in Winterhude

von 13-18 Uhr: mit Kinderanimation
eines Seifenblasenkiinstlers!

-16:30 Kinderflohmarkt, Rieckhof,
Tel. 76620225

Marchentheater auf Englisch: "Little
Red Riding Hood", ab 3J, Galli
Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

-17:00 Sonntagskinder, Altonaer
Museum, ab 6J., 2., Tel. 4281353582

HaSy Kinderkonzert - Feuervogel,
Elbphilharmonie, ab 5J., 7-15,-,
Tel. 35766666

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

Kindertheater: Ferkel und Eule,
Hamburger Puppentheater, ab 5J., 6,-,
Tel. 23934544

Dr. Sound im Einsatz - Abo Fabrik
Altona, Elbphilharmonie, 6-12J., 12,-,
Tel. 35766666

Kindertheater: Odyssee Z,
HoheLuftschiff/Theater Zeppelin, ab
10J., 7,-/9,- Tel. 4223062

Mérchentheater: "Die kleine
Seejungfrau”, ab 3J,, Galli Theater,
7,-/9,-, Tel. 28002925

Kindertheater: Oh, wie schon ist
Panama, Theaterschiff Batavia Wedel,
ab3J,8,-/10,-,Tel. 04103-85836

HaSy Kinderkonzert - Feuervogel,
Elbphilharmonie, ab 5J., 7-15,-,
Tel. 35766666

14:00

14:30
14:30
15:00
15:30
16:00
16:00
16:00

17:00

DIENSTAG, 8. APRIL

10:00 Kindertheater: Ferkel und Eule,
Hamburger Puppentheater, ab 5J., 4,-,
Tel. 23934544

16:00 -18:00 Metallkunstwerkstatt, Die
Motte, Tel. 399262

MITTWOCH, 9. APRIL

10:00 Kindertheater: Ferkel und Eule,
Hamburger Puppentheater, ab 5J., 4,-,
Tel. 23934544

14:45 -16:00 Basteln und Werken fiir Kids,
Die Motte, Tel. 399262

19:30 Junge Oper: "La Bohéme",
Hamburgische Staatsoper, ab 12J., 5,-
bis 87,-, Tel. 35680

DONNERSTAG, 10. APRIL

15:00 -17:00 Pferde Erlebnstag,
Harderhof Moorfleet, ab 6-10J., 60,-,
Tel. 73717102

-16:30 Unser Kinderbauernhof

- ab ins Abenteuer!, Museums-
bauernhof Wennerstorf, ab 4J., 4,-,
Tel. 04165-211349

-18:00 Osterbasteln mit
Naturmaterialien, Botanischer
Garten, 5,-, Tel. 428160

Elternworkshop: Nein sagen und
Grenzen setzen, Evangelische
Familienbildung Eppendorf, 12,-, Tel.
46079319

Junge Oper: "La Traviata",
Hamburgische Staatsoper, ab 12J., 5,
bis 87,-, Tel. 35680

FREITAG, 11. APRIL

16:00 Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fur Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

15:00

16:00

19:30

19:30

16:30 Marchentheater: "Mitspieltheater", ab
5J., Galli Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

SAMSTAG, 12. APRIL

Kinder-Kreativ-Workshop
in der Kunstschule Krabax:
,Selbstportrait’, 35,-€,

Anm.: corinna@chaumeny.de,

von 14:30-17:00,

Infos: 0173-6422077
Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fur Kinder, ab 5J., 14,-,

Tel. 382538

-16:30 Kinderolymp - Familien-
fihrung, Altonaer Museum, ab 5 J.,
2,-/8,-, Tel. 4281353582

-17:00 Atelierkurs: "Farbfelder",
Bucerius Kunst Forum GmbH, 8-10J.,
12,-, Tel. 3609960

Dr. Sound im Einsatz - Abo Jenfeld-
Haus, Elbphilharmonie, 6-12J.,12,-,
Tel. 35766666

Marchentheater: Der Wolf & die
sieben GeiBlein, Galli Theater, ab 4J.,
7,-/9,-, Tel. 28002925

Lange Nacht der Museen - Kultur fiir
Nachtschwédrmer

Junge Oper: "La Bohéme",
Hamburgische Staatsoper, ab 12J., 6,-
bis 107,-, Tel. 35680

Lange Nacht fiir Kurze - Ubernachtung
im Spieleparadies, Rabatzz!, 5-12J., 33,90
pro Kind, Tel. 54709690

Mit Fackeln und dem Nachtwéchter
durch die Speicherstadt, Treffpunkt
U-Bahn Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-€, Tel. 366269

15:00

15:00

15:30

16:00

18:00

19:30

19:30

20:30

Palmsonntag:

Am Palmsonntag soll an den Einzug
von Jesus in Jerusalem gedacht
werden. Jesus wollte seine Freunde
zum jiidischen Passahfest besuchen,
und ihm zu Ehren streute das jubelnde
Volk Palmenzweige auf den Boden.
Pal wurden d Is als heilige
Bdume verehrt. Der Palmsonntag
ist der sechste und letzte Sonntag
der Fastenzeit und der Sonntag vor
Ostern. Mit dem Palmsonntag beginnt
die Karwoche.
-14:00 Flohmarkt "rund ums Kind"
Fabrik Altona, Fabrik Altona, Eitritt frei,
Tel. 391070

Speicherstadt - Die Entdeckertour fir
Kinder, Speicherstadtmuseum, 6-12 J.,
6,50/8,-, Tel. 321191

Sonntagsfithrung - So ein
Affentheater, Tierpark Gettorf, 5,-/8,-,
Tel. 04346-41600

-17:00 Workshop: Stuntfighting,
TASK Schauspielschule, ab 12J., 65,-,
Tel. 38615466

+15:00 Kindertheater: Die Bremer
Stadtmusikanten, Hamburger Puppen-
theater, ab 5J.,, 6,-, Tel. 23934544

-13:00 Kinderolymp - Familien-
fuhrung, Altonaer Museum, ab 5 J,,
2,-/6,-, Tel. 4281353582

-17:00 Sonntagskinder, Altonaer
Museum, ab 6., 2.-, Tel. 4281353582

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

Die Prinzessin der Feen - Oper fiir
Kinder, Opernloft, ab 3J., ab 15,90,
Tel. 25491040

10:30

11:00

11:00

11:00

11:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:00

MONT,

Dr. Sound im Einsatz - Abo
Wilhelmsburg, Elbphilharmonie,
6-12J.,12,-, Tel. 35766666
Marchentheater: Der Wolf & die
sieben Geif3lein, Galli Theater, ab 4J.,
7,-/9,-, Tel. 28002925

Kindertheater: Oh, wie schon ist

Panama, Theaterschiff Batavia Wedel,
ab 3J,,8,-/10,-, Tel. 04103-85836

G, 14. APRIL

10:00

Die Prinzessin der Feen - Oper fiir
Kinder, Opernloft, ab 3J., ab 15,90,

Tel. 25491040
‘

WOHLFUHLRAUM

Physiotherapie und Wellness

Massagen und Entspannung
fiir Mamas, Papas und Schwangere

T 0176-10308352 - Von-der-Tann-Str. 1
www.wohlfiihlraum-massagen.de

GUTES SPIELZEUG

UND DAS IST NOCH
NICHT ALLES!
WIR FREUEN UNS AUF SIE!

HeuBweg 37a - Karl-Schneider-Passagen - 20255 Hamburg
Tel. 040-430 999 20 - info@spielplatz-hamburg.de
Nur | Min von U2 ,,Osterstrasse*
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16:00 -18:00 Metallkunstwerkstatt, Die
Motte, Tel. 399262

20:00 Elternworkshop: Gibt's im Himmel
auch Nutella?, Evangelische
Familienbildung Eppendorf, 12,-,
Tel. 46079319

MITTWOCH, 16. APRIL

10:00 Kindertheater: Odysseus auf der
Marcheninsel, HoheLuftschiff/Theater
Zeppelin, ab 4J., 7,-/9,-, Tel. 4223062
Kindertheater: Aschenputtel,
Hamburger Puppentheater, ab 3J., 4,-,
Tel. 23934544

-16:00 Basteln und Werken fiir Kids,
Die Motte, ab 4J., Tel. 399262

DONNERSTAG, 17. APRIL

Griindonnerstag:

Der Griindonnerstag ist der Tag vor
der Kreuzigung Jesu. Er nahm mit
seinen Jiingern sein letztes Mahl zu
sich, das Abendmahl. Wahrscheinlich
stammt der Name von Greindonners-
tag (Greinen = Weinen)

15:00 -16:30 Kindernachmittag: Eierbecher
aus Draht, Freilichtmuseum am
Kiekberg, ab 4J., 5,-/ Abo méglich,
Tel. 7901760

-16:30 Unser Kinderbauernhof

- ab ins Abenteuer!, Museums-
bauernhof Wennerstorf, ab 4J., 4,-,
Tel. 04165-211349

Karfreitag:
Der Karfreitag ist der Tag der Kreuzi-
gung Jesu vor den Toren Jerusalems.
Der Karfreitag wird auch ,Stiller”
oder ,Hoher Freitag” genannt. Nach
christlichem Glauben litt und starb
Jesus als ,Gottesknecht” und nahm im
Kreuzestod freiwillig die Erbsiinde und
Schuld aller Menschen auf sich.

11:00 Osterbasteln, Wildpark Schwarze

Berge, 7,-/9,-, Tel. 81977470

Basteln: Wir filzen bunte Ostereier!,

Loki Schmidt Stiftung, 6-10J., 5,-,

Tel. 73931266

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,
Tel. 382538

Mérchentheater: "Mitspieltheater", ab
5J.,, Galli Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

10:00

14:45

15:00

15:00

16:00

16:30

Karsamstag:

Der Karsamstag ist der Tag, an dem
die Kirche der Grabesruhe Christi
gedenkt und mit Fasten und Gebet
seine Auferstehung erwartet - (,Kar”
kommt vom althochdeutschen , kara”
fiir Trauer).

14:30 Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fur Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

-16:30 Kinderolymp - Familien-
fihrung, Altonaer Museum, ab 5J.,
2,-/8,-, Tel. 4281353582

Marchentheater: "Die Bremer
Stadtmusikanten", ab 3J., Galli
Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

Mit Fackeln und dem Nachtwachter
durch die Speicherstadt, Treffpunkt
U-Bahn Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-€, Tel. 366269

SONNTAG, 20. APRIL

15:00

16:00

20:30

Ostersonntag

Der Ostersonntag ist im Christentum
der Festtag der Auferstehung Jesu
Christi, der durch seinen Tod am Kreuz
das Leid aller Menschen, die ihre
Siinden bereuen, auf sich genommen,
damit die Menschheit erlost und als
Sohn Gottes den Tod iiberwunden

hat. Es ist der ranghochste Feiertag

im Kirchenjahr. Mit ihm beginnen das
Osterfest und die Osterzeit. Ostern ist
stets am ersten Sonntag nach dem ers-
ten Vollmond im Friihling. Damit ist der
fritheste mégliche Ostertermin der 22.
Mdirz. Dazu muss am 21. Vollmond sein
und der 22. ein Sonntag. Der spdteste
mégliche Ostertermin ist der 25. April.

ab 8:00 GroBes Ostereiersuchen im
Wildpark, Wildpark Schwarze Berge,
7,19, Tel. 81977470

-16:00 Die Osteriiberraschung - die
groBBe Umweltrallye fiir die ganze
Familie, Wildpark Eekholt, 6,50/8,50,
Tel. 04327-9923 0

Speicherstadt - Die Entdeckertour fir
Kinder, Speicherstadtmuseum, 6-12 J.,
6,50/8,-, Tel. 321191

-13:00 Kinderolymp - Familien-
fiihrung, Altonaer Museum, ab 5J.,
2,-/6,-, Tel. 4281353582

-17:00 Sonntagskinder, Altonaer
Museum, ab 6J., 2., Tel. 4281353582

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

10:00

10:30

11:30

14:00

14:30

16:00 Marchentheater: "Die Bremer
Stadtmusikanten", ab 3J,, Galli
Theater, 7,-/9,-, Tel. 28002925

MONTAG, 21. APRIL

Ostermontag

Der Ostermontag ist als zweiter

Feiertag die Fortsetzung des Oster-

festes und somit kein eigenstdndiger

Festtag - eingefiihrt als bundesein-

heitlicher Feiertag. Die Fastenzeit der

Christen endet.

ab 8:00 GroBes Ostereiersuchen im

Wildpark, Wildpark Schwarze Berge,
7,-/9,-, Tel. 81977470

11:00 +15:00 Kindertheater: Der Angsthase
Leopold, Hamburger Puppentheater,
ab 4., 4,-, Tel. 23934544

DIENSTAG, 22. APRIL

10:00 Kindertheater: Das Rotkdppchen,
Hamburger Puppentheater, ab 4J., 4,-,
Tel. 23934544

16:00 -18:00 Metallkunstwerkstatt, Die
Motte, Tel. 399262

MITTWOCH, 23. APRIL

10:00 Kindertheater: Das Rotkdppchen,
Hamburger Puppentheater, ab 4J., 4,-,
Tel. 23934544

Philosophieren mit Kindern -

Gedankenflieger: Wer kann mich
verstehen?, Junges Literaturhaus
Hamburg, ab 6J., 4,-, Tel. 22702011

-16:00 Basteln und Werken fiir Kids,
Die Motte, ab 4J., Tel. 399262

DONNERSTAG, 24. APRIL

15:00 -16:30 Kindernachmittag:
"Blumenkalender", Freilichtmuseum
am Kiekberg, ab 4J., 5,- / Abo mdglich,
Tel. 7901760

-17:00 Pferde Erlebnstag, Harderhof,
60,-, Tel. 73717102

-16:30 Unser Kinderbauernhof

- ab ins Abenteuer!, Museums-
bauernhof Wennerstorf, ab 4J., 4,-,
Tel. 04165-211349

FREITAG, 25. APRIL

16:00 Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fiir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

16:30 Mitspieltheater - fir Grof3 & Klein ,
Galli Theater, ab 5J., 7,-/9,-,
Tel. 28002925

14:30

14:45

15:00

15:00

SAMSTAG, 26. APRIL

8:00
11:00

14:00

14:30

14:30

15:00

15:30

16:00

20:30

-16:00 Flohmarkt am Turmweg

-13:00 Werkspione. Familienfiihrung,
Bucerius Kunst Forum GmbH, ab 6 J.,
2,-/8,-, Tel. 3609960

Klingender Samstag Piccolo,
Klingendes Museum, 4-6J., 5,-, Tel.
35752343

Mérchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

+16:30 NDR-Familienkonzert: Der
Cello-Ur-Ur-GroBvater Boccherini,
Rolf-Liebermann-Studio, Oberstrafe,
4,-/8,-,Tel. 41560

-16:30 Kinderolymp - Familien-
fuihrung, Altonaer Museum, ab 5J.,
2,-/8,-, Tel. 4281353582

Klingender Samstag Piccolo,
Klingendes Museum, 4-6J., 5,-,
Tel. 35752343

Marchentheater: "Die kleine
Seejungfrau”, ab 3J,, Galli Theater,
7,-/9,-, Tel. 28002925

Mit Fackeln und dem Nachtwachter
durch die Speicherstadt, Treffpunkt
U-Bahn Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-€, Tel. 366269

SONNTAG, 27. APRIL

ab 8:00 Aktion: Piep

9:00
9:00

11:00

11:30

14:00

14:30

15:00

16:00

16:00

e und Schreihél
Wildpark Eekholt, 6,50/8,50, Tel.
04327-99230

-17:00 Flohmarkt Lehmweg

-15:00 Flohmarkt Fabrik Altona,
Fabrik Altona, Eintritt frei, Tel. 391070

-16:00 Flohmarkt Immenhof, Ev.-
Luth. Kirchengemeinde St. Gertrud ,
Tel. 2203353

+15:00 Kindertheater: Der Wolf und
das Kiiken, Hamburger Puppen-
theater, ab 4J,, 6,-, Tel. 23934544

-13:00 Kinderolymp - Familien-
fuhrung, Altonaer Museum, ab 5J.,
2,-/8,-, Tel. 4281353582

-17:00 Sonntagskinder, Altonaer
Museum, ab 6J., 2.-, Tel. 4281353582

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

Das Zauberflotchen - Oper fiir
Kinder, Opernloft, ab 5J., ab 15,90, Tel.
25491040

Mérchentheater: "Die kleine
Seejungfrau", ab 3J,, Galli Theater,
7,-19,-, Tel. 28002925

Kindertheater: Oh, wie schon ist

Panama, Theaterschiff Batavia Wedel,
ab3J,8,-/10,-,Tel. 04103-85836

'
( Besuchen Sie

am 28. bis 30. Marz
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VERANSTALTUNGEN IM APRIL/MAI

MONTAG, 28. APRIL

16:00 Marchentheater: "Die kleine
Seejungfrau", ab 3J,, Galli Theater,
7,-/9,-, Tel. 28002925

DIENSTAG, 29. APRIL

10:00 Kindertheater: Der Wolf und das
Kiiken, Hamburger Puppentheater, ab
4J.,4,-,Tel. 23934544

14:00 -17:00 Naturwissen: Insekten-
Objekte als Hotels fiir Insekten, Loki
Schmidt Stiftung, 20,-, Tel. 73931266

16:00 Marchentheater: "Die kleine
Seejungfrau”, ab 3J,, Galli Theater,
7,-19,-, Tel. 28002925

16:00 -18:00 Metallkunstwerkstatt, Die
Motte, Tel. 399262

MITTWOCH, 30. APRIL

10:00 Kindertheater: Die Neustadt-
Musikanten, Hamburger Puppen-
theater, ab 3J., 4,-, Tel. 23934544

14:45 -16:00 Basteln und Werken fiir Kids,
Die Motte, ab 4J., Tel. 399262

16:00 Kindertheater: Die kleine
Seejungfrau, Galli Theater, ab 3J.,
7,-/9,-, Tel. 28002925

DONNERSTAG, 1. MAI

1.5. Maifeiertag

Der Protest- und Gedenktag wird
auch ,Tag der Arbeit” genannt.

Er wird schon seit mehr als

100 Jahren gefeiert. Er ist aus

der Arbeiterbewegung des

19. Jahrhunderts entstanden,
istin 132 Ldndern ein gesetzlicher
Feiertag, in Deutschland seit 1933.

1.5.-5.10.: Wasser-
lichtspiele am
Parksee Planten un
Blomen: tégl. 22 Uhr,
tagstiber ohne Licht
um 14, 16 und 18 Uhr

19:00 Junge Oper: "Il Barbiere di Siviglia",
Hamburgische Staatsoper, ab 12J., 5,
bis 87,-, Tel. 35680

FREITAG, 2. MAI

16:00 Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fur Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

SAMSTAG, 3. MAI

10:00 -16:00 Flohmarkt auf dem Hof,
Goldbekhaus, Tel. 2787020

10:00 -18:00 SpafBl von morgens bis
abends - Das Wochenend Erlebnis,
Freilichtmuseum am Kiekberg, ab 4J.,
frei, Tel. 7901760

11:00 -13:00 Werkspione. Familienfiihrung,
Bucerius Kunst Forum GmbH, ab 6 J.,
2,-/8,-, Tel. 3609960

11:00 -12:30 Kleine Hoffiihrung, Gut
Wulksfelde, 0,-/2,-, Tel. 6442410

14:30 Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fiir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

15:00 Kindertheater: Die Neustadt-
Musikanten, Hamburger Puppen-
theater, ab 3J,, 6,-, Tel. 23934544

19:00 Junge Oper: "Il Barbiere di Siviglia",
Hamburgische Staatsoper, ab 12J., 6,-
bis 107,-, Tel. 35680

20:30 Mit Fackeln und dem Nachtwachter
durch die Speicherstadt, Treffpunkt
U-Bahn Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-€, Tel. 366269

SONNTAG, 4. MAI

10:00 -18:00 SpafB} von morgens bis
abends - Das Wochenend Erlebnis,
Freilichtmuseum am Kiekberg, ab 4J.,
frei, Tel. 7901760

11:30 -13:00 Kinderolymp - Familien-
fihrung, Altonaer Museum, ab 5 J.,
2,-/6,-, Tel. 4281353582

14:00 -17:00 Sonntagskinder, Altonaer
Museum, ab 6J., 2.-, Tel. 4281353582

14:30 Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

MONTAG, 5. MAI

10:30 Kindertheater: Fuxia die Minihexe,
Eidelstedter Biirgerhaus, ab 5J., 1,-/2,-,
Tel. 5709599

DIENSTAG, 6. MAI

19:30 Junge Oper: "LElisir d'Amore”,
Hamburgische Staatsoper, ab 8J., 5,-
bis 87,-, Tel. 35680

MITTWOCH, 7. MAI

14:30 Philosophieren mit Kindern -
Gedankenflieger: Ich bin ich - oder
etwa nicht?, Junges Literaturhaus
Hamburg, ab 6J., 4,-, Tel. 22702011

19:30 Junge Oper: "LElisir d'Amore",
Hamburgische Staatsoper, ab 8J., 5,-
bis 87,-, Tel. 35680

DONNERSTAG, 8. MAI

15:00 -17:00 Pferde Erlebnistag, Harderhof,
60,-, Tel. 73717102

15:00 -16:30 Kindernachmittag: Schmelz-
bilder aus Granulat, Freilichtmuseum

19:00

am Kiekberg, ab 4J., 5,-/ Abo méglich,
Tel. 7901760

Junge Oper: "Il Barbiere di Siviglia",
Hamburgische Staatsoper, ab 12J., 5,-
bis 87,-, Tel. 35680

FREITAG, 9. MAI

CLs:

Europatag

Am 9. Mai 1950 unterbreitete Robert
Schuman seinen Vorschlag als "Schu-
man-Erkldrung" fiir ein Vereintes Eu-
ropa als unerldssliche Voraussetzung
fiir die Aufrechterhaltung friedlicher
Beziehungen. Heute ist der 9. Mai als
Europatag zu einem Europdischen
Symbol geworden, welches zusammen
mit Flagge, Hymne und einheitlicher
Wéhrung (Euro) die Einheit der Euro-
pdischen Union darstellt.

ab 10:00 Hafengeburtstag an der Elbe

16:00

18:00

19:30

Mérchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fiir Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

Museumstour: Bunker im Dunkeln,
Bunkermuseum Hamburg, 3,50/7,-,
Tel. 18151493

Junge Oper: "L'Elisir d'Amore",
Hamburgische Staatsoper, ab 8J.,5,-
bis 98,-, Tel. 35680

SAMSTAG, 10. MAI

ab 10:00 Hafengeburtstag an der Elbe

10:00

14:30

15:00

19:30

20:30

-13:00 Topfern fiir Gross und Klein,
Gut Karslhohe, 18,-, Tel. 63702490

Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fur Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

-16:30 Kinderolymp - Familien-
fuhrung, Altonaer Museum, ab 5J.,
2,-/8,-, Tel. 4281353582

Lange Nacht fiir Kurze - Ubernachtung
im Spieleparadies, Rabatzz!, 5-12J,, 33,90
pro Kind, Tel. 54709690

Mit Fackeln und dem Nachtwachter
durch die Speicherstadt, Treffpunkt
U-Bahn Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-€, Tel. 366269

SONNTAG, 11. MAI

ab 10:00 Hafengeburtstag an der Elbe

10:00

11:30

14:00

-14:00 Flohmarkt "rund ums Kind"
Fabrik Altona, Fabrik Altona, Eitritt frei,
Tel. 391070

-13:00 Kinderolymp - Familien-
fuhrung, Altonaer Museum, ab 5 J,,
2,-/6,-, Tel. 4281353582

-17:00 Sonntagskinder, Altonaer
Museum, ab 6., 2.-, Tel. 4281353582

11.5. Muttertag

Seit 1922 Feiertag in Deutschland
als Zeichen der Liebe

und Verehrung der Mutter.

Der erste ,Mothering Sunday*”
wurde von dem englischen

Kanig Heinrich Ill eingefiihrt.

Der Muttertag hat bei uns keinen
kirchlichen Hintergrund,

ist nicht gesetzlich verankert.
Hauptgedanke ist, einer lieben
Person zu danken, deren tdgliche
Arbeit und Engagement
von uns im Alltag viel
zu schnell als selbstver-
stdndlich empfunden
werden.

14:30 Marchenoper Prinzessin Turandot,
Theater fur Kinder, ab 5J., 14,-,
Tel. 382538

MONTAG, 12. MAI
DIENSTAG, 13. MAI

15:30 EIfi- Babykonzerte in den Stadtteilen,
Elbphilharmonie, 5,-, Tel. 35766666

MITTWOCH, 14. MAI

10:00 Kindertheater: Der Miillvollberg, Gut
Karslhohe, 4,-, Tel. 63702490

11:00 -14:00 Ein Besuch im Kllck Museum
- ,Steinzeitclan” , Evangelische
Familienbildung Eppendorf, ab 8J., 4,-,
Tel. 46079319

DONNERSTAG, 15. MAI

15:00 -16:30 Kindernachmittag:
"Seifenblasen selbst gemacht",
Freilichtmuseum am Kiekberg, ab 4J.,
5,-/ Abo moglich, Tel. 7901760

ybei

Df@@) Neue Termine?

Sie mochten Ihre Veranstaltung fiir Kinder
oder Eltern bei uns veréffentlichen?
Schreiben Sie uns einfach

eine E-Mail mit Termin, Kontakt,

Preis und Altersangabe

an veranstaltungen@alsterkind.com

Anderungen vorbehalten. Um rechtzeitige
Anmeldung zu den Veranstaltungen wird
unbedingt gebeten.

s
Regen
www.regenwoelkchen

_Heft-HU'C'ﬁ ' Latzche”' L
et
7 KindersitZ- Bezug g

Schurlen - < "

Atelier Imstedt 40
22083 Hamburg 3.
01520459 96 65

@lkchen

info@regenwoelkchen.

m { r_'ww =

L

de
de

Tessa Petzoldt
BLUMENTOCHTER

Unser Angebot taﬁ&c/pﬂm/w Blumen  Balkon- und Gartenpflanzen
Horistik fw Ta»f&, Konatiom Hochzelt  Blumenabo Licy%marm

Hegestrasse 30 - Eppendorf Lokstedter Weg 1 - Eppendorf www.blumentochter.de

Tel. 35 70 75 42

Tel. 22 60 54 58 Mo-Fr9-19 Uhr/ Sa 9-16 Uhr
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Schlecht-YWetter Tipps

MUSEUM DER ARBEIT Wiesendamm 3, Barmbek AUTOMUSEUM PROTOTYP
« Négel in der Drahtstiftpresse herstellen: Di + Mi 14:00-14:30 Shanghaiallee 7/Beim Lohseplatz, Hafencity
« Im Schleuderguss-Verfahren Elefanten aus Zinn herstellen: Di-So 10-18 Uhr, 4,50/9,-
D|+M|1430_1530 ®© © 0 0 0 0000000000000 000000000000
- Buchstaben an der Holzletternfrése frasen: Mi 15:30-16:30 CHOCOVERSUM -
- An Balancier-Pressen Schmuckstiicke herstellen: So 13:30-17:00 DAS CHOCOLADENMUSEUM MeBberg 1, City
© 0 0000600060000 0000000000000000o0 M0'5010'18Uhr,10,'/14,‘
._-n_“ VOLKERKUNDEMUSEUM ®© 0 0 0 0000000000000 0000000000000
Zuckerbrotbuch Rothenbaumchaussee 64, Harvestehude BALLINSTADT -
vom Hamburger - Kinderzeit fiir 8-12-Jahrige: jeden 1. So 14:00-17:30, 4,-/8,50 DAS AUSWANDERERMUSEUM Veddeler Bogen 2, Veddel
Sturmkind(‘h e e e e e eeeeec s s e s e s s s s s e e e e oo Mo-So 10-18 Uhr, 7,-/12,-
FOURY KUNSTHALLE GlockengieRerwall, City
T S turmkind.de - Das Hamburger Kinderzimmer, ab 6 J., BUNKERMUSEUM Wichernsweg 16, Hamm
""""""""" Di-Fr 14:30-17:00, Sa+So 13-17 Uhr, 6,-/12,- Jeden Do 10-12 und 15-18 Uhr, 1,50/3,-
- Kinderzeit, 5-12 J.: jeden Sa 14-17 Uhr, 8,-/12,- L I R
ALSTERKIND . Kinderzeit, 3-4..:jeden Sa 15:30-16:30 Uhr, 8-/12,- HAMBURGER SCHULMUSEUM Seilerstr. 42, St- Pauli
ist _w1eder « Sonntagskinder - Familienfiihrungen, ab 5 J.: je. So 15 Uhr, 12,-/18,- Mo-Fr 8-16:30, 1. So im Monat 12-17 Uhr + 15 Uhr:
einmal 2 - Youngsters'Art ab 12 J.: letzter Do im Monat, 18 Uhr, 2,50 ,Schule wie friiher” 0,-/3,-
Vergrif‘fen_ e o 000000 s s s s 00000 s s s s s 000 e s s e e e 0 e s s e ceecsessessessesses e
MUSEUM FUR KUNST UND GEWERBE Steintorplatz, ity PUPPENMUSEUM Grotiusweg 79, Blankenese
""""""""" « Hubertus Wald Kinderreich, 5-12 J.: Sa+S0 10-18 Uhr, 0,-/10,- Di-So 11-17 Uhr, an Feiertagen auch Mo
) . . Kinderzeit:jedenSo15Uhr,0,—/10,— @006 0000000000000 000000000000 000
nhﬁlrt;_ise?kﬁz?r:;; « 1.S0im Monat 15 Uhr: Pianoon — Historische Tasteninstrumente PLANETARIUM HAMBURG
vier Ausgaben + 1.S0im Monat 16:30 Uhr: Musikwerkstatt HindenburgstraBe 1b, Winterhude
plinktlich nach Hause. + 2.50im Monat 15 Uhr: Kleiderzeit — Kids schliipfen in Geschichten « Das Geheimnis der Baume, ab 7 J.

« 3.S0im Monat 15 Uhr: KunstSpeisezeit: Von der Hand in den Mund Das Geheimnis der Papierrakete, ab 6 J.

« 4.50im Monat 15 Uhr: Redezeit — Kinder fiihren Familien Sonne, Mond und Stella, ab 6 J.

® © 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00 0 0 0000 00 e e e 0o Kaluoka’hlna_Daszauber"ﬁ’abGJ
HAMBURGMUSEUM Holstenwall 24, St. Pauli Kleiner Stern im groBen All, ab 5 J.

« Sonntagskinder 14-17 Uhr: Offene Bastelangebote, ab 5 J., 2,-/8,- Der kleine Tag — Das Sternenmusical, ab 6 J.
- Familienfiihrungen,Was? Wie? Wo? Ach so!", Sa+So 13-14 Uhr, 0,-/8,- Meine Heimat unser blauer Planet, ab 4 ).

L I R R R I IR N Preise: 6,-/9,50, Termine: www.planetarium-hamburg.de

ALTONAER MUSEUM Museumsstrae 23, Altona B I I I AR I )

- Familienfiihrungen: ab 5 J., jeden Sa 15 Uhr, So 11:30 Uhr, 2,-/8, - KINDERBIBLIOTHEK HAMBURG Hiihnerposten 1, City

« Sonntagskinder ab 6 J.: jeden So 14-17 Uhr, 2,-/6,- Lesestunde 4-10J., jeden Do16-16:45 Uhr, 0,-

JENISCH HAUS Baron-Voght-StraBe 50, Klein Flottbek HAMBURGER PUPPENTHEATER Bramfelder StraBe 9, Barmbek
Sonntagskinder 13:30-16:30 Uhr, ab 6 J., 2,-/5,- - Offene Puppenwerkstatt ab 5 J., jeden Di 14-16 Uhr, 4,-

L I R R R R R R R R « Puppenwerkstatt ab 12 J., jeden Di 17-20 Uhr, 10,-, Anmeldung: 5113116
INTERNATIONALES MARITIMES MUSEUM
Kaispeicher B DIE KINDERKUCHE Langenfelder Damm 14, Eimsbiittel

, KoreastraBe 1, Hafencity « Koch- und Backkurse, 4-14 J., 29,-, Termine auf Anfrage

Famitienfihrurigen-jeden S014+15:30,24,2/12,50 = = = = = = = ¢ © « Koch- und Backkurse fiir Kleine, 3-4 J., 18,-, Termine auf Anfrage
SPEICHERSTADTMUSEUM Am Sandtorkai 36, Hafencity DRACHENLABYRINTH
Entdeckertour fiirKinder6-<12).; jeden 50°16:39 bhi, 6,50/8,~ « Bramfelder Chaussee 1-3, Bramfeld

Indoor Spiel Labyrinth, ab 6 J., 2,-/5,-:
HAFENMUSEUM HAMBURG AustraliastraBe, Hafen Ritter, Zauber, Drachen und finstere Kreaturen auf fast 500qm erforschen
Sonntagskinder 14-17-Uhraly 6);2;-/5,2 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ o o 00000 Di-Fr 13-18 Uhr, Sa+So0 11-18 Uhr, Ferien: Mo-So 11-18 Uhr
ARCHAOLOGISCHES MUSEUM MINIATUR WUNDERLAND Kehrwieder 4, Speicherstadt
Harburger Rathausplatz 5, Harburg GroBte Modelleisenbahn der Welt, 6,-/12,- (Kinder unter 1m frei)
Sonntagskinder 14-16:30 ab 8 Js, 0,-/6,2 © ¢ o o o ¢ o o o 0 0 00 Mo-Fr 9:30-18 Uhr, Sa+So 8:30-20 Uhr
Ki'ck KINDERMUSEUM Achtern Born 127, Osdorf PANOPTIKUM - DAS WACHSFIGURENKABINETT
Mo-F190-18 4 S0d41e18 BhR -2 ¢ o e e e e e 0 0 0 0 0 000 Spielbudenplatz 3, St. Pauli

Panoptikum Tour fiir Kids, 7-12 J., 3,50/5,50

CAP SAN DIEGO —
GROSSTER FAHRTUCHTIGER MUSEUMSFRACHTER DIALOG IM DUNKELN Alter Wandrahm 4, Speicherstadt
Uberseebriicke, Hafen Fiihrung durchs Dunkle buchen: 3096340

................. M-S0 10218 Uhry 2,56/7,-¢ = @ = o @ oo o0 o0 oo o0 e e Di-Fr 9-17 Uhr, Sa 10-20 Uhr, So 10-18 Uhr, ab 8,50/15,-

E-Mail mit Adresse MUSEUMSSCHIFF RICKMERS RICKMERS HAMBURG DUNGEON Kehrwieder 2, Speicherstadt
an redaktion@ Landungsbriicken, Panton 1a 90 Minuten-Fiihrung durch Hamburgs gruselige Geschichte, ab 10 J.:
alsterkind.com Mo-So 10-18 Uhr, 3,-/4,- Mo-So 10-18 (19) Uhr, 19,-/23,-
genugt!



Abbildungen: Conni — Mein Oster-Bastelbuch und andere aus dem Carlsen Verlag

ALSTERT
OPIELPLATZ

Die Ritselseite in Kooperation mit dem

.Carlsen Verlag”. Allen Alsterkindern wiinschen

wir viel SpaR und viel Gliick beim Gewinnspiel. @
—_

FINDEN =)

Unter einem Baum entdeckt ]@t

Conni eine Feder. Welche der

Federn sieht genauso aus wie ;:g

die Feder in Connis Hand?

L]

Trage die Wérter zu den Bildern in die Kastchen ein.

Schicke uns das Losungswort bis zum

1. April per E-Mail an: redaktion@alsterkind.com und

S U C H E N gewinne 1 von 3 Buchern ,Conni — Mein Oster-

Bastelbuch”. Name

Wie viele Eier haben sich hier -\:\ |
versteckt? Suche sie und | '
male sie farbig an.

e

R

h

K '
Ej%j- ;@i \ }j

und Adresse nicht vergessen!
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OSTERTIPPS B GO @

OSTERFEUER: Jedes Jahr werden meist
am Samstag vor Ostern die Osterfeuer entziindet.
Dieser Brauch ist Jahrhunderte alt und heidnischen
Ursprungs. Das Feuer sollte den Winter vertreiben
und fir eine gute Ernte sorgen. Dem Schein des
Feuers wurde eine reinigende Wirkung nachge-
sagt. Es sollte die keimende Saat vor bosen Geistern
schiitzen, wobei die Asche Uiber die Felder verteilt
wurde. Spater wurde dieser Brauch von den Chris-

ten Gbernommen. Oftmals wird eine Osterkerze

KARSAMSTAG, 19. April ab 17.00 Uhr:

# Osterfeuer — Hanni Park (bei den Kleingérten) in Oldenfelde

+ Alsterdofer-Osterfeuer, Alsterdorfer Markt, mit Grillen,
Getranken und Live-Musik (17:00 - 23:00)

4 Osterfeuer — Horner Rennbahn in Horn

Ab 18.00 Uhr:

# Osterfeuer — Rahlstedt, an der Dreieckskoppel/Saseler Strae

+ Osterfeuer — Vereinsheim Wandsbeker Turnerbund,
KneesestraBe (18 Uhr Kinderfeuer, 20 Uhr groRes Osterfeuer)

# Osterfeuer — ,Schumachers Biergarten”, Siidring 5b, Stadtpark

# Osterfeuer — Ojendorfer Park (Reinskamp/Ecke Driftredder)

Ab 18.30 Uhr:
# Osterfeuer — Duvenstedt, Puffacker Weg 15, Kinderfeuer 18:30,
groBes Feuer gegen 19:00, mit Imbiss- und Getrénkestanden

Ab 19.00 Uhr

# Riesen-Osterfeuer — Hummelshiittler HauptstraBe 108,
ab 15:00 Jahrmarkt, 17:00 Loschvorfiihrung, 18:00 Kinderfeuer

# Osterfeuer — Wellingshiittel, SchulteBdamm 18 mit Grill,
Getranken und Live-Musik

# Kinderosterfeuer — Billwerder

4 Osterfeuer — Lemsahl-Mellingstedt, am Eichelhdherkamp

# Osterfeuer — Lohbriigge, am Sportplatz in der KrusestraBe

# Osterfeuer — Ohlstedter Platz, mit Imbissstanden

# Osterfeuer — Bergstedt, Rodenbeker Str. 30 am Feuerwehrhaus

% Osterfeuer Elbufer
Viele kleine Osterfeuer entlang des Elbufers

% Osterfeuerfahrten auf der Elbe
Barkassenfahrt, Abfahrtsort: St. Pauli Landungsbriicken

Alle Angaben ohne Gewahr, bis Redaktionsschluss konnten die Termine
zu den Osterfeuern nicht alle bestétigt werden, aktuelle Infos unter:
www.alsterkind.com

am Osterfeuer entziindet und in die Kirche
getragen. Diese brennende Kerze symboli-
siert Christus als Licht fuir die Welt.

MARZ:
% 9.3. Ostermarkt im Museum Jork Altes Land
% 22.und 23. 3. 12-17 und 10-17 Uhr:
Friihjahrsmarkt im Tierpark Gettorf, 5,-/8, - €, Tel. 04346-41600
%22.und 29.3.10:30-12 + 13-14:30 Uhr:
Backen mit Kindern auf Gut Wulksfelde, 5-10 J., 4,- €, Tel. 6442510

APRIL:
% 5.und 6.4.10-18 Uhr: Frithlings- und Ostermarkt in
Bergedorf, Alte HolstenstraBe + Sachsentor
% 10.4.16-18 Uhr: Osterbasteln mit Naturmaterialien im
Botanischen Garten, Klein Flottbek, 5,- €, Tel. 428160
% 10.4.18-21 Uhr, 11. 4. 10-18 Uhr,
12. 4.10-20 Uhr, 13. 4.10-18 Uhr:
Norddeutscher Ostermarkt im Museum fiir Volkerkunde, 4,-/8,50 €
% 16.4.15-18 Uhr:
Osterbacken fiir Eltern mit Kindern, 2-5 J., Elternschule
am Grindel, 2,- €, Tel. 42813311
% 16. 4. bis 4.5.:
Osterrallye im Tierpark Gettorf, 5,-/8 - €, Tel. 04346-41600
%*18.4.11 Uhr:
Osterbasteln im Wildpark Schwarze Berge, Anmeldung
unter Tel. 81977470, 7,-/9,- €
%18.4.15 Uhr:
Bunte Ostereier filzen, Loki-Schmidt-Stiftung,
Boberger Niederung, 6-10 )., 5,- €, Tel. 73931266
% 20.4.10-16 Uhr:
Die Osteriiberraschung — GroBe Umweltrallye fiir die
ganze Familie, Wildpark Eekholt, 6,50/8,50 €, Tel. 04327-99230
%20.4.+21.4.ab 8 Uhr:
GroBes Ostereiersuchen im Wildpark Schwarze Berge,
7,-19,- €, Tel. 81977470
% 20.4. + 21.4.10-18 Uhr:
Ostervergniigen im Freilichtmuseum Kiekeberg,
9,-€,Tel. 7901760

Das Osterlamm steht fiir Wehr-
losigkeit und die Unschuld Jesu.
Am Osterfest wurde ein Lamm ge-
schlachtet und das Fleisch geweiht.
Das war die erste Speise, die ein
glaubiger Christ zur Auferstehung
am Ostersonntag zu sich nahm.

Das Osterei war und ist das wich-
tigste Symbol des Festes. Es steht
fur Fruchtbarkeit und Leben. Das Ei
sieht aus wie ein toter Gegenstand,
doch in ihm entsteht neues Leben.
Das ist ein Bild fiir den gekreuzig-
ten Jesus, der den Stein vom Grab
wegschiebt. Um die Bedeutung der
Ostereier zu erhohen, wurden sie
bemalt und angeblich von anderen
Tieren, heute der Hase, gebracht
und versteckt. Am Morgen des
Ostersonntags suchen die Kinder
danach.

A.

Osterhase

Der Hase bekommt bis zu 20
Hasenkinder im Jahr, was ihn zum
Fruchtbarkeitssymbol macht. Friiher
brachten auch Fuchs, Hahn und
Storch die Ostereier, doch irgend-
wann setzte sich der Hase durch.
Zum ersten Mal wurde er vom
Medizinprofessor Georg Franck von
Frankienau um 1680 erwdhnt.
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Christian Morgenstern versteht es, in

P e P :
-“.t-:;f" e poesievoller Sprache den Ostersonntag
“':,1'1" $ ERTERS zu beschreiben.
W AARCHEN
F':, { K .
i 5 _.’._‘1.(
Fe il Zi'rr
i ‘.a Einfach eine E-Mail mit dem Stichwort
LA . ,Ostermarchen” bis zum 1. April an

redaktion@alsterkind.com
Name und Adresse nicht vergessen!

Cherrylicious - Erdbeertorte

« 2TL Backpulver
« 1 EL Vanille-Extrakt

Fiir eine Springform
Durchmesser 26 cm

ZUTATEN: oder 2 Packchen Vanillezucker
« 5 Eier + ca. 200 g Erdbeeren

« 2509 Mehl in Scheiben geschnitten

+ 250 Puderzucker (die schonsten Erdbeeren zur
+ 2509 Butter Dekoration beiseite legen)
(Raumtemperatur) « a. 250 ml Schlagsahne

0°C vorheizen. Butter und Puderzucker in einer Schale zusammenriihren. Wenn det Teig

ch die Eier hinzufiigen. Das Mehl mit dem Backpulver mischen und dariiber
gform

Den Backofen auf 18!

weich und locker ist, nach und na
kt oder Vanillezucker dabei einrieseln lassen und alles qut veriihren. Die Sprin

sieben, Vanille-Extra
wenn beim Einstechen

die Masse einfiillen und ca. 40 Min. bei 180 Grad backen. DerTeig ist fertig,
assen.

einfetten,
kein Teig am Zahnstocher kleben bleibt. Den Teig herausnehmen und abkiihlen |
Nach dem Abkiihlen den Teig in der Mitte horizontal durchschneiden. Die untere Halfte mit der Halfte der

Schlagsahne gleichméBig bestreichen und darauf die Erdbeeren schichten. Den oberen Teig daraufsetzen,

mit der restlichen Schlagsahne bestreichen und die ganzen Erdbeeren dekorativ arrangieren. Die Torte in

den Kiihlschrank stellen und vor dem Servieren mit Puderzucker bestreuen.

Fragen?

Die Celebration Planner von Cherrylicious" von der Uhlenhorst helfen gern: cherryliciouscp@gmail.com

Viel SpaB beim Backen und GenieBen!

'YedaalahY

‘PLANETARIUM™

3. 2, 1".

delns[
5
dle Stef“e Spannende

Entdeckungsreisen fiir Kinder
% und Fam|l|en

)
. ®
o, W

L]

- DAS GEHEIMNIS
DER ‘BAUME

DER KLEINE TAG
— DAS STERNEN-

MUSICAL ‘
DAS GEHEIMNIS

DER PAPIER-
RAKETE

KALUOKA'HINA --
DAS ZAUBERRIFF

MEINE HEIMAT -
UNSER BLAUER
PLANET

KLEINER STER;V
IM GROSSEN ALL

SONNE, MOND
UND STELLA -

-

Karten: O 40 - 42 88 65 2
www.planetarium-hamburg. d(e):
PLANETARIUM HAMBURG. DER HIMMEL AUF ERDEN.




,Mim-Pi” goes to Ibiza: Der Friihling wird bunt: ,Cimarron” Jeans in vielen

Die neue, Hippie-inspirierte verschiedenen Farben fiir Kids in den GroRen 4-16 Jahre
Friihlingskollektion entdeckt bei Klein Ganz Gross in der Eppendorfer

des Kinder-Trendlabels LandstraBe 15 in Eppendorf

,Mim-Pi” aus Holland

ist farbenfroh mit .

wunderschdnen, blumigen
Stickereien und verspriiht
sonniges Urlaubsfeeling.
Griine Tunika im
Ibiza-Look erhéltlich bei
Wohngeschwisterchen
im Schulterblatt 98 in der
Schanze

Die Vorboten des Sommers:
Frohliches Streifen-Kleid
und Wickinger-T-Shirt
beides von ,Danefae” fiir
Kinder von 2 bis 10 Jahre.
Entdeckt bei Meersachen
im Eppendorfer Weg 276 in
Eppendorf, Tel. 46856927,
www.meersachen.de

In dieser trendigen Sommer-Stiefelette
von,,Clic!” mit seitlichem ReiBverschluss

und flexibler Sohle treten die Kleinen
modisch dem Friihling entgegen. Mit griinem
und pinken Einsatz in den GroBen 24 bis 32 zu
kaufen bei Zazoo Kinderschuhe im Hofweg
21in Uhlenhorst

Auf diese kuschelige
Unterwasche von
+Joha“gibt es
derzeit 10% Rabatt
bei Mary Poppins!

Sommerfeeling pur gibt s
mit diesem bezaubernden
Jeanskleid fiir die kleinen
Médels bis GroBe 92 von
,Tumble 'n Dry” bei
halleLuJain der
Gertistrale 31

in Winterhude

Merino-Wolle Shirt und Leggins

in Pink und Skyblue, auch fiir

die Mamis, erhéltlich bei Mary
Poppins im Eppendorfer Weg 197,
Ecke WrangelstraBe in Hoheluft
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Kleine Kiichenhelfer aufgepasst!
Diese aufwendig gearbeiteten Motiv-

L ? )
Schiirzen gibt es in vielen Designs \.:\&rn

und Motiven und auf Wunsch mit
ab
69,90

eingesticktem Namen. Die Schiirze
Das Friihlings-Must-Have fiir jedes

mit Quallen-Motiv und die Kinder-
Schiirze ,Friihstiick” gefunden bei
Regenwdlkchen unter www.
regenwoelkchen.de
Madchen: Lederschuhe von ,Clic”
mit Sternen als Niete oder Druck.
Die hohen coolen Chuck-Varianten
gibt esin den GroBen 27 bis 40 und
das Riemchenmodell von 24 bis
31. Entdeckt bei Meilenstiefel im
Eppendorfer Weg 279 in Eppendorf
und im neuen Laden im Waldweg 68
in Sasel

]

Es gibt auch coole Jungsschuhe, wie diese Sneaker von ,Naturino”

beweisen. Klettverschluss und seitlicher ReiBverschluss machen das \deal fiir die ersten warmen
An-und Ausziehen einfach. In den GréBen 24 bis 32 zu kaufen bei Leo Tage im Friihling: Dieser Parka
Luna, Methfesselstr. 84 in Eimsbiittel, www.leoluna.de von, Mini Rodini” st aus

Organic Cotton und iiberzeugt
durch den komfortablen Schnitt
und die niedlichen Prints.
Erhéltlich in den GroRen 56

bis 140 bei MiniMe — Design
fiir Kinder im Hofweg 6 in
Uhlenhorst

Der Sommer kann mit dieser
kommen: Shirt und Hose
beides in den GroBen 4 bis 140 entdeckt bei
in der Preystrae 1 in Winterhude

Mit diesem Schniirschuh im Turnschuhlook
von ,Ricosta” geht's ab auf die Friihlingswiese.
Erist aus Velourleder mit Gummisohle, mit
herausnehmbarem VariofuBbett und erméglicht
einen leichten Einstieg durch innen liegenden
ReiBverschluss. In den GroBen 27 - 35 erhaltlich
bei Schiittfort in der Eppendorfer LandstraBe 67
in Eppendorf

Der Frithling kommt bei smoob in zartem Jadegriin und pastelligem
Gelb. Die kuschelweiche Lynn Pants mit schmalem, modischem
Schnitt, unisex, toll kombinierbar, 100% Baumwolle und alles
,Made in Europe” gibt's in den GroBen 62-92 exklusiv bei Liitt'n Georg,

Lange Reihe 103, St. Georg oder online unter www.smooh.me ’
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Schlechte
Noten -
Mehr als
nur Zahlen

S

Oh Schreck — eine Funf! Nur ein Ausrutscher? Eltern fragen sich: ,Was konnen wir jetzt

tun?”. Doch schlechte Noten beunruhigen nicht nur Mutter und Vater. Die Kinder sind
enttauscht, verunsichert, mutlos und nicht selten blockiert und angstlich. Fur sie ist die
Note mehr als nur eine Zahl — sie fuhlen sich oft als ganze Person beurteilt. Deshalb
ist schnelles Handeln wichtig. ALSTERKIND sprach mit Kai POhlmann, Inhaber vom
Nachhilfe-Institut ,Abacus” und mit Sascha Ornot, Institutleiter von ,Nachhilfe Kinder-

leicht’, inwieweit Nachhilfe eine Losung sein kann.

Ab welchem Schuljahr macht Nachhilfe liberhaupt Sinn?

SASCHA ORNOT: Grundsdtzlich macht Nachhilfeunterricht dann Sinn, wenn sich erste Defizite zeigen und der
Schiiler diese nicht mehr alleine aufarbeiten kann oder seine Eltern sogar aktiv darauf anspricht. Die Noten der
letzten Tests und Klassenarbeiten zeigen, ob die Themen verstanden und gefestigt wurden. Es ist wichtig, dass die
Entscheidung einer externen Unterstiitzung méglichst friihzeitig getroffen wird, damit die Wissensliicken nicht
zu grol3 werden. Werden die Vokabeln einer Fremdsprache nicht von Beginn an gefestigt und wiederholt, muss
der Wortschatzin der Regel komplett aufgearbeitet werden. Da summieren sich nach ein, zwei Jahren schnell 500
Vokabeln und mehr - zusditzlich zum aktuellen Unterrichtsstoff.

In welchem Fach brauchen Kinder am haufigsten Unterstiitzung?
... Mathe Nachhilfe mit KAl POHLMANN: Aus unseren aktuellen Zahlen geht hervor, dass Mathe Nach-
hilfe mit rund 60 Prozent das Nachbhilfe-Lieblingsfach ist. Es folgen Deutsch Nach-
hilfe mit 26 Prozent und Englisch Nachbhilfe mit 19 Prozent. Abgeschlagen sind die
Nachhilfe-Lieblin QSfGCh o Nachhilfefdcher Latein, Franzésisch, Physik und Chemie zu jeweils etwa gleichen
Anteilen von sieben Prozent.

rund 60 Prozent das

Was genau sagt eine Schulnote von 3 iiber das Wissen des Kindes aus?

KAI POHLMANN: Eine  Note ,3” bedeutet, dass der  Schiiler 2/3 des  Wis-
sens  beherrscht, das  der  Fachlehrer  versucht  hat zu  vermitteln.  Kritisch  wird
esim Zeitablauf, da das Schulfachwissen in den Schuljahren aufeinander aufbaut. Und jedes Jahr ein Drittel nicht
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gewusst, bedeutet, dass das Wissensloch” immer groBer wird.

Nachhilfeunterricht sollte einen Schiiler niemals (iberfordern! Meist ist der Schiiler schon im
Schulunterricht lberfordert, da die Zusammenhdnge nicht klar sind. Der Nachhilfeunterricht muss daher zielge-
richtet und individuell an den Defiziten des jeweiligen Schiilers angepasst sein. Lieber gehen wir zu Beginn drei
Schritte zurlick, setzen gemeinsam Zwischenziele, die bei Erreichung den Schtiler motivieren, am Ball zu bleiben.
Einige Schiler sind in ihrer Freizeit sportlich und musikalisch duf8erst aktiv und schaffen sich dadurch einen wich-
tigen Ausgleich. Manchmal sind sie jedoch zeitlich so eingeschrénkt, dass zusdtzliche Nachhilfestunden schnell
zu Stress fiihren kdnnen. SchlieSlich sollte auch noch Zeit zum Spielen und Freunde treffen bleiben. Oftmals hel-
fen wir Familien bei der Wochenplanung, um die richtige Balance zwischen Férdern und Fordern zu finden. Nach-
hilfe verlangt nach einem Aufbauprozess und darf nicht nur ,Feuerwehr” kurz vor der letzten Klassenarbeit sein,
sondern sollte eher als ,Brandschutz” agieren. Im Schnitt verbessern sich Schiiler nach

6 Monaten Nachhilfe um diese Notenstufen:

Wie lange ist Nachhilfe sinnvoll und

ab wann sollten die Kinder wieder alleine Um 4 Notenstufen
verbessert
zurechtkommen? Um 3 Notenstufen o
.. . . verbessert 0,3%
KAIPOHLMANN: Ein Schiiler, der 4 Wochen krank 0
2,7%

warundden Einstiegin die Binomenicht mitbekom-

Um 1 Notenstufe
men hat, braucht sicher keine 6 Monate Nachhilfe. Verbessea
Bei  professioneller ~ Nachhilfe  gilt — im- 49,1 /0 y
mer: So viel und lange wie ndtig, aber

so wenig wie mdglich. Sonst  ruhen UmZNEtensttufen
verpesser
sichauchguteSchiileraufzuvielNachhilfeaus.Nach- 21 8%
’

Quelle: Infratest, Umfrage im Auftrag von Abacus

hilfe ist immer SchlieBen von Wissensliicken und

Vermittlung von Lern- und Arbeitsstrukturen. 3-6
Monate sind die Schiiler im Schnitt bei uns.

Es gibt Zeiten, in denen Kinder manchmal auf ,stur stellen” oder Eltern nur schwer Zugang zu
ihnen finden. Wenn eine Familie durch besonders belastende Situationen angegriffen ist oder der Schiiler gerade
tiefin der Pubertdit steckt, kann die Motivation auch schon mal Richtung Null tendieren. Eine empathische ,exter-

ne Person” hat es naturgemdf leichter, Zugang zum Schiiler zu finden und
ein gewisses Vertrauen aufzubauen.

Eltern, die ihre Kinder entgegen der Empfehlung der
Grundschule eher auf dem Gymnasium sehen, raten wir genau auf die Tendenzen der 3. und 4. Klasse zu schauen.
Stimmt das Niveau der Rechtschreibung oder wird grétenteils noch nach der Lautsprache geschrieben? Sitzen
das Einmaleins und die Grundrechenarten? Kommen hier bereits erste Zweifel auf, sollten die Themen umgehend
gefestigt werden. Vor allem die Rechtschreibung vermiest vielen Schiilern auf dem Gymnasium einen guten Start
und bremst sie nicht nur im Fach Deutsch aus. Eine nahezu fehlerfreie Rechtschreibung wird meist in allen Fd-
chern vorausgesetzt.

Mit welchen Noten in welchen Fachern hat man gute Chancen
auf ein Gymnasium zu kommen?
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Lesenswertes fUr aktive Familien zum Frdhjahr von Inselkéfer,

Hier wird ein freier Nachmittag mit Kindern zum echten Erlebnis —
egal ob drinnen oder drauBen. Diese Ideensammlung bietet Kindern
Neues, Aufregendes und Wissenswertes und regt die Fantasie an. Mit
schnellen, einfachen und kreativen Spielen, Rezeptsammlungen,
Basteltipps, Aufraumritualen, Party-Ideen u.v.m. konnen Kinder
ohne viel Vorbereitung und Materialen aktiv werden. Es wird einfach
das verwendet, was man im Haus hat oder in der Natur findet. Ein
positiver Nebeneffekt: Kreatives Spielen fordert und fordert Kinder
von ganz allein! (Svenja Walter, Grafe/Unzer, 14,99 €)

Fr Kids ab 4 Jahre:
Manche sind anders ...

In Reimen und Rétseln gesprochen, hat sich ein Tier zwischen den
anderen verkrochen — und das ist anders! Es gilt die schiichterne
Krabbe im Fischschwarm, die tréumende Raupe unter bunten
Schmetterlingen oder das miide Nashorn in der Herde zu finden.
In diesem Such-Buch hat sich auf jeder Seite ein Tier versteckt, das
sich von den anderen unterscheidet. Von Seite zu Seite werden die

Aufgaben immer schwieriger, bis sich auf der letzten Seite ein Tier
zwischen all den anderen versteckt, das bis dahin noch nichtim Buch vorgekommenist. (Britta Treckentrup,
Prestel Verlag, 12,99 €, Erscheinungsdatum 3. Mérz)

Fur Kids ab 7 Jahre:
Fritzi war dabei -
eine Wendewundergeschichte

Nach den Ferien scheint zundchst alles wie immer zu sein fiir Fritzi:
der Fahnenappell, ihr blaues Halstuch der Pioniere — doch Sophie
fehlt. Sie soll in Ungarn in einer Turnhalle sein. Fritzi weil nicht,
was das bedeuten soll. Inmer mehr Leute gehen nun weg aus der
DDR und die Stimmung wird ganz komisch — auch in der Schule. Ihre
Mutter geht zu Demonstrationen und auch Fritzi will nicht mehr in
einem Land wohnen, aus dem alle weglaufen. 1989 wurde in Deutschland Geschichte geschrieben —
Das Buch erzéhlt die Wendegeschichte aus Kinderperspektive. (Hanna Schott, Bilder: Gerda Raidt, Klett
Kinderbuch-Verlag, 9,90 €, Erscheinungsdatum 24. Marz)

Fir Kids ab 11 Jahre:
Happy Smekday - oder der Tag,
an dem ich die Welt retten musste

Die auerirdischen Boov haben die Erde bevélkert! Die elfjahrige Tip
ist nun ganz auf sich allein gestellt. Auf der Suche nach ihrer Mutter
lernt sie J.Lo kennen, einen AuBenseiter-Boov, in dem sie einen
wahren Freund findet. Den braucht sie auch, denn ihre Reise halt
einige Herausforderungen bereit: Die geklonten Gorg sind den Boov
auf die Erde gefolgt, um die Menschheit angeblich von den Boov zu
befreien. Doch Tip findet heraus, dass die Gorg eine groBe Gefahr
darstellen — aber wer glaubt schon einem halbwiichsigen Mddchen und einem Boov namens J.Lo. (Adam
Rex, Ueberreuter, 16,95 €, erscheint im Februar 2014)

die Buchhandlung in der Gértnerstralle 80. www.inselkaefer.de

Im Wald, am Meer und
vor der Haustiir

£ 7

M WEALTY
s AMMEER ¥
sL UND
VOR. DER- = Natur pur iiberall und zu jeder Jahreszeit entdecken und erleben:

.!1' AT 1 spuren lesen, Viigel beobachten, Biume unterscheiden, die Sprache
q .p;: = " derTiere nachahmen und noch vieles mehr. Dieses Bestimmungs- und
‘- #E== 0" Aktivbuch fir die ganze Familie zeigt detailgetreue lllustrationen,

holt Tiere und Pflanzen ganz nah heran, zeigt sie in all ihrer Vielfalt
und macht Lust, in Wald und Flur, im Moor und am Meer selbst auf die Suche nach Amsel, Eichhdrnchen
und den ersten Frihlingshoten zu gehen. Mit vielen Aktivtipps und Anleitungen fiir kinderleichte
Experimente. (Mick Manning und Brita Granstrom, Gerstenberg, 14,95 €)

BUCHTIPPS Mit neuen Buchern ins neue Jahr. Empfehlungen aus der Redaktion

Fur Kids ab 6 Jahre:

,Nanu, wer klopft denn so spét noch an unser Fenster?’, Joscha und
Marie schauen verbliifft einem groBen Elefanten in die Augen. Dieser
ist gerade aus dem Zoo ausgebrochen und will nun seine GroBfamilie
in Afrika besuchen. Doch wo liegt eigentlich Afrika? Joscha und
Marie packen Apfel, Kekse und einen Globus in den Rucksack und
begleiten den Elefanten auf eine Reise, die alles iibertrifft, was sie
sich vorgestellt haben. (Oliver Scherz, Thienemann Verlag, 12,99 €,
erscheint im Februar 2014)

Fir Kids ab 9 Jahre:
Als Madame Minetta
aus der Wandubhr fiel ...

Plumps! Ella sitzt am Friihstiickstisch und staunt nicht schlecht, wer
daauf einmal aus der Kiichenuhr féllt und vor ihr auf dem Tisch landet.
Es ist Madame Minetta! Und die hat einen wichtigen Auftrag: Sie soll
das Gliick befreien, denn das wird gerade im N'Irgendwo gefangen
gehalten. Und ehe Ella sich versieht, befindet sie sich mit Madame
Minetta und einer Zeitreiseuhr auf der Suche nach dem Gliick. Dabei
miissen sie einige schwierige Mutproben und Abenteuer bestehen. Ob sie es noch rechtzeitig schaffen
werden, das Gliick zuriickzubringen? (Anja Wagner, Planet Girl, 9,99 €, erscheint im Februar 2014)

Fur Kids ab 14 Jahre:
Gegen die Gezeiten

Eine Insel vor der schottischen Kiiste umgibt eine geheimnisvolle
Legende. Ella hat Asthma und hofft auf dieser Insel auf Besserung.
Beim Versuch, die Inselbewohner kennenzulernen, stoBt Ella auf ein
sehr reserviertes Volk. Nur der gut aussehende Luke scheint an einer
Freundschaft mit ihr interessiert zu sein. Doch der Schein triigt: Luke
ist nur an einem Schmuckstiick interessiert, dass Ella von ihrer Mutter
hat. Dieses Amulett soll vor langer Zeit gestohlen worden sein und
das Uberleben dieses ritselhaften Inselvolkes davon abhingen. Was
hat ihre Mutter damit zu tun? Ella muss tief in der Vergangenheit forschen, um die Zusammenhénge
mit ihrem eigenen Leben zu erkennen. (Mia Salberg, Ueberreuter, 14,95 €, Erscheinungsdatum 7. April)
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Das magische Haus

3D-Kino-Spaf von Erfolgsregisseur Ben Stassen: Ein fieser Sturm treibt den kleinen
Kater Thunder in ein magisches Haus. Zauberer Lawrence und seine verzauberten Spiel-
sachen nehmen den neuen Mitbewohner gerne auf. Doch nicht alle sind Giber den pfiffigen
Zuwachs erfreut. Maus Maggie kann Thunder nicht ausstehen und auch der grummelige
Hase Jack kann einen Nebenbuhler nicht gebrauchen. Doch als Lawrence ins Krankenhaus
muss und sein zwielichtiger Neffe Daniel hinterriicks das Haus verkaufen will, miissen alle
zusammenhalten. Kinostart: 22. Mai!

Bibi & Tina
Hex Hex! Regisseur Detlev Buck zaubert die Comic-TV-Serie endlich auf die Kino-Lein-
wand - und das poppig und humorvoll: Bibi und Tina auf Amadeus und Sabrina miissen in
diesem Sommer auf dem Martinshof einiges meistern. Die hiibsche Sophia will sich Tinas Freund
Alex von Falkenstein schnappen und der hinterhaltige Geschaftsmann Hans Kakmann hat es auf
das siiBe Fohlen Socke abgesehen. Als Bibi es auch noch mit ihrer Hexerei zu gut meint, geraten
sogar die unzertrennlichen Freundinnen aneinander. Beim groBen Pferde-Rennen auf Schloss

Falkenstein weif3 Bibi gar nicht mehr, fiir wen sie zuerst kampfen soll. Socke und die Freund-
schaft zu Tina stehen plétzlich auf dem Spiel. Kinostart: 6. Marz!

ALSTERKIND verlost: 2 Horspiele,
2 Brettspiele und 2 Puzzle! |
E-Mail mit dem Stichwort

Kinokarten
fiir
,Das magische Haus"
zu gewinnen!

,Bibi & Tina”
T
biszum 6. Mrz == Bibi & Tina :
an redaktion@ Rt Horspiel, : ALSTERKIND verlost 2x 3 Kino-Freikarten

Puzzle oder Brettspiel
zu gewinnen!

alsterkind.com E-Mail mit dem Stichwort ,Das magische Haus”

Name und Adresse bis zum 30. April an redaktion@alsterkind.com

Fotos/Abbildungen: mit freundlicher Unterstiitzung von DCM / kiddinx / Schmidt Spiele  Fotos: © STUDIOCANAL GmbH

nicht vergessen! Name und Adresse nicht vergessen!

\\\ __/'!" f/"
lhre Praxis fur Kinderzahnheilkunde in )
), Hamburg-Hohenfelde. Wir freuen uns auf Sie! -
Yasrnin Lucks . Stefanie Auras pesti@hamburgerwackelzaehne. . de Mo-Do 9-12 Uhr und 13-18 Uhr

Lubecker Str. 128 | 22087 Hamburg www. hamburgerwackelzaehne de Freitags 9-12 Uhr und 13-16 Uhr
T.040 80609970 Besuchen Sie uns bei Facebook B alle Kassen und Privat
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Birte Kaiser (43) ist freie
Journalistin. Bis zur Ge-
burt ihres ersten Sohnes
hat sie fest fur die ,Fur Sie”

gearbeitet. Jetzt schreibt
sie regelmdBig als freie Mit-
arbeiterin fur diverse Frauenzeit-
schriften und fir ALSTERKIND. Sie lebt
mit ihrem Mann und den beiden S6hnen
Hannes (10) und Mats (6) in Winterhude.

&

Kinder geben einem so viel zuriick, heiBt es. Gemeint sind Liebe, Freu-
de, eigene Kindheitserinnerungen ... solche Dinge eben. Aber das ist
natlirlich ldngst nicht alles. Neben immateriellen Gutern schleppen
sie einem ja auch noch vieles andere mit ins Haus. Schneebélle zum
Beispiel, die sie auf dem Schulweg geformt, im Ranzen verstaut und
dann beim Uberschreiten der heimischen Tiirschwelle vergessen ha-
ben. Im Gegensatz zu unserem Parkett. Das vergisst gar nichts und
schon Uberhaupt nicht eine Wasserlache, die von Freitagnachmittag
bis Sonntagabend Zeit hatte einzuziehen. Manchmal ist es auch eine
alte Fahrradkette oder eine angeblich obdachlose Katze (... mit flinf
Kilo Ubergewicht und einem Halsband mit Adressmarke), die von den
Kindern mitgebracht wird. Und manchmal auch Tiere, die wesentlich
kleiner sind, Lause zum Beispiel.

Ich kann mich noch gut an den Tag erinnern, als ich den verhassten
Zettel zum ersten Mal an der Kindergartentiir gesehen hatte ,Achtung
Lausealarm” stand dort und ich fing augenblicklich an, mich am Kopf
zu kratzen. Bei dem schiitteren, semmelblonden Haar unserer Jungs
war die Leibesvisitation zwar schnell erledigt, das Thema,unfreiwillige
Mitbewohner” taucht seitdem aber immer wieder mit der Verlasslich-
keit einer deutschen Finanzbehdrde bei uns auf.

Wenn ich zurtickdenke, waren Lause schon zu meiner Grundschulzeit
verbreitet, es sprach blof3 niemand darlber. Hin und wieder kamen
ein paar Kinder unerwartet mit raspelkurzen Haaren zur Schule oder
sie rochen so merkwdirdig nach ,Goldgeist”. Kein Wunder, hatten wir
doch alle zur Einschulung diese neon-orangefarbenen Verkehrsanfan-
germitzen bekommen, die niemand auseinanderhalten konnte und
man darum stdndig mit der falschen auf dem Kopf nach Hause kam.
Quasi ein kostenloses ,Park-and-Ride”-System fiir die winzigen Krab-
beltiere, bequemer hatten die es kaum haben konnen. Aber die ,Pedi-
culus humanus capitis”, so der offizielle Name, schafft es offenbar auch
ohne Verkehrsanfangermiitzen ihre Art zu erhalten. Der Zettel hing
im Winter auf jeden Fall beinahe durchgéngig an der Kindergarten-

tr. Mtter hatten Standleitungen eingerichtet, auf denen die neusten
Informationen ausgetauscht wurden:,Du, wir haben Lause und Anna
hat doch gestern bei Euch gespielt. Guck lieber mal nach.” Oder ,Es soll
ja jetzt so ein neues Zeug geben, das vorbeugend hilft. Bring mir doch
bitte mal drei Paletten davon von ,Budni’ mit.” Oder auch ,Ist bei euch
noch Platz in der Gefriertruhe? Ich muss die Kuscheltiere vereisen.”

Das ist ja sowieso immer das Schlimmste am Ldusealarm, die ganze
Kollateral-Arbeit, die man damit hat. Als Lause-Anfanger hdtte man
ja am liebsten schnell mal eben die ganze Wohnung renoviert damit
nichts, was mehr als vier Beine hat, Gberlebt. Sdmtliche im Umlauf
befindlichen Klamotten wurden eingesammelt und gereinigt. Betten
wurden abgezogen und zum ersten Mal im Leben die ,Kochwdsche-
funktion” der Waschmaschine benutzt. Sofas, Teppiche und zur Sicher-
heit auch noch die Gardinen abgesaugt. Plischtiere konfisziert und
in Malltiten verpackt in Quarantédne ins Eis oder wenigstens auf den
Balkon geschickt. Und dann musste auch noch jeder aus der Familie
dran glauben. Ob verlaust oder nicht, alle wurden mit dem Mittel be-
handelt, das man rasch in der Notapotheke gekauft hat. Es gibt ein
Foto von unserer Familie, auf dem wir alle vier mit Badekappen auf
dem Kopf,Mensch-Argere-Dich-Nicht” spielen und das wirkt, als wére
es im Aufenthaltsraum in der geschlossenen Abteilung der Psychiatrie
aufgenommen.

Erst im Laufe der Zeit und mit zunehmender Erfahrung ebbte unser
Aktionismus ein wenig ab. Stofftiere kommen jetzt zusammen mit
dem Bettzeug und Miitzen bei 60 Grad in die Waschmaschine, fertig.
Badekappen setzen wir nicht mehr auf, Lause-Shampoo haben wir
im Sixpack in der Vorratskammer stehen und ,Achtung Lause"-Zettel
I6sen nicht mehr automatisch eine Familien-Hysterie aus. Anderen
Betroffenen aus unserem Bekanntenkreis geht’s dhnlich. Sie stohnen
einmal kurz auf, wenn’s mal wieder so weit ist, fiigen sich in ihr Schick-
sal und werfen einen kurzen Blick auf den Kalender: Nur noch vier Mo-
nate, dann ist die krabbelige Hauptsaison endlich vorbei.

Foto: Birte Kaiser Illustration: fotolia.com
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