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Tanzen, Turnen, Malen: Uber 800 Kurse fur Kinder ab 3 in der Alsterregion

Plus: mehr als 550 Veranstaltungen mit Altersempfehlungen + Ferientipps
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EDITORIAL INHALT

08 Sommer in Hamburg - Jetzt aber raus
ALSTERKIND zeigt die schonsten Platze
Liebe Alster-Eltern, der Hansestadt - inkl. tollen Verlosungen

niemand erwartet ihn mehr als wir — und niemand hat ihn so verdient

wie wir: den SOMMER! Die Prognosen sind ganz gut: sommerliche 04 Alsterticker - Neues aus den Vierteln
Durchschnittstemperaturen und wenig Regen. - inkl. Verlosung
07 Immotipps - Wohntraume an der Alster
Darum heif3t es diesmal in ALSTERKIND: Jetzt aber raus! Wir haben 62 Engagement an der Alster - Switch —
viele Ideen fiir einen spannenden Sommer mit der Familie in Ham- ein interkulturelles Mit-Mach-Programm fiir Kids

burg zusammengetragen: Hamburger Badeseen und Picknickplatze,
Bootsverleihe auf der Alster, hiesige StralRenfeste, super Tipps fiir
einen Tagesausflug und und und. Auf unserer ,Engagement an der

Alster”-Seite (S. 62) lesen Sie zudem, wie Kinder in Hamburg eine 22 Veranstalternews

Weltreise antreten kdnnen, ohne etwas zu bezahlen. 23 Kurse - Uber 800 Kurse in den Stadtteilen rund um
die Aufenalster bis nach Eimsbuttel

Freuen Sie sich auf tolle Gewinnspiele, viele Ferienangebote und 40 Veranstaltungen -

Ideen fiir die Schultiite - fir die, die das Ende der Ferien jetzt schon Uber 550 Veranstaltungen vom 15. Mai bis 15. August

kaum erwarten kénnen. 18 Sommer-Ferien-Angebote - inkl. Verlosung

54  Schlecht-Wetter-Tipps

- s - Einen sonnigen Sommer,
EI I"l Sta l"k‘.e s Tea m fu I" e I n E‘ n Starke‘ n M a rkt ! schone Ferien und viel Spa8 beim Lesen,
55 Kolumne - Birte Kaiser
Natasha & Daniela zum Kreuz mit den technisch begabten Kindern von heute
56 Lieblingsstiicke fir die Schultiite - inkl. Verlosung
58 Gesundheit - Wenn's mal nicht barfull geht -

E+V Hamburg Immobilien GmbH
\ Tipps furs richtige Schuhwerk

Alster-Elbe- HEI'FE]"ICI“:Y B Harnl::urg PT{:I]EktE 60 Buchtipps - Die Buchhandlung Inselkéfer stellt

ihre Favoriten fur Kinder-Naturbiicher vor
und Neues von Hamburger Autoren

61 Promi-Interview - ALSTERKIND traf
Schauspielerin Ursula Karven in Winterhude

Blankenese Eppendorf HafenCity Natasha Alendort.
Tel. +49-(0)40-866 06 50 Tel. +49-(0)40-468 63 10 Tel. +49-(0)40-360 99 69-0

Daniela Hoepfner
v.l.

Foto Cover: fotolia.com

Othmarschen Uhlenhorst/St.Georg Hamburg Projektvermarktung
Tel. +49-(0)40-897 14 60 Tel. +49-(0)40-18 98 46 00 Tel. +49-(0)40-36 13 14 58

Unsere nachste Ausgabe erscheint am 15. August 2013
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Hautarztpraxis OsterstraBe

Am 22. April eréffneten Dr. Angela Anders, Dr. Almuth
Bocker und Dr. Silke Runnebaum ihre private Haut-
arztpraxis in der Osterstr. 36. Sie decken ein breites
dermatologisches Spektrum fiir die ganze Familie ab.
Neben der allgemeinen Dermatologie, Hautkrebsvor-
sorge, Allergologie, Dermatochirurgie, Phlebologie,
Lasertherapie und Asthetik hat sich das Team auf das
Gebiet der Kinderdermatologie spezialisiert. Unter
anderem bietet die Praxis fiir Eltern von Kindern mit
Neurodermitis therapiebegleitende Elternschulungen
an. Toll: kurzfristige Terminvergaben, kindgerecht ge-
ringe Wartezeiten und ein motiviertes junges Praxis-
team. www.hautarztpraxis-osterstrasse.de

Kinderschuhe in Winterhude

Vor sieben Jahren hat Birthe Maierthaler den Kinder-
schuhladen ,,Look! Kids“ mit aus der Taufe gehoben,
seit August vergangenen Jahres ist sie die alleinige
Besitzerin: ,,Am Konzept habe ich nichts gedndert. Ich
ziele immer noch auf die moglichst groite Auswahl an
Kinderschuhen ab.“ Sie fiihrt tiber 140 Modelle von
Marken wie ,Aigle“, ,Bisgaard“, ,,Blundstone“, ,,Con-
verse“, ,,Clic!“, ,,Gallucci®, ,,Hummel“, ,,New Balance“
und ,Momino“. Besonderes Augenmerk legt sie auf
die Auswahl ihrer Mitarbeiterinnen. Beide sind Miitter
und kennen die Bediirfnisse beim Kinderschuhkauf.
Kleine und grofie Kunden sind willkommen in der
Dorotheenstrafle 140, Mo-Fr 10-18 Uhr und Sa 10-14
Uhr, Tel. 75119283, www.lookkids.de

Alles zum Schulstart

Welchen Laden kennt jedes Alsterkind, wenn es um
Schulranzen, Schulbedarf oder Geschenke geht?
,0tto F.K.Koch*“ in der Eppendorfer Landstrafie 104.
Bereits vor 123 Jahren wurde der Laden fiir Spiel- und
Papierwaren eréffnet. Heute ist ,Koch“ eine moderne
Papeterie mit groSer Auswahl an Biiro- und Kiinstler-
bedarf, Schreibwaren, Spielzeug, Kinderbiichern und
Geschenken. Neu im Sortiment sind die hochwertigen
Schultiiten von ,,crépes suzette“ mit der Moglichkeit,
den Namen des Schulanfangers einzusticken. Fiir die
kompetente Beratung steht das ,Koch“Team den
Kunden zur Verfigung: Mo-Fr 9:30-19 Uhr, Sa 9:30-
18 Uhr, Tel. 4809210, www.papeterie-hamburg.de

Mehr Musik in Eppendorf

,»MusiOn“ bietet altersgerechten Musikunterricht fiir
Kinder von der Geburt bis zum 6. Lebensjahr an -
bisher jedoch ausschlieBlich in Kitas. Seit April hat
,»MusiON“ jedoch eigene Raume. In der ErikastraRe
57 werden nun verschiedene Eltern-Kind-Kurse fiir
unter Dreijahrige und musikalische Friiherziehung fiir
Drei- bis Sechsjdhrige angeboten. Wahrend bei den
Kleinen das Horen, Singen und Fithlen im Fokus ste-
hen, kommt bei den Kids ab 3 Jahre auch Rhythmus-
schulung und die kleine Notenlehre dazu. ,,Wir freuen
uns, der Nachfrage nun nachkommen zu kénnen und
endlich auch im privaten Bereich unsere Musikkurse
anbieten zu konnen®, sagt Inhaberin Marion Baller.
www.musion-musikunterricht.de

Geringes Selbstvertrauen, Lernblockaden, Schul- und
Priifungséngste — es gibt einige Probleme, die Kinder
und Eltern nicht alleine l6sen konnen. Kinder- und
Jugendcoach Britta Lindner hilft mit der Starkung der
eigenen Ressourcen und Kompetenzen: ,So finden
Kinder und Jugendliche meist spielerisch selbst eine
Losung und kénnen gestarkt, motiviert und vertrau-
ensvoll handeln.” Britta Lindner bietet auch Hilfe bei
der Wahlzum Beruf und Studium an. Die Jugendlichen
entwickeln ihre beruflichen Perspektiven, indem sie
sich beim Coaching ihrer eigenen Stdrken und Nei-
gungen bewusst werden und Klarheit iiber die eigene
Motivation gewinnen.

Im November 2012 erdffnete die erste ,,Villa Luna®
Kindertagesstdtte in der City Nord. Die Vereinbarkeit
von Familie und Beruf ist der Leitgedanke hinter dem
,Villa Luna“-Konzept, das durch flexible und anpas-
sungsfahige Betreuungszeiten, einem Wohlfiihlam-
biente und sensiblen und qualifizierten Mitarbeitern
Eltern beruhigt und Kinder gliicklich macht. Erganzt
wird dies durch ein reichhaltiges und bilinguales
(Englisch/Deutsch) Anregungs- und Férderangebot mit
einem diberdurchschnittlich hohen Betreuungsschlis-
sel. Ganz neu seit dem 1. Marz ist die Teilnahme am
Kita-Gutschein-System. Nun kann der hohe Qualitats-
standard deutlich preisgiinstiger angeboten werden.
Mehr Infos unter 63976040 oder

Fotos: Hautarztpraxis OsterstraBe, Britta Lindner, Villa Luna, Otto F.K.Koch, Schritt fiir Schritt, Dr. Hanitsch, Filibox, Krabax

® -
Dein B-Day im Tonstudio g SiNQEOINE

Mit einer Kindergeburtstagsfeier im Singpoint Tonstudio wird dein Traum von der eigenen CD wahr.
Wie die Stars produziert die Geburtstagsband mit einem Tontechniker in einem professionellen
Tonstudio die CD. AnschlieRend gibt's die Fotosession fiir das CD-Cover. Das Geburtstagskind
kann direkt die fertige Geburtstags-CD mitnehmen. Ein tolles Event ab nur 59 Euro fir alle, die

Schritt fiir Schritt nun mit Mode

Seit vier Jahren fiihrt Grazyna Ptak ihr Kinderschuh-
fachgeschaft ,,Schritt fiir Schritt“ im Eppendorfer Weg
207 in Hoheluft. Piinktlich zum Jubildum kommen
gute Nachrichten: Der Laden wird vergrofert und das
Sortiment erweitert. Kunden kdnnen bei den Schu-
hen aus den Marken ,,Natural World“, ,Bergstein®,
»Hummel®, ,Victoria“, ,Unisa®, ,,Crocs“ und ,,Nens*
wahlen. Ganz neu ist nun Bekleidung im Sortiment,
z.B.von ,,Converse®, ,,Reima“, ,Bench®, ,,Elka“, ,BMS
und i play“. Die Funktionsbekleidung gibt es in den
GroRen 86 bis 156. Grazyna Ptak freut sich auf ihre
Kunden Mo-Fr 10:30-18:30 Uhr und Sa 10:30-16 Uhr;
Tel. 18980920, www.schrittfuerschritt.eu
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Krabax jetzt in Winterhude

Die Kunstschule KRABAX ist von der Uhlenhorst nach
Winterhude gezogen und hat sich vergréfiert. In der
Sierichstr. 124 stehen den kleinen und grofien Kiinst-
lern nun 90 Quadratmeter in drei Raumen zur Ver-
figung. ,Endlich konnen wir der groen Nachfrage
gerecht werden, da wir nun parallel Kurse anbieten
konnen“, so Inhaberin Stephanie Freiling. Zudem ist
das Programm nun vielfaltiger. Neu sind Kurse mit
Thema Mode und Schneidern, Aquarell, Comic-/Man-
ga, Mappenvorbereitung fiirs Studium sowie Mutter-
Kind-Kurse vor- und nachmittags. Weiteres Plus:
Kindergeburtstage konnen nun auch in der Woche
gefeiert werden. Mehr Infos und Anmeldungen unter
33426478 und www.kunstschule-krabax.de

Die Stellung von Zdhnen und Kiefer haben Einfluss
auf den gesamten Kérper. Daher steht in der Kieferor-
thopadischen Praxis Dr. Hanitsch neben der Asthetik
die Behandlung funktioneller Stérungen des Kiefer-
gelenks und des Kauapparates im Mittelpunkt. Jeder
Patient wird manualmedizinisch untersucht. In enger
Zusammenarbeit mit Osteopathen und Physiothera-
peuten und nach zertifizierter Ausbildung der ,,Deut-
schen Gesellschaft fiir Manuelle Medizin“ verfolgt
die Praxis das Ziel der korperlichen Aufrichtung von
Kopf bis Fu. Erwachsene und Kinder sind herzlich
willkommen bei Dr. Katarina Hanitsch, Eppendorfer
Landstrafie 44 in Eppendorf,

Sommeraktion von Harlekin

Seit {iber 15 Jahren gibt es ,,Harlekin“ in der Als-
terdorfer Strae 26 im Herzen von Winterhude.
Dieser bezaubernde, kleine Laden fiihrt qualitativ
hochwertige Babykleidung, eine grofie Auswahl an
Biichern und Spielzeug fiir den Nachwuchs. Inhabe-
rinnen Anke Pries (Foto) und Silke Reimer beraten
individuell und freuen sich besonders iiber kleine
Kunden: ,,Bei uns konnen sich Kinder ihre Wiinsche
erfiillen und Geburtstagskinder konnen sich eine
Geburtstagskiste zusammenstellen. ,,Harlekin“ hat
Mo-Frvon 9:30-18 Uhr und Sa von 9:30-14 geoffnet.
Weitere Infos gibt es telefonisch unter 4802327

Keine Langeweile mit der Filibox

An die Schere, fertig, los ...! Die Sommerferien sind
lang und damit - egal wo - keine Langeweile auf-
kommt, gibt es die ,Filibox“. Kinder lieben es, zu
basteln. Ob aus Papier, Moosgummi oder Filz, fiirs
Kinderzimmer oder zum Verschenken - die monatlich
neu erscheinende Bastelbox enthdlt 2-3 Bastelideen
inkl. Materialien und Anleitungen und hilft Eltern,
ganz ohne vorherigen Einkaufsstress, der Kreativitat
ihrer Sprosslinge freien Lauf zu lassen. Ein ,,Mama-
PapaMeter* gibt eine Einschdtzung, wie viel elter-
liche Hilfe fiir jedes Projekt ndtig sein diirfte. Bestellt
werden kann die ,,Filibox“ fiir Kinder von 3-8 Jahre fiir
19,90 Euro inkl. Versand unter www.filibox.de

Harlekin und der Spielehersteller
Ravensburger verlosen 3x
»Rund ums Taschengeld“ -
die Spieleneuheit 2013

aus der Ravensburger
Lernspielreihe ,,Spielend
Neues Lernen®*.

Einfach eine E-Mail mit

dem Stichwort ,,Taschengeld*
bis zum 31.7. an
redaktion@alsterkind.com

Adresse nicht
vergessen.
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FUR BABYSITTER, NANNIES & CO

Vermittlung von erfahrenen, liebevollen & engagierten Kinderfrauen,

-~ Nannies, Babysittern & Haushalterinnen:

Spald am Singen haben! Weitere Infos unter 01805-200 252* oder unter www.singpoint.de

e Individuelle & persdnliche Beratung und Vermittlung

e Vermittlung im GroBraum Hamburg

@ Personlich ausgewahlte Bewerber mit gepriften
Referenzen und Fihrungszeugnis

Meitenstiefe

Fur ALSTERKIND Leser: 10 Euro Gutschein
Gutscheincode: AKx13

(Gutscheincode glltig bis 31.12.2013, nicht kombinierbar / nicht auszahlbar)

EPPENDORFER WEG 279 20251 HAMBURG
FON: +494041 112500 FAX: +494041 112501

WWW.MEILENSTIEFEL-HAMBURG.DE

Die kleine Agentur | Schulweg 26 | 20259 Hamburg | Tel: 040 38 66 72 11
www.kleineagenturhamburg.de

* 14ct aus dem Festnetz / Mobilfunkpreise providerabhangig
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Neue Kinderzahnarztin in Uhlenhorst

Hilke Diestel wird ab Juni in ihrer Familien-Zahnarzt-
praxis auf der Uhlenhorst von Dr. Henriette Frank (Foto
rechts) im Nachmittagsbereich unterstiitzt. Gerade fiir
Schulkinder seien die Nachmittage besonders inter-
essant. Frau Dr. Frank ist selbst Mutter zweier Kinder
und auf der Uhlenhorst aufgewachsen. Die Praxis in
der Papenhuder Str. 49 ist mit einem extra Kinder-
bereich als Familienpraxis konzeptioniert. Eltern und
Kinder kdnnen so zusammen Termine wahrnehmen.
»lch freue mich, dass das Konzept so gut ankommt
und wir nun noch flexibler Termine anbieten konnen*,
so Hilke Diestel. Infos und Termine unter 27141474
oder www.zahnarztpraxis-uhlenhorst.de

il

Weg mit dem Speck

Jetzt ist es hochste Zeit: Weg mit dem Winterspeck!
Nadine Petersen erwartet alle gestressten Miitter zum
Personal Training auf dem ,,Power Plate® in ihren neu-
en Rdumen in der Papenhuder Str. 25 in Uhlenhorst.
Intensiv und effektiv werden in 1-2 Einheiten a 20
Min. pro Woche in kiirzester Zeit erste Erfolge sichtbar.
»Hier entdecken Sie, dass Bewegung viel Spafl macht,
dass man sich gut fiihlt und gut aussieht®, sagt die
Trainerin. ,,Power Plate“, ,,Rebelle Yoga*“, , Tiefenmus-
kulatur Training*, ,,TRX“, Outdoor Training, Riickbil-
dung und Beckenboden - die Kombination aus vielen
verschiedenen Trainingsreizen ist besonders intensiv
und macht den Unterschied. Termine und Infos unter
0170-3523338 oder www.mamamoments.de

Die KiTa ,,Alsterzwerge® in der Magdalenenstrale 26
in Poseldorf hat einen Behdrdenstreit gewonnen. Das
Oberverwaltungsgericht entschied fiir die Kita und
stoppte durch Beschluss das wirtschaftlich schadi-
gende Verhalten der Sozialbehdrde. Das KiTa-Team ist
dankbar fiir den tollen Riickhalt der Eltern und deren
Unterstiitzung. Mit gewohnter Freude und Fiirsorge ist
es ab 4 bis zu 10 Stunden taglich fiir die Kinder da.
Ab dem 1.8. sollen Kinder ab dem 1. Lebensjahr ei-
nen Rechtsanspruch auf einen Kita-Platz bekommen.
Besichtigung nach Vereinbarung moglich. Mehr Infos
unter 44140344 oder

Neue HNO-Praxis im Falkenried

Kinder sind die liebsten Patienten von Dr. Sylvia
Brockhaus. Im April hat die HNO-Fachdrztin und
Allergologin, nach 9-jahriger Tatigkeit in der HNO-Pra-
xis Eppendorf, ihre eigene Praxis im Straenbahnring
3 erdffnet. Schon fiir die Neugeborenen stehen Gerdte
fiir Horscreenings bereit. Gute Nachricht fiir die El-
tern: Die Praxis liegt zu ebener Erde mit viel Platz fiir
Kinderwagen. Zudem stehen Parkplatze fiir Patienten
zur Verfiigung. So weit es geht, werden die Patienten
homdopathisch und naturheilkundlich behandelt.
Notige Operationen, z.B. Paukenrdhrchen und Ent-
fernung der Polypen, nimmt Dr. Brockhaus selbst
vor im Kinder-Narkosezentrum St. Georg. Infos unter
www.hno-falkenried.de

Tiere in Not

Die ganze Welt andert sich nicht, wenn ein Tier geret-
tet wird — aber fiir das Tier dndert sich die ganze Welt!
Aus dieser Motivation heraus kdmpft Moderatorin
Alida Gundlach mit ihrem Verein ,,tierwork“ fiir Tierle-
ben. Der ,tierwork eV.“ wird immer dann tatig, wenn
Menschen ihre Tiere verlassen, misshandelt und in
Todesgefahr gebracht haben. Das ist im Ausland lei-
der genau so der Fall wie hier in Norddeutschland.
Alida Gundlach und ihre freiwilligen Mitstreiter haben
viel zu tun und suchen Unterstiitzung fiir ihre lebens-
rettenden Projekte, z.B. mit einer 5 Euro-Spenden-
SMS an 81190 mit Kennwort ,,tierwork“. Infos unter:
www.tierwork.de

4 Jahre beautifulday

Es war der erster Laden in Hamburg, der Kindermode,
Frauenmode und Café in dieser Grofe kombiniert. Vor
vier Jahren eroffnete ,beautifulday” in der Hartung-
straBe 16/Ecke SchliiterstraBe. Inhaber Britta und
Marco Tristram: ,,Wir bedanken uns bei allen Kunden,
Fans und Freunden! Wir haben so viele nette Men-
schen kennengelernt, aus einigen Kunden wurden so-
gar Freunde und das ist etwas sehr Positives, was wir
aus den 4 Jahren mitnehmen kénnen.“ Der Concept
Store ist seitdem immer weiter gewachsen: Vor zwei
Jahren wurde Kinderspielzeug mit ins Sortiment auf-
genommen und vor einem Jahr die Home Accessoires.
Have a beautifulday: Mo-Fr 10-19 Uhr, Sa 10-16 Uhr.
Infos unter 41545790 oder www.beautifulday.de

tegestr. 3, 20251 ttamburg

Telefon 040 47 19 49 76
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Fotos: Hilke Diestel, tierwork e.V., M;

Fotos: Engel & Volkers Hamburg Immobilien GmbH , Behrendt Wohnungsbau, Miiller-Klug & Kriill GmbH & Co. KG

Familienfreundliche
Endetage ,Haus im Haus”
mit Siid-Terrasse

KanalstraBle 45
Hamburg-Uhlenhorst

Wohn-/Nutzfliche: ca. 153 m?
Zimmer: 4,5
Kaufpreis: 790.000 Euro

Fur weitere Auskiinfte sowie
Besichtigungstermine stehen
ENGEL & VOLKERS

Hamburg Immobilien GmbH
Uhlenhorst unter Tel. 18984600
gern zur Verfliigung.

Remise im Hof -
Wohnen a la Maisonette
Eppendorf/Winterhude

Ludolfstrae 48 a-e
Hamburg-Eppendorf

10 Neubau-
Eigentumswohnungen

+ Tiefgarage

Zimmer:4-5

Wohnfliche: 108-149 m?

+ Terrassen, private Garten
oder Dachterrassen
Kaufpreis: ab 666.000 Euro
Courtagefrei

Kernsaniertes
Stadthaus
in Harvestehude

Alsterchaussee 10
Hamburg-Harvestehude

Wohnfliche: ca. 300 m?
Grundstiick: ca. 188 m?
Baujahr: ca. 1900,
2012 kernsaniert
Kaufpreis: 3,5 Mio. Euro

Fur weitere Auskiinfte sowie
Besichtigungstermine stehen
MULLER-KLUG & KRULL
Immobilien GmbH & Co. KG
unter Tel. 473329 gern

zur Verfligung.

2
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Die Kanalstraf3e ist eine ruhige Wohnstral3e im beliebten Stadtteil Uhlenhorst. Die AuBBenalster, Ein-
kaufsmoglichkeiten sowie Restaurants und Cafés sind fuBBlaufig zu erreichen. Diverse Schulen und Kin-
dergarten befinden sich in unmittelbarer Nahe. Die angebotene Endetage als ,Haus im Haus” erstreckt
sich Uber 3 Ebenen. Die dem Wohnbereich vorgelagerte grof3e Stidterrasse bietet einen schonen Blick in
den ruhigen, griinen Innenhof.

Fur weitere Auskiinfte
Beratung und
Besichtigungstermine
steht Frau

Kerstin Herrmann
von BEHRENDT
WOHNUNGSBAU
unter Tel. 380219-760
gern zur Verfligung.

Nordwestlich der AuBenalster, in ruhiger Hoflage befindet sich diese exklusive Wohnanlage mit Ter-
rassen, privaten Garten und Dachterrassen. Im ruhigen Innenbereich kdnnen Kinder geschiitzt und un-
gestort in der Anlage spielen. Stilvolles Wohnen in griiner Umgebung und die urbanen Vorziige einer
stadtischen Infrastruktur sind hier vereint.

Die attraktive EinbahnstraBe verbindet den Alsterpark mit dem Stadtteil Poseldorf. Sie zeichnet sich
durch eine sehr schone Villenbebauung und stilvollen Mehrfamilienhduser aus. Schulen und Kinder-
garten befinden sich in unmittelbarer Nahe. Auch der ,Club an der Alster” mit seinen diversen Sport-
maoglichkeiten ist fulaufig zu erreichen. U-Bahn und Buslinien bieten eine gute Verkehrsanbindung in
die Innenstadt und zum Flughafen.

WOHNTRAUME AN DER ALSTER
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Der Sommer in Hamburg lasst gern auf sich warten.

Doch wenn er endlich da ist,
ist es an Alster und Elbe schoner als sonst wo auf der Welt.
Bootsfahrten Parks Badeseen Grillplatze

Ausflugsziele Stadtfeste Ferientipps

ALSTERKIND hat alles fluir einen besonderen Sommer zusammengetragen.

TITEL - SOMMER IN HAMBURG ALSTERKIND 9

STAND-UP-PADDLING

Von der kalifornischen
Kuste direkt an die Alster

Hollywood-Beauty Cameron Diaz und Terminator Arni bringen sich mit Stand-Up-Paddling in top-
form. Ingo und Marco (kleines Foto) bringen den Hamburgern jetzt das,Stehend-Paddeln” auf den
extra leichten und breiten Boarden bei. Mit ihrer Firma,SUPco” schulen sie nicht nur Anfénger (ab 28
€/5td.), sondern vermieten die Bretter auch an Kénner (ab 11 €/Std.). Auch toll fiir Kinder ab 7 Jahre.
Jetzt ganz neu am Standort Stadtpark: Kinderkurse und Kindergeburtstage.

Foto: shutterstock.com

Carla (7 Jahre)

IMMER "WAS LOS
AUF DER ALSTER -
BOOTSVERLEIHE

« Bobby Reich (AuBenalster), Fernsicht 2, Tel. 487824
Ruderboote, Kanus, Segelboote, tagl. ca.9-21 Uhr
« Bootsvermietung und Segelschule PIEPER (AuBenalster)
An der Alster/Atlanticsteg, Tel. 247578, tagl. 10-21 Uhr
Tretboote, Ruderboote, Centauer/Zugvogel max. 6 Pers.
« Alfred Seebeck (Auf3enalster) , An der Alster 67a, Tel. 223766
Ruderboote, Tretboote, Segelboote, tagl. 11-20 Uhr
« Bootsverleih Stute (Au3enalster), Schone Aussicht 20a, Tel. 22698657
Tret-, Ruderboote, Kanus, Di-Sa 13-20 Uhr, So 11-20 Uhr
- Bodo's Bootssteg (AuBenalster), Harvestehuder Weg 16, Tel. 440654
Ruder-, Tret-, Segelboote, auch Katamarane , Mo-Fr 11-21 Uhr, Sa/So ab 10 Uhr
« Bootshaus Silwar (Alster/Alster-Kanal), Eppendorfer Landstr. 148b, Tel. 476207
Kanus, Kajaks, Tret-, Ruderboote, Katamarane, Schwan, Ente, Aquabike. tagl. 10 Uhr
» G.Wiistenberg (Alster/Alster-Kanal), Deelbégenkamp 3, Tel. 517701
Kanus, Ruder-, Tretboote, 1.4. bis 31.10. 10-20 Uhr
» Gondoliera Ina Mierig (Alster/Alster-Kanal), am Bootshaus Barmeier
Eppendorfer Landstr. 180, Tel. 4900934, Venezianische Gondeln, Marz-Dezember
» Karl-Heinz von Rohden - Bootsvermietung am Stadtparksee (Goldbek-Kanal)
Sudring 5a, Tel. 273416, Tret-, Ruderboote, Kanus, tagl. ab 10 Uhr
» Kubi's Bootshaus (Goldbek-Kanal), PoBmoorweg 46e, Tel. 2796741
Kanus, Kajaks, tagl. 9-21 Uhr
» Café Sommerterrassen (Goldbek-Kanal), Stidring 44, Tel. 2706274, Kanus , tagl. 10-20 Uhr
» Bootsverleih Wielengowski (Isebek-Kanal), Isekai 13, Tel. 473461
Kanus, Kajaks, Tretboote, tagl. 10-22 Uhr
» Goldfisch Bootsverleih (Isebek-Kanal), Isekai 1, Tel. 41357575, Kanus, tagl. 10-20 Uhr
» Bootsvermietung Dornheim (Osterbek-Kanal), Kaemmererufer 25, Tel. 2794184
Kajaks, Kanus, Ruder-, Tretboote, venezianische Gondeln, tagl. 9-22 Uhr

v

hat es fur ALSTER- Schnappt euch einen Freund/Freundin und macht mit!
KIND ausprobiert! ALSTERKIND verlost 5X 2 Schnupperkurse. E-Mail mit dem Stichwort ,,Stand-Up-Paddling” bis
Fazit: ,Toll! Das will zum 30. Juni an redaktion@alsterkind.com. Name und Adresse nicht vergessen!

ich wieder machen!” , sUPco Stadtpark, Stidring 5b, Verleih: Di-Fr ab 15 Uhr Sa+So ab 11 Uhr
« SUPco Alster, Eppendorfer Landstr. 180, am Bootshaus Barmeier, Verleih:
Di-Fr ab 15 Uhr Sa+So ab 11 Uhr, Tel. 0160-3127736
« SUPco Elbe, 28° Strandbad, Wedel, Hakendamm 2
« SUPco Sylt, Hotel Strand Hafenstrasse 41, 25992 List WWW.SUp-co.com

ap-~

SOMMER-TIPP

von Annette Warrelmann aus Eppendorf

,Hamburg hat einen ganz besonderen
Reiz wenn man es vom Wasser aus
betrachtet. Starkung furs Paddeln holen
meine Familie und ich uns direkt ins Boot
vom Wasser-Kiosk des ,Café Canale’ in
Winterhude.”
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HAMBURGS
SCHONSTE
GRILLPLATZE

Grillen gehoért zum Sommer wie der

HAMBURGS
SCHONSTE
PARKANLAGEN

» Alsterpark rund um die Au3enalster,

Gluhwein zum Winter — doch nicht
Uberall ist es erlaubt. ALSTERKIND hat

einzelne Spielgerdte vorhanden
« Altonaer Balkon am Geesthang in Altona, die schonsten Grillzonen Hamburgs
etwa 27 Meter Uber der Elbe mit Ausblick auf den
Hafen und die Kéhlbrandbricke

» Amsinckpark in Lokstedt zwischen Deelwisch und

fur Sie zusammengestellt.

Hinter der Lieth, einzelne Spielgerate vorhanden
- Bolivarpark am Klosterstern in Harvestehude « Ander Alsterperle: direkt an der AuBenalster,
mit Spielplatz Grillplatz mit Spielgeraten und 6ffentlichen Toiletten
. Botanischer Garten an der S-Bahn Klein Flottbek « Alsterwiese: vor dem Cliff, direkt an der Auf3enalster,
» Botanischer Sondergarten Wandsbek Grillplatze mit Sitzgelegenheiten auf den weiflen Holz-Sesseln.
« Eichenpark zwischen Alster, Krugkoppel und Harvestehuder Weg + Altonaer Volkspark: mehrere Grillstellen und

eine Schutzhiitte flr den plotzlichen Wetterumschwung
« Falkensteiner Ufer: Grillen mit Elbblick

« Fernsicht: Grillplatze direkt an der AuBBenalster

» Eimsbiitteler Park zwischen Unnastr. und Am Weiher
mit Planschbecken und grof3em Spielplatz :
« Eppendorfer Park zwischen Martinistr. und Breitenfelder Str. mit Spielplatz w

SOMMER-TIPP

» Falkensteiner Ufer Elbstrand mit Spielplatz « Griines Zentrum Lohbriigge: Grillplatz im Park

Fotos: shutterstock.com, fotolia.com Illustrationen: fotolia.com

- GoBlers Park an der Blankeneser Landstr. inkl. Spielplatz mit schonem Blick auf den Parksee plus Kinderspielplatz

« Hammer Park am Hammer Steindamm mit viel Wasser und Spielplatz von Matthias Wolk aus Eppendorf + Haynspark/Meenkwiese: Grillplatze in Eppendorf
» Hayns Park an der Eppendorfer Landstr. mit Planschbecken, am Ufer der Alster
Bootsverleih und Spielplatz Jch freue mich, dass die internationale « Kuhle Rissen: Grillplatz mit zahlreichen gemauerten Grills,

« Hirschpark an der Elbchaussee mit Wildgehege, Spielplatz und Kletterbdumen Gartenausstellung dieses Jahr in Hamburg inkl. Tische und Banke, teilweise sogar iberdacht,

ist. Ich war schon da und gehe mit meinen Kinderspielplatz und Toiletten sind vorhanden.

« Jenischpark an der Baron-Voght-Str. mit Spielplatz Kids auf jeden Fall noch &fter hin!” « Langenbeker Weg: mehrere Grillstellen und eine Schutzhutte

+ Kellinghusen Park hinter dem U-Bahnhof Kellinghusenstr. mit Spielplatz « Meyers Park: familienfreundlicher Grillplatz mit Holztischen
: und Sitzgelegenheiten, Spielgerdten und Schutzhiitte

« Innocentiapark zwischen Innocentiastr. und Parkallee mit groBem Spielplatz

» Lindenpark zwischen Bellealliancestr. und Altonaer Str.
mit Dschungel- und Robinsonspielplatz

» Loki-Schmidt-Garten - Neuer Botanischer Garten entlang der Heinrich-Plett-Str. © © 0 00 0000000000000 000000000000 00000000000000000000o0

« Meyers Park an der Stader Str. in Harburg mit Spielplatz
« Obsthof im Alten Land: Picknicktraum unter Obstbaumen

HIER KANN MAN
PICKNICK-KORBE MIETEN

Obstparadies Schuback, Westerjork 81, Picknickzeiten: Dienstag - Sonntags

- Ojendorfer Park am Barsbiitteler Weg mit See und Spielplatz

» Planten un Blomen am Dammtor mit vielen Gérten, Wasseranlagen,
Wasserlichtspiele und groBem Spielplatz, Ponyreiten

« Platz der Republik am Altonaer Rathaus mit groem Brunnen und Spielplatz

« Sternschanzenpark an der Schréderstiftstr. mit Spielplatz

« Teufelsbriicker Elbstrand

» Unnapark ndhe Osterstr. mit groRem Spielplatz NEU: Grillkorb fiir 22 € pro Person / ab 2 Personen

» Volkspark Luruper Chaussee, Dahliengarten, Schulgarten,

Minigolf und mehrere Spielplatze
» Viele Parks entlang des Alsterwanderwegs, z.B. der Teetzpark in der Alsterschleife
zwischen Ohlsdorf und Fuhlsbittel mit Spielplatz und Bootsverleih in der Nahe
. . . 28407978 oder www.mutterland.de
« Viele Parks entlang des Elbewanderwegs zwischen Altona Giber

Othmarschen und Nienstedten bis nach Blankenese

Obsthof, Obstparadies Schuback, Westerjork 81, Picknickzei-
ten: Dienstag - Sonntag, Picknickkorb: Preis pro Person 20 € / ab
2 Personen, mind. 3 Tage im Voraus bestellen unter 04162-370

Im Mutterland gibt es den ,Starter”-Korb fir 34,80 €, Korb,Rustikal” fir
62 € und Variante ,Romantik” kostet 78 €. Alle Korbe sind inkl. Basisaus-
ristung bestehend aus Decke, Geschirr und Besteck. Mehr Infos unter

+ Michelwiese: mehrere Grillstationen mit Blick auf den Michel,

geschlossene Edelstahlgerate mit elektrischer Grillplatte,
stehen fir kleines Geld zur Verfligung
» Niendorfer Gehege: mehrere Grillpldtze mit Sitzgelegenheiten,
offentliche Toiletten in der Nahe
- Ojendorfer Park: mehrere Grillstellen und eine Feuerstelle
plus Abenteuerspielplatz
« Rotenhduser Wettern: kleiner Park mit zwei Grillstellen
plus Kinderspielplatz.
» Schwanenwik: Grillen direkt an der AuBBenalster
- Stadtpark: auf der groBen Wiese zwischen Planetarium und

Stadtparksee gibt es vier offizielle Grillstellen mit Sitzgelegenheiten

« Strandperle: Grillen mit Blick auf Hafen und Elbe,
Getrdnke gibt es vor Ort

« Wohlers Park: Grillen im Griinen, Getréanke und
Eis gibt es vom klingelnden Kaffee-Mobil

« Yachthafen Wedel: im Park am Yachthafen mit zwei
gemauerten Grills, einem FuB3ballplatz und Tischtennisplatten

Ein echtes Feinschmecker-Picknick bietet das Delikatessengeschaft
Kruizenga an. Ein gefillter Korb fuir zwei Personen ist ab 80 € zu haben.
Die Bestellung muss einen Tag im Voraus aufgegeben werden unter
4609970 oder www.kruizenga.de

Ein sportliches Picknick gibt es im Bootshaus Goldfisch am Isekai auf
Wunsch zum Kanu-Verleih dazu. Der Picknick-Korb gefillt mit Sushi
kostet 9,50 € pro Person mit Antipasti kostet die Portion 7,50 €, Sand-
wiches sind bereits ab 3 € zu haben. Kérbe, Kiihltaschen und Decken
werden kostenlos ausgeliehen.

Auch das Hotel Atlantic packt Schlemmer-Gourmet-Picknickkorbe. Sie
kénnen fur zwei oder vier Personen mindestens einen Tag im Voraus
bestellt werden, kosten pro Person 65 € (+ 50 € Pfand).

¢ ® & ¢ & ¢ & ¢ & ¢ & O ¢ O & O & O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O 0 O O 0 0 0 O O O 0 O O 0 0 O 0 0 O 0 0 O 0 0 O 0 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o

ALSTERKIND 11



HAMBURGS
BADESEEN
IM UBERBLICK

7 Sommerbad
Duvenstedt

o

6 Sommerbad
Volksdorf

o

4 Sommerbad
Farmsen

(k)

3 Sommerbad
1 Freibad Ostende

Stadtparksee e

(%)

5 Naturbad
Kiwittsmoor

()

8 Ojendorfer See

()

2 Elbe
Ovelgénne/Blankenese

(%)

)

TIPP Freibad

Hollern-Twielenfleth

9 Boberger See

()

10 Allerméher
See / Nordspitze

(k)

11 See Hintern Horn

) 12 sommerbad
Altengamme

()

13 Oortkatener See

(%)

¥

ALSTERKIND-TIPP

Beheiztes Freibad direkt am Deich in Hollern-Twielenfleth! Toll mit einem Ausflug ins Alte Land
zu verbinden. GroRe Liegewiese mit Elbblick, separates Nichtschwimmerbecken, 3m-Sprungturm,
15 Meter lange Breitrutsche, separates Baby-Planschbecken, Beachvolleyballfeld, Kiosk, Parkplatz.
Eintritt: 3 €, Kinder 1,50 €, Mo 13 -20 Uhr, Di - Fr 6 - 20 Uhr, Sa + So 8 - 19 Uhr

1 Freibad Stadtparksee
(Sudring 5b), Spielplatz, Biergarten,
Eintritt: 2,90 €, Kinder 1,50 €, 1.5. bis 16.9.,
tagl. 11-20 Uhr

®00

2 Elbe

(z.B. Ovelgdnne, Strandweg/Blankenese,
Falckensteiner Ufer), kein Badesee, aber
tolle Strandabschnitte, doch Achtung:
Strémung!

@

3 Sommerbad Ostende
(Tonndorfer Strand 37), Spielplatz, Was-
serrutsche, Eintritt: 2,80 €, Kinder 1,50 €,
7.5.bis 9.9., tagl. 9-19 Uhr, in den Ferien
bei schonem Wetter Mo bis 20 Uhr

@0

4 Sommerbad Farmsen
(Neusurenland 63), Spielplatz, Wasser-
rutsche, Eintritt: 3 €, Kinder 1,50 €,
5.5. bis 31.8., tagl. 11-19 Uhr

000

5 Naturbad Kiwittsmoor
(Hohe Liedt 9), Planschbecken, Spielplatz,
Minigolf, Beachvolleyball, Grillplatz, Bier-
garten, Eintritt: 3,50 €, Kinder 2 €,

1.6. bis 16.9., tagl. 10-20 Uhr

@0

6 Sommerbad Volksdorf
(Moorbekweg 100), sehr sauber, Wasser-
rutsche, FKK-Baden, Spielplatz, Beach-
volleyball, Eintritt: 3,50 €, Kinder 1,50 €,
unter 6 Jahre frei, 1.6. bis 31.8,, tagl.
10.30-18 Uhr

®00

7 Sommerbad Duvenstedt
(Puckafferweg 3), 2 Rutschen, Spielplatz,
Eintritt: 3 €, Kinder bis 13 Jahre 1 €, 1.6. bis
31.8,, tdgl. 11-18 Uhr

@0
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8 Ojendorfer See
(Bruhnrogenredder), Spielplatz, Minigolf,
Freiluftschach, Grillplatz, Eintritt: frei,

11.5. bis 16.9.
@0 &
SOMMER-TIPP
9 Boberger See von Boris Kagelmann aus Eimsbuttel

(il (s o), ERE e, Wir genieflen jedes Jahr im Sommer das
16m langer Sandstrand, Liegewiese, . . .
tolle Programm in der Hafen City. Die

11.5. bis 16.9.
Atmosphare auf den ,Magellan-Terrassen'’
und die Mischung aus Urbanitat und
Vergnugen ist genial "

10 Allermoher See/

Nordspitze

(Felix-Jud-Ring), Spielplatze, Beachvolley-
ball, 11.5. bis 16.9.

00

11 See Hinterm Horn
(Allermoher Deich, Hinterm Horn),

RAUS AUF
DIE STRASSE

17.5. Kirschbliitenfest mit Feuerwerk an der AuBenalster
steiles Ufer, daher nicht fiir kleine Kinder 23.5. Besuch der Queen Mary II

geeignet, 11.5. bis 16.9. 18.+19.5.  StraBenfest,Fuhle 2013" in der Fuhlbiitteler Str.
24.-26.5.  Tibargfest am Niendorfer Markt

25.+26.5. Stadtfest St. Georg entlang der Langen Reihe
31.5.-16.6. ,altonale 15”

Harburger Binnenhafenfest

32. Eppendorfer LandstraBenfest

Bergedorfer Hafenmeile

Rewe Family Sommerfest auf dem Heiligengeistfeld
Sommer in der HafenCity 2013: Tanzen, Lesungen,
kreative Mitmachaktionen fiir Kinder. Neu in diesem Jahr:
,Piraten-Parkour” fiir Kinder

2.6. Kindermusikfest ,laut und luise”

am Musikpavillon Planten un Blomen

Nacht der Chare in der St. Petri-Kirche

12 Sommerbad
Altengamme

(Horster Damm, Am Knollengraben),
Spielplatz, 15.5. bis 16.9., tdgl. 11-19 Uhr

®00

13 Oortkatener See

(Overwerder Hauptdeich), Natursee,
Spielplatz, 11.5. bis 16.9.

@0
10. + 22.6.

Besuch der Queen Mary Il
12.-29.6.  Stuttgarter Weindorf auf dem Rathausmarkt
14 Naturerlebnisbad 14.-16.6.  Wedeler Hafenfest
Aquadies (nicht auf der Karte!) 14.-16.6.  5.Tag der Musik
15.+16.6. Bergedorfer Sommerfest

(Egestorf, Lineburger Heide direkt beim

BarfuBpark), Wasserrutsche, Plansch- 28.+29.6. Schlagermove entlang der Reeperbahn

becken, Spielplatz, Lagerfeuer- und
pelp 9 5.-14.7.

G"rlllplatz, Sauna.l, 15.'5' bis 15.9. 19.7. +18.8. Sommerdom auf dem Heiligengeistfeld
tagl. ab 9 Uhr, Eintritt: 2/3,-€ 28.7. Barmbeker Hofsommerfest, Museumshof Barmbek

®6e 0 (45 MBewmibentet

Altlander Kirschenwochen

in Harburg am Ufer des AuBenmiihlenteichs

2.-4.8. Methfesselfest entlang der Methfesselstr. In Eimshiittel
7.-25.8. Internationales Sommerfestival Kampnagel

in Winterhude
7.-19.8. Freiluftkino auf dem Rathausmarkt

10.+11.8. Internationales Drachenbootfestival
auf der Binnenalster
17.+18.8.  Dat Uhlenfest in Uhlenhorst entlang der Papenhuderstr.
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GrofRe ALSTERKIND-
Verlosungsaktion!
Senden Sie einfach
eine E-Mail mit dem
jeweiligen Stichwort bis

I M M E | N zum 30. Juni an ein — und naturlich zu den nétigen entspannenden Atempausen fiir zwischendurch. Staunen,
o
L' R | l redaktion@alsterkind.com
| . °

HANSA-PARK

Deutschlands einziger Erlebnispark direkt am Meer bietet ein unvergleichliches maritimes
Freizeitvergnuigen. Eingebettet in die malerische Ostseelandschaft laden elf verschiedene The-
menwelten, jede Menge Fahrattraktionen und zahlreiche Shows zu Spiel, Spall und Abenteuer

fliegen, fahren, jubeln und genielen in 125 Attraktionen - davon allein in 35 Fahrattraktionen.
Neu in der Saison 2013 (28.3.-20.10. taglich 9-18 Uhr, die Fahrattraktionen starten um 10 Uhr)
werden im 4 D-Kino "FantasticCinema" die Filme ,ICE AGE - Morgenddmmerung der Dinosau-

rier” und ,Pirates” in glasklarer Digitalprojektion mit vielen Effekten mehrmals am Tag prasen-
tiert. Weitere Infos unter 04563-4740 oder www.hansapark.de. Verlosung: 3 HANSA-PARK Er-
lebnistickets a 4 Personen, Stichwort: Hansa-Park.

Universum Bremen
Heide Park Soltau

Das ,Heide Park Resort” in Soltau ist Norddeutschlands groBter Familien- und Freizeitpark und bie-

Dass Wissenschaft auch Spall machen kann, erleben Familien im ,Universum” hautnah. Denn im
Bremer Science Center gehen grof3e und kleine Besucher in den Themenbereichen Mensch, Erde
und Kosmos auf spannende Expeditionen und werden an rund 300 Stationen mit allen Sinnen

tet Uber 50 Attraktionen und Shows, darunter Europas schnellste und héchste Holzachterbahn und selbst zu Forschern. Im Erdbebenzimmer die Wénde wackeln lassen, iber den eigenen Schatten

Deutschlands ersten ,Dive Coaster”. Ubernachten kann man im karibischen ,Holiday Camp” mit 81
bunten Holzhduser fiir 2-4 Personen und im ,Hotel Port Royal’, das tiber 166 Themen-Zimmer im Pi-
ratenstil, Buffet- und a la carte-Restaurant sowie direkten Zugang zum Heide Park Resort verfiigt. Seit
dem 23. Médrz begeistert eine neue Live-Show téglich bis zu dreimal die Besucher mit Humor und ei-
nem Riesenspektakel:“Madagascar LIVE! - It's Circus Time” - eine Show, die auf dem 3. Teil des Kinohits
.Madagascar” basiert. Dabei treten die Madagascar-Stars an der Seite von Zirkusakrobaten auf, die ihre
Stunts und lllusionstricks auffiihren. Saison 2013: 23.3. bis 3.11. Einlass ist ab 10 Uhr. Weitere Infos und
Preise unter www.heide-park.de. Verlosung: 1 x 4 Freikarten, Stichwort: Heide Park Resort

Karl-May-Spiele Bad Segeberg

Seit 1952 begeistern die ,Karl-May“-Spiele Bad Segeberg mit ihren Auffiihrungen die Besucher im
Freilichttheater am Kalkberg.Vom 22.6.-1.9. jeweils Do., Fr., Sa.um 15 und 20 Uhr und So. um 15 Uhr
zeigen die Karl-May“-Spiele in diesem Jahr die Inszenierung ,Winnetou | — Blutsbriider”. Premiere
ist am 22. Juni um 20.30 Uhr. Die Zuschauer kdnnen sich auf die legendare Blutsbriiderschaft und
auf viele beliebte ,Karl-May"“-Figuren wie Sam Hawkens, Nscho-tschi, Intschu-tschuna und Klekih-
petra freuen. Die Rolle des edlen Apachenhauptlings Winnetou Ubernimmt Schauspieler Jan Sos-
niok (Berlin-Berlin, Danni Lowinski). Wayne Carpendale (,Der Landarzt”) kehrt als Old Shatterhand
zurlick, Fritz Wepper-Tochter Sophie Wepper ist Nscho-tschi. Und Gojko Mitic, der von 1992 bis

2006 die Rolle des Winnetou spielte, ist in diesem Jahr Intschu-tschuna, Winnetous Vater. Mehr

Infos unter 01805/952111 oder www.karl-may-spiele.de. Verlosung: 4 x 4 Familienkarten, Stich-
wort: Karl-May-Spiele.

Serengeti Park —
Expedition Natur & Abenteuer!

Mit einer Tier-, Affen-, Freizeit- und Wasserwelt bietet der Serengeti-Park auf 200 Hektar Spaf3 und Unterhal-
tung fiir die ganze Familie. Turbulent geht es in der Aqua- und Dschungel-Safari zu. In der Tierwelt kénnen
die Besucher 1.500 wilde und exotische Tiere aus unterschiedlichen Landern in einer naturnahen Umge-
bung erleben. Die Affenwelt begeistert mit der gréten Vielfalt an Tieren in Deutschland (liber 200 Affen)!
In der Freizeit- und Wasserwelt bietet der Serengeti-Park zahlreiche Shows und 40 Fahrgeschéfte. Und fiir
alle Géste, die sich ein langeres Abenteuer génnen wollen, stehen 80 Lodges (3 Sterne hotelklassifiziert) zur
Verfligung. Saison 2013: 23.3.-27.10. tdgl. ab 10 Uhr (So. ab 9:30 Uhr). Weitere Infos unter 05164/97990 oder
www.serengeti-park.de. Verlosung: 3 x 2 Tageskarten, Stichwort: Serengeti Park.

Fotos: Heide Park Soltau, Karl-May-Spiele Bad Segeberg, Serengeti Park, Hansa Park, Universum Bremen, Weltvogelpark Walsrode, Wilpark Liineburger Heide

springen oder den Turm der Liifte erklimmen - hier ist Anfassen, Ausprobieren und Mitmachen
strengstens erlaubt! Auch die ganz jungen Gaste zwischen 3 und 8 Jahre kommen im Kinderbe-
reich ,MilchstraBe” auf ihre Kosten. In der aktuellen Sonderausstellung ,Mensch in Zahlen” erfah-
ren Familien noch bis zum 31. August 2013 auBBerdem verbliffende Fakten rund um den mensch-
lichen Korper. Wie viele Kilo Chips und Pommes isst ein Mensch in seinem Leben? Oder wie schwer
ist das Gehirn? Gemeinsam wird geschatzt, gezahlt und gestaunt. Mehr Infos und Preise unter
0421-33460 oder www.universum-bremen.de. Verlosung: 1x 2 Freikarten, Stichwort: Universum

Erlebnisparadies
Weltvogelpark Walsrode

4.000 Vogel aus 675 Arten, mehr als 35.000 Geburten, eine 24 Hektar gro3e Garten- und Kulturlandschaft:
Der Weltvogelpark Walsrode ist der weltweit grof3te Vogelpark und gehort zu den zehn artenreichsten
Zoos der Welt. Neu 2013: Die ,Welli-Ausstellung” - Wellensittiche fiittern, mit ihnen spielen — Anfassen und
Kennenlernen ist ausdriicklich erwiinscht. Das absolute Highlight des Weltvogelparks ist die spektakuldre
Flugshow, bei deren Finale mehr als 70 Vogel in die Liifte aufsteigen. Saison 2013: 16.3.-1.11., taglich von
10-18 Uhr gedffnet, (Juli/August bis 19 Uhr). Eintritt: 19,-/14,-, Weitere Infos unter www.weltvogelpark.de.
Verlosung: 3 Familienkarten (jeweils 2 Erwachsene und 2 Kinder) Stichwort: Weltvogelpark Walsrode.

Wildpark Luneburger Heide

Streifziige durch den Wildpark Liineburger Heide - Deutschlands artenreichster und groBter Wildpark:
Baren bewundern, mit Ziegen schmusen, die Wolfe heulen héren: Im Norden Niedersachsens kommen
Kleine und GroBe der urspriinglichen Natur ganz nah. Uber 1.200 Tiere leben nahe Nindorf auf einem
60 Hektar groBBen Geldnde - Raritaten aus aller Welt genauso wie alte deutsche Rassen; Braunbaren,
Elche, Wolfe, Schneeleoparden, Sibirische Tiger, Nasenbaren, Rotwild, Yaks, Hochlandrinder, Wisente,
Poitou-Esel, Maskenschweine. Unter dem Motto ,Abenteuer Natur” ldsst sich im ,Wildpark Liineburger
Heide" ein unvergesslicher Tag verbringen. Der Abenteuer- und Wasserspielplatz sowie die Streichelecke
lassen jedes Kinderherz hoher schlagen. Ganzjéhrig gedffnet: Marz-Oktober 8-19 Uhr, November-Feb-
ruar 9-16:30 Uhr, Eintritt 7,50/9,50 €. Mehr Infos unter 04184/89390 oder www.wild-park.de. Verlosung:
5 Familienkarten (jeweils 2 Erwachsene und 2 Kinder), Stichwort: Wildpark Liineburger Heide.
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Die Festspiele Legoland
Mecklenburg-Vorpommern

Brandneu im LEGOLAND Billund, Dénemarks bekanntester und beliebtester Freizeitpark: Die LEGO-

Welt,Legends of Chima” mit eigenem, interaktiven Bereich im Miniland, fir den zehn Tonnen Beton

Kleine und groB3e Klassikfans aufgepasst: Das drittgro3te Klassikfestival Deutschlands lockt von Juni und mehr als 214.000 LEGO Steine verbaut wurden. Dieses Jahr warten einige neue Bewohner auf

bis September mit rund 120 Konzerten an {iber 80 Spielstitten nach Mecklenburg-Vorpommen. der anderen Seite des Tores: Laval, der Léwe, und Cragger, das Krokodil haben zusammen mit vielen

Beim gréBten Open Air der Festspiele MV, dem,Kleinen Fest im groBBen Park” im Barockschlossgar- anderen Tieren in groBem Stil Einzug in den Park gehalten. Uber einen Krabbeltunnel, der durch

ten Ludwigslust begeistern auf Gber 20 Biihnen mehr als 60 Kinstler wie Artisten, Clowns, Fanta- das ,Chima“-Reich fihrt, gelangt man in die Mitte der neuen magischen Welt und kann den Kopf

siegestalten und andere Kleinkiinstler aus aller Welt durch farbenfrohe Darbietungen auf hohem in eine Glaskuppel stecken, um einen einzigartigen 360-Grad-Blick auf das gesamte Reich zu be-

kilnstlerischen Niveau. Am . und 10. August ab 18 Uhr gibt es bei diesem Spekiakel fiir die ganze kommen. Per Knopfdruck kénnen Minifiguren und Fahrzeuge aktiviert werden. Dazu gibt es einen

Familie ein vielféltiges Programm und ein spektakulares Feuerwerk hautnah. Kartenbestellung unter spannenden 4D-Kinofilm und einen eigenen Shop. Verlosung: 2 Familientageskarten (jeweils 2

0385-5918585 oder www.festspiele-mv.de. Verlosung: 2 x 4 Karten fiir das ,,Kleine Fest im groB3en Erwachsene und 2 Kinder). Die Anreise ist nicht enthalten. Stichwort: Legoland.

Park” am Freitag, den 9. August, Stichwort: Die Festspiele MV.

Tierpark Gettorf Klimahaus Bremerhaven

Hier geht es auf eine ganz besondere Weltreise: durch die Wiiste der Sahelzone, den Regenwald

Im ,Tierpark Gettorf” (Stiderstr. 33 in Gettorf) finden 800 exotische Tiere in 120 Arten ein Zuhause in-
mitten gepflegter Blumenanlagen. Seit 2010 sorgt, Das verriickte Haus” im ,Tierpark Gettorf” fiir ganz
neue Erfahrungen. Dieses Haus erweckt den Eindruck eines ganz normalen Wohnhauses mit der Be-
sonderheit, dass es auf dem Kopf steht. Sdmtliche Einrichtungsgegensténde (z.B. Bad, Toilette oder
Mobel) sind am oberen Raumende befestigt und daher ebenfalls auf dem Kopf stehend. Durch die
Neigung der Grundflache wird die Wahrnehmung der Besucher zusatzlich irritiert. Das Haus ist tiber
ein Drehkreuz vom Tierpark aus gegen einen zusatzlichen Eintrittspreis (4,-/3-) zuganglich. Tierpark

in Kamerun und das Packeis der Antarktis. Beim Rundgang entlang des 8. 6stlichen Langengrads
werden Warme, Kalte und Luftfeuchtigkeit der verschiedenen Klimazonen unserer Erde hautnah
spurbar. Auf spannende Weise zeigt das ,Klimahaus” die Hintergriinde von Wetter, Klima und Kli-
maveranderungen und bietet ein Erlebnis fir alle Sinne. Im Wetterstudio konnen Besucher sogar ihr
Talent als Wettermoderator testen. Ein weiteres Highlight ist die Sonderausstellung ,Kreaturen der
Urzeit — Die Grenzen der Anpassung”. Noch bis zum 3. November erleben die Besucher beeindru-
ckende Dinosaurier-Nachbildungen in LebensgroBe und lebendige Reptilien, Amphibien, Schlangen

ganzjahrig gedffnet: April-Oktober: 9-18 Uhr, November-Marz: 10-16 Uhr. Weitere Infos unter 04346-
41600 oder www.tierparkgettorf.de. Verlosung: 5 x 2 Freikarten, Stichwort: Tierpark Gettorf.

sowie Spinnen. Weitere Infos unter 0471-9020300, www.klimahaus-bremerhaven.de. Verlosung:

2 Familienkarten a 4 Tickets, Stichwort: Klimahaus.

Wildpark Schwarze Berge Ozeaneum

Vor 5 Jahren eroffnete auf Stralsunds Hafeninsel das OZEANEUM des Deutschen Meeresmuseums,

Im gesamten Wildpark wimmelt es nur so von tierischen ,Muttis". Kleine Schottische Hochlandrin- das sich seitdem zum Spitzenreiter in Nordeuropa entwickelte. Riesige Meerwasseraquarien be-

der und Mini-Mufflons, stie Frischlinge und Lammchen gibt es derzeit im Wildpark Schwarze Ber- schreiben eine europaweit einzigartige Reise durch die Unterwasserwelt der nérdlichen Meere.

ge” zu bestaunen. Die immer hungrigen Hangebauchschweine begriiien jeden Besucher freudig, Weitere Ausstellungen sind ,Weltmeer - Die Vielfalt des Lebens” und ,Meer fiir Kinder”. Eine neue

genau wie sich auch die Ziegen Uber eine Streicheleinheit und Futter freuen. Zudem gibt es taglich Hauptattraktion sind Humboldt-Pinguine, die ihr neues Zuhause auf der Dachterrasse des Muse-

stattfindende Flugschauen und an allen Sonn- und Feiertagen von 8:30-11 Uhr flr Frihaufsteher ums bezogen haben und auch unter Wasser beobachtet werden kénnen. Das gréBte Becken fasst

ein reichhaltiges Fruhstiicks-Buffet im Wildpark-Restaurant fur einen gelungenen Start in einen 2,6 Mio. Liter Wasser und zeigt Schwarmfische, einen Sandtigerhai, Ammenhaie und Rochen im
erlebnisreichen Tag (Anmeldung unter 819774740 erforderlich). Der Wildpark im Rosengarten-
Vahrendorf ist ganzjahrig taglich gedffnet: April-Oktober 8-18 Uhr, November-Marz 9-17 Uhr, Tel.:

81977470, www.wildpark-schwarze-berge.de. Verlosung: 3 Familienkarten (jeweils 2 Erwachsene

offenen Atlantik. Ganzjahrig geoffnet: 15. September-Mai taglich 9.30-19 Uhr, Juni-14. Septem-

ber taglich 9.30 — 21 Uhr. Weitere Infos unter 03831-2650610 oder www.ozeaneum.de. Verlosung:

2 Familienpakete (jeweils 2 Erwachsene und 2 Kinder), Stichwort: Ozeaneum
und 2 Kinder), Stichwort: Wildpark Schwarze Berge

Kindermusikfest in Wotersen Fhaeno = Die Welt der Fnanomene

Einen Uber sechs Meter gro3en Feuertornado bewundern, eine Kugel nur durch Entspannung in Be-
Am 17.und 18. August 6ffnet die Reithalle in Wotersen ihre Tore fiir kleine Musikliebhaber. Auf dem grof3en wegung versetzen oder wie ein Fakir auf einem Nagelbett liegen: Uber 350 Phianomene laden zum
Geldnde wird neben tollen Konzerten ein vielseitiges Programm geboten. Hier kann Musik erlebt, Instru- Mitmachen, Anfassen und Ausprobieren ins,phaeno”, Willy-Brandt-Platz 1 in Wolfsburg, Deutschlands
mente entdeckt und vieles gelernt werden, was Kindern einen Zugang zur Musik ermdglicht. Zahlreiche einzigartiger Experimentierlandschaft, ein. Seit dem 4. Mai sind weitere 30 Phanomene in der Son-
Aktionen laden zum Mitmachen ein. In der Experimentierwerkstatt ,musiculum” lernen Kinder spielerisch, derschau,Mathe x anders — Die Magie der Formen und Muster” zu sehen. Ein Einblick in die faszinie-
wie Akustik, Instrumente und Kldnge wirken. Bei einem Geigenbauer und dem Bladserstudio kénnen Inst- rende Welt der Geometrie: Auf dreidimensionalen Sternen klettern, Figuren drehen, Origami-Figuren

rumente ausprobiert werden. In einer Bastelwerkstatt werden Instrumente selbst hergestellt und es gibt falten oder seltsame Korper wie Oloide zum Taumeln bringen - all dies macht Spaf3 und fordert uns

einen Trommel-Einfuhrungskurs. Weitere Infos unter www.shmf.de/musikfeste. Verlosung: 3 x 4 Karten am
Samstag, den 17.8. ab 11 Uhr, Stichwort: Kindermusikfest.

zu gedanklichen Hochstleistungen heraus. Mehr Infos unter 0180-1060600 oder www.phaeno.de.

Fotos: Monika Lawrenz/Festspiele Mecklenburg-Vorpommenn, Tierpark Gettorf, Wildpark Schwarze Berge, Axel Nickolaus/Kindermusikfest Wotersen, Legoland, Marcus Meyer/Klimahaus Bremerhaven, Johannes-Maria Schlorke/Ozeaneum, Matthias Leitzke/Phaeno

Verlosung: 3 Familientickets (2 Erwachsene und bis zu 2 Kinder (6-17 J.)), Stichwort: Phaeno.
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Musik — Sprache — Bewegung — Fortbildung

Gitarrenworkshops fiir Kinder” (6-8J.):

Jeit: 24.-26.6. jew. 10-11:30 Uhr oder 2.-4.7. jew. 15-16:30 Uhr, Preis: 3Tage 50 €
Workshop , Kinderkino - das musikalische Mit-Mach-Kino®:
rund um das Thema Zirkus mit Geschichten, Liedern, Tanzen und Inst
7eit: 2.7. oder 3.7. oder 4.7. von 10:30-12 Uhr, Preis: 5 €/Kind
Open House (3-6J.): Malen, Spielen, Basteln, Singen, Freunde kennen lernen ...
7eit: 2.7. oder 3.7. oder 4.7.von 14:30-16:30 Uhr. Preis: 5 €/Kind (Materialkosten)
Mehr Infos unter 0173-6038596 oder www.musion-musikunterricht.de

rumenten (4-6J.)

Englisch, Forschen, Ferien —
alles ohne Eltern! (6-15J)

Interessante und spannend
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e Ferien erleben, neue Freunde finden, viele tolle Eindriicke mitnehmen und
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Gila School

Tanz und Theater fiir den Nachwuchs in Uhlenhors
Sommer-FerienspaB ,Tanz, Theater und Kunst, Korpersprache und Form-

sprache”: Tanzen, Szenen improvisieren, Charaktere darstellen, Requisiten bauen,

Kostiime basteln, mit Farben experimentieren, spielenund ... sehr viel Spaf haben i
fiir alle Dancing-Queens und Dramakings von 3-14 Jahre. Kosten: 30 € bis 46 €.
gibt's auf www.gilaschool.de. Friihzeitige Anmeldung unter:

tin der Heinrich-Hertz-StraBe 135.

Ferienspaltermine

hallo@gilaschool.de oder 22626161. i

New Talent

Filmschauspielschule & Nachwuchsagentur fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwach-

sene. Professionell, kreativ und praxisnah! Mit viel SpaB und guter Laune lernen die
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Kunstschule Krabax

In den neuen Raumen in der SierichstraBe 124 konnen Kinder auf 90m2 mit Freude

Kunst erlernen, mit Neugierde probieren, mit Mut erschaffen und mit Stolz prasentie-

ren. Sommer-Workshop
Hier wird ein Kinderbuch oder Comic —von der Idee bis z
Mein Weltall im Karton”: Das Universum selbst gestalten —

Sommer-Workshop ,,
erfinden, basteln und bemalen von Planeten, Sternen und fantasievollen Wesen.
. Figuren aus Pappe und

Sommer-Workshop ,Meine eigene Figur aus Pappmasché
Papier bauen, mit bunten Perlen dekorien und bemalen.
Zeiten: 20.6.-31.7.: Mo-Mi jew. 10-13 Uhr, Miab 13 Uhr: Ausstellung, Alter: 6-9J. und
10-16 ). Preis: 95 € statt 145 € (3 Tage), inkl. Material, Obst und Getranke. Mehr Infos

und Anmeldung unter 33426478 oder www.kunstschule-krabax.de

Meine eigene Geschichte als Buch illustriert”:
um fertigen Buch erstellt.
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Lernen mit Spals —
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*14 Cent/Min. aus dem deutschen Festnetz, Mobilfunk max. 0,42 €/Min.

Juch in den Ferien ...

* (Deutschlands Nr. 1 Lernplattform)
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Téanzerische Friiherziehung I:
fiir Kinder ab 3,5 Jahre
montags von 14.30 - 15.15 Uhr

123

Info und Anmeldung unter:
Tanzparterre | Himmelstr. 10-16 | 22299 Hamburg
Tel. 040-47 58 65 | E-Mail 123@tanzparterre.de

7:‘\!_‘!:?’ KIERRE

Brotdose::a & mehr!

www:LusciaMar.com
Komplette Kollektion auch zu bestellen bei KANNE LIFES

Tanzerische Friiherziehung I:
fiir Kinder ab 3,5 Jahre
mittwochs von 14.45 - 15.30 Uhr

S Badminton bis 14J. Mo17-18:30 12,50 €/Mon. ETV, bitte erfragen, (Eims.) 401769-0
Ballspielgruppe Di 17-17:45 12 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 7633171
Ballspielgruppe f. Médchen 9-111J. bitte erfragen bitte erfragen HEBC, bitte erfragen, (Eims.), ballspielgruppe@hebc.de
Baseball/Softball Mad. Mo,Do 17,50 €/Mon. ETV, Bosseplatz, Bundesstr./Hohe Weide, (Eims.) 401769-0
Baseball/Softball bis 10-13/ab 13J. Fr 16/Di,Mi 17,50 €/Mon. ETV, Bosseplatz, Bundesstr./Hohe Weide+Dorpsweg, (Eims.) 401769-0
Basketball U8 gemischt Fr17:00-18:30 14,50 €/Mon. ETV, bitte erfragen, (Eims.) 401769-0
FuBball f. Kids mit Handicap 9-12J. Do 16-17 15 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbtittel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245
FuBball f. Kids mit Handicap 12-15J. Do 17-18 15 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbtittel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245
ZwergenfuBball bis 7 J. div. Termine - bitte anfragen 12 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. bzw. Schwenckestr,, (Eims.) 5601245
FuBball bitte erfragen/div. Gruppen 27 €/Quartal HEBC, div. Sportstatten, (Eims.), www.hebc.de
Fussball 5-151. div. Termine bitte erfragen SV West Eimsbiittel, Sportplatzring, (Eims.), www.wespe-online.de
FuBball 7-14 ). (Jungs) div. Termine - bitte anfragen 12 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbiittel, versch. Sportstatten, (Eims.) 5601245
Let 's dance Flt fu-r dle schule FuBball fiir Médchen ab 7 J. (Méd.) Mi + Fr 17:30 - 19:30 12 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbiittel, versch. Sportstatten, (Eims.) 5601245
FuBball ver.Alter/Mad.+Jung. Mo-Fr 12,50 €/Mon. ETV, Bundesstrale 96, (Eims.) 401769-0
Seit Uber 35 Jahren macht das ,Hamburger Mozarteum” Am Samstag, 8. Juni, ist es dieses Jahr wiedgr soweit: Die Schauspielschule ,Task” macht nicht nur fit fur Film e ab7 1. Mo/Fr 17-18:30 11€/Mon. +Courtg. _ Griin-Weiss Eimsbiittel, Sportwerk, Hagenbekstr. 124, (Eims) 0172/5173717
Kids von 1,5 bis 6 Jahre in der musikalischen Frﬂh?rzie» Das ,On Stage’-Happening findet wieder im ,Ubel & Ge- und Buhne, sondern auch fur Alltagssituationen. So Tischtennis 8-16)./Jungs MisFr 13 €/Mon. ETV, Bundesstr, 96, KI. Halle, (Eims.) 401769-0
hung mit den Grundbegriffen der Musik vertraut. Altere fahrlich” statt. Viele Kids treten auf und zeigen, was sie heift das neuste ,Task"-Angebot ,Fit fur die Schule!”. Mit Volleyball 10-16.. Mo + Mi 17-18:30 ab 11 €/Mon. @tz Eeistiaee), gl s s N 58, (s 5601245
Kinder kénnen direkt im Anschluss ein Instrument er- bei ,On Stage Kids" gelernt haben. In dem ,Performing schauspielerischer Leichtigkeit soll mit dem Kurs jeder
lernen, z.B. Klavier, Geige oder Flote. Das Erlernte ist Arts Center for Kids and Teens” machen Kinder ab 3 seinen personlichen Weg zu angstfreier Prasentation Mini-Ballschule 35 Sa9:30, Di (Kurs voll) 28 €/Mon. Hamburger Ballschule, Sporting-Live, Robert-Koch-Str. 26, (Epp), info@hamburgerballschule.de
nun zu bestaunen am Samstag, 25. Mai um 16 Uhr in der Jahre ihre ersten Schritte Richtung Tanz und Perfor- von Referaten finden und den richtigen Umgang mit Ballschule 5.7, Mo 15:30-16:15 18 €/Mon. Hamburger Ballschule, Tumhalle, Grundschule StNikolai, (Epp), info@hamburgerballschule.de
Aula der ,Carl-Goétze"-Schule in Grof Borstel. Die Bal- mance. Padagogisch erfahrene Blhnenprofis vermit- Lampenfieber erlernen. ,Task” unterrichtet Kids bereits Ballschule 57 Mo 16:15-17 18 €/Mon. Hamburger Ballschule, Turnhalle, Grundschule St.Nikolai, (Epp), info@hamburgerbalischule.de
lettklassen (4 bis 12 Jahre) treten auf und die Klavier-  teln Technik, Spaf und lassen Talente aufbliihen. Diver- seit 15 Jahren und hat mittlerweile zehn Schulen FuBball 10-11J. Mo 18h, Fr 17h 13,70 €/Monat W.ET, Gymn. Eppendorf, (Epp) 0151/12746899
klasse gibt das Projektkonzert ,Der Freischutz”. Wer Lust se Tanzkurse wie Kindertanz, Ballett, Break- und deutschlandweit. Die Film- und Theaterschule bietet FuRball 11-12J. Di, Do 17:30 13,70 €/Monat W.E.T, Gymn. Eppendorf, (Epp) 0151/12746899
hat, dass sein Kind selbst mitmusiziert, kommt am bes- Streetdance sowie Musicalkurse mit Tanz, Gesang und intensive Workshops und woéchentlichen Unterricht fur - Tischtennis Anf./Fortg. ab9J. Mo/Fortg. Mo+Mi 13€/Mon. W.ET, Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp) 5526685
ten am Samstag, 15. Juni zum ,Tag der offenen Tur" und Schauspiel werden an mittlerweile drei Hamburger Kids zwischen 6 und 19 Jahre an. Alle Kurse werden von “é’
Wandelkonzert zum ,Hamburger Mozarteum”’, Wiesen- Standorten angeboten: in Winterhude, Eidelstedt und Schauspielern, Regisseuren und Theaterpadagogen ge- % FuBball** 8-10J. Do 14:30-16 ab 40 €/jSemester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de
damm 153. Von 15-18 Uhr flihren in allen Raumen die Wandsbek. Im August wird ein viertes Studio in Altona leitet, die altersgerecht in die Schauspielkunst einfliih- ;3 Handball verAlter/Mad.+Jung.  Mo-Fr 12,50 €/Mon. ETV, Doppelhalle oben, Gustav-Falk-StraBe 42, (Hav) 401769-0
Instrumental- und Gesangsschuler ihr Kénnen vor. eroffnet. Im Sommer gibt es viele tolle Ferien-Work- ren. Mit ,Ab auf die Buhne" und ,Uuund action!” bietet ‘z
Nach vorheriger Anmeldung bis 12.6. kénnen kostenlo- shops (siehe Seite 19). Mehr Infos unter 35540786 oder ,Task” zudem besondere Geburtstagserlebnisse ab 8 % Badminton Kids + Jugend. Fr 9€/ab Juli 10€ TV Lokstedt, D6hrnstrafe , (Lok) 564870
se Probestunden belegt werden. Mehr Infos unter www.onstagekids.de Jahre an. (Sommer-Workshops siehe Seite 19). Infos un- § Badminton Jugend. Mi 18:30-20 9€/ab Juli 10€ TV Lokstedt, Dorpsweg, (Lok) 564870
45038730 oder ter 38615466 oder www.kinderschauspielschule.de :5_ Ballspiele fiir Jungen 4-6/6-8J. Do 9€/ab Juli 10€ TV Lokstedt, Déhrnstrale , (Lok/Eims.) 564870
.................................................................................................................................................................................... FuBball aba). div. Termine g€ Eintracht Loksted, Dohmtwiete, (Lok) www eintracht-lokstedt.de
o ¥
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Einzelnachhilfe
- zu Hause -

BALLSPORT

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
LOKSTEDT
FuBball ab 4 J. bis A-Jugend bitte erfragen ab 10 €/Mon. SC Victoria, Lokstedter Steindamm 52, (Lok), www.sc-victoria.de = - =
. qualifizierte Nachhilfelehrer
FuBball 7-10J. Fr16-17:30 4,70 €/Mon. Sport Spal, Hartsprung 23, (Lok) 245908
MITTE fiir alle Facher und Klassen
Badminton 6-12). Mi 16-16:50 4,70 €/Mon. Sport Spaf, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370 = 1 d erleben in d 1 . %
Badminton 12-18J. Fr 16-16:50 4,70 €/Mon. Sport SpaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370 - "ernen un. e'r eben in der weltweit ¥ i
groften Freizeit-Theaterschule
FuBball 5-8J. Do 15-15:50 4,70 €/Mon. Sport Spal3, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370 fiir Kinder und Jugendliche!
FuBball 9-121J. Mi 15-15:50 4,70 €/Mon. Sport Spal3, Center Berliner Tor, (Mitt 4109370
uBbal i €/Mon port Spal, Center Berliner Tor, (Mitte) STAGECOACH Hamburg-West
Tischtennis fir Kinder + Jugendliche ab 10J. Mi16:30-18 4,70 €/Mon. Sport Spaf, Hinrichsenstr. 35 li. Gber d. Hof i. Pavillion, (Mitte) 67379158 Tel. 0 800-588 84 50 91AG¢ Theatre Arts Schools 040 - 500 490 95
UHLENORST hamburgwest@stagecoach.de % = S h =
WWW. stggecoach c?e/hamburgwest 7* ~ agecoac WWW.I‘Iachhllfe-hll.de
FuBball Minipampers 3-4J. Fr15-16:15 10 €/Mon. USC Paloma, BrucknerstraBRe 24, (Uhl/B-Std) 294126 : ’ Coac®
FuBball 7-9)./ab 10 J. Mi 16:30-17:30/Mi 17:30-18:30 8 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Siid) 2995078
FuBball versch. Altersklassen div. Termine 10 €/Mon. USC Paloma, bitte erfragen, (Uhl/B-Stid) 294126
Spiele mit und ohne Ball 4-6 ). Mo 17-18 8€/Mon. HTBU, Lerchenfeld, (Uhl/B-Stid) 2995078 INLINESKATEN
WINTERHUDE Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
Badminton 10-18J. Di 17-18:30 + 18:30-20.00 14,50 €/Mon. VfL 93, Margar.-Rothe-Gymn., (Win/Barm.), jugendwart-badminton@vfl93.de HARVESTEHUDE
FuBball C-,E-F-G-Jugend div. Termine 10,50 €/Mon. VfL 93, bitte erfragen, (Win) 2798377 Inline Skaten - Anf. Kompakt Klein + GroR Sa+S0 10:30 89€/2Term. 1 Erw:+1Kind Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605
FuBball 8-141J. Fr16-18 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963 MITTE
Handball E-, D-, C-und B-Jugend bitte erfragen versch. Vereinsbeitrdge HGHB, Langenfort, (Win) 0170/2184758 Inline Skaten 4-6 ). Di 14-14:50 4,70 €/Mon. Sport SpaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
Lacrosse (Jungs-+Mddchengruppe) bis 16 J. bitte erfragen 240 €/Jahr HTHC HH Warriors, Barmbeker Str. 106, (Win), www.hamburgwarriors.com Inline Skaten 7-9J, Di 15 - 15:50 4,70 €/Mon. Sport SpaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
Tischtennis 6-18). Mo + Do 17-18:45 9,50 €/Mon. VfL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377 Inline Skaten 7-15 ). Fr 14:30-15:50 4,70 €/Mon. Sport SpaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
Tischtennis 817, Mi16-18 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963 Inline Skaten Familie S0 12:45 + 13:45 4,70 €/Mon. Sport SpaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
Tischtennis Eltern + Kinder 8-12 J+Eltern Do 17:15-18:45 6€ (Kind), 10€ (Erw.)/Mon. Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 278702-0 WINTERHUDE
Inline Skaten, Einsteiger ab5J. Di16-17 9,50 €/Mon. VfL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377
HOCKEY Inline Skaten, Fortg. ab5). Di 17-18+18-19 9,50 €/Mon. VfL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377
Kurse Altersgruppe Termine i Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt Inline Skaten,Fortg. (chne Trainer) ~ 10-13 J+Eltern Mi 17:30-18:30 6€(Kind), 10 € (Erw)/Mon. Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 278702-0
EPPENDORF
KAMPFSPORT
HARVESTEHUDE Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
Hockey 10-12/Méd. Di+Fr 14 €/Mon. ETV, Dreifeldhalle, Gustav-Falke-StraBe 21, (Hav) 401769-0 EIMSBUTTEL

LOKSTEDT

Boxen Gem. Gruppe 12-17J).  Di+Do 30 €/Mon. ETV, Christian Forster StraBe, (Eims.) 401769-0

Hockey ab 5 J. bis A-Jugend bitte erfragen bitte erfragen SC Victoria, Lokstedter Steindamm 52, (Lok), www.sc-victoria.de/Hockey

Judo ab 4-5 bis .10-14J versch. Gruppen 18,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, BundesstraBe 96, (Eims.) 401769-0

Hockey 10-12/Jungs. Di+Fr 14 €/Mon. ETV, Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steind. 52, (Lok) 401769-0
WINTERHUDE Judo Anf, 5-7) Fr16-17:15 13 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Hockey . bitte erfragen bitte erfragen HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 27001113 Judo, Anf.+Fort 8-14 Fr17:15-18:30 13 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Judo ab 14 Fr 18:30-20 13 €/Mon Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

INLINESKATEN

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt Shinson Hapkido, Anf./Fort. 6-10. Di 16-17 13 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbiittel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245

Inline Skaten - Anf. ab5). Fr15-16:30 55 €/4Termi. Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605 Shinson Hapkido, Fortg. 6-17) Do 16:15-17:15 13 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbiittel, Schwenckestr. 91/93, (Eims.) 5601245

Inline Skaten - Anf. Kompakt ab5J. Sa+So 39 €/2 Termi. Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605 —
Inline Skaten Familie Sa10-11:30 34 €/Monat 1 Erw+1Kind Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605 EPPENDORF

Inline Skaten Kinder Fr15-16:30 18 €/Monat Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605 Karate 4-5) Di 16:30 32 €/Mon. Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 80600500

Mit Erfahrung seit iiber 20 Jahren
und den Marken von heute

im eigenen Kinderfachgeschift

in Eppendorf fiir Sie da.

Friihkindliche Musikalisierung Hilke Diestel

Wir bieten Kurse flir Kinder im Alter von 4 Monaten Zah nérzti N
bis 4 Jahren.

: Kinderzahnheilkunde Bettwasche, Frottiertlicher, Bade-
Kostenloser Probeunterricht. Asthetische Zahnmedizin mintel, Zudecken und Accessoires
Parodontologie von Marken wie byGraziela, sigikid,

Rufen Sie uns an. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Hansekind, Steiff, ...

Tel. 040 2714 1474

) Papenhuder StraBe 49
Yamaha Music School Hamburg-Eppendor 220872Hﬁmbutrg e Uhlenhoret d Fiir mehr Qualitit im Bett... :
Osterfeldsirale 12-14 - Tel.- 040 47 99 09 O YAMAHA www.Zahnarztpraxis-Uhlenhorst.de - -
bettenhaush L burger:

www.hamburg.eppendorf.yms-europe.com

Eppendorfer Baum 31 - 20249 Hamburg - Tel. 040-4633 80
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KAMPFSPORT 2 2 L4T10
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt 003 - 0’3 GUTES SPIELZEUG
EPPENDORF

Karate 67 ). Di17:15 32 €/Mon. Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 80600500 w’ R H A B E N 1 s

: Fon M0 TSEY L243
80900509 E B RT 1-A ' § Samstag Workshop  Legienst 10
80600500 o 13.00 - 17.00 Uhr 2211 Harmbury

s nawts cntschavsp clechuke, 1ot

Karate ab orange-griin Giirtel abg8l. Mo 17:30 32 €/Mon. Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp)

Karate ab griin Giirtel ab8lJ. Mi17:30 32 €/Mon. Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp)

Karate ab griin Giirtel ab8l. Fr18:15 32 €/Mon. Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 80600500

@ e I-.|eu|3weg.37a- Karl-Schneider—Passager) -20255 Hamburg SCHAUSFIE LSCHU LE & AG ENTU R
T WESECESINES FURKINDER UND JUGENDLICHE

Boxen 12-17J).Jungs Mo16:15-17:45 30 €/Mon. ETV, Helene-Lange-Gymnasium, Bogenstr. 32, (Hav) 401769-0
Boen  MadAblel  Mol81930  30€Mon.  ETVHelenelonge Gymnasium,Bogenstr. 32 (Havl 4017690
LOKSTEDT L L L L
Taekwondo 5-121. Mo 17:30 - 18:30 17 €/ab Juli 18€ TV Lokstedt, Déhrntwiete, (Lok) 564870
Teckwondo-abGelogut  5-12. DII7301830  17€abliilse  TiokstedtDohmstwbe,Mok  sew0 Kurse Altersgruppe Termine preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
Taekwondo ab gelb / weiB-gelb 5-12J. Do 17 €/ab Juli 18€ TV Lokstedt, Déhrntwiete, (Lok) 564870 WINTERHUDE
Teekwondo  @b13L D0o192030  17€ebluilse  TVlokstedtDohmwiete(ok  se0
MITTE Selbstverteidigung ab5). Mi 17-18 4,70 €/Mon. Sport SpaB, Alsterdorfer StraBe 39, (Win) 291661
Karate 6-9J. Di 15-15:50 4,70 € /Mon. Sport Spal, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370
UHLENHORST
‘Gungfu  abSL DI1s347  bitteerflagen  USCPalomaBrucknerstrae24, UV/BSGd) 28800694 Kurse Altersgruppe Termine preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
Gung Fu ab7). Mo 16-17:30 bitte erfragen USC Paloma, Brucknerstrafe 24, (Uhl/B-Stid) 28800694 EIMSBUTTEL
— Kinderkunstwerkstatt "Die Buntstifte" ab 3 J. Sa 1x/Mon. bitte erfragen Atelier Corinna Andresen, Eichenstr.9, (Eims.) 0177/5074551
Gung Fu ab12J. Do 17:30-19 bitte erfragen USC Paloma, Brucknerstrafe 24, (Uhl/B-Sid) 28800694 Basteln ab4)J. div. Termine bitte erfragen Tummelum - Raum fiir Kinder, StellingerW.30, (Eims.), www.tummelum.com
Judo-Anfenger  67L  Mitfr1s16  10&Mon.  USCPalomaBrucknerstraBe24 UN/BSGd) 294126 EPPENDORF
Judo ab8J. Mi+Fr 16-17 10 €/Mon. USC Paloma, BrucknerstraBe 24, (Uhl/B-Siid) 294126 Nahen mit Maschine ab10J. bitte erfragen 30€ Ev. Familienbildung, Loogeplatz 14-16, (Epp) 46079319
o @il MitR179815 10€Mon.  USCPalomaBrucknerstraBe2d, UR/BSGd) 29416 LOKSTEDT
Karate ab6J. Mo 18-19 10 €/Mon. USC Paloma, Brucknerstrafe 24, (Uhl/B-Siid) 294126 Offene Werkstatt - nur fir Mddchen ab9J. Di +Fr 15-18 5-6 €/1x Plakatwerkstatt, Veilchenstieg 29, (Lok) 564668
UHLENHORST
Pa-Kua Kleinkinder ab31/5:71/7-101./ab 10). bitte erfragen ab 50 €/Mon. Pa-Kua Hamburg, Hofweg 62, (Uhl) 86687778 Mini-Maler 1 3-5). Di 16-17:30 + Mi 15:30-17 138 €/Hlbj. + Materialgeld Jugendmusikschule, Schule Winterhuder Weg, (Uhl) 428977147
Acrylmalen 3-5). Do 40 €/Mon. Nina Helbig, Kibula, Schenkendorfstr., (Uhl) 2207358
WINTERHUDE Freies Malen ab51J. div. Termine 50 €/Mon. Atelier fur Kunsttherapie und -pad., Kuhmhle 4, (Uhl.) 88173639
Aikido 5-7J. Mi16-17 30€/Mon. Kameko, Sho Shin Zentrum, GertigstraB3e 44, (Win) 395758 Individuelles Zeichnen und Malen ~ 6-11J. Mi 15:30-17 68€/Mon. KASK, Fahrhausstr. 20, (Uhl) 2295456
Kreatives Arbeiten 6-9J. Mo + Do 15:30-17 138 €/HIbj. + Materialgeld Jugendmusikschule, Schule Winterhuder Weg, (Uhl) 428977147
Boxen 12-17J. Mo 17-19:30 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963 Freies Atelier ab10J. Fr15:30-17 138 €/Hlbj. + Materialgeld Jugendmusikschule, Schule Winterhuder Weg, (Uhl) 428977147
WINTERHUDE
Judo Wettkampfer | ab7J. Fr16.30-18 10,50 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VL, (Win) 2798377 Mutter-Kind-Malen 2-4). Mo-Fr 64 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478
Experim. Kunst fr kl. Kiinstler 3-5). Mo-Fr 64 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478
Ju Jutsu/Selbstverteidigung ab11J. Di 16:30-18:00 10,50 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377 Wochenendworkshop alle Themen ~ 3-5/6-13/14-18 J. 1,5/ 2 Std. Sa/So 30-35 €/Termin Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478
Kunst- und Kreativkurse 5-13J. Mi, Di, Do 15-18 70 €/Monat Wilde Wertkstatt, im Mozarteum, Wiesendamm 153, (Win), http://diewildewerkstatt.de.to/
Kung Fu 4-16J. bitte erfragen ab39 € Ching Woo Kampfkunstsch., Uberseering 23 - 25, (Win) 6325000 Experimentelles Malen und Zeichnen 5-13 J. Mo-Fr 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478

VERTRAUEN IST DER ANFANG. VON ALLEM.

NEW KIDS ON THE GREEN!

SCHULANGST — VERSAGENSANGST -
PRUFUNGSANGST

)) 3-Tage Ferien Schnupperkurse inkl. Lunch fiir 79,- € )} Gruppentraining fiir Kids 12,-€, 10er-Karte 100,- €
Sanfte, tiefgreifende angstauflésende Kinder-Therapie - 24. bis 26. Juni, 15. bis 17. Juli, 29. bis 31. Juli, 30. Sept. bis 2. Okt. jeden Mittwoch 16 bis 17 Uhr, jeden Samstag 12 bis 13 Uhr

auch fir Erwachsene — in liebevoller Atmosphére.
)) 5-Tage Golf & Englisch Ferien-Camps inkl. Lunch fiir 189,- €

DIA Insfitut - Mittelweg 162 - 20148 Hamburg — Péseldorf 1. bis 5. Juli und 22. bis 26. Juli (auch in englischer Sprache)

Tel. 040 - 430 914 80 - www.dic-institut.de

Fiir Jungen und Madchen zwischen 6 und 14 Jahren, inkl. Schldger und Bille.

GOLE LounGge

Billwerder Neuer Deich 40 — 20539 Hamburg — Fon: (0 40) 8 19 78 79-0 www.golflounge.de
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KUNST KINDERCHOR 6-10J. BITTE ERFRAGEN 20€/MON. MUSION KIDS, ERIKASTR. 56, (EPP) 0173/6038596

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt Kurse Altersgruppe Termine Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
WINTERHUDE EPPENDORF
Malen und Zeichnen fiir Jugendliche 14-18J. Mo-Fr 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478 Music Wonderland ab35 J. Mo. 15 Uhr 50 €/Mon. Yamaha Music School, Osterfeldstrale 12-14, (Epp) 479909
Aquarellkurs fiir Jugendliche 14-18 ). Mo-Fr 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478 Wir machen Musik**** 2-3/3-4/4-5 ). Mo u. Di div. Zeiten ca. 78 €/12 Std. Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13 a, (Epp) 481548
Holzwerkstatt 6-16 J. Fr 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478 Musik, Rhythmus,Tanz 3-4). Di 15 (ab 27.8.) 72 €/12 Termine Ev. Familienbildung, Loogeplatz 14-16, (Epp) 46079319
Kunst/Englisch Kombiangebot 6-9J./10-16 ). Mo-Fr 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478 Musik, Rhythmus,Tanz 5-7). Di 16 (ab 27.8.) 72 €/12Termine Ev. Familienbildung, Loogeplatz 14-16, (Epp) 46079319
Manga/Comic/Mode 8-13/14-18 ). Mo-Fr 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 33426478 Kreativer Kindertanz ab4/ab5J. Do 30 €/Mon. Movimental, Hoheluftchaussee 124-126, (Epp) 78893478
Modedesign von A-Z ab7). jeden 2.S0 12:30-14 30 €/Term. Xenia Barberon in Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 0172/4482747 Junior Music Course ab4). div. Termine 55 €/Mon. Yamaha Music School, Osterfeldstrale 12-14, (Epp) 479909
Junior Step fundamental course ab6J. div. Termine 60 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraB3e 12-14, (Epp) 479909
m Fun Key Kids (Keyboard/Klavier) ab6J. div. Termine 70 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt Schlagzeug ab6J. div. Termine 70 €/Mon. Yamaha Music School, Osterfeldstrale 12-14, (Epp) 479909
EIMSBUTTEL E-Gitarre ab6J. div. Termine 70 €/Mon. Yamaha Music School, Osterfeldstrale 12-14, (Epp) 479909
Rhythmik fiir Kinder 1,53} Mo 15:45-16:20 30 €/Mon. Atelier f. Musik, Bewegung & Improvisation, Bartelsstr. 12, (Eims.) 4303961 Saxophon ab6J. div. Termine 70 €/Mon. Yamaha Music School, Osterfeldstrale 12-14, (Epp) 479909
Musikgarten ab2J. Fr.10:30 bitte erfragen Tummelum - Raum fiir Kinder, StellingerW.30, (Eims.) 18089713 Fun Key (Keyboard) ab8J. div. Termine 70 €/Mon. Yamaha Music School, Osterfeldstrale 12-14, (Epp) 479909
Musikgarten Phase II/Musik. 2-41./5-7 ). Do 16:30 /Do 17:30 72 €/8 Term. Tummelum - Raum fiir Kinder, StellingerW.30, (Eims.) 18089713 Keys 4 Music (Klavier) ab8J. div. Termine 70 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraRe 12-14, (Epp) 479909
fiherzichung Spal mit sechs Saiten (Gitarre) ab8J. div. Termine 70 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraB8e 12-14, (Epp) 479909
Musikalische Fritherziehung 3-6J. bitte erfragen 35 €/Mon. Hausmusik, Hogenstrasse 74 a, (Eims.) 42101849 Querfléte ab8 . o Taimfine 70 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909
Rhythmik fiir Kinder 3-6J. Mo 16:30-17:05 30 €/Mon. Atelier f. Musik, Bewegung & Improvisation, Bartelsstr. 12, (Eims.) 4303961 Elihes ab10J. T Tl 70 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909
musik. Friherziehung bis 3 J./ab 3 J. div. Termine bitte erfragen Zwergenorchester, Eppendorfer Weg 172, (Eims.) 46069140 Vocals ab 10, v Tamine 70 €/Mon. Yamaha Music School, OsterfeldstraBe 12-14, (Epp) 479909
Musik u. Tanz f. Kind. | + I ab4J. Do 17 (ab 21.3.) bitte erfragen Kinder lieben Musik, GefionstraRe 3, (Eims.), info@kinderliebenmusik.de Gitarre fiir Kids 5-6)/6-8./8-10 ). bitte erfragen 120€/10 Term. MusiOn Kids, Erikastr. 57, (Epp) 0173/6038596
Elementare Musikerziehung* 41./5). Mo 181 €/Jahr Jugendmusikschule, Tornquiststr. , (Eims.) 42807 4144 sl 6-10 . bitte erfragen 20€/Mon. MusiOn Kids, Erikastr. 57, (Epp) 0173/603859
Elementare Musikerziehung* 41./5). Mo 183 €/Jahr Jugendmusikschule, Eduardstr., (Eims.) 42809 4144 HARVESTEHUDE
Rhythmik fir Kinder 4-6). Mo 17-17:45 35 €/Mon. Atelier f. Musik, Bewegung & Improvisation, Bartelsstr. 12, (Eims.) 4303961 Elementare Musikerziehung* 41/5). Do 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Kielortallee, (Hav) 42801 4144
Instrumental- u. Gesangunt, abs). bitte erfragen bitte erfragen Hausmusik, Hogenstrasse 74 3, (Eims) 221018329 Elementare Musikerziehung* 41/5). Mi, Do, Fr 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144
Spielmannszug ab6J. Mi 18-20 11,50 €/Mon. Griin-Weiss Eimsblittel, Aula der Schule Eduardstr, (Eims.) 5601245 Musikgarten Di+Fr 15-18, Mi 10-12:30 bitte erfragen Cafe SternChance, Schréderstiftstr, 7, (Hav) 43193944
Div. Instrumente bitte erfragen bitte erfragen ab 49€/Mon.f.30Min/Wo. Abenteuer Musik, Unnastr. 2, (Eims.) 407750 Klavier und Spiel ab4 . D17 30 €/Mon. kinder-musik, BogenstraBe 26, (Hav) 67044740
Musikalische Friherziehung bitte erfragen 42 €/Mon. Abenteuer Musik, Unnastr. 2, (Eims.) 407750 Vorchre Madchenchor* 47). Mo 14-15,15-16,17-18 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144
Klavier Einzel-/Duounter. Termine auf Anfrage bitte erfragen Atelier f. Musik, Bewegung & Improvisation, Bartelsstr. 12, (Eims.) 4303961 Verdia e 4-6/6-8/8-10J. Mi, Do 130 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4161
EPPENDORF Knabenchor St. Nikolai ab4,5). Di bitte erfragen St. Nikolai, Neues Gemeindehaus, (Hav) 6400822
Robbie/ Kraki - Krabelkinder mit Musik bis 1,5J./1,5-3 J. div. Termine 35 €/Mon. Yamaha Music School, Osterfeldstrae 12-14, (Epp) 479909 e — $016-17 bitte erfragen CGafe SternChance, Schroderstiftstr, 7, (Hav) 0176/64246161
Musik. Friiherziehung -1J./-2,5)./-4)./4-6). bitte erfragen 120€/10 Term. MusiOn Kids, Erikastr. 57, (Epp) 0173/6038596

> CAMPUS
‘4& HAMBURG

P phorms education

KANNE juun.

Anziehen - Spielen — Entdecken

Ticket to Heaven, Petit Bateau, Louis & Louisa, Vingino,
Marc O’Polo, Living Kitzbihel, ,Hamburg”-Label, Sanetta,
Scotch R'Belle, Scotch & Soda, Primigi, Falke u.v.m.

Reinschauen lohnt sich: Jeden Monat kommen neue Label hinzul

.'j'.
2 R W
L & A ' -
Erstklassige Bildung auf 33
lhre Praxis fur Kinderzahnheilkunde in . - lon. Malen,
e Tk A . W, Deutsch und Englisch von S
amburg-ronenrelae, Ir rneuen uns au e, . ind herzlich
Rl 8 Anfang an Kinder sind b
wi
Yasmin Lucks . Stefanie Auras pﬂ&t@hamhurgerwa:kel;aehnﬂ-.de Ma-De 9-12 Ubr und 13-18 Ubr Unser bilingualer, deutsch-englischer Campus vereint Kita, Grundschule
Libecker Str. 128 | 22087 Hamburg | www. hamburgerwackelzaehne.de Freitags 9-12 Uhr und 13-16 Uhr und Gymnasium unter einem Dach und ist ganztagig gedffnet. . ,
T 040 80 60 99 70 Batiichen Sia v S5 Eicibast ) Slle Ksikeai sind Prtoat Wir freuen uns auf lhren Besuch! KANNE Junior - Winterhude - Preystrae 1 - 22303 Hamburg

Tel. 500 321 50 - Fiir Sie da: Mo - Fr 10-18:30 Uhr - Sa 10 - 17 Uhr

WendenstralRe 35—43 - 20097 Hamburg
Infos unter www.hamburg.phorms.de oder 04032537050
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Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
HARVESTEHUDE
Instrumente und Téne* 6. Mi 16:30-17:30 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42800 4144 Schauspiel 12-15J./16-19J. Do 17 /Mo 17:15 45 €/Mon./65 €/Mon.  Junge Mimen, Gemeindehaus Christuskirche, (Eims.) 442972
Musik. Entdeckungsreise* 6J. Do 17:30-18:30 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144
Solfege* 6-7/7-9/9-14 J. Do 228 €/Jahr Jugendmusikschule, Turmwegschule, (Hav) 428014144 Schauspiel 4-6/6-10J. Mi 15/16:30 40 €/Mon. Junge Mimen, Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13, (Epp) 442972
Knabenchor St. Nikolai 7-8J. Mo,Di bitte erfragen St. Nikolai, Turmsaal, (Hav) 6400822 Schauspiel 9-12J. Fr16 40 €/Mon. Junge Mimen, Falkenried Terrassen, (Epp) 442972
Médchenchor* 8-10/10-14/ab 14 J. Mo, Mo + Fr 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144 Theaterkurs - z.Z. Thema Odysseus  ab 6 J./versch. Altersklassen bitte erfragen 44 €/Mon. Theaterschule Zeppelin, Kaiser-Friedrich-Ufer 27, (Epp./Hoheluft), theaterschule@theaterzeppelin.de
Knabenchor St. Nikolai 8-9/9-10J. Mo + Do bitte erfragen St. Nikolai, Neues Gemeindehaus, (Hav) 6400822 Tanz, Gesang, Schauspiel 6-10,11-13,13-15,14-18J. Sa ab 109 €/Mon. Hamburger Musical Company, Eppendorfer Weg 273a, 34836872
Haupt-Knabenchor* ab10J. Di + Fr 260 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4161 TR Ch CEER RSt (E)
LOKSTEDT
Elementare Musikerziehung 26, bitte erfragen 29 €/Mon. R, et e (el 54752472 Improvisationstheater dt.-sp. ab4). Mi 16:45-17:30 43 €/Mon. Museum fiir Volkerkunde, Rothenbaumchaussee 64, (Hav) 0176/20332585
Musikkindergarten/musik. Friherz. 3-6 J. Mo, Di, Mi bitte erfragen Musikgarten, Bei der Lutherbuche 36 (Gemeindezentrum), (Lok) 5532512 Improvisationstheater dt.-sp. ab6/11J. Do 16:30/17:30 43 €/Mon. Museum fur Vélkerkunde, Rothenbaumchaussee 64, (Hav) 0176/20332585
Instrumentenkar. / Instrumentenunterr. bitte erfragen bitte erfragen 55 €/Mon./ab 61 € Musikkunstschule, Sottorfallee 9, (Lok) 54752472 Pantomime* oges: RaNE:00515:00 228 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) ST A
MITTE
Elementare Musikerziehung* 5J. Di, Mi 185 €/Jahr Jugendmusikschule, Brecht-Schule, Holzdamm 36, (Mitte) 428114144 S fpiel) 1, Gy ol (Sl;tgtjgr:r;gi_'; 232 78. Bk SipgeaEd Bosdisit (5, T i, (Gemd) TEEEERE
SONSTIGE Schauspiel, Tanz, Gesang 6-16J. Sa10-13/14-17 (bitte anml.) ab 17.8. 35 € /Sa Stagecoach, Boschstr. 15, Tanzfabrik, (Sonst.) 08005888450
Rilugliallidine Fitliaizizinumg i @iiEgn P em, Azt Rl Flildeatis 172 o) AFEE) Schauspiel f. Kind.&J ugendl. 5-18J. Mo - Fr (versch. Altersgr.) 80 €/Mon.f. 1/Wo. New Talent Film-Schauspielschule, Legienstr. 10, (Sonst.) 73674243
Div. Instrumente bitte erfragen bitte erfragen ab 49€/Mon.f.30Min/Wo. Abenteuer Musik, Fuhlsbiittlerstr. 113, (Sonst.) 294868 Schauspiel £d. MINIS 570, Sa 5e New Talent Film-Schauspielschule, Legienstr, 10, (Sonst) 73674243
UHLENHORST Schauspiel, Kameraact., Castingtr. ~ 8-15J. Sa.o0.So 45 €/ 4 Std. Sonderpreis New Talent Film-Schauspielschule, Legienstr. 10, (Sonst.) 73674243
Musik. Friiherziehung ab4J./ab5J. div. Termine 30€/Mon. Pianoforte, Kanalstra3e 14, (Uhl) 23546019 Workshop 154181, So 65€ New Talent Film-Schauspielschule, Legienstr. 10, (Sonst) 73674243
EEmnGIue Mo VEIEGES N, O, ] gopzielion et i S e aiEiels & (Uil 228018 Schauspielkurs 7-91./7-10J./8-10J. Mo 16:30/Fr 15:30/Fr 15 bitte erfragen TASK Schauspielschule, Schomburgstr. 50, (Sonst.) 38615466
BeblinassagelithEsKNED golelMonats k2 @iy el iR, Seisi eelaiEes 22, (Ual) 2278015 Schauspielkurs OIS Mo 16:30/Sa 10:30 bitte erfragen TASK Schauspielschule, Schomburgstr. 50, (Sonst.) 38615466
S =85 pechmicaosNedl DA e Whielerian, Sdisi aelaiEiEta 22 (Ul 2278015 Schauspielkurs 10-13J./10-12J./11-13).  Di 16/Sa 10/Mi+Do bitte erfragen TASK Schauspielschule, Schomburgstr. 50, (Sonst.) 38615466
SUSKER ik #5654 NCl'S B G SstioanenichentendortaieR 21ChY 2278010 Schauspielkurs ab12)./ab13)./ div. Termine bitte erfragen TASK Schauspielschule, Schomburgstr. 50, (Sonst.) 38615466
div. Instrumente bitte erfragen div. Termine ab 38€/Mon. Pianoforte, KanalstraB3e 14, (Uhl) 235460 19 ab 14J/ab 16).
Klavier bitte erfragen div. Termine bitte erfragen Pianoforte, Heinrich-Hertz-Str.23, (Uhl) 23546019 Schauspielkurs - Fortgeschr. ab 13J./ab 15J. Mi 16:30/Do 17:30 bitte erfragen TASK Schauspielschule, Schomburgstr. 50, (Sonst.) 38615466
WINTERHUDE Schauspielkurs 16-19). Fr17:30-19 bitte erfragen TASK Schauspielschule, Eifflerstr. 1, (Sonst.) 38615466
Musikal. Fritherziehung (neuer Kurs) 1,5 J. Di 16:30 bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730
Musikal. Fritherziehung 1,5-2). Di16:15 99 /14x Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730 Gilala 3-5). Di 16-16:50 32€/Monat GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Betreute musische Spielgruppe 1,5-3,5J. Mo, Di, Do 9-12:30 155 €/Mon. Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730 Gilala-Tanz +Theater 3-5). Do 15:30, Mi 16 32€/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Musikal. Friiherziehung 25) Do 16, Do 16:45 99 /14x Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730 Gilakteure I-Tanz+Theater 5-6J. Di 16, Do 16:30 36€/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Musikal. Friiherziehung 2,5-3). Di15:30 99 /14x Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730 Gilakteure Il - Tanz und Theater, 6-8 Jahre, Termin: Mittwoch 17 bis 18 Uhr, Preis: 36 €/Monat
Imagine that 3-5,5J. Do 15 bitte erfragen Kindermusik in English with Eve, Maria-Louisen-Stieg 1, (Win) 18042896 G GILA SCHOOL
ABC English and Me 3-6J. Fr16:15 bitte erfragen Kindermusik in English with Eve, Maria-Louisen-Stieg 1, (Win) 18042896 Gla GilaSchool, Heinrich-Hertz-Stral8e 135, Uhlenhorst, Tel. 226 26 161, www.gilaschool.de
Musikal. Fritherziehung 3,51 Mi 15:30, Do 17 99 /14x Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730 Gilartisten Il -Tanz+Theater 11-13 ). Di 17-18:30 46 €/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Musikal. Fritherziehung 4-5). Mo 15:45, Di 15:45, Do 15:30 99 /14x Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730 Gilakademie-Tanz +Theater - Workshop 14-17 J. Sa/So 45 €/Termin GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Musik. Friiherziehung 4-6J. div. Termine bitte erfragen Music Academy Hamburg, Jarrestral3e 4, (Win) 75119655 Workshop "Und: Action!" 10-16 J. Sa+5012-17 (1.42.6,; 17.+18.8.) 140 €/WE Film Characters, Mithlendamm 78A, (Uhl. /Hohenf.) 38011751
Kindermusic for the Young Child 4,5-7). Mi 16:30 bitte erfragen Kindermusik in English with Eve, Maria-Louisen-Stieg 1, (Win) 18042896
Family Time Di 16:45, Mi 15:30, Do 16 bitte erfragen Kindermusik in English with Eve, Maria-Louisen-Stieg 1, (Win) 18042896 Schauspiel 10-16J. Fr17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Blockflote (auch in 2-3er Gruppe) ab5,5J. div. Termine bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730
Gitarre, E-Gitarre, E-Bass ab6J. div Termine bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730
Klavier, Geige, Bratsche, Querflste  ab 6 J. div. Termine bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730 Kurse Altersgruppe Termine Anbieter, Veranstaltungsort
Klarinette, Saxophon ab8J. div. Termine bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730 EIMSBUTTEL
Gitarre, Bass, Cello bitte erfragen bitte erfragen Musikzimmer Winterhude, Herderstsr. 81, (Win) 33424620 Schwimmlernkurs,Seepferdchen 5-7J. bitte erfragen bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Epi Zentrum, Sorthmannweg 11-13, (Eims.) 0800 588 98 24
Instrumente div. Termine bitte erfragen Music Academy Hamburg, JarrestraBe 4, (Win) 75119655 Junior-Pinguin iu(;r;:aecelfferdchen bitte erfragen bitte erfragen béderland, Kaifu-Bad, Hohe Weide 15, (Eims.) 188890
Pop Gesang ab 11J. Di 18:30-19:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Gesang und Schauspiel ab15). div. Termine bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730 EPPENDORF

Junior-Pinguin Seepferdchen bitte erfragen bitte erfragen baderland, Holthusenbad, GornestraBe 21, (Epp) 188890

MODISCHE

' HUHE

N SIE BEI

hochwertige Funktionsbekleidung

Bechenpferd

Kinderreic

Marken Second-Hand fiir Kinder Party Spiel

A&
Meilenstiefel

FUR KINDERFUSSE

Offnungszeiten:
Mo-Fr 10- 18 Uhr
5a 10 - 14 Uhr

: Hier finden Sie alles fir die Kinderparty sowie ene groBe
Eppendorfer Weg 281 20251 Hamburg  Tel, 040 48096490 : Auswahl an awgewdhilen Spigkachen, Puppen- und

Verkigldungsartike! for Binder von 0-6 Jahrgn

EPPENDORFER WEG 279 20251 HAMBURG
WWW.MEILENSTIEFEL-HAMBURG.DE

Tel. 040 46856927
www.meersache.de
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SCHWIMMEN

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

HARVESTEHUDE

Bambini ab 3 J.+ ab Seepf. Fr+Sa 90 €/10er-Karte Aquasport & More, Turmweg 33, Grundschule, (Hav) 99991912

Wassergewohnung + Seepferdchen** 3-5 J./5-7 J. Di, z.T. Warteliste ab ca. 60 €/Kurs Uni-Sport/Schwimmschule Turmweg, Turmweg, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de

Schwimmkurse Sa16:30/S0 14 bitte erfragen Swimmstars, Schwimmbhalle Turmwegschule, (Hav), christiansen@swimstars.de

MITTE

Seepferchen 5-7 ). bitte erfragen bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Atlantik Hotel, (Mitte) 0800 588 98 24

Junior-Pinguin zum Seepferdchen Wochenkurse + bitte erfragen baderland, Alsterhalle, IfflandstraBe 21, (Mitte/Hohenf.) 188890

+danach Wochenendkurse

SONSTIGE REMlSE | HOF

Gewohnung-, Seepf.- und ab4J. versch. Termine, Di-Frab 16h  bitte erfragen Schwimmschule Fiedler, Halle Kurt-Juster-Schule, (Sonst.) 463000

weiterfiihr. Kurse

3:¥grf;3rt::?(arsszepf.- und ab4J. Sa9-15h bitte erfragen Schwimmschule Fiedler, Halle Kurt-Juster-Schule, (Sonst.) 463000 E I G E N -I- U M A LA M A I S 0 N ETT E I N H A M B U R G _ E P P E N D 0 R F.

UHLENHORST

Kleinkind./Seepf., Schwimmlernk. 3-41./5-71). bitte erfragen bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Winterhuder Weg 98-108, Altenhof der ErK, (Uhl) 0800 588 98 24 D | E H 0 C H W E R T | G E A U S S TAT T U N G ] D AC H T E R R A S S E N ]

Kleinkind./Seepf., Schwimmlernk. 3-41./5-7 ). bitte erfragen bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Holmes Place im Mundsburg Center, (Uhl) 0800 588 98 24 T E R R A S S E N U N D P R I VAT E G A R T E N S Ow I E D E R VO L L I G
.

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt A B G ES c H | R M T E H O F B I E T E N W O H N E N FU R G EN | ES S E R o

HARVESTEHUDE

Optisegeln 6-13J. Div. Termine bitte erfragen Segler-Verein. Altona-Oevelgonne, Alsterufer 2a, (Hav.) buero@svaoe.de

Jolle ab13J. Div. Termine bitte erfragen Segler-Verein. Altona-Oevelgonne, Alsterufer 2a, (Hav.) buero@svaoe.de

Teeny (Zweimannijolle) - 12-14J. nach Absprache bitte erfragen Alster-Jugend-Segelclub, Fahrdamm 12, (Hav), www.ajus-hamburg.de

Jiingstenschein Voraussetzung

Optimist - Jiingstenschein 8-12J. nach Absprache bitte erfragen Alster-Jugend-Segelclub, Féhrdamm 12, (Hav), www.ajus-hamburg.de

Voraussetzung

MITTE

Opti Anf. 7-12). 1x/ Wo (ab Mai) 120 €/5 Doppelstd. Segelschule Képt'n Priisse, An der Alster 47a, (Mitte/St.Georg) www.pruesse.de

Opti - Fortg. 7-121). 1x/ Wo (ab Mai) 110 €/5 Doppelstd. Segelschule Képt'n Priisse, An der Alster 47a, (Mitte/St.Georg) www.pruesse.de

Jiingstenschein-Kurs 7-12). bitte erfragen 122 €/5x inkl. Prif. Segelschule Képt'n Priisse, An der Alster 47a, (Mitte/St.Georg) www.pruesse.de

Opti -Anfanger 8-12). bitte erfragen (Kurs= 4 Termine) 130€/10 Std Segelschule Pieper, An der Alster/Atlanticsteg, (Mitte/St.Georg) 247578

Opti -Fortg. 8-12). bitte erfragen (Kurs= 4 Termine) 130€/10 Std Segelschule Pieper, An der Alster/Atlanticsteg, (Mitte/St.Georg) 247578

Kurse Altersgruppe Termine Anbieter, Veranstaltungsort

EIMSBUTTEL

Kinder-/Jugendfechten 7-9J./9-17J. Mo15-16/16-18 15,50€/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, BundesstraBe 96 , (Eims.) 401769-0
Kanusport ab 10J. Di+Do 13,50 €/Mon. ETV, ETV-Haus, Bismarckstr. 57, (Eims.), jugend@etv-kanusport.de
Fechten ab16J. Mo 20:30, Mi 20:15 13 €/Mon. Grlin-Weiss Eimsbiittel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245
Naturfiihrungen, Becherlupentouren div. Termine bitte erfragen Tummelum - Raum fiir Kinder, StellingerW.30, (Eims.), www.tummelum.com
Experimentieren & Forschen mit Mi 15:30 bitte erfragen Tummelum - Raum fiir Kinder, StellingerW.30, (Eims.) 18089713
Science Lab

EPPENDORF

Capoeira 6-12J./ab 12J. Mo+Do/Mo19-20 ab 26 €/Mon. ETV, Lehmweg 14, (Epp) 401769-0
Kinder-Umweltgruppe 6-10J./11-15J. Do (14tdgig) bitte erfragen BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 4603432
Kinder-Umweltgruppe 6-101./6-9J./7-10J. Sa/Di/Mo bitte erfragen BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 4603432
HARVESTEHUDE

experimentieren 5-6/6-7/8-9 ). bitte erfragen bitte erfragen Science-lab, BogenstraBe, (Hav) 51314791
Capoeira fiir Kinder** 6-11J. Mo 15:30-17 ab 40€/jSemester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de
Jugendfeuerwehr ab 10J. jeden2.Di 18-20:30 80 €/ Jahr JFW Péseldorf, Schroderstiftstr. 13, (Hav), jugendfw@jf-poeseldorf.de

Schritt €0r Schritt | sEer

Kinderschuhe @ |
(Gr. 18 - 41) : . :
; ﬁ Verstérken Sie
§ unser Team

Emel (pflanzlich gegerbte Lauflernschuhe) :
i Natl?rgl World als Anzeigen-
Converse
Bisgaard
Hummel
Unisa

VERKAUFSBERATUNG KERSTIN HERRMANN.
Crocs

0 o) ez el INDIVIDUELLE TERMINE: 040.38 0219760 r‘.BEHRENDT
: WWW.REMISE-IM-HOF.DE Il woHNUNGSBAU

verkaufer/in
auf Provisions-
basis.

B: Eppendorfer Weg 207 | 20253 Hamburg | Tel. 040 - 18 98 09 20 s
Offnungszeiten: Mo - Fr 10:30 - 18:30 Sa 10:30 - 16:00 S
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Sciencelab x@, Wir bestellen

lhnen jedes

Kurse Altersgruppe Termine Anbieter, Veranstaltungsort Einder. Wissen. Mehr.

UHLENHORST I- f B h l
Capoeira Kids 6-9 J. Do 15:30-16:30 bitte erfragen Studio 1880, KanalstraBe 38, (Uhl) 52570170 Naturwissenschaften fiir Kinder Ie erba re uc N
Kletterwand Sa 2x/Mon. 8 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Std) 2995078 i K L. K
Thr Kind ist neugierig und stellt viele ,Warum-Fragen”? Wunderbar!
WINTERHUDE Lassen Sie es selbst die Antworten finden - in einem Forscherkurs von g
Offener Treff (Kicker, Kochen..) ab6J. Mo -Fr15-20 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963 Science-lab. Beobachten, experimentieren, entdecken und verstehen! ] " ®
Zirkus und Akrobatik 6-10 Jahre Mi. 17.45-19.00 10,00 €/Mon. VfL93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377 In unseren Forscherkursen haben die Kinder Gelegenheit, in Themen lnse a er
Kochen 8-17). Do 15:30-18:30 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963 wie z.B. Wasser, Farben, Licht, Elektrizitdt usw. tief einzutauchen. .
Mé&dchengruppe 8-17J. Do 16-19 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963 F)er ELHStl.eg ln.das Kursprogramm l?’t jederzeit moglich.
Die Kurse finden in der BogenstraBe in Harvestehude statt. : 1
Kanu Jugend|. bitte erfragen bitte erfragen VfL 93, Bootshaus Barmbeker Str. 62, (Win) 2798377 oD
Weitere Infos Carmen Gripp - Kursleiterin Hamburg Science-lab e.V. : GairtnerstralRe 80 - 20253 Hamburg - Tel. 040 - 81 47 47 - www.inselkaefer.de
SPRACHEN Tel 040 51 31 47 91 oder E-Mail carmen.gripp@science-lab.de .
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
EIMSBUTTEL ettt Lttt ettt

TANZEN

Englisch fiir Kinder 3-4). Mi, Do 15:30/16:30 45 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Hav/Eims/Epp) 18077318 Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
CEnglschfurkinder  45) MiDo1S30/1630  45€/Mon  HelenDoron arly English Bismarck St 44, (Haw/Eims/Epp) 18077318 EIMSBUTTEL
Englisch fiir Kinder 6-8J Mo 16:00 45 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Hav/Eims/Epp) 18077318 Hip-Hop; Anfanger 10-12J. Mo16-17 12,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, BundesstraBe 96, (Eims.) 401769-0
— Dance Mix 10-15J. Mo 17-18 13 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbiittel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245
Englisch fiir Kinder 8-10J. Mi 16:30 45 € /Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Hav/Eims/Epp) 18077318 EPPENDORF
— Ballett Anf., Mittelst. bis Fortg. 3-18 J. -div. Gruppe div. Termine ab 35 €/ Mon. Ballettwerkstatt Eppendorf, Eppendorfer Weg 273, (Epp) 470235
Englisch fiir Kinder 8-10J. Do 16:30-17:15 45 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Hav/Eims/Epp) 18077318 Tanz. Friiherz. 3-4). Di 16-16:45 Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151
— Kreativer Kindertanz 3-6J. Do 15-16 14,10 €/Monat W.E.T, Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp) 4802775
Englisch fiir Teens ab 14 tel. Absprache bitte erfragen Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Hav/Eims/Epp) 18077318 Kindertanz (freie Plétze erfr.)**** 4-10J. Di, div. Zeiten 50 €/Quartal Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13 a, (Epp) 481548
— Ténz. Friiherz. 4-5). Di 16:45-17:30 Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151
Englisch Einzelunterricht tel. Absprache bitte erfragen Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Hav/Eims/Epp) 18077318 Kindertanz / Ballett + Tanz/Preballett 4-6 J. bitte erfragen 39 € /Mon. Ballettwerkstatt Eppendorf, Eppendorfer Weg 273, (Epp) 470235
— Tanzerische Friiherziehung 4-6J). Di15Fr15 42€/Monat Movimientos, Hoheluftchaussee 151 (im Hinterhof), (Epp) 0174/1777013
EPPENDORF Einfiihrung i.d. Klass. Tanz 5-7J. Do 16-16:45 Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151
Englisch (auch fiir biling. Kids) ab4J. bitte erfragen bitte erfragen Playdays, Hoheluftchaussee 124-126, (Epp) 27882233 Ballett, Anfanger 6-8J. Do 16:45-17:45 Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151
HARVESTEHUDE Praballett ab6J. Fr16 38 €/Mon. Academy of Dance Arts, Hoheluftch. 97, (Epp) 74107900
_ Hip-Hop-/Musicaldance ab7). Do 16-17 14,10 €/Monat W.ET., Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp) 4802775
Ballett - in Spanisch unterrichtet! 7-10J. Mo 16:30 48€/Monat Movimientos, Hoheluftchaussee 151 (im Hinterhof), (Epp) 0174/1777013
Italienisch/Impariamo I'ltaliano 7-10J. Mi 16-17:30 ab 170€/16 Term. Istituto Italiano di Cultura Amburgo, Hansastr. 6, (Hav) 39999131 Kindertanz (freie Plitze erfr)**** 7110, Do, div. Zeiten 50 €/Quartal s el v Reie S 156, () 481548
LOKSTEDT Ballett 7110, DI 16:30, Do 16:30 48€/Monat Movimientos, Hoheluftchaussee 151 (im Hinterhof), (Epp) 0174/1777013
Zumbatomic® 8-10J. Fr17:30-19 (ab 27.9.) 80€/8 Term. Ev. Familienbildung, Loogeplatz 14-16, (Epp) 46079319
EnglischiftgKinder 364 Wiz-Dm (i el 45 G/t elenlboronlEarvEnglishiorstecterpie i U ien Eok) SIS Ballett, Anfanger/mit Vorkenntn. 8-12J. Mi 16:30-17:30 Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151
Ballett | ab11J. Di17,Do 16:45 38-55 €/Mon. Academy of Dance Arts, Hoheluftch. 97, (Epp) 74107900
Englisch fiir Kinder ab 10J. Mo-Mi (bitte anmeld.) 50-60€ /Mon. Helen Doron Early English, Lokstedter Steindamm 10, (Nien./Lok) 56060068 HipHop 11141, Mi17-18 36 €/Mon. Tybas Dance Center, Hoheluftchaussee 97, (Epp) 4226081
Ballett, mit Vorkenntn. 11-16 J. Mo 16:15-17:30, Fr 16:15-17:30  Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151
WINTERHUDE Ballett, Anfanger 11-16J. Mi 17:30-18:30 Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151
Russisch und Kunst (biling. Kids) ab5J. jeden 2. S0 11:30-12:30 25 €/Term. Xenia Barberon in Kunstschule Krabax, Sierichstr. 124, (Win) 0172/4482747 Ballett 12-16 ). Mo 16:30, Fr 16:30 48€/Monat Mairiaidas, s neltvfielersses 151 (i B riieinaf), (Gop) 0174/1777013
Jazztanz Hip-Hop (freie Platze erfr)**** 13-16 J. Do 17 und 18 50 €/Quartal Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13 a, (Epp) 481548
Hip Hop / Jazz Dance ab12J./ab8J. bitte erfragen 39 €/Mon. Ballettwerkstatt Eppendorf, Eppendorfer Weg 273, (Epp) 470235
fucse - Altersgruppe lermine ficis anbisterjVeran=taliungs Kontakt Ballett Il JugendI./Erw. Fr17 38-55 €/Mon. Academy of Dance Arts, Hoheluftch. 97, (Epp) 74107900
EIMSBUTTEL HARVESTEHUDE
Prinzessin 4-6). Mo 15-16 13 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbiittel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245 Kindertanz* 4/45 ). Mo, Di 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144
Hits fur Kids 7-9). Mo 16-17 13 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbuttel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245 Ballett ab4 . Mo 16-16:50 Sy — Cafe StemChance, Schraderstiftstr. 7, (Hav) 30035483
Elealcalcs caBl EolEgl) (220 on: eV poreentoiEindessaReoolEins) RO17C20 Tanzen* ab 5J,, div. Gruppen Mo, Di 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 428014144
New Style bis10+ab10 Di16-17+17-18 12,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraf3e 96, (Eims.) 401769-0 Ballett ab 6. Mo 17-17:50 ieariEeE Gl Siaiines, Saesaais 7, 30035483

.
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Spielerisch und ohne
jeglichen Erfolgsdruck im
33 Grad warmen Wasser.

“hoes for Kids

Gruppen fiir 4 - 5-Jahrige

Schwimmlern- und
Fortgeschrittenenkurse

y/
¥ \etzt: NEUER Stando )
Q n Alsterdorf!

ENGLISCH FUR KINDER

Spaf und Erfolg durch spielerisches Lernen mit allen Sinnen fir Kinder
ab 3 Monate bis 14 Jahre ¢ kleine Gruppen von 4-8 Kindern

1
Se—
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Learning Centre HH-Lokstedt Learning Centre HH-Eimsbuttel
Lokstedter Steindamm 10 (Siemersplatz) Bismarckstrafe 44

(040) 560 600 68 » lokstedi@helendoron.de |  (040) 18 0773 18 » eimsbusttel@helendoron.de : Schwimmschule Fiedler
| Telefon 040 - 46 30 00

www.schwimmschulefiedler.de

e} wikie ief 'ﬁﬂw m M!'.‘.‘..’:.‘:“.'FE smilliciic

Schubackstrale 4 / Ecke ErikastraBe - Hamburg-Eppendorf - Tel. 48 09 60 51
Mo - Fr 10-18 Uhr - Sa 10-15 Uhr - www.misssophies-kindermode.de

Fir andere Stadtteile: Tel. 0800 - 26 89 678 * www.helendoron.de
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WOhngeschwisterchen Sc

Tel

Der Kinder- und Modeladen von den Wohngeschwistern!
Schone Mobel, Bekleidung, Kinderwagen, Buggys, Polster, Spielzeug und
allerlei Mehr flr alle kleinen Leute zwischen O und 8 Jahren. Sowie
Damenmode, Schmuck und Lifestyleprodukte aus Skandinavien...

36 ALSTERKIND KURSE

TANZEN

Kurse Altersgruppe Termine Preis
LOKSTEDT
Kreativer Kindertanz 4-6J. Mi15-16 13€/ab Juli 14€
Ballett 4-6/6-8/8-10 J. Di 21€/ab Juli 22€
Jazzdance + Improv. 7-9J. Mi16-17 13€/ab Juli 14€
Jazz, HipHop + Improv. 10-13J. Mi17-18 13€/ab Juli 14€
MITTE
Kindertanz/Ballett+Rhythmik 3-11J. Di+Mi 14+15 4,70 €/Mon.
Tanzen* ab 4J,, div. Gruppen Di, Mi 180 €/Jahr
Videoclipdance 7-10J. Mi 16-16:50 4,70 €/Mon.
HipHop 8-12J. Di 16-16:50 4,70 €/Mon.
SONSTIGE
Tanzerische Friherziehung 3-4J. Mo 15:45-16:30 37 €/Mon.
taanabrll{ TANZFABRIK HAMBURG
hamburg . tina ffohlich
Pre-Ballettt 5-6J. Mi15:30 - 16:15 37 €/Mon.
Kinder Hip Hop 6-10J. Mi17 - 17:45 37 €/Mon.
Kinderballett 6-7J. Mo 16:30 - 17:15 37 €/Mon.
Kindertanz/Ballett 7-8J. Mi16:15-17 37 €/Mon.
Kinderballett 8-11J. Do 17:15 37 €/Mon.
Kindertanz/Ballett 8-9J. Do 16:15-17 37 €/Mon.
Hip Hop/Ballett Kids 9-11J. Di 16:45 - 17:45 37 €/Mon.
Hip Hop Teens 11-16J. Mi 17:45 - 18:45 37 €/Mon.
Hip Hop/ MTV Moves 12-16J. Di 16:45-17:45 ab 30 €/Mon.
UHLENHORST
Gilalalelu-Tanz +Theater 2-3J. Mi 15-15:45 30€/Mon.
Kinderballett 3-4). Fr15:30- 16:15 36€/Mon.
Kinderballett NEU ab Méarz 3-4J. Fr14:45 - 15:30 36€/Mon.
tanz. Friherz. 3-4). Di 15 49 €/Mon.

Anbieter, Veranstaltungsort

TV Lokstedt, Dohrnstrafe , (Lok/Eims.)
TV Lokstedt, Déhrntwiete, (Lok)

TV Lokstedt, Dohrnstrafe , (Lok/Eims.)
TV Lokstedt, DéhrnstraBe , (Lok/Eims.)

Sport SpaB, Center Berliner Tor, (Mitte)
Jugendmusikschule, Rudolf-RoB-Gesamtschule, (Mitte/Neu)
Sport SpaB, Center Berliner Tor, (Mitte)
Sport SpaB, Center Berliner Tor, (Mitte)

Tanzfabrik Hamburg, BoschstraBe 15, (Sonst.)

Pre-Ballett, Alter: 4-6 Jahre, Termin: Donnerstag 15:30 - 16:15 Uhr, Preis 37 €/Monat  NEUER KURS

Tanzfabrik, Boschstra3e 15, Haus F, Bahrenfeld, Tel. 525 93 720, www.tanzfabrik-hamburg.de

Tanzfabrik Hamburg, Boschstrale 15, (Sonst.)
Tanzfabrik Hamburg, Boschstral3e 15, (Sonst.)
Tanzfabrik Hamburg, Boschstrale 15, (Sonst.)
Tanzfabrik Hamburg, BoschstraBe 15, (Sonst.)
Tanzfabrik Hamburg, BoschstraBe 15, (Sonst.)
Tanzfabrik Hamburg, BoschstraBe 15, (Sonst.)
Tanzfabrik Hamburg, BoschstraBe 15, (Sonst.)
Tanzfabrik Hamburg, BoschstraB8e 15, (Sonst.)
On Stage, Kieler StralRe, (Sonst.)

GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl)

Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-StraBe 143, (Uhl)
Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-StraBe 143, (Uhl)
Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl)

Kontakt

564870
564870
564870
564870

4109370
428014144
4109370
4109370

52593720

52593720
52593720
52593720
52593720
52593720
52593720
52593720
52593720
35540786

22626161
2277488
2277488
444568

TANZEN

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
UHLENHORST
Gilala 3-5). Di 16-16:50 32€/Monat GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Dancing Kids 3-51. Mi 16:30 bitte erfragen Studio 1880, KanalstraBe 38, (Uhl) 52570170
Gilala-Tanz +Theater 3-5). Do 15:30, Mi 16 32€/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Ballett / Anf. bis Fortgesch. ab4). Do 10 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Stid) 2995078
Kreativer Kindertanz 4-6). Mi16-17 10 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Stid) 2995078
Kindertanz 4-10J.> div. Gruppen div. Termine 49 €/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568
Kinderballett 5-6J. Do 15:15-16 36€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-StraBBe 143 , (Uhl) 2277488
G Gilakteure | - Tanz und Theater, 5-6 Jahre, Termine: Dienstag 16 Uhr, Donnerstag 16:30 Uhr Preis: 36 €/Monat
P GILA SCHOOL
GilaSchool, Heinrich-Hertz-Stral8e 135, Uhlenhorst, Tel. 226 26 161, www.gilaschool.de
Gilakteure Il-Tanz+Theater 6-8J. Mi17-18 36€/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Dancing Kids 6-9J. Mo 16, Fr 16:15 bitte erfragen Studio 1880, KanalstraBe 38, (Uhl) 52570170
Kinderballett 7-8)J. Mo 15:30-16:30 42€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-StraBe 143 , (Uhl) 2277488
Gilartisten | -Tanz+Theater 8-10J. Do 17:30 36€/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Gilartisten | -Tanz+Theater 8-10J. Do 17:30 36€/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Ballett Vorb. Anf.+Fort. 8-10J. Fr 49 /53 €/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568
Kinderballett 8-9J. Di 15-16 42 €/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Strae 143, (Uhl) 2277488
Kinderballett 8-9J. Do 16:10-17:10 42 €/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Stra3e 143, (Uhl) 2277488
Moderner Tanz f. Kinder ab 9 Jahre Mi17-18 10€/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Stid) 2995078
Kinderballett 9-10J. Di16:20-17:20 42€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-StraBRe 143 , (Uhl) 2277488
HipHop fiir Teens - Anf. 9-111./12-15J. Di 53 €/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568
Ballett fiir Teens 10-12J./13-16J Mi / Fr 53 /57 €/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568
Kinderballett 11-13J. Di17:30-18:30/Fr 16:30-17:30  42€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-StraBe 143 , (Uhl) 2277488
Gilartisten Il -Tanz+Theater 11-13J. Di 17-18:30 46€/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161
Tanz flir Teens 11-14 ). Mo 53 €/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568
Modern (Jazz) Dance fiir Teens 13-19J. Mi + Do 53 /57 €/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568
Kinderballett 14-16 J. Do 17:15-18:30 47,50€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-StraBe 143, (Uhl) 2277488
Ballett /Spitzentanz 14-16J. Fr17:45-18:45 42€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Stra3e 143 , (Uhl) 2277488
Gilakademie-Tanz +Theater - Workshop 14-17 J. Sa/So 45€/Termin GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

Wohngeschwisterchen

Happy Kids & Lucky Ladies

" S ¢

hulterblatt 98 © HH-Sternschanze

i .de
040 - 83 98 06 30 www.wohngeschmsterchen d

“‘“\_‘/

eCCO

ab 59,95€

, 2CCO

: 89,95€

eCCO

ab 74,95¢€

eCCO

ab 69,95€

_Jchiitifort..

wern'sum  Schube geft!

Eppendorfer Landstr. 67
20249 Hamburg @ 4807 4788

Spiegelburg, BRIO, Schleich, Kathe Kruse, fagus, PUKY, sigikid und viele mehr ...

Bei uns konnen

eroffnen!

Entdecken Sie die neue Lust auf Spielen fiir lhre Kinder
in unserem Spieleparadies.
Wir fiihren wunderschdnes Spielzeug von bekannten Marken wie: HABA,

Mittelweg 155 - Kundenparkplatze vorhanden!
Telefon 040 / 88 14 02 58 - www.felimooundlou.de - nun auch auf

Alles fiir die Schule:
Schultiiten mit Namen -
Schulranzen von Scout und ergobag -

alle Schulbiicherbestellungen —
Schulbedarf

Spielzeiten: Mo. - Fr. 10.00 - 18.30 Uhr
Sa. 10.00 - 14.00 Uhr

y Name Lﬂbel’
R

Keine verlorenen Sachen mehr!

Rechtzeitig zum Schulanfang!*

Unsar Angebol zum Schulbaginn fir alle "Alsterkind” Leser. Bestallungen
wor dem 31.07.2013 erhalten kostenlos 40 Mini Blebe-Elikeiton. \H

dian Coda 43008583 bal Spandan-Code aingaban

F ¢ pro Bastellung, geben Sie den gewinschien

Pelar Wagen

Etiketten auws Vingl sind

Viale ustige Farben.
Runcls Echasn,

Aufbgel-Etiketien karmen
Sitr in i Woschmasching

aclar i don Trosknor
gaban,

Koimli-P o Hugan alnd
U snem glnstigon
Prois verfigbar!

* Gultig fur alle Bostelungen bis zum 31072013, Die Farba
wnd Schriftort dor koalonkossn Elikaflen ward van
My Mame Lobed bestimmt.

Rufen Ske uns an unter (040) 69 69 16 38 oder
Bestellen Sie online bel WWW.Mynamelabel.de
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TANZEN

Altersgruppe Termine Anbieter, Veranstaltungsort Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
WINTERHUDE WINTERHUDE
Breakdance NEU ab3J. Do 15-16 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Stra3e , (Win) 35540786 Kinderballett | 6-7J. Mo 16:15-17:15 39,50 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Tanz. Friherz. | NEU ab3,5 J. Mo 14:30-15:15, Mi 14:45-15:30 33,50 €/Mon. Tanzparterre, Himmelstrae 10 - 16, (Win) 475865 Kreativer Kindertanz 6-8J. Do 15:45-16:45 10,00 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VL, (Win) 2798377
Kinderballett 3-4). Fr14:30 29 €/Mon. Tanzkult, Miihlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565 Hip Hop Nu Style 6-9). Do/Mi 16-17 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Kindertanz 3-4). Mi 15:30-16:30 29 €/Mon. Tanzkult, Mithlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565 Stage Kids Il 6-9). Mo 16-17 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Kindertanz (Warteliste) 3-4). Mo 15-16 10,00 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377 Hip Hop Nu Style 6-9). Do 16-17 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Kindertanz NEU ab 7.5. 3-5J. Di 15:30-16:30 29 €/Mon. Tanzkult, Miihlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565 Ballett 7-8. Fr 16:30-17:30 40 /Mon. Hamburger Mozarteum, Wiesendamm 153, (Win) 45038730
Kreativer Kindertanz 3-5J. Mo 15-16 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786 Kinderballett | 7-8J. Mo 15:30-16:30,Do 15-16 39,50 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Kreativer Kindertanz 3-6J. Mi 15-16 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786 Kinderballett | 7-8J. Di 16-17:15 46 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Tanz. Friiherz. | 3,5-4). Fr. 14:30-15:15 + 15-15:45 33,50 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865 Jazzdance 7-9J. Do 16:15-17:05 4,70 €/Mon. Sport SpaB, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 67047999
Ballett 4. Fr17:30-18:10 30/Mon. Hamburger Mozarteum, Wiesendamm 153, (Win) 45038730 Kinderballett 7-9J. Do 16:30-17:30 29 €/Mon. Tanzkult, Mithlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565
Kinderballett NEU ab 2. Mai 4-5). Do 14:30 29 €/Mon. Tanzkult, Miihlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565 Kreativer Kindertanz ab7.l. Do16:45-17:45 10,00 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377
Kreativer Kindertanz 4-5). Do15:00-15:45 10,00 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377 Street Jazz abgl. Mo 17-18 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Kindertanz/Ballett+Rhythmik 4-6 ). Do 15:15-16:05 4,70 €/Mon. Sport SpaB, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 67047999 Hip Hop ab8l. Fr 15:45-16:45 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Tanz. Friherz. | 4,5-5). Mo 15:15, Di 15:30, Mi 15 33,50 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865 Videoclipdance ab8J. Mo 15:30-16:20 4,70 €/Mon. Sport SpaB, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 67047999
Ballett ab5J. Do 15-16 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786 Videoclipdance NEU ab 03.04. ab8J. Mi 17:00-18:00 30 €/Mon. Tanzkult, Mithlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565
Ballett 5-6J. Fr 15:45-16:25 30/Mon. Hamburger Mozarteum, Wiesendamm 153, (Win) 45038730 Video Clip-Dance 8-10J. Mo 15:10-16 80€/10er-Karte "keine falsche BEWEGUNG", Hanssensweg 20a, (Win) 017649832487
Kindertanz 5-6J. Mi 16:30 29 €/Mon. Tanzkult, Miihlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565 Jazz Dance 8-12J. Do 17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Tanz. Friherz. | 5-6J. Do 15-16 39,50 €/Mon. Tanzparterre, Himmelstrae 10 - 16, (Win) 475865 Madchen-HipHop 8-171J. Mi 16:30-18:30 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963
Tanz. Friherz. Il 5-6J. Di 14:30-15:30 39,50 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865 Kinderballett | 8-9J. Mo 15-16, Fr 15:15-16:15 39,50 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Kindertanz 5-6J. Mo 16-17 10,00 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377 Ballett 9-11J. Fr14:45-15:45 40 /Mon. Hamburger Mozarteum, Wiesendamm 153, (Win) 45038730
Kinderballett 5-6)./4-6 ). Do 15:30, Fr 16:30 29 €/Mon. Tanzkult, Miihlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565 Stage Kids Ill 9-11J. Mo 17-18 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Breakdance | 6-10J. Di 16.30-17:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786 Jazz Technik und Choreo NEU ab9J. Do. 16:15-17:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Ballett 6-10J. Mi 16:15-17:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786 Musical Dance ab9l. Mo 16-17 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Funky Jazz 6-111J. Do 16:15-17:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786 Dance Mix ab10J. Sa13-14:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Street Jazz ab6J. Mo 16-17 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786 Funky Jazz Il ab10J. Mi 17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Hip Hop Mix ab7J. Di 15:45-16:45 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786 HipHop ab10J. Di 16:15-17:05 4,70 €/Mon. Sport SpaB, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 67047999
Kinderballett 6-7 ). Fr 15:30-16:30 29 €/Mon. Tanzkult, Miihlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565 Kinderballett Il ab10J. Mo 17-18:15 46 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865
Tanz. Friherz. Il 6-7J. Mi 15:30-16:30, Do 15:15-16:15 39,50 €/Mon. Tanzparterre, Himmelstrae 10 - 16, (Win) 475865 Video Clip-Dance 10-12J. Mo 16:10-17 80€/10er-Karte "keine falsche BEWEGUNG", Hanssensweg 20a, (Win) 017649832487
Funky Jazz Dance | 10-16J. Do 17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
.................................................................................................................................................................................... Ba”ett ’|0_‘| GJ‘ Mi 17_‘] 8 ab 30 €/M0n. On Stage' Krohnskamp 33’ (Wln) 35540786
Breakdance 10-17J. Mo 19-20:30 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963
Breakdance ab11J. Fr17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
Jazz- und Modern Dance - geplant! ab 11 J. Di 17.30 geplant,bitte anfagen! 9,50 €/Mon. VL 93, Humboldtstr. 89, (Win) 2798377
Hip-Hop L.A. Style ab11J. Fr 17:45-18:45 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
me Ba’telhnx Hip Hop/ MTV Moves 11-16J. Mi17-18 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
o Breakdance Il 11-16J. Di 17:30-18:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
WINTERHUDE m‘ Kinder m 3-8 ]amen Hip Hop Nu Style, 11-16J. Mi16-17 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
- Stage Kids IV 12-14). Di 16:30-17:45 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786
HOCHWERTIGE KINDERBEKLEIDUNG BIS GROSSE 176 : e Hip Hop/ Popping 12-16J. Do 17-18 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

® Drei Bastelprojekte in jeder Box - =
I}{nmplettpm;t allen I;;ate:ia]_ien = ¢ VILLARLUNA - s
' ‘ifersa.nd.kusten.frei nach HH.'IJ.E'E Bilinguale Kindertagesstatten
eI SN KITA-NEUEROFFNUNG .
WINTERHUDE g
Kitavorstellung & Einzelgespriche nach Absprache | Wir a:ziﬁtiere"
| Anmeldung: 040-63976040 oder hamburg@villaluna.de Kitagutscheine

NVillaLunaHamburg

H

ity b 0.7 D0, 80 Rababi
wuf i avnte Bachamng

~ In unseren bilingualen (Englisch/ Deutsch) Kindertagesstdtten betreuen wir Kinder von
4 Monaten bis 6 Jahren. Durch unseren hohen Qualititsanspruch und Betreuungsschlissel
haben wir die Moglichkeit, hre Kinder optimal und individuell zu férdern. Flexibilitat
und eine enge Elternzusammenarbeit sind fir uns selbstverstandlich.
o Wir freuen uns auf lhren Besuch! L
www.villaluna.de

A
VI,

letzt mehr erfahren

www.filibox.de

-_,r_.——'_"'r'-_ S iy =
DOROTHEENSTR. 184A  MO-FR 10—13 UND 14-19 UHR, SA10-14 UHR  WWW.WINTERHUDER-KINDERSALON.DE
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uhlenhorst

Royal Academy of Dance®

W, Ikcher

www.regenwoelkchen.de
info@regenwoelkchen.de

_Hillen, . , "
L\J/\}iifgnlj;ls‘chen, hatfhen Kati Marten
i " chchem ; -
Taschc! Marie-Christine Csonth .
Lquggr‘:ifz_gezuge, arie-thristine Lson Ballettausbildung
lgcnhurzenu‘/ : Heineich-Hertz-Stralie 143 fiir Kinder,
22083 Hamburg .
2™ Atelier Imstedt 40 TeleforvTelefa 040-2277488 JLIEIEI‘Id“EhE

22083 Hamburg

':;: 01520 - 459 96 65 info@balletzentrum-uhlenhorst.de und Erwachsene

-‘\ vy ballettrentrum-uhbenhorst.de

Musik éewejt

musiOn-Kita
Musikunterricht
in der Kita
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TANZEN

Kurse Altersgruppe Termine Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

WINTERHUDE

Hip-Hop Basis 12-16J. Fr 16:45-17:45 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Videoclipdance ab12J+ab16J. Do 17:30-18:30 30 €/Mon. Tanzkult, Mihlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565

Ballett Jugendl. Il ab13J. Di + Do 16:30-18 52 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865

Ballett Jugdl. Il ab15J. Mi + Do 16:30-18 52 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865

Ballett Jugendl. Il ab15J. Mo 17:30-19 52 €/Mon. Tanzparterre, HimmelstraBe 10 - 16, (Win) 475865

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

EIMSBUTTEL

Tennis Kids + Jugend. bitte erfragen bitte erfragen Griin-Weiss Eimsbiittel, bitte erfragen, (Eims.) 5601245

LOKSTEDT

Tennis Kinder Mo - Sa bitte erfragen SC Victoria, Lokstedter Steindamm , (Lok), www.sc-victoria.de

Tennis verAlter/Mad.+Jung.  Mi+Do 17,50 €/Mon. ETV, Lokstedter Steindamm , (Lok) 555606030
zzg|. ein Elternteil

WINTERHUDE

Tennis ab4). zu terminieren bitte erfragen HTHC, Barmbeker Str. 106, (Win), tennisschule@hthc.de

Tenniskindergarten 3-8J. Fr bitte erfragen THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 2790737

Tennis Gruppentraining 7-19J. bitte erfragen bitte erfragen THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 2790737

Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

EIMSBUTTEL

Turnen 2-3)./3,5-5 J. Do 16:30/ 15:30 13 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Zwergenturnen 2-4J. Di15+16 13 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbdittel, Lutterothstr. 34/36, (Eims.) 5601245

Turnen 2-4). Mi16-17 13 €/Mon. Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims) 5601245

EROFFNUNG AM 22. APRIL 2013
HAUTARZTPRAXIS OSTERSTRASSE

Facharztinnen fur Dermatologie
und Venerologie

Dr. med. Angela Anders
Dr. med. Almuth Bocker
Dr. med. Silke Runnebaum

Privatpatienten und Selbstzahler
OsterstraBe 36, 20259 Hamburg

Tel (040) 431 81 079-0, Fax (040) 431 81 079-9
info@hautarztpraxis-osterstrasse.de
www.hautarztpraxis-osterstrasse.de

Altersgerechter Musikunterricht fiir Kinder von der Geburt bis zum
6. Lebensjahr, Gitarren- und Gesangworkshops fiir Kinder ab
6 Jahren und Erwachsene.

Wir sind fiir Sie da:
Informieren Sie sich mittwochs von 14% bis 16% Uhr
und donnerstags von 13% bis 15% Uhr

MusiOn-Musikschule und Office
Erikastrale 57 » 20251 Hamburg « www.musion-musikunterricht.de

tolle Geschenke

Alles fir den Schulanfang
personalisierte Schultiten

viele Serviceleistungen
rund um den Schulstart

Otto F.K. Koch | Eppendorfer LandstraRe 104 | www.papeterie-hamburg.de
info@papeterie-hamburg.de | Tel. 4809210 | Mo-Fr 9:30-19 Uhr | Sa 9:30-18 Uhr

Papeterie Geschenke Kiinstlerbedarf Organizer Schreibgerate Spielzeug Schule Biirobedarf

TURNEN

Kurse Altersgruppe Termine Preis
EIMSBUTTEL
Bewegungsgruppe 2-4,5). Di 10-11 13 €/Mon.
Turnen 51, Mi 15-16 13 €/Mon.
Turnen 4-5J. Di 15:30-16:30 13 €/Mon.
Turnen 4-6J. Fr10-11 12,50 €/Mon.
Rhytm. Sprtg. fiir Mddchen ab5J. Mo 17:15 (Anfg.), 18:30 (Fortg.) 13 €/Mon.
Rhytm. Sprtg. fiir Mddchen ab5J. Sa10-13 13 €/Mon.
Kinderturnen ab6J. Mo,Di, Do+Fr 12,50 €/Mon.
Turnen 6-7 J. Di 16:30-17:30 13 €/Mon.
Kinderturnen 6-8J.,8-10J. Mo16-17, Mo17-18 12,50 €/Mon.
Gerateturnen ab 7). (Mad.) Do 17:30-19 13 €/Mon.
Gerateturnen Anf. 7-13 (Mad.) Mo 17-18:15 13 €/Mon.
Gerateturnen Fort. 7-13 (Mad.) Mo 18:15-19:30 13 €/Mon.
Turnen 8-10J. Di 17:30-18:30 13 €/Mon.
EPPENDORF
Turnen und Toben 2-4). Di 10 €/Mon.
Turnen und Toben 2-4/4-6 J. Mi 10 €/Mon.
Kinderturnen ab3lJ. Mi 16-16:45 25 €/Halbjahr
Sport fiir Kinder 3-5J./5-61./6-8 ). Mo 15:45-16:30/ 20 €/Quartal
16:30-17:20/17:30-18:30
Kinderturnen 4-6J. Mo15-16 12,50 €/Mon.
Kinderturnen 4-6)./6-8)./ab 8). Mo16:15/17/18 12,50 €/Mon.
Kinderturnen ab4). Do 16-17 11,70 €/Monat
Gerdteturnen 5-8J. Do 10 €/Mon.
Kinderturnen ab6J. Mi17-18 25 € /Halbjahr
Kinderturnen ab9J. Mi 18-19 25 € /Halbjahr

Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
Griin-Weiss Eimsbuttel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245
Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims) 5601245
Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245
Griin-Weiss Eimsbiittel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245
Griin-Weiss Eimsbtittel, Aula der Schule Eduardstr, (Eims.) 5601245
Griin-Weiss Eimsbiittel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245

ETV, ETV-Sportzentrum, BundesstraBe 96, (Eims.) 401769-0
Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstral3e 96, (Eims.) 401769-0
Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims) 5601245
Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245
Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245
Griin-Weiss Eimsbiittel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

SC Victoria, Gesamtschule Eppend., Curschmannstr., (Epp), www.sc-victoria.de
SC Victoria, LéwenstraBe, (Epp), www.sc-victoria.de
ESV, Curschmannstr. 39 (Gesamtschule Eppendorf), (Epp) 483696

HSV, Jahnkampfbahn/Schule Knauerstra3e , (Epp) 417335

ETV, Grof3e Halle, (Epp) 401769-0

ETV, LowenstraB3e 58, (Epp) 401769-0
W.E.T,, Marie-Beschiitz-Schule, (Epp) 4802775

SC Victoria, Gesamtschule Eppend., Curschmannstr., (Epp), www.sc-victoria.de
ESV, Curschmannstr. 39 (Gesamtschule Eppendorf), (Epp) 483696

ESV, Curschmannstr. 39 (Gesamtschule Eppendorf), (Epp) 483696

LOOK! Kids * Dorotheenstrale 140 * 22301 Hamburg-Winterhude * Fon 75 11 92 83

Wir fiihren die GroBRen 19 bis 41:
Aigle — Bisgaard — Blundstone — Converse — Clic! — Gallucci —
Hummel — New Balance — Momino und viele andere mehr

Gutschein uiiber 10 Euro

Einzul6sen bis 30. Juni 2013. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. Einen Gutschein pro Einkauf.
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Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt e
HARVESTEHUDE
Fitness fiir Minis (Kurs sehr voll) 2-4). Di17-18 4,70 € /Mon. Sport-SpaB, Bogenstr., Helene-Lange-Gymn., (Hav) 64554524
Eltern-Kind-Turnen** 2-5J,, div. Gruppen Warteliste ab 40 €/jSemester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de Erc Miot LIS {.F:I in ':[ ].! ara F!.ren fa |l
Kinderturnen 2,5-4). Do 24 € /Quartal Hbg-Harvestehuder TV, Halle Kielortallee 18 - 20, (Hav) 440288 . 1" bt "
Kids in action 4-6 ). Do 24 € /Quartal Hbg-Harvestehuder TV, Halle Kielortallee 18 - 20, (Hav) 440288 J"I I.“"-"'j "]I“"F g e
Sportl. Vielfalt** 5-7). Di16-17 ab 40 €/jSemester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de -":1 L
Gerateturnen** 5-71./7-10J. Mi ab 40 €/jSemester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de W "J" F.'J
KinderSportSchule/Anmeld.! Jhrg. 2004+2006 versch. Termine bitte erfragen ETV, Untere Halle + Kleine Halle, (Hav) 40176980 |
(Probestd. tel. Anmeldent!) F
Geréteturnen 3-4/5-6/7-8 ). Do 9€/ab Juli 10€ TV Lokstedt, Hinter der Lieth, (Lok) 564870 ‘%
LOKSTEDT Ballettkurse for Kinder Pwachsenes Hofweg 21, 22085 Hamburg-Uhlenhorst | Fon 040-589 630 18 | www.zazoo-kinderschuhe.de
Toben-Ticken- Tanzen 3-5J. Mo 16:30 - 17:30 9€/ab Juli 10€ TV Lokstedt, Dhrntwiete, (Lok) 564870
psychomotor. Turnen 3-6J. Do 13€/ab Juli 14€ TV Lokstedt, Dohrntwiete, (Lok) ey R R R R R R R R LR R TP
Kinderturnen 4-6J. Di17-18 9€/ab Juli 10€ TV Lokstedt, Hinter der Lieth, (Lok) 564870
Kinderturnen 4-6J. Mi 9€/ab Juli 10€ TV Lokstedt, Hinter der Lieth, (Lok) 564870
Geréteturnen - Madchen ab5J. Fr16:30-18 9€/ab Juli 10€ TV Lokstedt, VizelinstraBe, (Lok) 564870 Kurse Altersgruppe Termine Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
Leistungsturnen - Madchen, Anf. ab 5 Jahre Fr14:30 18€/ab Juli 19€ TV Lokstedt, Déhrntwiete, (Lok) 564870 WINTERHUDE
Leichtathletik 6-10J./ab10). Do ab 10 €/Mon. SC Victoria, Lokstedter Steindamm 52, (Lok), www.sc-victoria.de Eltern-Kind-Turnen(Warteliste!) 3-5). Mi15.15-16.15 15 €/Mon. VAL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377
Leistungsturnen - Madchen ab 8 Jahre Mi + Fr 18€/ab Juli 19€ TV Lokstedt, Dhrntwiete, (Lok) 564870 Sport fir Kinder 3-5J)./5-8J. Mo 16-17 /Mo 17-18 20 €/Quartal HSV, Jahnkampfbahn / Schule Alsterdorferstsr. 39, (Win) 417335
KinderSportSchule /Anmeld.! Jhrg. 2006-2003 versch. Termine (Probestd. tel. ~ bitte erfragen ETV, Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steind. 52 + UH, (Lok) 40176980 Fit for Kids(Warteliste!) 3-5). Mi16:15-17:15 9,50 €/Mon. VAL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377
Anmelden!) Kinderturnen 3-6). Mi 17-18 9,50 €/Mon. VAL 93, Meerweinstr. 28, (Win) 2798377
MITTE Kinderturnen 3-6J. Mi 18-19 9,50 €/Mon. VL 93, Meerweinstr. 28, (Win) 2798377
Fitness fiir Minis 2-4). Di, Mi, Do, Fr 4,70 €/Mon. Sport-SpaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370 Fitness fiir Minis - NEU 46 ). Mi17-18 4,70 €/Mon. Sport-Spaf, Grasweg 74-76, (Win) 0179-8891904
Fitness fiir Minis 4-6J. Mo, Fr 4,70 €/Mon. Sport-SpaB, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370 Turnen + Spielen 4-6). Mo 16-17 9,50 €/Mon. VfL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377
UHLENHORST Kinderturnen 4-6). Mi17-18 9,50 €/Mon. VfL 93, ForsmannstraBe 32, (Win) 2798377
Mutter-Kind-Turnen 2-4). Di + Mi 16-17 19 €/Mon. USC Paloma, Imstedt 18, (Uhl/B-Stid) 294126 Kinderturnen 4-6). Mi16:30-17:30 9,50 €/Mon. VfL 93, Langenfort 68, (Win) 2798377
Fitness fiir Minis 4-6J. S010:30-11:20 4,70 €/Mon. Sport-SpaB, Center Holsteinischer Kamp, (Uhl./Eil.) 291661 Fit for Kids(Warteliste!) 5-.6). Mi17:15-18:15 9,50 €/Mon. VL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377
Kinderturnen 47). Di17-18 10 €&/Mon. USC Paloma, Imstedt 18, (Uhl/B-Stid) 294126 Erlebnissport 5-8. Do 16-16:50 4,70 € /Mon. Sport-SpaB, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 67047999
Rhythm. Sportgym. bis 5J. + bis 6 J./Mad.  Fr15:30 12 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Stid) 2995078 Kinderturnen ab8J. Mi18-19 9,50 €/Mon. VfL 93, Forsmannstrafe 34, (Win) 2798377
Rhythm. Sportgym. bis 6 J. + 7-9 J./Mad. Mo17-19 12 €/Mon. HTBU, FraenkelstraBe 3, (Uhl/B-Stid) 2995078
Kinderturnen ab7J. Di 18-19 10 €/Mon. USC Paloma, Imstedt 18, (Uhl/B-Siid) 294126
Rhythm. Sportgym. / Midis 7-9 J./Méd. Fr16-18:30 12 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Siid) 2995078 Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt
Rhythm. Sportgym. / Maxis ab 10 J/Méad. Fr17:30-19:30 12 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Siid) 2995078 EIMSBUTTEL
Kinderturnen bis 8J. Mo, Di, Do je 16 8 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Stid) 2995078 Kinderyoga 6-9). Fr15-16 12,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrzm, Bundesstr. 96, (Eims.) 401769-0
Geréteturnen - Madchen 8-10J.+10-11)J Di17-19:30,Fr16-18:30 20 €/Mon. HTBU, HumboldtstraBe 30, (Uhl) 2995078 EPPENDORF
Mit Kleinkind. in Bewegung 1-41./3-4). Di 11 €/Mon./6€/Mon.  Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 278702-0 UHLENHORST
Eltern-Kind-Turnen (Warteliste) 1531, Di. 15.30-16.30 15€/ Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377 Yoga f. Kinder ab5 ). Do 4,70 € /Mon. Sport-Spaf, Center Holsteinischer Kamp, (Uhl./Eil.) 291661
Eltern-Kind-Turnen (Warteliste) 1,5-31. Mi16:15-17:15 15€/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377 —
Eltern-Kind-Turnen (Warteliste!) 534 Mi. 16-17 15€/Mon. VfL 93, Meerweinstr. 28, (Win) 2798377 WINTERHUDE
Fitness fiir Minis (Kurs sehr voll) 2-4). Mi17-18 4,70 € /Mon. Sport-SpaB, Grasweg 74-76, (Win) 6826134 Yoga fiir Kinder 7-9J/10-12 . Do ab 100€/10er-Karte  Yoga-Sternchen, Ulmenstr. 23, (Win) 18087917
Fitness fiir Minis 2-4). Mi, Do, Fr 4,70 €/Mon. Sport-SpaB, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 67047999
Eltern-Kind-Turnen(Warteliste) 2-4). Di 16:45-18:00 15€/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377
*Vergabe freier Platze nur nach vorherigem Eintrag auf die Warteliste
Eltern-Kind-Turnen 2-4). Mi15:30-16:30 15 €/Mon. VfL 93, Langenfort 68, (Win) 2798377 **diese Kurse bis 19. Juni; zum Wintersemester beginnen neue Kurse
Eltern-Kind-Turnen(Warteliste) 2-4). Do16-17 15€/Mon. VfL 93, PoBmoorweg 22, (Win) 2798377 ****nicht in den Sommerferien
Kinderturnen (Warteliste!) 3-4). Di. 14.30-15.30 9,50€/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VL, (Win) 2798377
Kinderturnen m. Eltern 3-5J. Do 15u.16 11 €/Mon. Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 278702-0
Personal Effektive Lésungen fiir Schiiler
Training . ,
. \ Kinder- und Jugendcoaching
fiir Mamas })
L « Selbstbewussisein HAMBURGER MOZARTEUM
individuell, o Allgrmeine Mimikschube = Bersiviachachule fir Misik
e Motivation
intensiv, Konzentration BETREUTE MUSISCHE SPIELGRUPPE
gezielt Fur Sie. Furr lhr Kind. Fiir immer. Und ewig. * Schulfreude Frefe Platze ab 1,5 3 Jahre Mo, Di; Do vormitiags
. S * Blockadenldsungen
ol Der Moment, wenn Ihr Kind den ersten Zahn verliert, ist ein ganz besonderer. Berufsorientierun INSTRUMENTALUNTERRICHT
n - Nadine Ab sofort kdnnen Sie dieses Erlebnis unvergesslich machen. Wir gieRen den ersten « Lorntechniken g BALLETT - GESANG - SCHAUSPIEL
-E .., Petersen Milchzahn in Sllbel' oder Gold. AUfWUI’\S(}h auch gern ?n einer Kettg befestlgt _ e ec en e R LR | | S
kurz oder lang, freischwebend an Nylon, in Perlen-Optik oder klassisch ... ) Inh. Nikola Vatterodt
m‘ﬁ 0170 - 352333 8 Ganzheitliches Coaching Britta Lindner Wiesendamm 153 (U-Borgweg) + 22303 Hamburg

i - |

info®@mamamoments.de

Martina di Lorenzen THE COMPANY ¢ Tel.040/28002713 ¢ info@the-company-group.com

Tel. 040 - 41352500 www.brittalindner.de

Tel. 040 - 45 03 87 30
hamburger.mozarteum@hamburg.de + www.hamburgermozarteum.de




Wir helfen Ihnen lhre
Uberflissigen Pfunde
ohne Hunger und mit
guter Laune zu verlieren.
Auch fir Berufstatige
gut geeignet!

Lassen Sie sich in
einem personlichen und
kostenlosen Gesprach
beraten.

top in form
Gewichtsreduzierung
3x in Hamburg
ABC-StralRe 44 . 20354 Hamburg
Telefon 35 35 75

FALKENRIED

Wir freuen uns, Sie in der
neuen HNO-Praxis Falkenried
begriifien zu diirfen.

Riesenrad in der Hafencity
vom 27.4.-7.7.tagl. 11-21 Uhr, 5,-,
San-Francisco-Str.

MITTWOCH, 15. MAI

10:00 ,Kleiner Stern im gro3en All”,
ab 5 J,, Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

10:00 Figurentheater: ,Frieda und
Frosch”, ab 4 J, Theater Zeppelin,
5,-/7,-,Tel.4223062

10:00 Marchentheater: ,Hans im Gliick”,
ab 3 J,, Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

11:00 ,Sonne, Mond und Sterne fiir
Kinder”, ab 6 J., Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

12:00 SpafB mit Buchern:, 10 Minuten
Dings”, ab 6 J,, Literaturhaus
Hamburg, Tel. 22702011

16:00 Junges Institut fiir
Zukunftsforschung, Fundus
Theater, 9,-, Tel. 2507270

16:30 Das kleine 1x1 des Kochens:
»~Energie zum Mittagessen”, Die
Kinderkiche, 15,-, Tel. 28510857

DONNERSTAG, 16. MAI

10:00 ,,Meine Heimat - Unser blauer
Planet”, ab 4 J., Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

10:00 Marchentheater: ,Hans im Gliick”,
ab 3 J,, Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

10:00 Kinderkino: ,Das Sams”,ab6 ).,
Kulturpalast, Tel. 822456822

11:00 ,,Sonne, Mond und Sterne fiir
Kinder”, ab 6 J., Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

15:00 Kindernachmittag: ,Seerosen aus
Papier”, ab 4 J.,, Freilichtmuseum
Kiekeberg, 5,-, Tel. 7901760

17:00 ,Das jiingste Gericht”, Fundus
Theater, 9,-, Tel. 2507270

19:30 Junge Oper: ,La Fille du
Régiment”, ab9J, Hamburgische
Staatsoper, 4,- bis 79,-, Tel. 35680

FREITAG, 17. MAI

11:00 Sternenwissen: ,Flammender
Himmel - Die Faszination
Polarlicht”, ab 10 J,, Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

15:00 ,Pferde-Erlebnistag” auf dem
Harderhof-Moorfleet, 4-8 J., 15,-,
Tel. 73717102

16:00 ,Ja Nein Vielleicht” - Kinder
bestimmen mit beim Hamburger

Géngeviertel, Fundus Theater, 9,-,
Tel. 2507270

17:30 Sternenwissen: ,Unendliche
Weiten - Vom Urknall zur Erde”,
ab 10 J,, Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

Japanisches Kirschbliitenfest mit
Feuerwerk auf der Au3enalster

SAMSTAG, 18. MAI

10:00 -16:00 Flohmarkt auf dem Hof,
Goldbekhaus

StraBenfest Fuhlbiitteler Strale

13:00 ,Der kleine Tag - Das
Sternenmusical”, ab 6 J.,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

14:00 +15:30 Klingendes Museum:
,Piccolo”, 4-6 )., Dammtorwall 46,
6,-, Tel. 35752343

15:00 Kindertheater: ,Diumelina”,ab4J.,
Hoftheater Ottensen, Tel. 29812139

15:00 Kindertheater: s wareinmal...
7 Marchen auf einen Streich”,
Schmidt Theater, 15,40/22,-,
Tel.31778899

15:00 Kindermusical: ,Kleiner Dodo,
was spielst du?”, ab 3 J, Theater
fur Kinder, 10,, Tel. 382538

16:00 Marchentheater: ,Prinzessin auf
der Erbse”, GalliTheater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

ab 18:00 Dschungel-N&chte im Tierpark
Hagenbeck, 15,-/20,-, Tel. 5300330

18:00 -10:30 Nachte im Museum,
Ubernachtung fiir 8-12-Jahrige,
Vélkerkundemuseum,
Anmeldeschluss: 10.5., 45,-/Kind,
Tel. 428879505

19:30 Junge Oper: ,La Fille du
Régiment”, ab 9], Hamburgische
Staatsoper, 5,- bis 97,-, Tel. 35680

20:30 Mit Fackeln und dem Nacht-
wachter durch die Speicherstadt,
Treffpunkt U-Bahn Baumwall,
Stadtkultur Volker Roggenkamp,
15,-, Tel. 366269

SONNTAG, 19. MAI

Pfingstsonntag:

Pfingsten bedeutet iibersetzt ,, der Fiinf-
zigste” - also der 50. Tag nach Ostern
und der 10. Tag nach Christi Himmel-
fahrt. Gefeiert wird die Entsendung des
Heiligen Geistes. Das Pfingstfest wird
auch als ,Geburtstag der Kirche” be-
zeichnet. Von den alten Pfingstbrduchen
haben sich noch Bauernregeln erhalten:

~Wenn es zu Pfingsten regnet, regnet es
der”

ieben Sonntage hinterei g
~Nasse Pfingsten, fette Weihnachten.”
»Pfingstregen gibt Weinsegen.”

9:00 -17:00 Flohmarkt auf dem
Hansaplatz, St. Georg

StraBenfest Fuhlsbiitteler Stra3e

10:30 Speicherstadt - Die
Entdeckertour fiir Kinder,
Speicherstadtmuseum, 6-12 J.,
6,50/8,-, Tel. 321191

11:00 ,Der kleine Tag - Das
Sternenmusical”, ab 6 J.,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

11:00 Kindermusical: ,Kleiner Dodo,
was spielst du?”, ab 3 J,, Theater
fur Kinder, 10,-, Tel. 382538

11:00 -18:00 Wennerstorfer Pfingstmarkt
auf dem Museumsbauernhof
Wennerstorf, Tel. 04165-211349

13:00 ,Meine Heimat - Unser blauer
Planet”, ab 4 J, Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

14:00 ,,Das Geheimnis der Biume”, ab
7 J., Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

15:00 Kindertheater: ,Diumelina”,ab4J,
Hoftheater Ottensen, Tel. 29812139

16:00 Marchentheater: ,Prinzessin auf
der Erbse”, GalliTheater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

MONTAG, 20. MAI

Pfingstmontag:

Der Pfingstmontag wird gern als eine

Art "Dreingabe" zum Pfingstsonntag

verstanden. Er bildet den Abschluss des

Osterfestkreises.

13:00 ,Der kleine Tag - Das
Sternenmusical”, ab 6 J,,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

15:00 Kindertheater: ,Daumelina”, ab4J,
Hoftheater Ottensen, Tel. 29812139

16:00 Marchentheater: , Hans im Glick”,
ab 3 J, Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

DIENSTAG, 21. MAI

10:00 ,Das Geheimnis der Baume”,ab 7).,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

10:30 +15:00 Kindertheater:
LAschenputtel”, ab 3 J, auf der
Rollschuhbahn Planten un Blomen,
Tel. 428544723

19:30 Junge Oper: ,'Elisir d'’Amore”, ab
8 J., Hamburgische Staatsoper, 4,-
bis 79,-, Tel. 35680

MITTWOCH, 22. MAI

10:00 Schattentheater: ,Hans im Gliick”,
ab 3., Theater Zeppelin, 5,-/7,-,
Tel.4223062

10:00 ,Kleiner Stern im gro3en All“,
ab 5 J,, Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

10:30 +15:00 Kindertheater:
,Aschenputtel”, ab 3 J, auf der
Rollschuhbahn Planten un Blomen,
Tel. 428544723

11:00 ,Sonne, Mond und Sterne fiir
Kinder”, ab 6 J.,, Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

14:30 -18 Uhr ,Flohmarkt rund ums
Kind”, Spielhaus Tilly, Lokstedter
Weg 92, Tel. 40187250

16:30 Das kleine 1x1 des Kochens:
»Leckeres fiir Zwischendurch”, Die
Kinderkiche, 15,-, Tel. 28510857

16:30 22.05./29.05./05.06./12.06. jew.
16:30: Babysitterkurs,ab 12 J,,
Elternschule am Grindel,

Tel. 428013311

17:00 Physik: ,Graphen, das diinnste
Lasermaterial der Welt”, ab 12 J.
Desy Science Café, Notkestr. 85,
Tel. 89980

DONNERSTAG, 23. MAI

10:00 Kindertheater: ,Lasse reist
zum Schlummermeer”, ab 3 J,,
Kulturpalast, Tel. 822456822

10:30 +15:00 Kindertheater:
LAschenputtel”, ab 3 J,, auf der
Rollschuhbahn Planten un Blomen,
Tel. 428544723

11:00 ,Kleiner Stern im groBen All“, ab
5 J.,, Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

Besuch der,Queen Mary 11

VERANSTALTUNGEN IM MAI

15:00 Kindernachmittag: ,Fisstiel-
Konstruktionen”,ab 4 J.,
Freilichtmuseum Kiekeberg, 5,-,
Tel. 7901760

15:30 Elternseminar: ,Wenn Kinder
streiten”, Elternschule am Grindel,
Tel. 428013311

FREITAG, 24. MAI

10:00 ,Kaluoka’Hina - Das Zauberriff”,
ab 6 J., Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

10:30 ,Der Verkehrskasper”,ab 4 ).,
Freilichtbiihne GroBe Wallanlagen,
Tel. 428544723

11:00 ,Sonne, Mond und Sterne fiir
Kinder”, ab 6 J., Planetarium, 6,
/9,50, Tel. 4288652

bis 26.5.: Tibargfest am Niendorfer Markt

16:30 Kindertheater: ,Das kleine
Gespenst”, ab 4 J,, Zinnschmelze,
Tel. 20978939

17:00 ,Eulen - lautlose Jager der
Nacht”, Wildpark Lineburger
Heide, 7,-/9,-, Anmeldung
erforderlich, Tel. 81977470

SAMSTAG, 25. MAI

09:15 Familienbasteln: ,Papierwerkstatt”,
ab 4 J., Familienbildungsstatte
Eppendorf, 30,-, Tel. 46079319

Stadtfest St. Georg

ab 10:00 Wochenend-Mitmach-Erlebnis:
L Batiken”, Freilichtmuseum
Kiekeberg, 0,-, Tel. 7901760

11:00 Heymann Seitenfresser, Lese-
Tipps fir Kinder, Heymann am
Marie-Jonas-Platz

11:00 -13:00 Kinderflohmarkt Gr. 110-
140, Tummelum - Raum fiir Kinder,
Stellinger Weg 30, Tel. 18089713

11:00 -18:00 Hoffest: ,20 Jahre Hof
Norderliick”, Okologischer
Schulbauernhof Norderltick,
norderlueck@ehlerding-stiftung.de,
www.hof-norderlueck.de

12:00 -16:00 Kinderflohmarkt in der
Diakonie ElternLaden, Konigstr. 54,
Tel. 30620393

13:00 ,Kaluoka’Hina - Das Zauberriff”,
ab 6 J., Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

14:00 +16:00 Klingendes Museum:
,Classico”, ab 7)., Dammtorwall
46, 6,-, Tel. 35752343

14:00 +16:30 Kindertheater: ,Das kleine
Gespenst”, ab4 ), Zinnschmelze,
Tel. 20978939

14:00 -17:00 Flohmarkt rund ums
Kind, Adolph-Schonfelder-Schule,
Zeisigstr., Barmbek

15:00 Kindertheater: ,Es war einmal...
7 Mérchen auf einen Streich”,
Schmidt Theater, 15,40/22,-,
Tel.31778899

16:00 Kindertheater: ,Hithnersuppe
ohne Huhn”, ab 4 J., Theater
Zeppelin, 5,-/7,-, Tel.4223062

16:00 Marchentheater: ,Der
Froschkonig”, ab 3 J,, Galli Theater,
7,-/9,-, Tel. 28002925

ab 18:00 Dschungel-Nachte im Tierpark
Hagenbeck, 15,-/20,-, Tel. 5300330

20:30 Mit Fackeln und dem Nacht-
wachter durch die Speicherstadt,
Treffpunkt U-Bahn Baumwall,
Stadtkultur Volker Roggenkamp,
15,-, Tel. 366269

SONNTAG, 26. MAI

8:00 -16:00 Flohmarkt, Edeka E-Center
Struve, Eppendorf/Lokstedt

9:00 -17:00 Kulturflohmarkt,
Zinnschmelze, Maurienstr.,
Barmbek

Stadtfest St. Georg

ab 10:00 Wochenend-Mitmach-Erlebnis:
Batiken”, Freilichtmuseum
Kiekeberg, 0,-, Tel. 7901760

10:00 -13:00 Kreativworkshop:
»Familienzeit” - Ein gemeinsames
Malabenteuer, Praxis fir
Ergotherapie, C.Truszewicz,
Erdkampsweg 42, Tel. 20906690

10:00 -15:00 Schafschurfest - Buntes
Treiben rund ums Schaf, Wildpark
Liineburger Heide, 7,50/9,50,

Tel. 04184-89390

11:00 ,Der kleine Tag - Das
Sternenmusical”, ab 6 J.,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

11:00 Kinderkonzert: ,Von Schafen und
Schlingeln: Als Michel Klein-lda
an der Fahnenstange hochzog”,
Laeiszhalle, 7,-/14,-, Tel. 35766666

11:00 +15:00+16:30 Kinderkonzert der
Hamburger Camerata: , Zirkus!
Zirkus!”, ab 3 J,, New Living Home,
Tel. 40133100

13:00 ,Kleiner Stern im gro8en All“, ab
5], Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

ab 13:00 Maifest auf Gut Karlshohe,
groBes Familienfest

14:00 Kindertheater: ,Fs war einmal...
7 Marchen auf einen Streich”,
Schmidt Theater, 15,40/22,-,
Tel.31778899

14:00 ,,Das Geheimnis der Baume”,ab7 J,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

14:00 Kindertheater: ,Das kleine
Gespenst”, ab 4], Zinnschmelze,
Tel. 20978939

15:00 Oper fiir Kinder: ,Der kleine Ring”,
ab 7 J., Opernloft, 16,45/18,10,
Tel. 25491040

16:00 Kindertheater: ,,Hexe Knickebein
in der Stadt”, Kulturhaus
Eppendorf, 4,50/6,-, Tel. 481548

16:00 Kindertheater: ,Pippi Langstrumpf*,
ab 4 J, Theaterschiff Batavia Wedel,
Tel.04103-85836

16:00 Kindertheater: ,Nochmall’,ab2J.,
Fundus Theater, 6,-/7,-, Tel. 2507270

16:00 Schattentheater: ,Hans im Glick”,
ab 3., Theater Zeppelin, 5,-/7,-,
Tel.4223062

16:00 Marchentheater: ,Der
Froschkonig”, ab 3 J,, Galli Theater,
7,-/9,- Tel. 28002925

MONTAG, 27. MAI

10:00 Marchentheater auf Englisch:
,Frog Prince”, Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

Christiane Kuhlmann, MSc
P&d.Ost., DPO

OSTEOPATHIEZENTRUM

KUHLMANN

Osteopathiezentrum Kuhlmann
MartinistraBe 11 - 20251 Hamburg

Termine nach Vereinbarung:

040 4606 9950

Liebe Patienten,

seif 2007 nun sind wir als Osteopathiezentrum in der MartinistraPe 11
in Eppendorf und stehen lhnen mit Rat und Tat zur Seite. Immer wieder
werden wir gefragt, bei welchen Beschwerdebildern eine osteopathische
Behandlung in Frage kommt. Generell beschéftigen wir uns mit dem Hin-
tergrund fur die Beschwerden. Und so kann zum Beispiel eine wiederkeh-
rende Migréine durchaus in einem dysfunkfionales Kiefergelenk begrindet
sein, ein Schmerz im lliosacralgelenk in einer Beckenschiefstellung — die
Liste lieBe sich beliebig verlangemn. Im Kinderbereich kommen folgende
Beschwerdebilder, bei denen Osteopathie hilfreich sein kann, in Frage:
geburtsiraumatische Verletzungen nach Zangen- oder Sougglockenge-
burt, Kopfschiefhaltungen, Verdauungsproblematiken oder FuBfehlstellun-
gen, wiederkehrende Mittelohrentzindungen, Tranenkanalstenosen — um
auch wieder nur einige zu nennen. Ob im Einzelfall eine osteopathische
Behandlung indiziert sein kann, klgren wir gern mit Ihnen bei einer aus-
fohrlichen Anamnese nebst Unfersuchung. Sprechen Sie uns gemn an!
Unsere kompetenten Therapeuten kimmern sich um Sie.

Es grifit Sie herzlich Thr Team

vom Osteopathiezentrum Kuhlmann

www.niemerszein.de

EDEKA NI!M!RSZ:'N

Supermarkte fiir
hochste Anspriiche!
IN EIMSBUTTEL IN DER OSTERSTRASSE

OsterstraBBe 120 49 50 31 OsterstraBBe 86-90 43 27 26 24
Montag - Sonnabend Montag - Sonnabend
bis PXKINVNE gesffnet! bis 20.00 Uhr gebffnet!

AM ROTHENBAUM IN POSELDORF

HallerstraBe 78 %410 86 52 MilchstraBe 1 44 56 60
Montag - Sonnabend Montag - Sonnabend

bis XTIV geoffnet! bis geoffnet!

AM MUHLENKAMP
Miihlenkamp 45 %27 87 79 53
Montag - Sonnabend

bis P KI¥]iTd geoffnet!

AM HOFWEG
Hofweg 81 %22 73 82 80
Montag - Sonnabend

bis XTIV geoffnet!

Kostenlose Parkplitze vorhanden. Lieferservice ins Haus.



OE BEFUTH

Fiir lhren Traum
vom Kinderzimmer...

DE BREUYN

im stilwerk Hamburg

www.debreuyn.de

VERANSTALTUNGEN IM MAI/JUNI

10:00 Seminar:, Den beruflichen
Wiedereinstieg planen und
gestalten”, Familienbildungsstatte
Eppendorf, Tel. 46079319

10:30 +15:00 Kindertheater: , Drei
ldeine Schweine”, ab 3 J,, auf der
Rollschuhbahn Planten un Blomen,
Tel. 428544723

DIENSTAG, 28. MAI

10:00 ,Das Geheimnis der Papier-
rakete”, ab 6 J,, Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

10:00 Kindertheater: ,Nochmal!”,ab2J,,
Fundus Theater, 6,-/7,-, Tel. 2507270

10:30 +15:00 Kindertheater: , Drei
ldeine Schweine”, ab 3 J,, auf der
Rollschuhbahn Planten un Blomen,
Tel. 428544723

11:00 ,,Sonne, Mond und Sterne fiir
Kinder”, ab 6 J., Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

12:00 Sternenwissen: ,Flammender
Himmel - Die Faszination
Polarlicht”, ab 10 J,, Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

16:00 , Klassik fiir Kinder” Konzert mit
Kindern, HAW Hamburg, 0,-,
martinajeschke@haw-hamburg.de

19:00 Elternseminar: ,Homdopathische
Notfallapotheke fiir Kinder”,
Elternschule am Grindel, 19,-,

Tel. 428013311

19:30 Elternworshop: ,Fundamentale
Familienwerte”, Familien-
bildungsstatte Eppendorf, 12,-,
Tel. 46079319

MITTWOCH, 29. MAI

10:00 ,,Das Geheimnis der Baume*“,ab7),
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

10:00 Kindertheater: ,Nochmal!”,ab2J,,
Fundus Theater, 6,-/7,-, Tel. 2507270

10:00 Kindertheater: ,Hithnersuppe
ohne Huhn”, ab 4 J,, Theater
Zeppelin, 5,-/7,-, Tel.4223062

10:30 +15:00 Kindertheater: , Die vier
Stadtmusikanten”, ab 3 J,, auf der
Rollschuhbahn Planten un Blomen,
Tel. 428544723

Benefizveranstaltung mit Musik, Tanz
und prominenten Gasten: , Gipfel-
treffen der Klangstrolche” nach
dem Motto: , Jedem Kind Musik”,
Kultur Palast Hamburg in der
Laeiszhalle, www.kph-hamburg.de

11:00 ,, Sonne, Mond und Sterne fiir
Kinder”, ab 6 J., Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

12:00 Sternenwissen: ,Unendliche Weiten
-Vom Urknall zur Erde”, ab 10 J,,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

15:00 Sternenwissen: ,Flammender
Himmel - Die Faszination
Polarlicht”, ab 10 J,, Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

16:30 Das kleine 1x1 des Kochens:
»~Selbstgemacht vs
Fertigprodukt”, Die Kinderkiiche,
15,-, Tel. 28510857

19:00 -20:00 Vortrag: ,Mutter und
erfolgreich im Beruf - so

gelingt’s”, Leitfaktor, Kegelhofstr.
49, Jeanne Cabanis, Tel. 22925996,
www.leitfaktor.de

DONNERSTAG, 30. MAI

Fronleichnam:

Hochfest des Leibes und Blutes Christi.
Das althochdeutsche Wort ,,fron” steht
fiir ,Herr’; die Bezeichnung ,,Leichnam”
bedeutet iibersetzt so viel wie ,Leib”.
Das Fest der irdischen Menschwerdung
des Sohnes Gottes wird am Donnerstag
der 2. Woche nach Pfingsten gefeiert.
Als Gabe der Liebe bietet Jesus seine
irdische Gegenwart jedem an, der die
Ndhe zu Gott sucht.

10:00 Kindertheater: ,Nochmal!”,ab2J,
Fundus Theater, 6,-/7,-, Tel. 2507270

10:30 +15:00 Kindertheater: , Die vier
Stadtmusikanten”, ab 3 J., auf der
Rollschuhbahn Planten un Blomen,
Tel. 428544723

11:00 Sternenwissen: ,Flammender
Himmel - Die Faszination
Polarlicht”,ab 10 J,, Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

12:00 ,Der kleine Tag - Das
Sternenmusical”,ab 6 J.,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

bis 16.6.: ,,altonale 15

15:00 Kindernachmittag:
NVogelscheuchen”,ab 4],
Freilichtmuseum Kiekeberg, 5,-,
Tel. 7901760

15:00 Lesestunde im Schloss Ahrensburg:
,Marchen”, Tel. 04102-42510

15:30 Gedankenflieger - Philosophieren
mit Kindern: ,Von der Mona Lisa
zum Fettfleck. Oder: Wen die
Muse kiisst”, 7-10 J,, Literaturhaus
Hamburg im Atelier,,Bei den
Pinguinen’, Von-Essen-Str. 85,
4,-/5,-, Tel. 22702011

16:00 Sternenwissen: ,Unendliche Weiten
-Vom Urknall zur Erde”, ab 10 J.,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

16:00 -20:00 Biicherbasar der Gerd
Bucerius Bibliothek im Museum
fir Kunst und Gewerbe

19:00 Elternseminar: ,Das hochsensible
Kind in Kindergarten und KiTa",
Ev. Familienbildung Niendorf, 12,-,
Tel. 46079319

19:30 Junge Oper: ,'Elisir d'’Amore”, ab
8 J.,, Hamburgische Staatsoper, 4,-
bis 79,-, Tel. 35680

FREITAG, 31. MAI

15:00 ,,Pony reiten” auf dem Harderhof-
Moorfleet, 10,-, Tel. 73717102

16:15 Sternenwissen: ,Flammender
Himmel - Die Faszination
Polarlicht”, ab 10 J,, Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

SAMSTAG, 1. JUNI

7:00 -17:00 Stoffmarkt Holland auf
dem Alsterdorfer Markt

ab 9:00 Eppendorfer LandstraBBenfest
mit Flohmarkt, Unterhaltungs- und
Kinderprogramm

11:00 -24:00 Harburger Binnenhafenfest
- Das maritime Familien-Event in
Hamburgs Stiden

REWE Family Sommerfest auf dem
Heiligengeistfeld

13:00 ,Kleiner Stern im groBen All“, ab
5 J.,, Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

14:00 +15:30 Klingendes Museum:
,Plccolo”, 4-6 )., Dammtorwall 46,
6,-, Tel. 35752343

15:00 Kindertheater: s wareinmal...
7 Marchen auf einen Streich”,
Schmidt Theater, 15,40/22,-,
Tel.31778899

15:00 Kindertheater: ,Der kleine Vampir
und die grof3e Liebe”,ab 6 J,,
Ernst-Deutsch-Theater, 9,-/16,-,

Tel. 22701420

16:00 Kindertheater: ,Nochmal!”,ab2J,
Fundus Theater, 6,-/7,-, Tel. 2507270

16:00 Marchentheater: ,Rotkippchen”,
ab 3 J., Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

ab 18:00 Dschungel-N&chte im Tierpark
Hagenbeck, 15,-/20,-, Tel. 5300330

18:00 -10:30 Nachte im Museum,
Ubernachtung fiir 8-12-Jahrige,
Volkerkundemuseum,
Anmeldeschluss: 24.5., 45,-/Kind,
Tel. 428879505

19:30 Junge Oper: ,L'Elisir d'Amore”, ab
8 J., Hamburgische Staatsoper, 5,-
bis 97,-, Tel. 35680

20:00 Theater: ,Hanna im Gliick”, Das
kleine Hoftheater, 2,-/4,-, Tel.
681572040

20:30 Mit Fackeln und dem
Nachtwachter durch die
Speicherstadt, Treffpunkt U-Bahn
Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-, Tel. 366269

ab 9:00 Eppendorfer LandstraBBenfest
mit Flohmarkt, Unterhaltungs- und
Kinderprogramm

ab 9:00 Kindertag im Tierpark Gettorf,
Thema:, Zirkus zum Mitmachen”

10:00 Kindersonntagim Tierheim
Stiderstr,, ab 6 J.,,0,-, Tel.21110631

10:00 -16:00 Flohmarkt auf dem Hof,
Goldbekhaus

10:00 -18:00 Kasemarkt im
Freilichtmuseum am Kiekeberg

11:00 ,Der kleine Tag - Das
Sternenmusical”, ab 6 J.,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

11:00 Kindertheater: ,Nochmall”,ab2J,
Fundus Theater, 6,-/7,-, Tel. 2507270

Kindertag der Musik: ,laut & luise” am
Musikpavillon Planten un Blomen

11:00 Kinderkonzert: ,Dr. Sound im
Einsatz - Orchesterfinale”,
Laeiszhalle, 4,-, Tel. 35766666

11:00 -18:00 Harburger Binnenhafen-
fest - Das maritime Familien-Event
in Hamburgs Stiden

13:00 ,,Das Geheimnis der Biume*“,ab7),
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

VERANSTALTUNGEN IM JUNI

14:00 ,Sonne, Mond und Sterne fiir
Kinder”, ab 6 J., Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

14:30 Kindertheater: ,Die Geschichte
vom kleinen Hawelmann”, ab 3 J,,
Monsuntheater, 7,50/10,50,

Tel. 3903148

15:00 Kindertheater: ,Der kleine Vampir
und die groBe Liebe”, ab 6 J.,
Ernst-Deutsch-Theater, 9,-/16,-,

Tel. 22701420

15:00 Oper fiir Kinder: ,Das Zauber-
flétchen”, ab 5 J., Opernloft,
16,45/18,10, Tel.25491040

16:00 Marchentheater: ,Schnee-
wittchen”, ab 3 J,, Galli Theater,
7,-/9,,Tel. 28002925

16:00 Theater: ,Hanna im Glick”,
Das kleine Hoftheater, 2,-/4,-,
Tel. 681572040

MONTAG, 3. JUNI

10:30 +15:00 Kindertheater: ,Die
kleinen Leute von Swabedoo”, ab
4 ., auf der Rollschuhbahn Planten
un Blomen, Tel. 428544723

17:45 -21:00 Eltern-Workshop zur
System- und Familienaufstellung,
in der Diakonie ElternLaden,
Konigstr. 54, Tel. 30620393

DIENSTAG, 4. JUNI

10:30 +15:00 Kindertheater: ,Die
kleinen Leute von Swabedoo”, ab
4 J,, auf der Rollschuhbahn Planten
un Blomen, Tel. 428544723

11:00 ,,Sonne, Mond und Sterne fiir
Kinder”, ab 6 J., Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

11:00 Kindertheater: ,Der Rest der
Welt”, ab 10 J., Fundus Theater,
6,-/7,-, Tel. 2507270

12:00 Sternenwissen:,Unendliche Weiten
-Vom Urknall zur Erde”, ab 10 J.,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

MITTWOCH, 5. JUNI

10:00 ,Kaluoka’Hina - Das Zauberriff”,
ab 6 J., Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

10:30 +15:00 Kindertheater: ,Die
kleinen Leute von Swabedoo”, ab
4 )., auf der Rollschuhbahn Planten
un Blomen, Tel. 428544723

11:00 Kindertheater: ,Der Rest der
Welt”, ab 10 J,, Fundus Theater,
6,-/7,-, Tel. 2507270

18:30 Elternberatung: ,Trennung/
Scheidung - Ein Schritt”,
Elternschule am Grindel,
Tel. 428013311

DONNERSTAG, 6. JUNI

10:00 ,Das Geheimnis der Papier-
rakete”, ab 6 J,, Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

10:30 +15:00 Kindertheater: ,Die
kleinen Leute von Swabedoo”, ab
4 )., auf der Rollschuhbahn Planten
un Blomen, Tel. 428544723

11:00 ,,Sonne, Mond und Sterne fiir
Kinder”, ab 6 J., Planetarium, 6,
/9,50, Tel. 4288652

15:00 Kindernachmittag: ,Wiirfelspiele”,
ab 4 J,, Freilichtmuseum Kiekeberg,
5,-, Tel. 7901760

18:15 Sternenwissen: ,Unendliche Weiten
-Vom Urknall zur Erde”, ab 10 J.,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

19:30 Junge Oper: , L'Elisir d'Amore”, ab
8 J., Hamburgische Staatsoper, 4,-
bis 79,-, Tel. 35680

FREITAG, 7. JUNI

10:00 ,Kleiner Stern im groB3en All“, ab
5 J., Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

bis 9.6.: M@nnerwochenende mit Kind:
Zelten, Lagerfeuer, Grillen, Chillen,
Elternschule am Grindel,
Tel. 428013311

15:00 Sternenwissen: ,Unendliche Weiten
-Vom Urknall zur Erde”, ab 10 J,,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

SAMSTAG, 8. JUNI

ab 10:00 Wochenend-Mitmach-Erlebnis:
Lier-Mobile”, Freilichtmuseum
Kiekeberg, 0,-, Tel. 7901760

13:00 ,Der kleine Tag - Das
Sternenmusical”, ab 6 J.,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

13:00 Kindertheater: ,Miuha-Zokotuha”,
ab 3 J,, Theater Zeppelin, 5,-/7,-,
Tel.4223062

14:00 -18:00 Umwelt-Kindertag - ver-
schiedene Mitmach-Stationen fiir
Kinder, BUNDjungend Hamburg,
Loehrsweg 13, Tel. 4603432

14:30 ,Kleiner Stern im grof3en All“, ab
5 J., Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

15:00 Kindertheater: ,Es war einmal...
7 Mérchen auf einen Streich”,
Schmidt Theater, 15,40/22,-,
Tel.31778899

15:00 Kindertheater mit Gebarden-
sprachdolmetschern: ,Der klcine
Vampir und die grofle Liebe”, ab
6 J., Ernst-Deutsch-Theater, 9,-/16,-,
Tel. 22701420

15:00 Méarchentag auf dem Harderhof
Moorfleet, 25,-/Familie,
Tel. 73717102

16:00 Kindertheater: ,Das Geheimnis
des alten Schlosses”, ab 5 J.,
Theater Zeppelin, 5,-/7,-,
Tel.4223062

16:00 Marchentheater: ,Hans im Glick”,
ab 3 J,, Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

Nacht der Chore, St. Petri Kirche

20:00 Theater: ,Hanna im Gliick”, Das
kleine Hoftheater, 2,-/4,-, Tel.
681572040

20:30 Mit Fackeln und dem
Nachtwachter durch die
Speicherstadt, Treffpunkt U-Bahn
Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-, Tel. 366269

SONNTAG, 9. JUNI
7:00 -17:00 Flohmarkt, Alsterfloh”,
Alsterdorfer Markt

8:00 -16:00 Flohmarkt Immenhof,
Uhlenhorst

ab 10:00 Wochenend-Mitmach-Erlebnis:
JTier-Mobile”, Freilichtmuseum
Kiekeberg, 0,-, Tel. 7901760

11:00 ,Der kleine Tag - Das
Sternenmusical”, ab 6 J.,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

11:00 stories! Buchalarm fiir neue
Lieblingsbicher, 8-10 J.,, stories! Die
Buchhandlung, Tel. 43275943

11:00 Kindersingen: ,Abenteuerland”,
zum Mitmachen fiir die ganze
Familie, Jugendmusikschule im
Audimax, Von-Melle-Park 4

11:00 Kindertheater-Insektenkrimi-
Premiere: ,Die Wanze”,ab 8 J.,
Ohnsorgtheater, ab 10,50,

Tel. 35080321

11:00 -17:00 Kinderworkshop:
»Monsterspiele”, 6-9 J,, Task
Schauspielschule, 45,-,

Tel. 38615466

11:15 Kindermusik: ,2asso, der Bar”,
ab 4 J,, Freilichtmuseum am
Kiekeberg, Tel. 7901760

13:00 ,Meine Heimat - Unser blauer
Planet”, ab 4 J,, Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

13:30 stories! secret book club, 10-12
J., stories! Die Buchhandlung, Tel.
43275943

14:00 ,,Das Geheimnis der Baume”,ab7 J,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

14:30 +16:00 Kinderkonzert der
Hamburger Symphoniker: ,Vicine
Stadt - Auf der Alster”, 3-6 J.,
Laeiszhalle, 10,-/14,-, Tel. 35766666

15:00 ,Sonne, Mond und Sterne fiir
Kinder”, ab 6 J., Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

15:00 Kindertheater: ,Der kleine Vampir
und die groBe Liebe”, ab 6 J.,
Ernst-Deutsch-Theater,9,-/16,-,

Tel. 22701420

16:00 Sommerfest auf dem
HoheLuftschiff

16:00 Marchentheater: ,Hans im Glick”,
ab 3 J, Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

16:00 Theater: , Hanna im Gliick”, Das
kleine Hoftheater, 2,-/4,-, Tel.
681572040

17:15 Sternenwissen: ,Flammender
Himmel - Die Faszination
Polarlicht”,ab 10 J, Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

MONTAG, 10. JUNI

11:00 Kindertheater-Insektenkrimi: ,Die
Wanze”, ab 8 J.,, Ohnsorgtheater,
ab 10,50, Tel. 35080321

Besuch der,,Queen Mary 11

09:00 Kindertheater-Insektenkrimi: ,Die
Wanze”, ab 8 J.,, Ohnsorgtheater,
ab 10,50, Tel. 35080321

10:00 , Kaluoka'Hina - Das Zauberriff”,
ab 6 J.,, Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

11:00 ,Das Geheimnis der Papier-
rakete”, ab 6 J,, Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

AuBergewdhnliche
SprachCamps
in Deutschland

Segeln, Windsurfen oder ein
Torn mit dem Dreimaster - in
unseren SprachCamps kénnt
ihr auf und im Wasser jede
Menge Spaf3 und Action erle-
ben und wie nebenbei euer
Englisch verbessern.

SprachCamps fiir 7- bis 15-Jahrige

Falls ihr keine Wasserratten seid, haben
wir fir euch nattrlich auch Sprach-
Camps mit Reiten, Sport und Action,
FuBball, Natur, Abenteuer, Strand oder
Film und Science im Angebot.

Informiert euch unter:

030/33937940

www.oskar-lernt-englisch.de

Gutschein - 25,- Euro Rabatt

Code: AKH 2/3/4 - bitte bei Buchung angeben!
Giiltig bis 31.08.2013
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BUCHER ¢ SPIELE

UND BABYKLEIDUNG

Offnungszeiten:
Mo.- Fr. 9.30 -18.00 Uhr

Samstag  9.30 -14.00 Uhr

Anke Pries
Alsterdorfer StraBe 26
22 299 Hamburg
Telefon: 040 /480 23 27

DIE, ALSTERZWERGE

Private internationale
Bildungs-Kindertagesstatte
in Hamburg-Poseldorf

¥ Krippen- und Kindergarten-
platze in kleinen Gruppen

¥ Montag bis Freitag 8-18 Uhr

¥ Samstag-Betreuung
moglich Abrechnung
mit Kita-
Gutschein
moglich!

DIE ALSTERZWERGE
Magdalenenstral3e 26

20148 Hamburg

Telefon: 44 14 03 44

E-Mail: info@alsterzwerge.de
www.alsterzwerge.de

11:00 Tag der Musik: ,
Konzert fiir Kita-Kinder, Laeiszhalle

9:00 +11:00 Kindertheater-Insekten-
krimi: ,ab 81,
Ohnsorgtheater, ab 10,50,

Tel. 35080321

10:00 ,ab7),
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

11:00
,ab 6 J., Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

16:15 Sternenwissen:
,ab10J,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

17:00 ,ab
12 J,, Notkestr. 85, Tel. 89980

19:00 Elternbasteln: ,Schultiiten-
werkstatt”, Familienbildungsstétte
Eppendorf, 25,-, Tel. 46079319

bis 21.6.: be-at-home Open:
Tennis am Rothenbaum,
www.be-at-home.com

10:00
,ab 4 )., Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

11:00 Kindertheater-Insektenkrimi:
,ab 8 J., Ohnsorgtheater,
ab 10,50, Tel. 35080321

12:00 Sternenwissen:

,ab 10 J., Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

13:30
,ab 6 J., Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

15:00 Kindernachmittag:
,ab4 ],
Freilichtmuseum Kiekeberg, 5,-,
Tel. 7901760

18:15 Sternenwissen:
,ab 101,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

10:00
,ab 6 J,, Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

12:00
,ab 6 J,, Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

15:00 auf dem
Harderhof-Moorfleet, 4-8 J., 15,-,
Tel. 73717102

22:00 Kindertheater-Insektenkrimi:
,ab 8 J.,, Ohnsorgtheater,
ab 10,50, Tel. 35080321

10:00 -16:00 Flohmarkt auf dem Hof,
Goldbekhaus

10:00 -18:00 Wulksfelder Bauernmarkt
zum Bummeln und GenieBen mit
spannendem Kinderprogramm

ab 10:00 ,Mittelalter Spektakel”,
Wildpark Liineburger Heide, 7,-/9,-,
Anmeldung erforderlich,
Tel. 81977470

Bergedorfer Sommerfest

11:00 , Lese-
Tipps fur Kinder, Heymann am
Marie-Jonas-Platz

11:00 -13:00 ,Mehrlings-Flohmarkt”
bei Tummelum - Raum fiir Kinder,
Stellinger Weg 30, Tel. 18089713

13:00
,ab 6 J., Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

ab 13:00 Fihrungen
durch die Laeiszhalle und
Instrumente kennenlernen, ab 6 J.,
Klingendes Museum, Tel. 35752343

ab 13:00 GroBes Sommerfest der
Freiwilligen Feuerwehr
Poseldorf, Schroderstiftstrale 13,
Eingang neben Café Sternchance

13:00 -17:00 ,8-15
J., New Talent Schauspielschule,
45,-,Tel. 73674243

14:00 ,ab
5 J., Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

15:00 -18:00

Wiesendamm 153, Tel. 45038730
15:00 Kindertheater:

Schmidt Theater, 15,40/22,-,
Tel. 31778899

15:00 Kindertheater:

3-8 J., die,Biihne Bumm* bei De
Breuyn im,stilwerk” Hamburg,
3,50/5,-, Tel. 30621570

16:00 Marchentheater: ,
ab 3 J,, Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

20:30

, Treffpunkt U-Bahn
Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-, Tel. 366269

ab 10:00 ,Mittelalter Spektakel”,
Wildpark Lineburger Heide, 7,-/9,-,
Anmeldung erforderlich,
Tel. 81977470

10:00 -18:00 Flohmarkt bei
SternChance, Schroderstiftstr. 7,
Tel. 43281894

11:00
,ab6J.,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

11:00 Kindertheater: ,
ab 4 J., Theater Zeppelin, 5,-/7,-,
Tel.4223062

ab 11:00

Bergedorfer Sommerfest

11:00 -17:00 Kinderworkshop:
,ab 12 J, Task
Schauspielschule, 55,-,
Tel. 38615466

13:00 Das
wilde Hamburg entdecken, Kinder
erforschen Hamburgs Tierwelt, Gut
Karlshohe, Tel. 63702490

13:00 ,ab
7 )., Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

13:00 -18:00
bei Kanne Junior
in der Preystr. 1 in Winterhude:
Shoppen & Kinderanimation

14:30 Junges Ballett: ,ab 10,
Hamburgische Staatsoper, 4,- bis
89,-, Tel. 35680

15:00 Oper fir Kinder:
,ab 5 J., Opernloft,
16,45/18,10, Tel.25491040

16:00 Mérchentheater:
,ab 3 J, GalliTheater,
7,-/9,-, Tel. 28002925

18:00 -20:00 Sommer in der Hafencity:
Lesebiihne ,
Magellan Terrassen

17:00
,JMS im
Miralles Saal, Mittelweg 42

10:00 Marchentheater: ,
ab 3 J,, Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

11:00
,ab 6 J., Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

10:00
,ab 6 J.,, Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

12:00 Sternenwissen:
,ab 101,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

14:00 ,ab
5 J., Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

14:00 -19:00 Ferienprogramm:
+Walserlebnistag”, ab 8 J,,
Bund-Jugend Hamburg, Haus der
BUNDten Natur, Loehrsweg 13, 9,-/
Kind, Tel. 4603432

15:00 ,ab
7 J., Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

15:00 Kindernachmittag: ,
ab 4 J,, Freilichtmuseum Kiekeberg,
5,-, Tel. 7901760

Sommeranfang:

10:00 -13:00 Ferienprogramm:
sTierischer Vormittag”, Wildpark
Liineburger Heide, 7,50/9,50,

Tel. 04184-89390

10:00 -14:00 und 22.6.: Ferien-Malkurs:

»Selbstdarstellungen als Zitrone,

Astronaut oder...”, 8-11 J,,
Deichtorhallen, 35,-, Tel. 321030

11:00
,ab 6 J.,, Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652
14:30
,ab6lJ,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

19:00 Junges Ballett:

,ab9l,
Hamburgische Staatsoper, 4,- bis
89,-, Tel. 35680
11:00 -13:00

,ab 6 J., Bucerius
Kunst Forum, Rathausmarkt 2,
2,-/8,-, Tel. 3609960
13:00
,ab6J,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652
14:30
,ab 6 J., Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

15:00 Kindertheater:

Schmidt Theater, 15,40/22,-,
Tel.31778899
16:00 Marchentheater:
,ab 3 J, Galli Theater,
7,-/9,-, Tel. 28002925

20:30

, Treffpunkt U-Bahn
Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-, Tel. 366269

9:00 -17:00 Flohmarkt Lange Reihe,
St. Georg

10:00 -17:00 bis 28.6.: Ferienprogramm:
»Mittelaltercamp”, 8-11 J,,
Gut Wulksfelde,
www.abenteuercamps.de

10:30

Speicherstadtmuseum, 6-12 J.,
6,50/8,-, Tel. 321191

11:00
,ab6J,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652
13:00 ,ab
5 J.,, Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652
14:00 ,ab
7 J., Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

14:00 Kindertheater:

Schmidt Theater, 15,40/22,-,
Tel.31778899

14:00 Sommer in der Erlebnisausstellung
,ab6J.,
Gut Karlshohe, 2,50/4,50,
Tel. 63702490

15:00 Oper fiir Kinder:
ab 7 J., Opernloft, 16,45/18,10,
Tel. 25491040

16:00 Marchentheater:
,ab 3 ), Galli Theater,
7,-/9,-, Tel. 28002925

19:30 Junges Ballett:
,ab12J,
Hamburgische Staatsoper, 4,- bis

89,-, Tel. 35680

9:15

9:30

10:00

10:00

10:00

11:00

14:00

14:00

15:00

19:30

09:00

11:00

13:30

14:00

11:00

11:00

12:00

14:30

/10:00 bis 28.6.: Ferienprogramm
in der Kunsthalle: ,,Herzblatt und
Schuppenkleid”, 5-12 J., 24,- bis
45,-,Tel. 428131214/255

-12:30 bis 28.6.: Ferienworkshop
»Englisch” bei Lollipops, Grandweg
63, 145,-/Woche, Tel. 399190110

-15:00 bis 27.6.: Ferien auf dem
Ponyhof Iden, Im Ellernbusch 7,
200,-, Tel. 6054948

bis 27.6.: Ferienkurs: ,Topfern fiir
Kinder”, ab 7 J., Anu Hamburg e.V.
auf Gut Karlshohe, Tel. 63702490

-12:00 bis 26.6. (auch 12-14 Uhr):
Schnupper-Segel-Kurs, 7-11 J.,
Segelschule Kapt'n Priisse, An der
Alster 47,70,-, Tel. 247095

-16:00 bis 28.6: ,,BHP-Ferien-
Hockeycamp”, 5-9 J., SC Victoria,
Lokstedter Steindamm 52,
Eppendorf/Hoheluft, 190,-, Tel.
83985683

ab 6 J., Planetarium, 6,-/9,50, Tel.
4288652

,ab
7 J., Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

-17:00 bis 27.6.: Ferien-
Workshop der Theaterschule
Junge Mimen:

,7-111],
Kulturhaus Eppendorf, Tel. 442972

-17:00 bis 26.6.: Schnupper-Segel-
Kurs, 10-14 J., Segelschule Kapt'n
Prisse, An der Alster 47, 70,-, Tel.
247095

,Vorstellung
der Theaterklassen, ab 5 J.,
Hamburgische Staatsoper, 4,- bis
79,-, Tel. 35680

Ferienprogramm: ,Schnupper-
stunde Tiertraining”, Tierpark
Gettorf, 5,-/8,-, Tel. 04346-41600

,ab
5 J,, Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652
,ab6J.,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

,ab
6 J.,, Botanischer Sondergarten
Wandsbek, Tel. 6939734

,ab 6 J., Planetarium,
6,-/9,50, Tel. 4288652

-16:00 ,
Tierpark Gettorf, 5,-/8,-,
Tel. 04346-41600

-15:00 Ferienprogramm:
»Juniortierpfleger”, Wildpark
Liineburger Heide, 7,50/9,50, Tel.
04184-89390

Sternentheater:
,ab 6 J,, Planetarium,
11,50, Tel. 42886520

Siebenschlcifer:

09:00 Ferienprogramm:,Schnupper-
stunde Tiertraining”, Tierpark
Gettorf, 5,-/8,-, Tel. 04346-41600

10:00 -12:00 bis 29.6. (auch 12-14 Uhr):
Schnupper-Segel-Kurs, 10-14 J.,,
Segelschule Kapt'n Priisse, An der
Alster 47, 70,-, Tel. 247095

10:00 -13:00 bis 29.6.: Ferienprogramm:
+Aus der Erde auf den Teller”, ab
5 J., Die kleinen Kochmiitzen, 75,-/
Kind, Tel. 39109714

11:00
,ab 6 J., Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

13:00 -16:00 Ferienprogramm:
»Juniorfalkner”, Wildpark
Liineburger Heide, 7,50/9,50,
Tel. 04184-89390

13:30
,ab6l,
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

15:00 Sternenwissen:

ab 10 J,, Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

15:00 -17:00 bis 29.6.: Schnupper-Segel-
Kurs, 7-11 J,, Segelschule Kapt'n
Prisse, An der Alster 47, 70,-, Tel.
247095

19:30 Junges Ballett:
,ab9),
Hamburgische Staatsoper, 4,- bis
89,-, Tel. 35680

10:00 -13:00 Ferienprogramm:
JTierischer Vormittag”, Wildpark
Lineburger Heide, 7,50/9,50,

Tel. 04184-89390

11:00

,ab 4 ), Planetarium, 6,-
/9,50, Tel. 4288652

14:30 Sternentheater:
,ab 8J,, Planetarium, 9,50,
Tel. 42886520

9:00 -17:00 Kulturflohmarkt Museum
der Arbeit, Barmbek

11:00 -16:00 Honig & Barenfest im
Wildpark Liineburger Heide,
7,50/9,50, Tel. 04184-89390

MUSIK
GARTEEN

auf der Uhlenhorst

» Musik flr Eltern mit ihren
Babys ab 4 Monaten

» Musik fur Eltern mit ihren
Kindern ab 18 Monaten

» Mit Rhythmik, Musik und
Tanz durch das Jahr fiir
Kinder ab 3 - 6 Jahren

» Kostenlose Probestunde

» Regelmaflige
Informationsabende

Kirsten Hanssen
Schenkendorfstrafie 33
22085 Hamburg

Telefon (040) 227 86 16
Mobil (0176) 34 76 86 16

Klavierspielen
miisste man konnen!

Mit uns ganz einfach:

Das Klavier mieten Sie!
Miete wird bei Kauf angerechnet!

Den Klavierunterricht
organisieren wir auch fir Sie.

Sprechen Sie mit uns
Tel.: 42022 11

Klaviere und Fligel
Die grofte Auswahl in Hamburg
www.pianohaus-hamann.de

«® uamann

Dorotheenstr. 116-118 ¢ HH-Winterhude
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] L[LJ % Kinder sind willkommen! Auch Schulkinder ab mittags.
- l:[ | & Infos unter www.Spielhaus-Tilly.de oder im Rahmen

i des Flohmarkts am 22. Mai ab 14:30 Uhr.

Spielhaus Lokstedter Weg & Forderverein Spielhaus Tilly
E-Mail: Tilly@gmx.org -

Tel. 40187250 - Lokstedter Weg 92

& Stift

Wir fertigen Schultiiten
nach [hren Winschen an!

Mo - fr 4:30 - 18:30 Uhr, Sa 10:00 - 14:00 (fhr
Papier & Stift Schreibwaren, Eppendarfer Weg 206, 20251 ftamburg, Tel. 420 24 58

| -;Ill—.‘l': ‘I'ﬂ :

KOMPETENZ IN IHRER NAHE ! APOTHEKE

Wir begleiten Sie gem vor, withreénd und nach
der Schwangerschaft und sind auch in allen
anderen Gesundheitstragen immer for Sie dal

inengereiinc M bis Fr: 530 - 1900 Urr und 50 300 - 1600 Ly
Hehficwssed 85 Tel (DO AF08615 wabenn Eva-ba Frisrich
2051 Hambuy Fan (MO} A2 BT www laevie-apomheio e

LE KINDERSCHUHE
OMPETENTER BERATUNG
GIBT’S BEI

3L
Meilens

FUR KINDERFUSSE

EPPENDORFER WEG 279 20251 HAMBURG
WWW.MEILENSTIEFEL-HAMBURG.DE

13:00
ab 5 J,, Planetarium, 6,-/9,50,
Tel. 4288652

Schlagermove entlang der Reeperbahn

16:00 Kindertheater:
,ab4 ),
Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus, Tel. 29812139

16:00 Mérchentheater: 5
ab 3 J,, Galli Theater, 7,-/9,-,
Tel. 28002925

20:30

, Treffpunkt U-Bahn
Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-, Tel. 366269

9:00 -17:00 Flohmarkt auf dem
Hansaplatz, St. Georg

bis 5.7.: Ferienprogramm: ,,Jungen-
Indianercamp”, 8-11 J.,
Gut Wulksfelde,
www.abenteuercamps.de

10:30
, Speicherstadtmuseum,
6-12J.,6,50/8,-, Tel. 321191

11:00
,ab6),
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

11:00 -16:00 Honig & Barenfestim
Wildpark Liineburger Heide,
7,50/9,50, Tel. 04184-89390

13:00 ,ab7)],
Planetarium, 6,-/9,50, Tel. 4288652

13:00 -17:00 Sommer in der Hafencity:

,Vorplatz Internationales
Maritimes Museum

13:00 -17:30 Sommer in der Hafencity:

, Magellan Terrassen

14:00 -17:00 Sommer in der Hafencity:
am Sandtorpark

15:00 Oper fir Kinder:
,ab 3 J, Opernloft,
16,45/18,10, Tel.25491040

16:00 Kindertheater:
,ab4),
Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus, Tel. 29812139

16:00 Marchentheater:
ab 3 J,, Galli Theater, 7,-/9,-, Tel.
28002925

19:30 Sternentheater: ,
Planetarium, ab 11,-, Tel. 42886520

9:15  /10:00 bis 5.7.: Ferienprogramm
in der Kunsthalle: ,Herzblatt und
Schuppenkleid”, 5-12 J., 24,- bis
45,-, Tel. 428131214/255

9:30 -15:00 bis 4.7.: Ferien auf dem

Ponyhof Iden, Im Ellernbusch 7,
200,-, Tel. 6054948

10:00 -14:00 bis 5.7.: Steinzeitferien,
ab 9 J., Anu Hamburg e.V. auf Gut
Karlshohe, 15,-/Tag,

Tel. 63702490

10:00 -12:00 bis 3.7. (auch 12-14 Uhr):
Schnupper-Segel-Kurs, 7-11 J.,,
Segelschule Képt'n Priisse, An der
Alster 47, 70,-, Tel. 247095

15:00 -17:00 bis 3.7.: Schnupper-Segel-
Kurs, 10-14 J, Segelschule Képt'n
Priisse, An der Alster 47, 70,-, Tel.
247095

09:00 Ferienprogramm:
»Schnupperstunde Tiertraining”,
Tierpark Gettorf, 5,-/8,-, Tel. 04346-
41600

14:00 Gartenfiihrung:
,ab 6 J., Botanischer
Sondergarten Wandsbek,
Tel. 6939734

11:00 -16:00
Gettorf, 5,-/8,-,
Tel. 04346-41600

12:00 -15:00 Ferienprogramm:
»Juniortierpfleger”, Wildpark
Liineburger Heide, 7,50/9,50, Tel.
04184-89390

18:30 Elternberatung: ,Trennung/
Scheidung - Ein Schritt”,
Elternschule am Grindel,
Tel. 428013311

, Tierpark

09:00 Ferienprogramm:
»Schnupperstunde Tiertraining”,
Tierpark Gettorf, 5,-/8,-, Tel. 04346-
41600

10:00 -12:00 bis 6.7. (auch 12-14 Uhr):
Schnupper-Segel-Kurs,
10-14 J., Segelschule Kapt'n Prisse,
An der Alster 47, 70,-, Tel. 247095

13:00 -16:00 Ferienprogramm:
»Juniorfalkner”, Wildpark
Liineburger Heide, 7,50/9,50, Tel.
04184-89390

15:00 -17:00 bis 6.7.: Schnupper-Segel-
Kurs, 7-11 J,, Segelschule Kapt'n
Priisse, An der Alster 47, 70,-, Tel.
247095

bis 14.7.: Kirschenwochen im Alten Land

10:00 -13:00 Ferienprogramm:
sTierischer Vormittag”, Wildpark
Lineburger Heide, 7,50/9,50, Tel.
04184-89390

15:00 -17:00 Atelierkurs:
,6-8 J. Bucerius
Kunst Forum, Rathausmarkt 2, 12,-,
Tel. 3609960

16:00 Kindertheater:

,ab4),
Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus,
Tel. 29812139

20:30

, Treffpunkt U-Bahn
Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-,
Tel. 366269

10:00
,ab6J,0,-Tel.21110631

10:00 -16:00 Flohmarkt auf dem Hof,
Goldbekhaus

10:30

Speicherstadtmuseum, 6-12 J.,
6,50/8,-, Tel. 321191

15:00 Oper fiir Kinder:
,ab5
J., Opernloft, 16,45/18,10,
Tel.25491040

15:00 -17:30 .
AuBenbiihne Café Stern
Chance, Schroderstiftstr. 7

16:00 Kindertheater:
,ab4 ],
Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus, Tel. 29812139

9:30 -13:00 bis 12.7.: Ferienprogramm
KréduterSpieleFerien, ab 6 J,,
Jenisch Haus, Tel. 57228166

9:30 -15:00 bis 11.7.: Ferien auf dem
Ponyhof Iden, Im Ellern-busch 7,
200,-, Tel. 6054948

10:00 bis 12.7.: Ferienprogramm: ,,Mit
GriinStreifen durchs Griine
streifen”, Gut Karls-hohe, 70,-/
Kind, Tel. 63702490

10:00 -12:00 bis 10.7. (auch 12-14 Uhr):
Schnupper-Segel-Kurs, 7-11 J.,
Segelschule Kapt'n Priisse, An der
Alster 47,70, Tel. 247095

10:00 -17:00 bis 12.7.: Ferien-programm:
»Mittelaltercamp” ohne
Ubernachtung, 8-11 J,, www.
abenteuercamps.de

15:00 -17:00 bis 10.7.: Schnupper-Segel-
Kurs, 10-14 J,, Segelschule Kapt'n
Priisse, An der Alster 47, 70,-, Tel.
247095

09:00 Ferienprogramm:
»Schnupperstunde Tiertraining”,
Tierpark Gettorf, 5,-/8,-, Tel. 04346-
41600

9:15 /10:00 bis 12.7.: Ferienprogramm
in der Kunsthalle: ,Herzblatt und
Schuppenkleid”, 5-12 J., 24,- bis
45,-, Tel. 428131214/255

11:00 -16:00
, Tierpark Gettorf, 5,-/8,-,
Tel. 04346-41600

12:00 -15:00 Ferienprogramm:
»Juniortierpfleger”, Wildpark
Liineburger Heide, 7,50/9,50,
Tel. 04184-89390

09:00 Ferienprogramm:
»Schnupperstunde Tiertraining”,
Tierpark Gettorf, 5,-/8,-,

Tel. 04346-41600

10:00 -12:00 bis 13.7. (auch 12-14 Uhr):
Schnupper-Segel-Kurs, 10-14 J.,
Segelschule Kéapt'n Priisse, An der
Alster 47,70,-, Tel. 247095

13:00 -16:00 Ferienprogramm:
»Juniorfalkner”, Wildpark

Liineburger Heide, 7,50/9,50,
Tel. 04184-89390

15:00 -17:00 bis 13.7.: Schnupper-Segel-
Kurs, 7-11 J,, Segelschule Kapt'n
Prisse, An der Alster 47, 70,-,

Tel. 247095

10:00 -13:00 Ferienprogramm:
JTierischer Vormittag”, Wildpark
Lineburger Heide, 7,50/9,50,

Tel. 04184-89390

16:00 Kindertheater:
,ab4 ],
Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus, Tel. 29812139

20:30

, Treffpunkt U-Bahn
Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-, Tel. 366269

7:00 -17:00 Flohmarkt, Alsterfloh”,
Alsterdorfer Markt

10:30

Speicherstadtmuseum, 6-12 J.,,
6,50/8,-, Tel. 321191

13:00 -17:30 Sommer in der Hafencity:

, Magellan Terrassen

14:00 -17:00 Sommer in der Hafencity:
am Sandtorpark

16:00 Kindertheater:
,ab4 ],
Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus, Tel. 29812139

9:15 /10:00 bis 19.7.: Ferienprogramm
in der Kunsthalle: ,,Herzblatt und
Schuppenkleid”, 5-12 J., 24,- bis
45,-, Tel. 428131214/255

9:30 -15:00 bis 18.7.: Ferien auf dem
Ponyhof Iden, Im Ellernbusch 7,
200,-, Tel. 6054948

10:00 bis 19.7.: Ferienprogramm: ,,Mit
GriinStreifen durchs Griine
streifen”, Gut Karlshohe, 70,-/Kind,
Tel. 63702490

10:00 -12:00 bis 17.7. (auch 12-14 Uhr):
Schnupper-Segel-Kurs, 7-11 J.,
Segelschule Kapt'n Priisse, An der
Alster 47,70,-, Tel. 247095

15:00 -17:00 bis 17.7.: Schnupper-Segel-
Kurs, 10-14 J,, Segelschule Kapt'n
Priisse, An der Alster 47, 70,-,

Tel. 247095

09:00 Ferienprogramm:
»Schnupperstunde Tiertraining”,
Tierpark Gettorf, 5,-/8,-, Tel. 04346-
41600

10:00 -13:30 Ferienspaf3 auf dem
Harderhof Moorfleet, 15,-/Tag,
Tel. 73717102

11:00 -16:00
, Tierpark Gettorf,
5,-/8,-, Tel. 04346-41600

12:00 -15:00 Ferienprogramm:
»Juniortierpfleger”, Wildpark
Liineburger Heide, 7,50/9,50,
Tel. 04184-89390

09:00 Ferienprogramm:
»Schnupperstunde Tiertraining”,
Tierpark Gettorf, 5,-/8,-,

Tel. 04346-41600

10:00 -12:00 bis 20.7. (auch 12-14 Uhr):
Schnupper-Segel-Kurs, 10-14 J.,
Segelschule Képt'n Priisse, An der
Alster 47,70,-, Tel. 247095

10:00 -13:30 Ferienspaf auf dem
Harderhof Moorfleet, 15,-/Tag,
Tel. 73717102

13:00 -16:00 Ferienprogramm:
»Juniorfalkner”, Wildpark
Liineburger Heide, 7,50/9,50,
Tel. 04184-89390

15:00 -17:00 bis 20.7.: Schnupper-Segel-
Kurs, 7-11 J.,, Segelschule Kapt'n
Prisse, An der Alster 47, 70,-,

Tel. 247095

10:00 -13:00 Ferienprogramm:
»Tierischer Vormittag”, Wildpark
Lineburger Heide, 7,50/9,50,

Tel. 04184-89390

tanzfabrik
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MODERN
BALLETT

JAZZ
KINDERTANZ
KINDERBALLETT
KORPERTRAINING

GROSSE SCHULAUFFUHRUNG

Am: Sonntag, 3. Februar 2013
Um: 17.00 Uhr

Im: Forum Schenefeld
Kartenfon: ~ 040/52 59 37 20

ADRESSE

Tanzfabrik Hamburg . Tina Frohlich
rafle 15 . Haus

22761 HH-Bahrenfeld
iiber Langbehnstr. 8
fabrik-hamburg.de
3720 . Handy 0163/.
nzfabrik-hamburg.de

Frihbehandlungen im Alter von 6 bis
9 Jahren bieten die beste Prophylaxe
fur einen gesunden Zahnwechsel und
dauern meist nur ein Jahr.

T love my braces!

Schone, gerade Zahne
von Anfang an!

Pl

Jugendliche bevorzugen die fast
unsichtbaren Invisalign Schienen
fur bestmoglichen Tragekomfort.

Wir sind die erste Invisalign-Teen
Praxis in Hamburg!

T love my Tnvisaligns!

KIEFERORTHOPADISCHE PRAXIS FUR ERWACHSENE UND KINDER
Dr. med. dent. Katarina Hanitsch

Eppendorfer Landstr. 44 — 20249 Hamburg - Telefon 040/460 40 66




ol
a good beginning

never ends

Musikalische Friiherziehung
auf Englisch - Fiir Kinder von
o bis 7 Jahre

Maria-Louisen-Stieg 1

22299 Hamburg
info@kindermusikwitheve.de
www.kindermusikwitheve.de

Tel. 0401804, 2896
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Mode & Lifestyle )

4%4 / ,/

Frauen: Nolita, Zoe Karssen,
Maison Scotch, Set, bloom, ¢
LEON & HARPER, u.a. ! /

Kinder: Relaunch, Danefae,
Tapete, Hummel, Steiff,
Clic, JaBaDaBaDo, u.a.

Neu im Store:
Homeaccessoires von
tinekhome, A.U Maison,
und ab Herbst EDDIE PEN!

Hartungstraf3e 16
20146 Hamburg-Rotherbaum
Tel. 415 45 790
Mo. - Fr. 10- 19, Sa. 10 - 16 Uhr

www.beautifulday.de
www.facebook.beautifulday.de

B

bis 18.8.: , mittwochs ist
Kindertag, freitags mit Feuerwerk

15:00 auf dem Harderhof-
Moorfleet, 10,-, Tel. 73717102

21:30 Sommerkino auf dem Alster-
dorfer Markt, 2,- (Stuhlverleih)

9:00 -17:00 Kulturflohmarkt Museum
der Arbeit, Barmbek

10:00 -16:00 Flohmarkt auf dem Hof,
Goldbekhaus

10:00 -16:00
im Wildpark Liineburger Heide,
7,50/9,50, Tel. 04184-89390

11:00 -13:00
,ab 6 J., Bucerius
Kunst Forum, Rathausmarkt 2,
2,-/8,-, Tel. 3609960

15:00 -17:00 Atelierkurs:
,6-8 J. Bucerius
Kunst Forum, Rathausmarkt 2, 12,-,
Tel. 3609960

16:00 Kindertheater:
,ab4 ],
Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus, Tel. 29812139

20:30

, Treffpunkt U-Bahn
Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-, Tel. 366269

9:00 -17:00 Flohmarkt
Hoheluftchaussee, Eppendorf

10:00 -16:00
im Wildpark Liineburger Heide,
7,50/9,50, Tel. 04184-89390

10:30
, Speicherstadtmuseum,
6-12J.,6,50/8,-, Tel. 321191

11:00 ,
Wildpark Lineburger Heide, 7,-/9,-,
Anmeldung erforderlich,

Tel. 81977470

18:00 -20:00 Sommer in der Hafencity:
Lesebiihne ,
Magellan Terrassen

16:00 Kindertheater:
,ab4),
Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus, Tel. 29812139

9:15  /10:00 bis 26.7.: Ferienprogramm
in der Kunsthalle: ,Herzblatt und
Schuppenkleid”, 5-12 J., 24,- bis
45,-,Tel. 428131214/255

09:30 bis 26.7.: Abenteuercamp: ,Leben
wie im Mittelalter”, 7-11 J., Anu
Hamburg e.V. auf Gut Karlshéhe,
150,-/Kind, Tel. 63702490

9:30 -12:30 bis 26.7.: Ferienworkshop
»Englisch” bei Lollipops, Grandweg
63, 145,-/Woche, Tel. 399190110

9:30 -15:00 bis 25.7.: Ferien auf dem
Ponyhof Iden, Im Ellernbusch 7,
200,-, Tel. 6054948

10:00 bis 26.7.: Ferienkurs ,Topfern fiir
Kinder”, ab 7 J., Anu Hamburg e.V.

auf Gut Karlshohe, 60,-,
Tel. 63702490

10:00 -12:00 bis 24.7. (auch 12-14 Uhr):
Schnupper-Segel-Kurs, 7-11 J.,
Segelschule Kapt'n Prisse, An der
Alster 47,70,-, Tel. 247095

10:00 -16:00 Ferienprogramm: ,Eine
neue Welt”, 12-16 J., Bucerius
Kunst Forum, 90,- (fiir die ganze
Woche), Tel. 36099672

10:00 -16:00 bis 26.7.: ,,BHP-Ferien-
Hockeycamp”, 5-9 J., SC Victoria,
Lokstedter Steindamm 52,
Eppendorf/Hoheluft, 190,-,

Tel. 83985683

10:00 -17:00 bis 26.7.: Ferienprogramm:
»Indianercamp” ohne Uber-
nachtung, 8-11 J.,, Gut Wulksfelde,
www.abenteuercamps.de

14:00 -17:00 bis 26.7.: Ferienworkshop
der Theaterschule Junge Mimen:
~Improvisationstheater”, 11-14 J,,
Kulturhaus Eppendorf, Tel. 442972

15:00 -17:00 bis 24.7.: Schnupper-Segel-
Kurs, 10-14 J,, Segelschule Képt'n
Priisse, An der Alster 47, 70,-,

Tel. 247095

09:00 Ferienprogramm:
»Schnupperstunde Tiertraining”,
Tierpark Gettorf, 5,-/8,-,

Tel. 04346-41600

11:00 -16:00 , Tierpark
Gettorf, 5,-/8,-, Tel. 04346-41600

12:00 -15:00 Ferienprogramm:
»Juniortierpfleger”, Wildpark
Ltineburger Heide, 7,50/9,50,
Tel. 04184-89390

09:00 Ferienprogramm:
»Schnupperstunde Tiertraining”,
Tierpark Gettorf, 5,-/8,-,

Tel. 04346-41600

10:00 -12:00 bis 27.7. (auch 12-14 Uhr):
Schnupper-Segel-Kurs, 10-14 J.,
Segelschule Képt'n Priisse, An der
Alster 47, 70,-, Tel. 247095

10:00 -15:00 bis 26.7.: Ferienprogramm:
»Ernten, kochen, grillen”, ab 8 J,,
Die kleinen Kochmditzen, 75,-/Kind,
Tel. 39109714

13:00 -16:00 Ferienprogramm:
»Juniorfalkner”, Wildpark
Ltineburger Heide, 7,50/9,50,
Tel. 04184-89390

15:00 -17:00 bis 27.7.: Schnupper-Segel-
Kurs, 7-11 J,, Segelschule Kapt'n
Priisse, An der Alster 47, 70,-,

Tel. 247095

10:00 -13:00 Ferienprogramm:
sTierischer Vormittag”, Wildpark
Liineburger Heide, 7,50/9,50,

Tel. 04184-89390

11:00 -16:00
,7-10
J., BUNDjugend Hamburg,
Ovelgdnner Elbufer, 10,-/Kind,
Tel. 4603432

21:30 Sommerkino auf dem Alster-
dorfer Markt, 2,- (Stuhlverleih)

16:00 Kindertheater:
,ab4),
Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus, Tel. 29812139

20:30

, Treffpunkt U-Bahn
Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-, Tel. 366269

9:00 -17:00 Flohmarkt Lange Reihe,
St. Georg

Barmbeker Hofsommerfest auf dem
Museumshof Barmbek

10:30
, Speicherstadtmuseum,
6-12J.,,6,50/8,-, Tel. 321191

13:00 -17:00 Sommer in der Hafencity:

,Vorplatz Internationales
Maritimes Museum

16:00 Kindertheater:
,ab4),
Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus, Tel. 29812139

09:00 Ferienprogramm:
»Schnupperstunde Tiertraining”,
Tierpark Gettorf, 5,-/8,-,

Tel. 04346-41600

11:00 ,ab
6 J., Botanischer Sondergarten
Wandsbek, Tel. 6939734
11:00 +14:00 Gartenfiihrung:
, Botanischer

Sondergarten Wandsbek,
Tel. 6939734
11:00 -16:00 , Tierpark

Gettorf, 5,-/8,-, Tel. 04346-41600

12:00 -15:00 Ferienprogramm:
»Juniortierpfleger”, Wildpark
Liineburger Heide, 7,50/9,50,
Tel. 04184-89390

14:00 Gartenfiihrung:
,ab 6 J., Botanischer
Sondergarten Wandsbek, Tel.
6939734

09:00 Ferienprogramm:
»Schnupperstunde Tiertraining”,
Tierpark Gettorf, 5,-/8,-,

Tel. 04346-41600

13:00 -16:00 Ferienprogramm:
»Juniorfalkner”, Wildpark
Liineburger Heide, 7,50/9,50,
Tel. 04184-89390

10:00 -13:00 Ferienprogramm:
sTierischer Vormittag”, Wildpark

ALSTERKIND
ist wieder
einmal
vergriffen?

Kein Problem!
Mit dem Abo fur nur
15,- € kommen
vier Ausgaben

punktlich nach Hause.

E-Mail mit Adresse
und Telefonnummer
an redaktion@
alsterkind.com
genugt!

Liineburger Heide, 7,50/9,50,
Tel. 04184-89390

bis 4.8.: Methfesselfest entlang der
Methfesselstr. in Eimsblittel

bis 4.8.: AuBenmiihlenfest: Kleines Fest
am groBen Teichim Harburger
Stadtpark

21:30 Sommerkino auf dem Alster-
dorfer Markt, 2,- (Stuhlverleih)

16:00 Kindertheater:
,ab4],
Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus, Tel. 29812139

ab 18:00 Romantik-Nachte im Tierpark
Hagenbeck, 15,-/20,-, Tel. 5300330

20:30

, Treffpunkt U-Bahn
Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-, Tel. 366269

8:00 -16:00 Flohmarkt Immenhof,
Uhlenhorst

10:00
,ab61.,0,-,Tel.21110631

10:00 -16:00 Flohmarkt auf dem Hof,
Goldbekhaus

10:30
, Speicherstadtmuseum,
6-12J.,6,50/8,-, Tel. 321191

15:00 Oper fiir Kinder:
,ab 5 J., Opernloft,
16,45/18,10, Tel.25491040

16:00 Kindertheater:
,ab4],
Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus, Tel. 29812139

bis 19.8.: Freiluftkino auf dem
Rathausmarkt

18:30 Elternberatung: ,Trennung/
Scheidung - Ein Schritt”,
Elternschule am Grindel,
Tel. 428013311

bis 11.8.:
, Gut
Waulksfelde, Tel. 6442510

21:30 Sommerkino auf dem Alster-
dorfer Markt, 2,- (Stuhlverleih)

ab 10:00 Wochenend-Mitmach-Erlebnis:
, Freilichtmuseum
Kiekeberg, 0,-, Tel. 7901760
bis 11.8.:
auf der
Binnenalster

14:30 -18:00 Sommer in der Hafencity:

,am Baakenhafen

14:30 -18:00 Sommer in der Hafencity:
am Baakenhafen

15:00 Erlebnis-Nachmittag:
, Harderhof-Moorfleet,
25,-/Familie, Tel. 73717102

16:00 Kindertheater:
,ab4 ],
Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus, Tel. 29812139

ab 18:00 Romantik-Nachte im Tierpark
Hagenbeck, 15,-/20,-, Tel. 5300330

18:00 -10:30 b
Ubernachtung fiir 8-12-Jahrige,
Volkerkundemuseum,
Anmeldeschluss: 2.8., 45,-/Kind,
Tel. 428879505

20:30

, Treffpunkt U-Bahn
Baumwall, Stadtkultur Volker
Roggenkamp, 15,-, Tel. 366269

7:00 -17:00 Flohmarkt, Alsterfloh”,
Alsterdorfer Markt
8:00 -17:00 Der Kult-Markt Lehmweg,
Eppendorf
ab 10:00 Wochenend-Mitmach-Erlebnis:
, Freilichtmuseum
Kiekeberg, 0,-, Tel. 7901760

11:00 -18:00 Sommer in der Hafencity:

, am Baakenhafen

11:00 -18:00 Sommer in der Hafencity:
am Baakenhafen

15:00 Oper fur Kinder:
,ab 3 J., Opernloft,

16,45/18,10, Tel.25491040

15:00 -18:00 Das Elternschulfest, Spiel
& Spaf und viel Musik fiir Kinder,
Flohmarkt,Rund ums Kind",
Elternschule am Grindel,
Tel. 428013311

16:00 Kindertheater:

,ab4],

Hoftheater Ottensen im Altonaer
Rathaus, Tel. 29812139

Marid Himmelfahrt:

Marid Himmelfahrt zéihlt, ebenso wie
Christi Himmelfahrt, zu den Hochfesten
der Kirche. Gedacht wird der Aufnahme
Marias, Ehefrau Josephs und Mutter
Christi in den Himmel.

Anderungen vorbehalten. Um
rechtzeitige Anmeldung

zu den Veranstaltungen wird
unbedingt gebeten.

KREATUREN
DER URZEIT

Die Grenzen der Anpassung

gonder-

ch bis zum
N%3.11.2013

Expedition ins Reich der Urzeittiere!

Gehen Sie mit Ihren Kindern auf Entdeckungs-
tour und erleben Sie Dinosaurier und lebende
Reptilien, Spinnen und Insekten. Erfahren Sie
mehr iiber die Anpassung von Lebewesen an
ihre Umwelt und die Auswirkung plotzlicher
Veranderungen. Spannend, faszinierend und
lehrreich — und nur im Klimahaus®.
www.klimahaus-bremerhaven.de

D
0]
0

Klimahaus
Bremerhaven
Fiir Weltentdecker und Klimaretter!

EWE e @ )] AGK
Bremerhaven LANGNESE Die Gesundheitskasse.
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54 ALSTERKIND SCHLECHT-WETTER-TIPPS

MUSEUM DER ARBEIT Wiesendamm 3, Barmbek

« Sonntagskinder — Stanzen, Pragen, Emaillieren jeden So 13.30 - 17 Uhr, 2,-/6,-

« Mittwochskinder — Vorfiihrung: Holzletternmanufaktur jeden Mi 14 Uhr, 2,-/6,-

« Mittwochskinder — Vorfiihrung: Drahtstiftpresse jeden Mi 15:00, 2,-/6,-

« Mittwochskinder — Vorfiihrung Elefantenschleudern jeden Mi 16:00, 2,-/6,-
VOLKERKUNDEMUSEUM Rothenbaumchaussee 64, Harvestehude

- Offene Werkstatt ab 8 J.: jeden So 14 - 17 Uhr, 3,-/7,-

« Um 3 fiir 4Jahrige Volkerkundewerkstatt ab 4 J. jeden 2. + 4. Sa, 15 - 16:30 Uhr, 3,-/7,-
KUNSTHALLE GlockengieBerwall, City

Das Hamburger Kinderzimmer in der Galerie der Gegenwart, ab 6 J.:

Di-Fr 15 - 17:30 Uhr, Sa+So0 12-16 Uhr, 6,-/11,-

Kinderzeit in der Kunsthalle 5 - 12 J. jeden Sa 14 - 17 Uhr, 6,-/11,-

Kinderzeit in der Kunsthalle 3 - 4 J. jeden Sa 15:30 — 16:30 Uhr, 6,-/11,-

Sonntagskinder Familienfiihrungen in der Kunsthalle ab 5 J., jeden So 15 Uhr, 12,-/16,-
Youngsters' Art und mehr ab 12 J. letzter Do im Monat 18 Uhr, 2,50

MUSEUM FUR KUNST UND GEWERBE Steintorplatz, City

Hubertus Wald Kinderreich 5-12 J. jeden Sa und So 11 - 18 Uhr

Sonntagskinder 5 - 12 J.: jeden So 15 Uhr

Jeden 1. So im Monat 15 Uhr Pianoon — Historische Tasteninstrumente, 5-12J.,0,-/8 -
Jeden 1. So im Monat 16:30 Uhr Musikwerkstatt, 5-12J.,0,-/8,-

Jeden 2. Soim Monat 15 Uhr Kleiderzeit — Kids schliipfen in Geschichte(n), 5-12J.,0,-/8,-
Jeden 3. Soim Monat 15 Uhr KunstSpeisezeit: Von der Hand in den Mund, 5-12J.,0,-/8 -
Jeden 4. So im Monat 15 Uhr Redezeit — Kinder fiihren Familien, 5 - 12).,0,-/8,-
ALTONAER MUSEUM MuseumsstraBe 23, Altona

« Familienfiihrungen: jeden Sa 14 Uhr, 2,-/8,-. Sonntagskinder: ab 6 J., 14 - 17 Uhr, 2,-/6,-

b

Fachpraxis fiir Kieferorthopddie
Prof. Dr. Arndt Klocke

KIEFERORTHOPADIE ROTHERBAUM

HAMBURGMUSEUM Holstenwall 24, St. Pauli
« Sonntagskinder — offenes Mal- Bastelangeb. wechselnden Themen, ab 4 J., So 14 - 17 Uhr, 2,-/8,-
- Familienfiihrungen ab 5 J. an verschiedenen Sa + So 13 - 14 Uhr, 0,-/8,-
JENISCH HAUS Baron-Voght-StraBe 50, Klein Flotthek
- Jeden So: Sonntagskinder ab 6 J. 13.30- 16.30 Uhr, 2,-/5,-
BUCHERHALLENPROGRAMM Kinderbibliothek Hamburg (Kibi), Hiihnerposten 1, ity
- Jeden Do 15-16 Uhr, Lesestunde in der Biicherhalle Barmbek, 0,-
- Jeden Do 16-17 Uhr, Lesestunde in der Biicherhalle Denhaide, 0,-
- Jeden Do 16-17 Uhr, Lesestunde in der Biicherhalle Lokstedt, ab 4J., 0,-
« Jeden Do 16-16.45 Uhr, Lesestunde in der Kinderbibliothek Hamburg (Kibi), 4-10J., 0,-
PUPPENTHEATER FLACHSLAND Bramfelder StraBe 9, Barmbek, Tel. 5113116
« Di 17-20 Uhr: Puppen- u. Figurenwerkstatt fiir Jugendliche u. Erwachsene, 10,- (zzgl. Material )
DIE KINDERKUCHE Langenfelder Damm 14, Eimsbiittel
- Koch- und Backkurse in Eimsbiittel fiir Kinder (4 - 14 J.):
Di - Fr: 15 - 18 Uhr oder 16 - 19 Uhr, Sa: 10 - 13 Uhr und 15 - 18 Uhr, 29,-
« Koch-und Backkurse fiir Kleinkinder (3 - 4 J.), Di bis Fr. 15 - 17 Uhr (auf Anfrage), 18,-
DRACHENLABYRINTH HAMBURG Bramfelder Chaussee 1-3, Barmbek-Nord
« Di-Fr13-18 Uhr,Sa + So 11- 18 Uhr, Ferien: Mo-So 11 - 18 Uhr, 2-5,- €, Tel. 38679603
Hamburgs erstes Indoor Spiel Labyrinth ab 6 J., Ritter, Zauberer und Drachen — auf fast 500qm
unzéhlige Geheimnisse, dunkle Gange, Rétsel und finstere Kreaturen erforschen
MINIATUR WUNDERLAND HAMBURG Kehrwieder 4, Hafencity
« GroBte Modelleisenbahn der Welt, 6,-/12,- (Kinder unter 1m frei)
Mo - Fr 9:30 - 18:00, Sa - S0 8:30 - 20:00 Uhr

Die sanfte
Kieferorthopddie

fir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene

> Modernste Verfahren
in der Fritherkennung und
unsichtbaren Behandlung

Moorweidenstrafe 26
20146 Hamburg

Fon 040 - 445067 50
praxis@kfo-rotherbaum.de

Foto: Birte Kaiser
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Birte Kaiser (42) ist freie
Journalistin. Bis zur Ge-
burt ihres ersten Sohnes
hat sie fest fir die ,Fur Sie”

gearbeitet. Jetzt schreibt
sie regelmafBig als freie Mit-
arbeiterin fir diverse Frauenzeit-
schriften und fir ALSTERKIND. Sie lebt
mit ihrem Mann und den beiden S6hnen
Hannes (9) und Mats (6) in Winterhude.

Birte Kaiser bietet regelmaBig Schreibkurse an.

Aktuelle Termine unter: www.birtekaiser.de

Die Webcam auf dem Gasteklo

Es soll ja vorkommen, dass ein Krabbelkind mit dem Finger auf einer Zeitschrift herumdruckt,

weil es denkt, das ware ein Touchscreen. Eltern lacheln dartuiber — aber nicht sehr lange.

Spatestens, wenn die Kleinen alt genug sind, um Mamas Handy zu manipulieren, beginnt

fur die Erwachsenen der Ernst des digitalen Lebens.

Neutich saB ich im Bus, als es aus meiner Handtasche bellte. Ich habe
keinen Hund und wenn ich einen hatte, dann bestimmt keinen, der in
eine Handtasche passt. Da kann man sich ja gleich ein Meerschwein-
chen kaufen und es Hasso nennen. Das Bellen in der Tasche kam von
meinem Mann, zumindest stand sein Name auf dem Handy-Display.
Normalerweise hab’ ich Gitarrenmusik als Klingelton. Die Hahnen-
schreie, den,Starwars“-Titelsong oder eben das Hundebellen tberlas-
se ich gern den Computernerds und Systemadministratoren, die fin-
den das lustig. Meine Kinder tbrigens auch. Darum gehért es zu ihren
Lieblingsscherzen, heimlich meinen Klingelton zu andern. Sie kénnen
sich kringelig lachen, wenn ich dann hektisch suchend meinen Kér-
per abklopfe, weil das asthmatische Tuckern einer startenden ,Harley-
Davidson” aus meiner Jackentasche dréhnt und alle Leute gucken. Im
Gegensatz zu mir, wissen sie auch auf Anhieb, wie man solche Sachen
wieder ausschaltet.

Mir sind technische Gerate, die liber den Bedienungsmodus eines
Staubsaugers hinaus gehen, suspekt. Das liegt an meinem Alter. Ich
weild zwar, wie ich meine Texte auf dem Computer schreibe, ich kann
E-Mails empfangen und verschicken und sogar Fotos und Musik wie-
derfinden. Aber wenn mal 'was nicht klappt, bin ich aufgeschmis-
sen. Und ich kdme nie auf die Idee, einfach mal ein bisschen an den
Einstellungen herum zu fummeln. Never ever! Meine Kinder sind da
angstfrei. Fur sie ist alles, was einen Bildschirm hat, eine Art modernes
Uberraschungsei. Einfach mal irgendwo irgendwas &ffnen und schau-
en, was man kriegt. Sie begreifen in Lichtgeschwindigkeit, wie man
Spiele herunterladt und Videos bei ,Youtube” findet, die zu begeister-
ten Aussagen fiihren wie: ,Hier Mama, guck mal was passiert, wenn

man eine Packung ,Mentos’ in eine Colaflasche tut und schiittelt” Jetzt
kann man sich natirlich dariiber freuen, dass die Sauerei nur virtuell
stattgefunden hat und der eigene Wohnzimmerteppich sauber ge-
blieben ist. Trotzdem bin ich immer zum Sprung bereit, wenn mein
groB3er Sohn vor,Google” sitzt. Neulich hat er flr ein Schulreferat zum
Thema Ritter die Suchbegriffe ,Schwerter” und ,Scheiden” eingege-
ben und wollte danach von mir wissen, was ,notgeile Hausfrauen”
sind.,Frag' Papa“, hab’ich gesagt, aber der war gerade nicht da. Wobei
selbst Abwesenheit in der heutigen Zeit kein echtes Hindernis mehr
ist. Wozu gibt es ,Skype“? Ubrigens auch so ein Programm, an das ich
mich erst gewdhnen musste. Inzwischen habe ich gelernt, dass man
auf gar keinen Fall halbnackt durch die Wohnung laufen sollte, wenn
ein Familienmitglied vorm Rechner sitzt. Es konnte sein, dass gerade
ein Arbeitskollege oder ein Klassenkamerad zuschaut, auch wenn der
eigentlich drei Kilometer weit weg wohnt.

Unsere Kinder werden mit diesem ganzen Zeug groB3. Fiir sie ist das
so normal, wie fir uns damals ,Tri-Top“-trinken oder ,Heidi”-gucken.
Wenn sie groBer sind, werden sie alle beldcheln, die immer noch einen
Festanschluss haben (also ihre Eltern). Sie werden die Augen verdre-
hen, wenn ihre Mutter nicht kapiert, wie sie via ,Bluetooth” mit ihrem
iPad den Drucker bedient und ihren Vater auslachen, wenn der bei,An-
gry birds” immer danebenschief3t. Und statt heimlich Regenwiirmer in
die Wohnung zu schmuggeln oder die Turklinken mit Zahnpasta zu
beschmieren, werden sie unbemerkt eine Webcam auf dem Gésteklo
installieren und die Bilder bei ,Facebook” ins Netz stellen. Vorbei die
Zeiten, als ein Klingelstreich noch ganz analog und von Hand ausge-
fuhrt wurde. Die Zukunft bellt.
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ab3,90 €

Schule macht mit schonen Dingen
einfach mehr SpaB! Sammelmappen
in vielen tollen Designs, coole
Hausaufgabenhefte (8,50 Euro)
und hippe Bleistifte (1,90 Euro) gibt
esin der HegestraBe 13 im

Das Kleine Kinderkaufhaus,
Eppendorf

BloB keine Pause verpassen!
Mit den tollen Uhren

von ,Pacific Perfect”
wissen schon die Kleinen,
wann die Stunde schldgt.
Zu kaufen im Kinderreich,
Eppendorfer Weg 279,
Eppendorf

LIEBLINGSSTUCKE

19,95€

Die hanseatischen Dosen und Flaschen von
,Ahoi Hamburg” sind nicht nur hip, sondern auch
spiilmaschinenfest. Auch in den Farben marine, rot
und rosa erhltlich im Winterhuder Kindersalon,
DorotheenstraBe 184a, Winterhude

SuBer, kuscheliger
Krokodil-Schlafsack —
ideal fiir die erste
Klassenreise! Fiir Kinder
his 8 Jahre, waschbar,
gefunden bei Kanne
Junior in der Preystae 1
in Winterhude

Coole ,Peace & Love” Stiftetaschen fiir die Mddchen.
Auch als Geldbeutel oder fiir Kleinkram verwendbar. Zu kaufen
bei Feli Moo & Loo im Mittelweg 155 in Harvestehude

fir die Schultite

Komm mit ins Mumintal oder nimm mich mit in die
Schule — Turnbeutel mit, Mumin Troll” in silberner
Glitzeroptik. Aus 100% Baumwolle, ca. 34 x 34 cm.

Wohngeschwisterchen, Schulterblatt 98, Schanze

Lass uns Schreiben lernen mit dem Stempelbuch von

,Der kleine Drache Kokosnuss”. Kuschelige Unterstiitzung
gibt's vom passenden Stofftier. Beides gefunden bei Harlekin,
Alsterdorfer StraBe 26 in Winterhude

12,50 €
Mit dem Friihstiicksset kommt gleich

die richtige ,Schulstart”-Stimmung auf.
Gesehen in Eppendorf bei Otto F.K. Koch
in der Eppendorfer LandstraBe 104

Foto: Krima & Isa
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Fotos: © Universum

11,99 €

Auch wenn der ,Ernst des Lebens” beginnt, soll der
Spal nicht zu kurz kommen. Hamburger Jungs und
Deerns freuen sich iiber das Kartenspiel ,Sardines”
des franzosischen Herstellers,,Djeco”. Zu angeln bei
SpielPlatz! Gutes Spielzeug, HeuBweg 37a (Passage),
Eimsbiittel

Eine bleibende Erinnerung zur Einschulung:

Der Milchzahn in Gold oder Silber gegossen an
einer Kette schwebend. Entdeckt bei der Zahnfee
Martina di Lorenzen bei,THE COMPANY”,
Bestellung an dilorenzen@the-company-group.com
oder unter Tel. 41343414

Die ,Runabout”-Flaschen von
,Contigo” mit 300ml Inhalt sind
praktische Schulbegleiter. In

vielen bunten Farben gefunden bei
Meersachen, Eppendorfer Weg 276,
Eppendorf

»Lego Legends of Chima”
ist der neue Hit bei den Kids.

Das Gleichgewicht im einstig
friedlichen Chima ist in Gefahr.
Ein mutiger Kampf zwischen
Gut und Bdse und den acht
Tierstammen von Chima
entbricht. Die, Legenden von
Chima” erzéhlen davon, wie
alles begann, wie es zu den
Auseinandersetzungen kommen
konnte und iiber die Helden des
Konigreichs und ihre mutigen
Taten.

#Nur fiir Dich gemacht!”: Schulstarter-Set XL

Eule blau mit robusten Brotdosen, edlen Trinkflaschen
aus Aluminium und passendem Turnbeutel. Und das
Beste: Mit dem Namen personalisiert, da geht nichts
mehr verloren. Uber 30 Motive und Turnbeutel in sechs
verschiedenen Farben. Auch einzeln zu bestellen unter
www.LusciaMar.com i

te

Set:70,- €

&

SiiBe Geschenkidee zum Schulstart: Fynn, der Teddybar
im Koffer aus kuschelweichem Pliisch ca. 28 cm groB.
Zu kaufen im Steiff-Store in der Hafencity, Osakaallee 6-8

Neue Freundschaften konnen in den schonen
Freundschaftshiichern von,,Brunnen” besiegelt und
fiirimmer festgehalten werden. Zu kaufen bei Papier
und Stift, Eppendorfer Weg 206, Hoheluft

Q&:.I
g

=

Dank der Namensaufkleber und —anhénger
von , My Name Label”fiir Kleidung, Schuhe und
Taschen geht in der Schule nichts verloren. Zu
bestellen (mit Rabatt siehe Anzeige!) auf der neu
gestalteten Website www.mynamelabel.de

Gewinuspiel

ALSTERKIND verlost zum DVD- und Hérspielstart
am 31. Mai der neuen Reihe von LEGO® CHIMA:
2 DVDs, 2 Horspiel-CDs, 1X LEGO-Bausatz
~Lavals Lowen Quad”, 1X Nintendo 3DS Game
~LEGO® Legends of Chima™: Laval’s Journey”.

Einfach eine E-Mail mit dem Stichwort,,LEGO CHIMA”
bis zum 31. Juli an redaktion@alsterkind.com. Name

und Adresse nicht vergessen!
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Christiane Kuhlmann zum Thema Fu3gesundheit und Schuhwerk.
Frau Kuhlmann ist Heilpraktikerin und Osteopathin, weitergebil-
det fiir die osteopathische Behandlung von Kindern. Sie behan-
delt Kinder wie auch Erwachsene in ihrer Praxis ,Osteopathiezen-
trum Kuhlmann” in der MartinistraBBe 11, Eppendorf.

.KinderfiiBBe sind weich und flexibel und die Ausbildung der FuBwélbung
dauert Jahre. Um die koordinativen Fdhigkeiten zu trainieren, ist es ele-
mentar, dass ein Kind viel unverfdlschten Bodenkontakt hat und seine
Fiil3e spirt. Daher empfehle ich fiir Kleinstkinder, die krabbeln und fiir Lau-
fanfdnger moglichst Lederschldppchen. Im Sommer natiirlich ganz viel
BarfuBB! Und so elastisch, dhnlich dem BarfulSlaufen, sollte die Sohle des
Schuhes sein. Da wir jedoch meist auf asphaltierten StralSen gehen und
selten auf weichem Waldboden, ist eine leichte Ddmpfung des Schuhs fiir
ein Kleinkind durchaus gut. Aber dul3ere FuSfiihrungen, Absdtze oder ein
FuBSbett, das das Ldngs- oder Quergewdlbe unterstiitzt, sollten vermieden
werden. Nach Erreichen der geraden Beinachse mit ca. 6 Jahren gilt
eine sehr individuelle Empfehlung: Braucht der Ful8 des Kindes eine
Unterstiitzung? Knickt das Kind beim Laufen nach innen? Einlagen
sind nur in sehr seltenen Fdllen nétig, es braucht hier eine fachliche Beur-

"Kinderfufse
Wachsen Stetig!”

| . .
m Sommer naturhch

ganz viel BaY full’

die Sohlensteifigkeit im Riick- und MittelfuBbereich jetzt hdher sein, Absdit-
ze sind noch immer nicht sinnvoll. Mit ca. 15. Jahren erreicht ein Kind
die endgiiltige Fu3groBe und das stiitzende Bindegewebe hat sich
verfestigt. Dennoch sollte der Schuh biegsam sein. Natiirlich spielen in
diesem Alter ganz andere Aspekte aus Sicht des Kindes eine Rolle — Was ist
in Mode, was tragen die anderen Kinder? Im Winter kommen Eltern daher
kaum noch um puschenartige Stiefel herum, obwohl es nur wenige Kinder
gibt, die damit die Fiilse noch heben oder abrollen. Sie sitzen so lose, dass sie
keinerlei Halt bieten, das Kind nur schlurfend vorangeht und oft nach innen
abknickt. Auch bei den oft unvermeidlichen Turnschuhabkémmlingen im
Sommer gibt es viele kritische Aspekte. Als Kompromiss kénnen Eltern mit
dem Kind vereinbaren, dass es auf dem Weg zur Schule hip sein darf - der
Rest des Tages jedoch gutes Schuhwerk Pflicht ist.”

Wie viele verschiedene Paar Schuhe (2
sollten Kinder durchs Jahr begleiten?

Birgit Tilgner hat vor 3 Jahren ,Zazoo” im Hofweg 21 in Uhlenhorst eroffnet.
,Leider gibt es keine allgemeingtiltige Regel, da Kinderfiie ganz individuell wachsen. Falsch ist
es jedoch, nur zum Saisonwechsel neue Kinderschuhe zu kaufen. KinderfiilSe wachsen stetig!
Deshalb gibt es bei einem neu gekauften Schuh auch keine Garantie, dass dieser eine ganze
Saison passt. Die Fiif3e sollten alle 3-4 Monate gemessen und die dazugehdrigen Schuhe in der
Ldnge kontrolliert werden.”

f. )—.

Fotos: shutterstock.com, Christiane Kuhlmann, Zazoo, Fred Willenbrock/Leo Luna, Schritt fiir Schritt, Meilenstiefel
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,,Vorzugsvveis
€ sollte der
Schuh aus Vollleder sein”

Woran erkennt man einen
qualitativ guten Schuh?

Juliane Schallreuter, Kleines Kinderschuh-
kaufhaus, Hegestr. 3 in Eppendorf ,Qualitdt
ist an der Verarbeitung zu erkennen, so sollten die
Ndhte gendht und nicht nur geklebt sein und die
Sohle sollte weich aber gleichzeitig stabil sein. Vor-
zugsweise sollte der Schuh aus Vollleder sein, damit
der Ful$ atmen kann. Und natiirlich muss die Pal3-
form stimmen fiir einen gut sitzenden Schuh.”

h‘mteﬂ'asst einen

Der Fulb Apdruck auf

individuellen
der [nnensonte:

WMS - was ist das?

Rebecca Wulf von Leo Luna, Methfesselstr.
84 in Eimsbiittel ,Kinder sptiren noch nicht, ob
ein Schuh passt oder nicht. Doch es ist wichtig,
dass ein Schubh richtig sitzt und der Ful3 Platz zum
Abrollen und Wachsen hat. Nicht nur die Lénge,
auch die Weite des Schuhs muss dabei zum Ful
passen. WMS steht fiir Weiten-Maf3-System und
ist vom Deutschen Schuhinstitut ins Leben geru-
fen worden. Nach WMS hergestellte Schuhe gibt
es in den Breiten schmal, mittel und weit. Bei uns
arbeiten ausschlieSlich nach WMS ausgebildete
Kinderschuhfachberater.”

.Der Schuh muss sich

dgm FuR anpassen und
nicht umgekehrt -

[st es schadlich die Schuhe
der alteren Geschwister weiter
zu tragen?

Seit vier Jahren hat Grazyna Ptak ,Schritt fiir Schritt”
im Eppendorfer Weg 207, Hoheluft, im April hat sie
ihren Laden vergroliert. ,Jeder Ful3 hinterldsst einen in-

0, dividuellen Abdruck auf der Innensohle. Ubernimmt ein Kind

einen Schuh, wird sein Ful8 nicht in diesen Abdruck passen. Zu-
dem kann die Aul3ensohle durch eine bestimmte Beinhaltung

oder ein spezifisches Abrollen so abgenutzt sein, dass es nicht
zum Lauf des ,neuen Kindes’ passt. Orthopdden gehen davon

Wie sieht der
Trend im Sommer
2013 aus?

Das Team von ,Meilenstiefel” im
Eppendorfer Weg 279, Eppen-
dorf. ,Neon ist wieder absolut in!
Viele tolle Schuhmarken haben fiir
die warme Saison diesen Trendim An-
gebot. Zudem sind die gewaschenen
Modelle von ,Converse’ super! Und
immer wieder gerne dabei:

Sterne, Sterne,

' ieder
Sterne....” Neon ist wie

absolut in!”

aus, dass es dadurch zu Fehlhaltungen kommen kann. Wenn
der Schuh von aufSen noch gut ist und weitergegeben werden
soll, sollte zumindest die Einlagesohle erneuert werden.”

frieden sind. Wir empfehlen gerne Schuhe der Marken ,Bisgaard’ oder ,Jochie!

.Der Kinderfupr braucht

Platz zum Abrol]
en u
Wachsen n

Es hat sich viel geandert
In den vergangenen Jahr-
zehnten. Was sind die
wichtigsten Neuerungen?

Christin Matz von Schiittfort, Eppendorfer
Landstr. 67 in Eppendorf Es hat sich klar die
Erkenntnis durchgesetzt, dass sich der Schuh dem
FuB anpassen muss, nicht umgekehrt. Heutige
Polyurethansohlen sind leicht, robust, biegsam,
schockabsorbierend, abriebfest und haben gute
Isolationswerte. Es wird durch ausgesuchte Natur-
materialien Wert auf Komfort und Atmungsaktivi-
tdt gelegt. Auch die Priifung auf Schadstoffe und
hygienisch zu reinigende Einlegesohlen gehéren
heute zum Standard. Unsere besten Marken, die all
dies erfiillen, sind ,Ricosta; ,Superfit’ und ,Ecco”

.Schuhe Sollten den

Fersen- Kng
Ochel i
gut sttitzen bereich

Es gibt viele schicke Sommerschuhe —
viele bieten aber nur wenig Halt.
Welche Modelle empfehlen Sie?

Birthe Maierthaler von, Look!Kids", Dorotheenstrafe 140 in Winterhude.
,Gerade bei Laufanfdngern ist der richtige Halt wichtig. Daher sind dann unbe-
dingt Schuhe empfehlenswert, die den Fersen-KnGchelbereich ausreichend stiit-
zen. Trotzdem muss der Schuh weich genug sein, damit das Kind beim Laufen gut
abrollen kann. Probieren Sie ruhig mehrere Modelle aus, bis Sie und Ihr Kind zu-

s u
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BUCHTIPPS von Inselkéfer

Ihre Buchhandlung in der Gértnerstral3e 80 in Eimsbdittel stellt zum Sommer Naturbiicher fiir Kids vor,

die beide erst im Februar 2013 erschienen sind. www.inselkaefer.de

HURRA, ES WACHST

Obst und Gemiise aus dem eigenen Garten, vom eigenen Balkon oder
der Fensterbank ist besonders lecker. Chris Collins stellt in seinem
neusten Buch ,Hurra, es wachst” 30 kleine und groBe Projekte
fiir Kids vor. Mit vielen Bildern und erkldrenden Texten lernen die
kleinen Gértner, Krduter im Kasten zu ziehen, Sprossen und Salate
anzupflanzen oder zum Beispiel einen Erdbeerbrunnen zu bauen.
Einfache Rezepttipps bekommen sie gleich mitgeliefert.

(Chris Collins, Kosmos Verlag, 12,99 €)

Patrick Wirbeleit —
KISTE

Seitiiber 20 JahrenverdffentlichtderBerliner Verlag,, Reprodukt”
anspruchsvolle Comics fiir Erwachsene, seit diesem Jahr gehdren
Kindercomics zum Programm. Der Hamburger Kiinstler Patrick
Wirbeleit berdt den Verlag bei dem Kindercomicprogramm
und hat gleich ein Buch beigesteuert — zusammen mit dem
Berliner Zeichner Uwe Heidschétter: In ,Kiste” findet Mattis
eine Werkzeugkiste — die eigentlich einem Zauberer gehort
und sprechen kann! Zusammen erleben die Beiden spannende
Abenteuer. Ein toller SpaB fiir Erstleser oder zum Vorlesen und
Anschauen fiir Noch-Nicht-Leser.

(Patrick Wirbeleit u. Uwe Heidschdtter, Verlag Reprodukt, 14, 95 €)

Udo Taubitz
BEN BIEMER - APP INS ALL!

Udo Taubitz schrieb bereits als Jugendvolkskorrespondent fiir
eine DDR-Zeitung — bis zum Schreibverbot. Nach seiner Flucht
aus der DDR und dem Studium, schrieb er fiir verschiedene
Magazine, z.B. den ,Stern”. Mit seiner Frau und seinen drei
Kindern lebt er heute in Winterhude und hat im Februar sein
zweites Kinderbuch verdffentlicht: ,Ben Biemer App ins Alll".
Ben bekommt zum 10. Geburtstag endlich ein Smartphone,
aber alle coolen Apps sind gesperrt — bis auf eine. Das bringt ihn
kurzerhand auf den Kinderplaneten. Hier haben zwar die Kids das
Sagen, aber ganz so einfach ist das Leben dort dann doch nicht.
(Udo Taubitz, Esslinger Verlag, 9,95 €) (8-10J.)

Kingcycles

OsterstralBe 179 - 181

\ F 20255 Hamburg - Eimsbiittel
S Tel. 38663964 - www.kingcycles.de

i1 1 ®¢+a NATURERLEBNIS-BUCH

7 4 » Meine -

:NATUR:

JERLESNIS-

‘BUCH:

Kinder lieben es, die Natur zu entdecken und zu erleben. Mit, Mein
Natur Erlebnis-Buch” lernen die Kids Vogel, Insekten und Pflanzen
unserer Heimat kennen. Toll illustriert werden viele Arten und ihre
typischen Merkmale beschrieben und interessante Infos geliefert:

2.B., dass eine Biene mit der Energie aus 30 g Honig einmal um
o S o ‘. w s o die Welt fliegen konnte! Die Bastel- und Experimentierideen

A T | animieren rauszugehen, um die Natur zu erleben! Empfohlen fiir
LB l'ﬁ Kids ab 8 Jahre.

(Wolfgang Hensel (Ubersetzer), Ravenshurger Buchverlag, 12,99 €)

Die Hamburgerin Cornelia Franz hat vor genau 20 Jahren mit dem
Schreiben begonnen. Neben Erwachsenenromanen, Reisefiihrern
und Horbiichern hatsie seitdem 9 Jugendromane, 19 Kinderbiicher,
3 Sachbiicher fiir Kinder und 4 Bilderbiicher verdffentlicht. Gerade
erschienen ist,Die Flipflop-Bande”, zu der Lotte, Fritzi, Hanan und
Liev gehdren. Die Vierer-Madchen-Bande hat alles, was eine Bande
braucht: Mutprobe, Bandenquartier, Schwur und Abzeichen und
sie ist total geheim (das ist Bandengesetz)! Dann geraten sie mit
der Bande, Wilde Wolfe” aneinander, in der ausgerechnet Memoli
ist, den Lotte schon von klein auf kennt und mag.

(Cornelia Franz, Deutscher Taschenbuch Verlag, 12,95 €) (9-11J.)

Ein kleiner Tapir wurde im Februar in Leipzig geboren — Grund
genug fiir Martin Fuchs und Nina Helbig ihr Buch ,Wer hat
Himmy Jimmy lieh?” wahrend der Buchmesse im dortigen Zoo
vorzustellen. Denn inihrem Buch geht es um einen kleinen Tapir-
Jungen, der sich im Zoo auf die Suche nach jemanden macht, der
ihn lieb hat. Fiir den Hamburger Werbetexter Martin Fuchs ist es
das erste Kinderbuch. Illustriert hat es Nina Helbig, die nicht nur
Kinderbuchillustratorin ist, sondern in ihrem Kinderbuchladen
,Kibula” auf der Uhlenhorst Biicher fiir Kids verkauft. Das néchste
gemeinsame Werk soll im Friihjahr 2014 erscheinen.

(Martin Fuchs u. Nina Helbig, Betz-Verlag, 14,95 €) (2-5J.)

Fotos: P. Wirbeleit / Privat, C. Franz / Christian Anhalt, U. Taubitz / Kasper Kommunikation, M. Fuchs u. N. Helbig / Privat

Starkt Dein
SCHAUSP IEL Selbstbewusstsein
Koordination und
BALLETT

pessere Korperhaltung

BALLETT ab 6 J.; HIP HOP ab 6 J.; BREAKDANCE ab 6 J.; KREATIVER
KINDERTANZ ab 3 J.; GESANG ab 6 J.; JAZZ DANCE ab 9 J.;
MUSICAL DANCE ab 6 J.; HIP HOP L.A. STYLE ab 11 J;;
STREET HIP HOP ab 12 J. UND METI STREET JAZZ ab 6 J.

ANMELDUNG:
040/355407 86
Gty www.onstagekids.de

Foto: bellybutton

URSULA KARVEN

.ES 1st wichtig zu wisssen,

wann man aufhoren muss.”

Modell, Schauspielerin, Unternehmerin und Yoga-Botschafterin — Ursula Karven ist eine
erfolgreiche Geschaftsfrau. Stress? Keine Spur. ALSTERKIND traf eine entspannte
und zufrieden wirkende Frau in Winterhude bei der Vorstellung ihres neuen Projekts:
Thr Mode- und Lifestylelabel ,bellybutton” produziert zusammen mit

dem Juwelier ,Wempe" jetzt eine gemeinsame Schmuckkollektion fiir Mutter und Kinder.

Vom grof3en Ausstattungssortiment fiir Schwangere, Miitter und Kin-
der nun zur Schmuck-Kollektion - Was ist der Gedanke dahinter? Wir
bleiben auch bei diesem Projekt unserem Motto ,Wir glauben an Kinder” treu.
Wir haben Ringe und Anhdinger fiir Miitter kreiert, in die die Namen der Kin-
der eingraviert werden. So tragen wir sie immer am Herzen. Zwei ineinander
liegende Ringe symbolisieren die enge Verbindung zwischen Mutter und Kind,
den Schutz, den Miittern ihren Kindern geben.

Schauspielerin, Yoga-Botschafterin, Unternehmerin, Mutter - wie be-
kommen Sie alles zusammen? Mein Geheimnis ist, sich fiir alles die Zeit zu
nehmen, die es eben braucht und immer eins nach dem anderen zu tun. So
lasse ich mich selten unter Druck setzen und kann meine Gedanken struktu-
riert umsetzen.

Sie sind schon viel herum gekommen - Amerika, Mallorca, Deutsch-
land - worin unterscheidet sich das Familienleben in diesen Léandern?
Bei Amerikanern hat die Schulausbildung der Kinder einen sehr hohen Stellen-
wert. Sie denken, dass bereits in der ersten Klasse die Weichen fiir das Leben
gestellt werden. In Spanien dominiert die Grof3familie den Alltag. Dort spielen
Tradition und Gelassenheit eine grof3e Rolle und die Kinder toben auch um Mit-
ternacht noch herum. Deutschland ist ein wenig bodensténdiger und diszipli-
nierter. Hier ist das richtige Mal3 der Dinge entscheidend.

Was ist lhnen in puncto Erziehung am Wichtigsten bei Ihren Kindern?
Mir ist es sehr wichtig, dass meine Kinder alles in Mal3en tun und bekommen.
Es ist wichtig im Leben zu wissen, wann man aufhéren muss. Zudem achte ich
sehr auf Ehrlichkeit, Loyalitéit und Toleranz.

Welchen Ratschlag lhrer Eltern geben Sie auch lhren Kindern mit auf
den Lebensweg? Vor wichtigen Entscheidungen immer erst eine Nacht dri-
ber schlafen.

In unserer Titelgeschichte geht es um den Sommer in Hamburg. Haben
Sie einen Lieblingsplatz in der Hansestadt? /ch liebe den Miihlenkamp in
Winterhude. Dort gibt es ein paar zauberhafte kleine Cafés direkt am Kanal mit
venezianischem Charme. Wéhrend Dreharbeiten wohnte ich einmal in Papen-
huder Stral3e in Hamburg und habe mich dort sehr wohl gefiihlt.

Welches war Ihr Lieblingsbuch in der Kindheit? Die kleine Hexe.

Welcher Film hat Sie am meisten

beeindruckt? Der Film ,Badende

Venus” mit der Schauspielerin Esther

Williams hat mich quasi zur Schau-

spielerei gefiihrt. Als ich diesen Film in

meiner Kindheit sah, fragte ich meine

Mutter, was der Beruf dieser im Wasser
tanzenden Frauen sei. Sie antworte-
te: ,Schauspielerinnen” Das hat mich
nachhaltig fasziniert. (lacht!)

Worauf sind Sie stolz? Und worauf
gar nicht? Ich bin stolz drauf, dass ich
Verdinderungen in meinem Leben gut

annehmen und verarbeiten kann, ohne
stdndig zu debattieren. Gar nicht stolz bin
ich auf meine Ungeduld.

Woriiber und iiber wen kénnen Sie la-
chen? Ich kann (iber viele Dinge lachen, beson-
ders auch (iber Kinder, (iber ihre unverbliimte Art,
mit der sie an Dinge herantreten. Ich lache ofter
am Tag aus vollem Herzen und hauptsdchlich
tiber Situationskomik - das tut mir gut.

Name: Ursula Karven (geb. Ganzenmiiller)
Gebhoren: 17. September 1964 in Ulm

Kinder: Christopher wurde 1994 geboren, Daniel 1997 (bei einem
tragischen Unfall ertrank Daniel im Alter von vier Jahren wéhrend einer
Geburtstagsparty) und Taj 2003.

Wohnort: seit 2010 lebt sie mit ihrem jiingsten Sohn in Berlin.

Karriere: im TV u.a. 1987 ,Derrik”, 1989 ,,Das Erbe der Guldenburgs”,
1996 ,Hart aber Herzlich”, 1998 ,Rosamunde Pilcher”, 2005-2008 , Tatort”

u.v.m., seit 1997 Teilhaberin des Mode- und Lifestylelabel ,bellybutton” fiir
Miitter und Kinder, sie betreibt eine Yogaschule auf Mallorca, zudem schrieb
sie mehrere Biicher und verdffentlichte die DVD ,Power Yoga”“.
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Wie Kinder die Welt sehen,
hangt haufig vom

Blick aus dem
Kinderzimmer abh.

Wir beraten
Sie auch bei der
Verkaufss’cra’cetril_le
Miiller-Klug & Kriill Inmobilien GmbH & Co. KG fur lhre Immobilie-
Mittelweg 41a - 20148 Hamburg - Tel. 040/47 3329 - Fax 040/46 77 98 64 Rufen Sie uns
E-Mail info@mkk-immobilien.de - www.mkk-immobilien.de einfach an.




