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EDITORIAL

Liebe Alstereltern, 

der Sommer kommt in die Stadt und mit ihm 6 Wochen Sommer-

ferien. Unsere Hansestadt und das Umland haben viel zu bieten. 

Viel Spaß beim Erleben und Genießen! Mehr als 750 Veranstaltungen 

für tolle Sommertage finden Sie ab S. 33.

Diese Ausgabe ist nicht nur wegen der vielen Gewinne (über 220!) 

besonders, sondern auch, weil ALSTERKIND 5-Jähriges feiert. Im Mai 

2010 erschien unsere erste Ausgabe – seitdem hat sich die Auflage 

nahezu verdreifacht, das Verbreitungsgebiet erweitert und auf  

www.alsterkind.com gibt es uns mittlerweile auch per Mausklick.

Ein großes Dankeschön an unsere treuen Leser und Anzeigenpart-

ner und auch an unser tolles Team! Mit euch macht jede Ausgabe 

immer wieder sehr viel Spaß!

Übrigens: In unserem nächsten Titelthema geht´s um die gemein-

same Zeit von Vätern mit ihren Kleinen, u.a. um den perfekten Papa-

Kind-Tag. Vielleicht bekommen wir dazu ja einmal Anregungen von 

Vätern – Das wäre Testosteron-Toll!

Wir wünschen Ihnen einen super Sommer, ereignisreiche Ferien 

und natürlich viel Spaß beim Lesen.

Natasha & Daniela

Natasha Altendorf, 
Daniela Hoepfner

v.l.

Unsere nächste Ausgabe erscheint am 15. August – Titelthema: Vater und Kind
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Yoga mit Friederike
„Yoga schenkt mir Energie und Freude. Dieses Licht an 
meine Schüler weiterzureichen, ist mir eine Herzens-
angelegenheit“, sagt Friederike Mahashakti Festge. Die 
Yogalehrerin und Mutter eines 4-jährigen Sohnes hat 
ihren Redakteursjob an den Nagel gehängt, um sich 
ganz dem Yogaweg zu widmen. Seit 20 Jahren prakti-
ziert sie Yoga. Seit 8 Jahren unterrichtet sie Hatha Yoga 
und Mama-Baby-Yoga in der „GilaSchool“ in Uhlenhorst,  
Kinderyoga (für 3 bis 6-Jährige) in der Schanze sowie 
Yoga rund um die Geburt auch in Hebammenpraxen. Ihr 
Angebot für Ausgeglichenheit, Kraft und Wohlbefinden 
rundet sie mit Thai Yoga- und Ayurvedischen Schwan-
gerenmassagen ab. Mehr Infos unter 0152-55601220, 
www.facebook.com/yoga.friederike

Fit und happy durchs Schuljahr
Schon in wenigen Wochen ist es wieder soweit: In Ham-
burg gibt‘s Zeugnisse. Die meisten Schüler freuen sich 
auf die Ferien, doch manchmal gibt es Probleme mit 
schlechten Noten. Wichtig ist dann für Eltern, darauf 
entspannt zu reagieren und zielgerichtet etwas zu tun. 
Gestiegene Leistungsanforderungen und Schulzeitver-
kürzungen erhöhen den Lern- und Leistungsdruck. „Aba-
cus“ bietet bereits seit 20 Jahren professionelle, indivi-
duelle Einzelnachhilfe zu Hause in allen Fächern für jede 
Jahrgangsstufe an. „Erst nach einer Vor-Ort-Beratung mit 
Lernstandsanalyse und Lerncharakterbild kommt der 
passende Nachhilfelehrer ins Haus“, so Kai Pöhlmann von 
„Abacus“ Nachhilfe Hamburg. Mehr Infos unter 8397503 
oder 50049095 und www.nachhilfe-hh.de 

Auszeit für Mütter
Einige munter, glücklich oder gar euphorisch, andere 
zerschlagen, benommen, erschöpft oder enttäuscht - 
Nach der Geburt dauert es bei vielen Müttern eine Wei-
le, bis Körper und Gefühlswelt wieder in Form und aus-
geglichen sind. 24 Stunden am Tag im Einsatz für Pflege, 
Betreuung und das Wohlbefinden der Kleinen. Doch die 
Mutter kommt dabei oftmals zu kurz. In Zusammenar-
beit mit dem „Robinson Club“ bietet der „Uhlenhorster 
Reisedienst“ in der Hartwicusstr. 6, eine Woche vom 
21.6.-28.6. „Auszeit für frische Mütter“ an. Im „Robinson 
Club Schweitzerhof“ bei eigener Anreise und Übernach-
tung im Doppelzimmer schon ab 840,-€. Mehr Infos un-
ter 22944998 oder www.uhlenhorster-reisedienst.de

+++ A L S T E R T I C K E R +++ A L S T E R T I C K E R +++ A L S T E R T I C K E R +++ A L S T E R T I C K E R +++ A L S T E R T I C K E R +++ A L S T E R T I C K E R +++ A L S T E R T I C K E R +++

Familienfahrt am 12. Juli
Die „Cap San Diego“, das größte fahrtüchtige Museums-
Frachtschiff der Welt, geht in diesem Sommer auf Fa-
milienfahrt. Fahrten mit dem 1961 gebauten „weißen 
Schwan“ sind ein ganz besonderes Erlebnis und bieten 
spannende Einblicke in die Schiffstechnik von gestern 
und heute: Maschinenraum und Kommandobrücke, 
Peildeck und Rudermaschine, Luken und Decksflä-
chen – das ganze Schiff steht dem Passagier offen. Die 
Kombination von modernster Navigationstechnik und 
Original-Geräten in Betrieb ist in dieser Form einmalig. 
Die Besatzungsmitglieder tragen rote Overalls und ste-
hen bei Fragen gern jederzeit zur Verfügung. Mehr Infos 
auch zum umfangreichen Kinder- und Unterhaltungs-
programm unter 364209 oder www.capsandiego.de

Lagerverkauf Zazoo & Kindersalon
In diesem Sommer kann richtig gespart werden beim 
gemeinsamen Lagerverkauf von „Zazoo Kinderschuhe“ 
und dem „Winterhuder Kindersalon“. Am 29. und 30. Juni 
jeweils von 10-19 Uhr in der Bismarckstr. 88 in Eimsbüt-
tel gibt´s stark reduzierte Einzel-Paare/Teile und Aus-
lauf-Modelle mit bis zu 70% Rabatt. Der „Kindersalon“ 
bietet Kindermode von „Feetje“, „Steiff“, „Petit Bateau“, 
„name it“, „VINGINO“, „Scotch Shrunk“ und „Scotch& 
R’belle“. Von „Zazoo“ gibt´s unter anderem Schuhe von 
„ASH“, „Converse“, „Vans“, „Emu“, „MoMiNo“, „Kickers“, 
„Timberland“, „Clic“, „Rondinella“, „Kickers“ und „New 
Balance“. Mehr Infos vom „Kindersalon“ unter 46779969 
oder www.winterhuder-kindersalon.de und von „Zazoo“ 
unter 58963018 oder www.zazoo-kinderschuhe.de

Die erste Adresse für Kindermode
Ausgefallene Baby- und Kindermode in den Größen 
50 bis 176 gibt es bei „Miss Sophie‘s Kindermoden“ 
in Eppendorf in der Schubackstraße 4 – und das nun 
schon seit 3 1/2 Jahren. Jetzt hat das zweite Geschäft 
in der Waitzstraße 30 in Othmarschen eröffnet. Der nun 
größere Laden bietet noch mehr Platz für Marken wie 
„Mini A Ture“, „Ticket to Heaven“, „Phister & Philina“, „Noa 
Noa“, „Creamie“, „Smafolk“, „Marco Polo“, „Scotch R‘belle“, 
„Scotch Schrunk“, „Bellybutton“, „Steiff“, „Petit Bateau“, 
„Finkid“ und viele mehr. Kuscheltiere, Kindergeschirr 
und Spielzeug runden das Angebot von „Miss Sophie“ 
ab. Mehr Infos aus der Schubackstraße unter 48096051 
und aus der Waitzstraße unter 85508888 sowie auf 
www.misssophies-kindermode.de
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Willkommen in der Milchzahnstraße
Hier funkeln die winzigen Zähnchen wie Sterne in der 
Galaxie. In der „Milchzahnstraße“, Rappstr. 3 am Grindel, 
führen die Kinderzahnärztinnen Laura Schlüter (l.) und 
Maria-Luisa de Jonquières Kinder liebevoll und spiele-
risch an das Thema Zahngesundheit und Prophylaxe 
heran. Die Familienpraxis hat in der Kinderabteilung 2 
neue Zimmer mit einem Fernseher an der Decke. Mit 
kindgerechten Instrumenten und Materialien, viel Zeit 
und einem hohen Maß an Einfühlungsvermögen wird 
hier individuell und altersentsprechend gearbeitet. Eine 
Schwangerenberatung, kieferorthopädische- und logo-
pädische Überwachung sowie die Zusammenarbeit mit 
den fachärztlichen Praxen runden das Angebot ab. Mehr 
Infos: 454327 oder www.zahnmedizin-grindel.de

dm Eppendorf feiert Geburtstag
Am 26. Juni vor einem Jahr eröffnete die „dm“-Filiale in 
der Eppendorfer Landstraße 108 nahe dem Eppendor-
fer Marktplatz. Zum Geburtstag gibt es vom 26. Juni 
bis zum 4. Juli 10% Rabatt auf den Einkauf und viele 
tolle Highlights wie Kinderschminken, ein Glücksrad, 
Schminkberatungen, Verkostungen der neuen Marke 
„dm-Bio“, ein großes Gewinnspiel, „Kodak“-Foto-Promo-
tions, ein „Payback“-Kennenlern-Programm und viele 
Aktionen zum Eltern-Kind-Begleiter „Glückskind“. Der 
„Saubär“ kommt mit Popcorn zum Gratulieren. „Wir freu-
en uns auf viele kleine und große Besucher, die mit uns 
feiern“, so Filialleiterin Sabrina Bauer. Öffnungszeiten: 
Mo-Sa von 8 bis 21 Uhr. Mehr Infos unter 30031284 oder 
www.dm.de

sigikid jetzt 2x in Hamburg
Kinderglück hat eine Adresse: Die Kuschelmarke „sigikid“ 
hat ihren ersten Hamburger Shop in der Eppendorfer 
Landstraße 106 eröffnet. Auf 90 Quadratmetern werden 
hier Mo-Fr 10 bis 19 Uhr, Sa 10 bis 18 Uhr alle „sigikid“-
Sortimente präsentiert: Mode für Babys und Kids bis Grö-
ße 128, zauberhafte Kuscheltiere, Aktivspielzeug, tolle 
Geschenkideen für Geburt und Taufe, Schnuffeltücher, 
Spieluhren, tolle Taschen und Accessoires - einfach alles, 
was das Herz von Kindern, Eltern und Großeltern höher-
schlagen lässt. Kindgerechtes Design und hochwertige 
Verarbeitung – dafür steht „sigikid“ seit mehr als 45 Jah-
ren. Jetzt gibt es einen weiteren Shop mit Spielwaren und 
Kindermoden-Outlet in Bergedorf, Alte Holstenstr. 70. 
Mehr Infos unter www.sigikid.com

+++ A L S T E R T I C K E R +++ A L S T E R T I C K E R +++ A L S T E R T I C K E R +++ A L S T E R T I C K E R +++ A L S T E R T I C K E R +++ A L S T E R T I C K E R +++ A L S T E R T I C K E R +++

25 Jahre Bettenhaus Bürger
Am 29. Januar 1990 öffnete das „Bettenhaus Bürger“ zum 
ersten Mal seine Türen. Seitdem ist das Fachgeschäft für 
Betten- und Frottierwaren am Eppendorfer Baum/Ecke 
Hegestr. nicht mehr wegzudenken. Mit der Zeit ist es 
gewachsen: 1997 um eine erweiterte Verkaufsfläche 
am Eppendorfer Baum, 1999 um das Frottiergeschäft 
in der Hegestraße und 2008 kam das Kindergeschäft 
am Eppendorfer Baum dazu. Bettwäsche und -waren, 
Badetücher und -mäntel, Schlafanzüge, Schlafsäcke, Ku-
scheltiere, Kindergeschirr von „byGraziela“ u.v.m. gibt es 
Mo-Fr 9-19 Uhr und Sa 9-16 Uhr in bester Qualität und 
mit qualifizierter und persönlicher Beratung - heute wie 
vor 25 Jahren. ALSTERKIND gratuliert! Mehr Infos unter 
463380 oder www.bettenhaus-buerger.de

Tolles Programm beim PäMi
Der „Pädagogische Mittagstisch St. Johannes“, kurz PäMi, 
direkt gegenüber der Kirche in der Heimhuder Str. 92 im 
Herzen von Havestehude bietet für 46 Kinder der Grund-
schule Turmweg ein tolles und ganz besonderes Nach-
mittagsprogramm wochentäglich zwischen 13 und 17 
Uhr, freitags bis 16:30 Uhr. Direkt nach der Schule wird 
in familiärer Atmosphäre gegessen, gelernt und gespielt. 
Ein eigener Koch bereitet täglich frisches Mittagessen 
zu. Die Hausaufgaben werden dank eines guten Perso-
nalschlüssels optimal betreut. Tagesausflüge, Übernach-
tungsparties, z.B. im „Rabatzz“, eine Ferienreise und ein 
spannendes, ganztägiges Ferienprogramm ab 9 Uhr 
runden das Angebot des PäMi ab. Träger der Einrichtung 

ist die Kirchengemeinde St. Johannis. Dadurch werden 
christliche Feste, wie Ostern und Ernte-Dank, religionspä-
dagogisch begleitet und gefeiert. Zu Weihnachten wird 
alljährlich im Rahmen der traditionellen Weihnachtsfeier 
ein Musical mit den Kindern in der Kirche aufgeführt. Der 
PäMi arbeitet alters- und gruppenübergreifend mit den 
Kindern, was die Selbständigkeit und das voneinander 
Lernen fördern soll. Der kleine, übersichtliche Rahmen, 
die immer gleichen Bezugspersonen und die räumli-
che Trennung von Schule und Nachmittag geben dem 
PäMi gegenüber dem offenen Ganztagsangebot der 
Schule eine besondere Note. Mehr Infos: 45000488 oder  
paemi_harvestehude@yahoo.deFo
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ALSTERKIND6 OUTDOOR-GEBURTSTAGE

Sonnenschein und laue Temperaturen sind schon mal gute Voraussetzungen für ein 

gelungenes Fest. Und es gibt in Hamburg viele Möglichkeiten, daraus eine 

unvergessliche Geburtstagsparty zu machen. ALSTERKIND gibt einen Überblick, was 

an Partys unter freiem Himmel in der schönsten Stadt angeboten wird.

Sommerpartys

Gruppengröße: max. 10 Kinder

Alter: ab 4 Jahre

Dauer: 2,5 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 120 €

Ort: Tangstedt

Kontakt: www.gut-wulksfelde.de

Gut Wulksfelde
Tiere, Kletterparcours & Toben

Gruppengröße: ca. 10 Kinder

Alter: individuell

Dauer: 2 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 85 € / 10 Kinder

Ort: Rahlstedt

Kontakt: www.hoeltigbaum.de

Haus der Wilden Weiden
Schnitzeljagd, Weiden-Detektive, 

Geocaching u.m.

Gruppengröße: individuell

Alter: ab 4 Jahre

Dauer: 2-3 Stunden

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: ab 90 € bis 150 € für 10 Kinder

Ort: Bramfeld

Kontakt: www.gut-karlshoehe.de

Gut Karlshöhe
Feier mit Tieren im Grünen
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Das Spooner Board fördert das Gleichgewicht 

und die Motorik (ab 3 J.) und macht dabei auch 

noch Spaß! Gefunden bei Feli Moo und Lou in 

Harvestehude.

GESCHENKE
TIPP

54,99

Gruppengröße: bis zu 10 Kinder 

(+1 Elternteil)

Alter: ab 5 Jahre

Dauer: 2-3 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 95 €

Ort: ein Platz in der Natur (frei wählbar)

Kontakt: www.naju-hamburg.de

Naju Naturgeburtstag
Naturgeburtstag im Wald und Park

Gruppengröße: max. 10 Kinder

Alter: ab 4 Jahre

Dauer: 1,5 oder 3 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 80 € / 120 -140 €

Ort: Rosengarten-Ehestorf

Kontakt: www.kiekeberg-museum.de

Freilichtmuseum Kiekeberg
Geschichte erleben & entdecken

Gruppengröße: variabel

Alter: 6-10 Jahre

Dauer: 3 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 85 €

Ort: Boberg/Bergedorf

Kontakt: www.stiftung-naturschutz-hh.de

Naturschutzinfohaus Boberger 
Niederung – Dünenstreifzug, 
Indianerpirsch, Waldabenteuer

Gruppengröße: bis 9 Kinder

Alter: 6 -10 Jahre

Dauer: 2,5 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 60 € zzgl. Materialkosten

Ort: Boberg

Kontakt: www.loki-schmidt-stiftung.de

Loki Schmidt Stiftung
Natur spielerisch entdecken

Gruppengröße: 8 -10 Kinder

(mehr dazubuchbar)

Alter: 5-12 Jahre

Dauer: 1,5 Stunden

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: 70 €

Ort: Daldorf

Kontakt: www.forst-sh.de

Erlebniswald Trappenkamp
Themenfeste im Wald

Gruppengröße: max. 10 Kinder

Alter: 6 -10 Jahre

Dauer: 2,5 Stunden

Verpflegung: Stockbrot 

(Buffett kann mitgebracht werden)

Kosten: 180 €

Ort: Niendorfer Gehege

Kontakt: www.sdw-hamburg.de

Waldgeburtstag 
im Niendorfer Gehege

Geburtstags-Rallye durch den Wald

Gruppengröße: max. 15 Kinder

Alter: 5 -12 Jahre

Dauer: 2 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 40 €

Ort: Egestorf

Kontakt: www.barfusspark-egestorf.de

Barfußpark
Mit nackten Füssen die 

Welt erkunden

Rund 1.000 Tiere, ein großes bewaldetes 

Gelände und ein riesiger Spielplatz sind 

die besten Voraussetzungen für eine tolle 

Geburtstagsparty! Darüber hinaus bietet 

das „Natur-Erlebnis-Zentrum im Wildpark 

Schwarze Berge e.V.“ viele spannende 

Geburtstags-Programme mit einer Dauer 

von 1,5-2,5 Stunden für Kinder zwischen 

5 und 11 Jahren. Für die Kleinen gibt es die 

„Schatzsuche“. Hier suchen die Kinder mit Hilfe 

einer richtigen Schatzkarte den Wildpark-

Schatz und lösen dabei tierische Aufgaben. 

Als Höhepunkt füttert das Geburtstagskind das 

Wolfsrudel! Für die Größeren geht es mit dem 

GPS-Gerät quer durch den Wildpark. Auch hier 

gilt es, auf dem Weg tierische Aufgaben zu 

lösen. Kids, die sich einmal richtig austoben 

wollen, können beim „Tag als Tierpfleger“ 

kräftig mit anpacken, den Ziegenstall misten 

und mit den Frettchen spazieren gehen. Viele 

weitere und auch individuelle Programme sind 

auf Anfrage möglich! Kosten: 7,50 € / Kind, 

Führungen ab 40 € zzgl. Materialkosten 

(Das Geburtstagskind hat alles frei!). Weitere 

Informationen unter 81977470 oder www.

wildpark-schwarze-berge.de

Wildpark 
Schwarze Berge – 

Ein tierischer Geburtstag  

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 4 Jahre

Dauer: 1,5 Stunden

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: 40 €

Ort: Großenaspe

Kontakt: www.wildpark-eekholt.de

Wildpark Eekholt 
Wildpark-Tour 

mit Spielprogramm

Gruppengröße: mind. 6 Kinder

Alter: ab 4 Jahre

Dauer: 2-3 Stunden

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: 11 € bis 13 €/Kind

Ort: Gettorf

Kontakt: www.tierparkgettorf.de

Tierpark Gettorf
Tierpark-Safari

Gruppengröße: max. 12 bis 15 Kinder

Alter: ab 5 Jahre

Dauer: variabel

Verpflegung: selbst

Kosten: 40 € bis 75 €

Ort: Bad Segeberg

Kontakt: www.noctalis.de

Fledermaushöhle Noctalis
Grusel- oder Detektivgeburtstag 

mit Fledermäusen

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 5 Jahre

Dauer: 1,5 Stunden

Verpflegung: Grillmöglichkeit, Restaurant

Kosten: ca. 10 €/Kind

Ort: Warder

Kontakt: www.arche-warder.de

Arche Warder
Schatzsuche, Lagerfeuer, Rallye, 

Indianer, Steinzeit

Raus  in  die  Natur

Tierisch
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Gruppengröße: variabel

Alter: 6-11 Jahre

Dauer: 1,5-2 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 150 €

Ort: nach Wunsch

Kontakt: www.fundogkids.de

Fun Dog Kids
Geburtstag mit Hund

Gruppengröße: mind. 6 Kinder

Alter: ab 3 Jahre

Dauer: 3 Stunden

Verpflegung: inkl. Getränk 

und Kuchen oder Grillen

Kosten: 55 € Pauschale + 10 € / Kind

Ort: Neu-Kasseburg

Kontakt: www.hoppelino.de

 Haases Heuhof
Streichelzoo, Reiten, 

Go-Kart fahren

Gruppengröße: bis 6 Kinder

Alter: ab 5 Jahre

Dauer: 3 Stunden

Verpflegung: Inkl. Kuchen, Hot Dogs 

+ Getränke

Kosten: 140 € + 15 € zusätzliche Kinder

Ort: Norderstedt

Kontakt: www.miniranch.de

Miniranch
Cowboys in der Prärie

Gruppengröße: mind. 5 Kinder

Alter: ab 6 Jahre

Dauer: ab 1 Stunde

Verpflegung: selbst

Kosten: 8 € / Kind / Stunde

Ort: Heimfeld/Eißendorf

Kontakt: www.ponyhof-meyerspark.de

Ponyhof Meyerspark
 Ponyreiten

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 6 Jahre

Dauer: 2 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 150 €

Ort: Handeloh

Kontakt: www.kameloase.de

 Kameloase
Tiere kennenlernen, 
putzen und führen

Gruppengröße: mind. 6 Kinder

Alter: ab 5 Jahre

Dauer: 3 Stunden

Verpflegung: inklusive

Kosten: 90 € / 6 Kinder

Ort: Kirchdorf

Kontakt: www.kibaho.com

Kinderbauernhof Kirchdorf
Ponys, Kaninchen, Heuhüpfen

Gruppengröße: mind. 8 Kinder

Alter: ab 5 Jahre

Dauer: ab 2 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: ab 12 € pro Kind

Ort: Rellingen

Kontakt: 

www.cocu-der-kinderpferdeladen.de

 Cocu der Kinderpferdeladen
Ponyreiten, Tiere streicheln 

und grillen

Gruppengröße: variabel

Alter: individuell

Dauer: 3 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 100 €

Ort: Großensee

Kontakt: www.reitschule-hamburg.de

Anika's Reitschule
Reiterspiele, Schatzsuche und 

Tiere füttern

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 3 Jahre

Dauer: variabel

Verpflegung: selbst

Kosten: je nach Anfahrt und Dauer

Ort: nach Wunsch

Kontakt: www.kinder-ponymobil.de

      Kinder-Ponymobil
Da steht ein Pony vor der Haustür

Gruppengröße: 6-10 Kinder

Alter: ab 4 Jahre

Dauer: 3 Stunden

Verpflegung: inklusive Getränk

Kosten: 75 € pauschal + 15 € / Kind

Ort: Kirchwerder

Kontakt: www.hof-eggers.de

Biobauernhof Eggers
Streichelzoo, 

reiten, Tiere streicheln

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 3 Jahre

Dauer: individuell

Verpflegung: Kuchen + Stockbrot 

+ Getränke

Kosten: 150 € + 20 € für jedes weitere Kind

Ort: Alveslohe

Kontakt: www.hofbuehring.de

Bauernhof Bühring
Ponyreiten, Treckerfahren 

und Tiere streicheln

Gruppengröße: 6-12 Kinder

Alter: 4-12 Jahre

Dauer: 3 Stunden

Verpflegung: inklusive Getränk 

+ warme Mahlzeit

Kosten: 50 € Pauschale + 15 € / Kind

Ort: Moorfleet

Kontakt: www.harderhof-kinderfeste.de

Harderhof Moorfleet
Geburtstag auf dem Bauernhof

Hier wird der Geburtstag zu einem ganz 

besonderen Erlebnis! Die Geburtstags-

gesellschaft verbringt einen tollen und un-

vergesslichen Tag im „Wildpark Lüneburger 

Heide“ in Hanstedt-Nindorf. Eintritt und  

Essen gibt es zu einem günstigen Pauschal-

preis von 11,50  Euro pro Kind. Das 

Geburtstagskind ist an diesem Tag vom 

Wildpark eingeladen. Die beliebtesten 

Geburtstage: „Juniortierpfleger-Diplom“ (ab  

8 Jahre): Einen Blick hinter die Tierpark-

Kulissen werfen und die Aufgaben eines 

Tierpflegers kennen lernen. Am Ende gibt 

es dafür das kleine Tierpfleger-Diplom. 

„Raubtiergeburtstag“ (ab 6 Jahre): Die Raub- 

tiere kennen lernen und füttern und selbst 

einmal in die Rolle eines Wolfes schlüpfen. 

„Schatzsuche“ (ab 5 Jahre): Tief im Wildpark 

ist ein Schatz versteckt! Um ihn zu finden, 

müssen einige Rätsel gelöst werden. Und 

es warten noch mehr Abenteuer auf Ge-

burtstagskinder ab 4 Jahre: „Tierolympiade“, 

„Große Indianerparty“, „Kleine Schäfertour“, 

„Tierspuren gießen“ und vieles mehr, Dauer: 

1 bis 1,5 Stunden, Kosten pro Gruppe: 35 

bis 50 Euro. Buchung und Infos unter 04184- 

8939-19/21 oder www.wild-park.de

Wildpark 
Lüneburger Heide – 

Tierische Geburtstagssause

Magische Lampen – Der sich drehende zauberhafte 

Traumfänger. Gefunden bei Harlekin in Winterhude. 

GESCHENKE
TIPP

49,-
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Gruppengröße: mind. 5 Kinder

Alter: 4-12 Jahre

Dauer: variabel

Verpflegung: inkl. Essen und Getränk

Kosten: 16,50 € / Kind

Ort: Walsrode

Kontakt: www.weltvogelpark.de

  Vogelpark Walsrode
Geburtstag mit Flugshow und 

Pinguinfütterung

Gruppengröße: variabel

Alter: 6 bis 13 Jahre

Dauer: 1,5 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 50 € + 13 € /Kind

Ort: Stellingen

Kontakt: www.hagenbeck.de

Tierpark Hagenbeck
Abenteuer-Expedition

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 4 Jahre

Dauer: variabel

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: 15 € / Kind

Ort: Hodenhagen

Kontakt: www.serengeti-park.de

 Serengeti Park
Dschungel- 

und Abenteuer-Safari

Gruppengröße: bis 8 Kinder

Alter: 3-11 Jahre

Dauer: 3 Stunden

Verpflegung: inklusive Kuchen 

+ Getränke

Kosten: 200 €

Ort: Lehmsahl/Mellingstedt

Kontakt: www.hof-iden.de

  Hof Iden
Ponyreiten, -pflege und -bemalung

Gruppengröße: variable

Alter: individuell

Dauer: 1-2 Stunden

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: 5 € / Kind + 30 € (Führung)

Ort: Aumühle-Friedrichsruh

Kontakt: 

www.garten-der-schmetterlinge.de

Garten der Schmetterlinge
Farbenprächtige 

Falter und Spielplatz

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 5 Jahre

Dauer: 2 Stunden

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: 12-15 € / Kind

Ort: Klövensteen, Rissen

Kontakt: www.ponyhof-waldschaenke.de

   Ponyhof Waldschänke
Indianerschatzsuche und 

Ponygeburtstag

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 5 Jahre

Dauer: variabel

Verpflegung: selbst, z.B. Snacks vom Kiosk

Kosten: 2,50 € / Kind 

+ 2 € Trampolin / 15 Min.

Ort: Planten un Blomen

Kontakt: Tel. 0176/87344897 

Minigolf 
Planten und Blomen
Minigolf und Trampolin

Gruppengröße: variable

Alter: ab 5 Jahre

Dauer: variable

Verpflegung: selbst

Kosten: Eintritt-Gruppenpreis

Ort: Altonaer Volkspark

Kontakt: www.minigolf-brandt.de 

Minigolf Brand
Minigolf im Volkspark

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 5 Jahre

Dauer: variabel

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: ab 7,90 € / Kind

Ort: Planten un Blomen

Kontakt: www.eisarena-hamburg.de 

Rollschuhbahn
Planten un Blomen

Ein Kindergeburtstag ganz unkompliziert 

und ohne viel Arbeit gibt es bei Aspria in 

Uhlenhorst und im Alstertal. Hier wird sich 

um alles gekümmert, um den Tag zu einem 

unvergesslichen Erlebnis zu machen. Für den 

Ehrentag kann aus einem großen Angebot 

gewählt werden: Ob fertige Geburtstagspakete 

wie z.B. Pool-Party, Prinzessinnen-Tag, Tennis, 

Schwimmen oder Tanzen, mit Hüpfburg oder 

Kinderschminken oder ganz nach individuellen 

Wünschen – die Aspria-Programme lassen 

Kinderherzen höher schlagen. Dabei kümmert 

sich das kompetente Asprini-Team um die 

Planung und Organisation, die Dekoration 

und das Catering und natürlich die Betreuung 

vor Ort. Ist der Spaß der Kleinen gesichert, kann 

nun das Vergnügen der Erwachsenen beginnen. 

Während der Nachwuchs tobt, können die 

Eltern z.B. im Sportbereich auf dem Laufband 

schwitzen, eine Runde Tennis spielen oder im 

Schwimmbecken Bahnen ziehen, um dann 

anschließend in der Sauna zu entspannen. 

So kann die wilde Meute am Ende des Tages 

gut erholt in Empfang genommen werden, 

während die Kleinen von den aufregenden 

Erlebnissen des Tages berichten. Besonders 

schön: Die Geburtstage können auch von Nicht-

Mitgliedern gebucht werden. Mehr Infos auf 

www.aspria.com

Aspria – 
Kindergeburtstag 
entspannt feiern  

GESCHENKE
TIPP

Modelliermasse „Foam Clay“ – farbenfrohes Bastel-

vergnügen! Zu kaufen bei Otto F. K. Koch in Eppendorf.

ab 
7,25

Gruppengröße: bis 13 Kinder

Alter: ab 5 Jahre

Dauer: 2 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: ab 189 € zzgl. Ausrüstung 

Ort: Harvestehude

Kontakt: www.inline-skating-schule.de 

Hamburger Inline Skating Schule
Geburtstag auf 8 Rollen

Tierisch

Sportlich
& 

Aktiv
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Gruppengröße: variabel

Alter: ab 6 Jahre

Dauer: 3 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: ab 15 € / Kind

Ort: Wilhelmsburger Inselpark

Kontakt: www.hanserock.de 

Hanserock
Klettern & Rätselrallye

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 6 Jahre

Dauer: 2,5 Stunden

Verpflegung: inklusive

Kosten: 250 € (bis 10 Kinder, 

15 € für jedes weitere Kind)

Ort: Billwerder Neuer Deich

Kontakt: www.golflounge.de 

Golf Lounge
Geburtstagsspaß auf der 

Driving Range

Gruppengröße: mind. 6 Kinder

Alter: ab 6 Jahre

Dauer: variabel

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: ab 40 €

Ort: Bad Segeberg / Rosengarten

Kontakt: www.hochseilgarten-kiekeberg.de 

Hochseilgarten Kiekeberg
Action, Spannung & Spaß

Gruppengröße: mind. 8 Kinder

Alter: ab 4 Jahre

Dauer: 2 Stunden

Verpflegung: Getränke und Snacks inkl.

Kosten: 120 €

Ort: St. Pauli Stadion

Kontakt: www.rabauken.fcstpauli.com 

Rabauken FC St. Pauli
Kicken, dribbeln und staunen

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 1,20 m 

Dauer: 2-3 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: ab 12 € / Kind 

Ort: Heist

Kontakt: www.hochseilgarten.heist.de 

Hochseilgarten Heist
Klettern und grillen in der Natur

Gruppengröße: mind. 6 Kinder

Alter: ab 4 Jahre

Dauer: 2,5 Stunden

Verpflegung: Essen und Getränke inkl.

Kosten: 99 € (inkl. Begleitperson)

Ort: HSV Stadion

Kontakt: www.hsv.de 

HSV
Kicken und dribbeln mit 

Maskottchen Dino

Gruppengröße: 14 Kinder

Alter: individuell

Dauer: 1,5-2 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: ab 100 €

Ort: nach Wunsch

Kontakt: www.hamburger-ballschule.de

Die Hamburger Ballschule
Ball-Sport-Spiele Kinder ab 6 Jahre können bei Jumicar in 

Rahlstedt die Verkehrsregeln spielerisch „er-

fahren“. Ob im Sportwagen, Oldtimer oder Jeep, 

ob alleine oder zu zweit, hier gibt´s spielerisches 

Verkehrstraining unter realistischen Be-

dingungen. Gefahren wird angeschnallt und 

mit Helm in echten motorisierten Mini-Autos 

auf einem ca. 6.000 qm großen Gelände 

mit Ampeln und Verkehrszeichen. Eine 

Geburtstagsreservierung kostet nichts extra! 

Es fallen nur die Fahrtkosten laut Preisliste 

an. Es lohnen sich die Serienkarten (5er, 10er, 

20er und 40er), die auf die Kinder aufgeteilt 

werden. Als Andenken gibt es auf Wunsch 

noch eine Urkunde. Ein Geburtstagstisch 

draußen unter Schirmen steht kostenlos 

zur Verfügung und kann mit mitgebrachten 

Speisen gedeckt werden. Oder einfach eine 

„Smiley’s“ Pizza für die Geburtstagsgruppe 

mit 10% Ermäßigung bestellen. Neu für 

Geburtstagsfeiern ist die abgesperrte 

Lounge mit Loungemöbeln und einem 

Baldachim für einen geringen Aufpreis. Eine 

Geburtstagsgruppe bleibt im Durchschnitt 

2,5 Stunden und kauft 3-4 Fahrten pro 

Kind. Infos und Buchung unter 6777441 oder 

www.hamburg.jumicar.de

Jumicar – 
Fahrspaß mit Lerneffekt  

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 5 Jahre (110 cm)

Dauer: max. 2,5 Stunden

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: 19 €/ Kind, 

ab 10 Personen 10% Rabatt

Ort: Volksdorf

Kontakt: www.kletterwald-hamburg.com 

Kletterwald Hamburg
Klettern von Frühling bis Herbst

Gruppengröße: bis 10 Kinder

Alter: ab 6 Jahre

Dauer: 3 Stunden

Verpflegung: inkl. Getränk und Eis

Kosten: 280 €

Ort: Aumühle

Kontakt: www.schnurstracks-kletterpark.de 

Schnurstracks Kletterpark
Klettern oder Rallye

Gruppengröße: mind. 8 Kinder 

Alter: bis 14 Jahre

Dauer: variabel

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: bitte erfragen 

(Geburtstagskind erhält freien Eintritt)

Ort: Sierksdorf

Kontakt: www.hansapark.de 

Hansapark
Fahrgeräte, Parade und 

Seelöwenshow

Micro Maxi Scooter – Die spezielle Gewichtslenkung vermittelt tolles Fahrgefühl. 

Die tollen Roller gibt es bei SpielPlatz! Gutes Spielzeug in Eimsbüttel.

GESCHENKE
TIPP 99,90

Gruppengröße: variabel

Alter: 4 - 17 Jahre

Dauer: variabel

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: 18 € ermäßigte Tageskarte

Ort: Soltau

Kontakt: www.heide-park.de 

Heide Park
Achterbahn, Wüstenflitzer 

und Kletterpfad
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Gruppengröße: mind. 2 Personen, 

gerade Teilnehmeranzahl

Alter: ab 6 Jahre

Dauer: 2 Stunden

Verpflegung: dazu buchbar

Ort: St. Pauli

Kontakt: www.stpauli-landgang.de

St. Pauli-Landgang
Seeräubergang durch St. Pauli

und Wettkämpfe

Gruppengröße: variabel

Alter: 4-13 Jahre

Dauer: 3-4 Stunden

Verpflegung: inkl. Brötchen und Würstchen

Kosten: ab 139 € / 10 Kinder

Ort: Mittelnkirchen (Altes Land)

Kontakt: www.kindianer.de

Kindianer
Indianisch, mit Tieren 

und in der Natur

OUTDOOR-GEBURTSTAGE

Gruppengröße: mind. 6 Kinder, 

max. 9 Kinder

Alter: ab 8 Jahre   Dauer: 2,5 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 27 € / Kind, 

Geburtstagskind wird eingeladen

Ort: Lokstedt

Kontakt: www.kletterzentrum-hamburg.de 

DAV Kletterzentrum
Norddeutschlands größte 

Kletterhalle

Gruppengröße: mind. 7 Kinder

Alter: individuell

Dauer: bis zu 4 Stunden

Verpflegung: Waffeln und Getränke

Kosten: ab 10,50 € zzgl. Bauerngolf 

oder Fußballgolf je 3 € / Kind

Ort:  Appen

Kontakt: www.almthof.de 

Almthof
Bauerngolf oder Fußballgolf

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 6 Jahre

Dauer: frei wählbar

Verpflegung: selbst

Kosten: 60 € / Std.

Ort: Schenefeld

Kontakt: www.vhhbus.de 

oder 72594455

VHH Betriebshof
Selbst Busfahren 

inklusive Vollbremsung

Gruppengröße: max. 10 Kinder

Alter: ab 4, 5, 6, 7, 10 J.

Dauer: 1,5-3 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 60 bis 80 €

Ort: Wennerstorf

Kontakt: www.museumsbauernhof.de 

Museumsbauernhof 
Wennerstorf – Bauernhof-

olympiade, Schatzsuche u.v.m.

Gruppengröße: ab 20 Personen Ermäßigung

Alter: individuell

Dauer: variabel

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: 2 € pro Kind, ermäßigt 1,50 €

Ort: Bad Segeberg

Kontakt: www.karl-may-spiele.de

Karl-May-Spiele
Im Indian Village 

Indianer-Geburtstag feiern

Gruppengröße: max. 9 Kinder

Alter: ab 10 Jahre

Dauer: 3 Stunden

Verpflegung: selbst

Kosten: 130 €

Ort: Lokstedt

Kontakt: www.www.plakatwerkstatt.de

Plakatwerkstatt
Basteln im idyllischen Innenhof

Gruppengröße: mind. 20 Kinder

Alter: ab 6 Jahre

Dauer: 3 Std. inkl. Show

Verpflegung: selbst

Kosten: 22 € / pro Kind

Ort: Osdorf

Kontakt: www.circus-mignon.de

Circus Mignon
Akrobatik und Show

Gruppengröße: bis 10 Personen

Alter: ab 6 Jahre

Dauer: ca. 2,5 Stunden

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: 150 €

Ort: City, Baumwall

Kontakt: www.heiser-events.de

Hansejagd
Schatzsuche und Stadtrallyes

Gruppengröße: individuell

Alter: 6-12 Jahre

Dauer: 90 min.

Verpflegung: selbst

Kosten: 6,50 € pro Kind

Ort: Speicherstadt

Kontakt: www.speicherstadtmuseum.de

Speicherstadtmuseum
Entdeckertour und Stadtrallyes 

für KinderOb Märchenprinzessinnen wie die Eiskönigin 

Elsa, Schneewittchen und Belle oder 

Superhelden wie Spiderman, Batman 

oder Superman – diese Fantasiefiguren 

ziehen jedes Kind in ihren magischen Bann! 

„Märchenkinder“ realisiert bezaubernde 

und eindrucksvolle Kindergeburtstage 

und bietet Kinderbetreuungsangebote an, 

indoor und outdoor mit Event-Charakter auf 

Veranstaltungen jeder Art wie Hochzeiten, 

Taufen, Firmenevents sowie in Kindergärten 

und Schulen in Hamburg und Umgebung. 

Die märchenhaften Prinzessinnen und 

unbesiegbaren Superhelden sind ein wahr 

gewordener Traum für Kinder im Alter 

von 3 bis 14 Jahre. Die Lieblingsprinzessin 

oder den Lieblingshelden für den nächsten 

Kindergeburtstag oder zur Unterhaltung 

kleiner und großer Gäste ist schon ab  

60 € pauschal buchbar. „Märchenkinder“ 

macht langersehnte (Kinder-)Träume 

wahr! Weitere bezaubernde Details zur 

Buchung erhalten Sie unter 30778579 oder  

www.märchenkinder.de

Märchenkinder – 
Kindergeburtstage & 

Kinderbetreuung 

Tipi-Spielzelt von „Vilac“ – gemütliches Versteck 

(ca.170 cm Höhe) für kleine Indianer! 

Von Wohngeschwisterchen in der Schanze.

GESCHENKE
TIPP

139,90

Entdecken
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GESCHENKE
TIPP

+ VERLOSUNG
!!!

OUTDOOR-GEBURTSTAGE

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 6 Jahre

Dauer: ab 1 Stunde

Verpflegung: selbst

Kosten: Ruderboot ab 16 € / Std. 

für 3 Personen

Ort: St. Georg

Kontakt: www.segelschule-pieper.de

Segelschule Pieper
Tretboot fahren, rudern und 

segeln auf der Alster

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 6 Jahre

Dauer: 3 Stunden, davon 30 Min. Animation

Verpflegung: kann gebucht werden

Kosten: 3,60 € / Kind + 10 € Animation

Ort: verschiedene

Kontakt: www.bäderland.de

Freibäder Bäderland
schwimmen, tauchen und 

erforschen

Gruppengröße: mind. 10 Kinder

Alter: ab 5 Jahre

Dauer: 2 Stunden

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: 8 € / Kind

Ort: Landungsbrücken

Kontakt: info@hadag.de

HaDag Fährlinie 62
Party auf der Fähre

Gruppengröße: ab 5 Personen

Alter: 8-15 Jahre

Dauer: 2 Stunden

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: 22 € / Person, Geburtstagskind ist frei

Ort: Norderstedt

Kontakt: www.wasserski-norderstedt.de

Wakeboard Cable Park 
Norderstedt

Wasserski und Wakeboard

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 6 Jahre   Dauer: 2-3 Stunden

Verpflegung: selbst

Ort: verschiedene

Kontakt: www.zur-gondel.de, 

www.bootshaus-silwar.com, 

www.cafe-isekai.de, www.barca-hamburg.de, 

www.bootszentrum-hamburg.de

Bootsverleihe
Paddeln, Kanu, Tret- 

oder Motorboot

Gruppengröße: variabel

Alter: ab 8 Jahre

Dauer: ab 1 Stunde

Verpflegung: dazu buchbar

Kosten: ab 11 € / Kind zzgl. Ausrüstung

Ort: Harburg

Kontakt: www.wasserski-hamburg.de

Wasserski & Wakeboard Hamburg
Wasserski und Wakeboard 

an der 5-Mast-Anlage

Gruppengröße: max. 10 Personen

Alter: bis 16 Jahre

Dauer: ab 1 Stunde

Verpflegung: selbst

Kosten: ab 60 € / Std. zzgl. Ausrüstung

Ort: St. Georg

Kontakt: www.supclubhamburg.de

SUP – Stand Up Paddling
Wasserspass im Stehen

Die Cap San Diego ist ein weltweit einzigartiges 

Zeugnis ehemaliger Frachtschiff-Kultur und 

sie stellt ein einmaliges Beispiel erlebbarer 

Zeitgeschichte dar. Sie liegt vertäut an der 

Hamburger Überseebrücke, wo sie täglich 

von 10 bis 18 Uhr zur Besichtigung geöffnet 

ist. Und: die Cap San Diego ist fahrttüchtig! 

Das Kulturerbe Cap San Diego lädt auch 

Kinder ein, die vergangene Zeit hautnah, 

anschaulich und mit viel Spaß zu erleben, 

u.a. mit Schiffsführungen, Schiffsrallyes, 

Kindermitmachtheater und dem ersten und 

einzigen Hochseilgarten Deutschlands auf 

einem Schiff. Hoch über der Elbe auf einem 

dünnen Stahlseil von einem Mast zum andren 

hangeln. Das Bordleben wird anschaulich 

präsentiert und alle Schiffsbereiche sind 

frei zugänglich: Kommandobrücke und 

Maschinenraum, Deckflächen und Ladeluken 

und natürlich alle Decks. Dieses kulturelle 

Umfeld bietet eine Fülle von Angeboten für 

Schüler, sich spielerisch lernend mit dem 

Schiff und seiner Geschichte auseinander 

zu setzen. Auch Kindergruppen anlässlich 

einer Geburtstagsfeier finden an Bord ein 

interessantes Programm. Mehr Infos unter 

364209 oder www.capsandiego.de

Cap San Diego – 
Geburtstag auf 

der Kommandobrücke  

Trinkflasche, Schulranzen, Federtasche, Zahnspangenbox, 

Armbanduhr, Hockeyschläger – wem gehört was? 

Da blickt kaum noch einer durch. Gut, dass es die 

Namensticker von Sticky & Sweet  gibt. Damit man 

nicht ständig neu kleben muss, sind diese Schildchen 

spül- und waschmaschinenfest. Und weil bei Schule und 

Sport dauernd Kleidung verwechselt wird, halten sie auch 

auf Textilien. So bleiben Kindergartentasche, Sportbeutel, 

Hausschuhe, Ballettschläppchen und Badehose immer 

da, wo sie hingehören. Nebenbei glänzen die Aufkleber 

auch extrem chic und sehen toll aus – einfach eine super 

Geschenk-Idee, die schön verpackt geliefert wird. Bei 

„Sticky & Sweet“ gibt´s praktische Sets in verschiedenen 

Formen und in einer sinnvollen Anzahl. Mehr Infos und 

Bestellung unter www.sticky-sweet.de 

Wer Glück hat, kann jetzt 1 von 4 Namensticker-Sets 

gewinnen – E-Mail mit dem Stichwort „Sticky & Sweet“ 

bis zum 15.7. an redaktion@alsterkind.com – 

Name und Adresse nicht vergessen!

ab 
9,95

GESCHENKE
TIPP

Mit dem Seifenblasenschwert riesen-

große Seifenblasen zaubern! Gibt es bei 

Kinderreich in Eppendorf.

Das besondere Event für jeden Kindergeburtstag ist ein Nachmittag im „Snow Dome“ in Bispingen. Schneesportlehrer 

nehmen die Geburtstagsgesellschaft direkt nach der Ankunft in Empfang und gestalten die gemeinsame Zeit. 

Hinterher gibt es Wiener Würstchen und Pommes. Das Geburtstagspaket für 5 Kinder von 5-16 Jahre mit 

Schneespaß inkl. Pistenticket, Kleidung und Ausrüstung, Geburtstagsessen mit Softgetränk sowie 2,5-3 Stunden 

Betreuung bei einer „Zipflbob-Rallye“ oder der „Mini-Snow-Dome-Olympiade“ kostet 199 € pauschal für 5 

Kinder (jedes weitere Kind 23 €)  oder mit einem Ski- oder Snowboardkurs für 220 € pauschal für 5 Kinder (jedes 

weitere Kind 28 €) – maximal für 9 Kinder buchbar. Für Kinder- und Teenie-Geburtstage gibt es - neben den immer 

buchbaren Rodel- und Skiprogrammen – ab sofort Stand Up Paddling-Events, bei denen die Kids mit den Guides 

der hauseigenen „Sport Schule Bispingen“ in den Trendsport „SUP“ eingeführt werden. Dabei spielt besonders 

Geschicklichkeit und Körperbeherrschung eine große Rolle. Infos unter 05194-43110 oder www.snow-dome.de

Snow Dome – Geburtstag im Schnee oder auf dem Stand-Up-Paddle-Board
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     KURSE UND 
VERANSTALTUNGEN
Sie können unsere Tabellen erweitern? Wir freuen uns über jede Anregung an:

kurse@alsterkind.com und veranstaltungen@alsterkind.com!

Ballsport  14-15

Hockey  15

Inlineskaten  15

Kampfsport  15-16

Kreativ  16-18

Musik  18-21

Schauspiel  21-22

Schwimmen  22

Segeln  22

Tennis  29

Turnen  29-32

Yoga  32

Sonstiges  23

Sprachen  24

Tanzen  25-29

Veranstaltungen von Juni bis August 33-44

Ferien-Tipps 40-41

Schlecht-Wetter-Tipps 45
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Es gibt Kurse, die wir noch nicht haben? 

Schreiben Sie uns: kurse@alsterkind.com
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Es gibt Kurse, die wir noch nicht haben? 

Schreiben Sie uns: kurse@alsterkind.com



ALSTERKIND 33



ALSTERKIND34



ALSTERKIND 35

Fo
to

: S
ta

ge
co

ac
h



ALSTERKIND36 VERANSTALTUNGEN



ALSTERKIND 37VERANSTALTUNGEN



ALSTERKIND38



ALSTERKIND 39
Fo

to
s: 

dm
 D

ro
ge

rie
, H

am
bu

rg
er

 M
us

ica
lch

or
 M

us
ik

 A
liv

e,
 C

ap
 S

an
 D

ie
go



Gila School  
Beim Tanz & Theater-Ferienspektakel der GilaSchool kommt kein kreatives 

Kind zu kurz. Es wird geschauspielert, getanzt, gebastelt, gebaut und experi-

mentiert. Inspiration dazu bietet reichlich die Musik allein. Je nach Wetterlage 

in den Räumen der GilaSchool in der Heinrich-Hertz-Str. 135 in Uhlenhorst 

oder unter freiem Himmel. Präsentiert wird am Ende der Woche eine Welt-

uraufführung: ein selbst erfundenes Theaterstück. Für alle Grundschulkinder 

zwischen 6 und 10 Jahre. Mo-Fr 20.-24.7., 9-13 Uhr, Aufführung: Fr. 24.7. um 

17 Uhr,  Kosten 170 €. Anmelden unter 22626161 oder hallo@gilaschool.de

Stagecoach  
Ferien-Intensiv-Workshops Bühne frei!  in Anna Greies Musicalschule 

Stagecoach vom 20.-24.7. + 17.-21.8. , 7-17 J., 214 €/Woche, in der 

Tanzfabrik Hamburg, Boschstr. 15, Haus F. In nur einer Woche bringen die 

Coaches und die Teilnehmer gemeinsam ein eigenes Musical auf die Bühne. 

Bewegung, Tanztraining, Sprach- und Gesangsübungen, Pantomime und 

Schauspielübungen machen die Theaterwoche zu einer intensiven Erfahrung. 

Das Ergebnis wird jeweils freitags um 15 Uhr Eltern und Freunden präsentiert. 

Viele Kinder und Jugendliche entdecken in den Ferienkursen neue Fähig-

keiten bei sich und kehren gestärkt in den Schulalltag zurück. Anmeldung: 

0800-5888450 oder info@stagecoach-hh.de 

              Krabax  
Die Kunstschule Krabax in Winterhude  hat 3-tägige Ferienworkshops im Juli und 
August mit vier tollen Themen vorbereitet. Im Kurs Spannende Geschichten und 
Bilder werden Geschichten erfunden und kreativ umgesetzt. Bei Meine Welt im 
Karton werden Fantasiewelten mit 3D-Figuren erfunden, gebastelt und bemalt. 
Im Kurs Kreative Figuren formen werden Menschen, Tiere oder Dinge kreiert 
und dekoriert. Bei Postergestaltung können individuelle Poster mit Collage-
techniken hergestellt werden. Für Kinder von 3-5 J., 6-9 J., 10-14 J. und 15-18 J. 6 
Wochen in den Sommerferien immer Mo-Mi 10-13 Uhr, Mi ab 13 Uhr Ausstellung, 
für 95 € (statt 145 €) inkl. Material, Obst und Getränke. Mehr Infos und Anmeldung 
unter 33426478  oder www.kunstschule-krabax.de

Ev. Familienbildung Eppendorf
Ferien-Nähkurs (14-18 J., 72 €), 20.-22.7., 9:30-13:30 Uhr: Mit  fachlicher Unterstützung wird das Schnittmuster in passender Größe ausgearbeitet und das Kleidungsstück genäht. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte mitbringen: Schnittmuster, Stoff etc. Näh dich glücklich der Fashion Recycling Workshop (ab 13 J., 95 €), 8.8., 10-15:30 + 9.8. ,11-16 + 15.8., 10-15:30 Uhr: Was kann man aus einer alten Hose, einem Rock oder einem Top neu kreieren? Unter Anleitung entstehen neue Lieblingsdesignerstücke. Anmeldung und Infos unter 46079319 oder www.fbs-hamburg.de

Wildpark 
Lüneburger Heide  
Der Wildpark bietet von Juli bis September ein tolles Ferienprogramm an: 
mittwochs: Juniortierpfleger (ab 8 J.), donnerstags: Juniorfalkner (ab 
8 J.). Der Riesenspielplatz bietet sowohl für die großen als auch die kleinen 
Abenteurer jede Menge Abwechslung und rundet einen tollen Ferientag 
perfekt ab: Großer Wasserspielplatz (Wechselsachen oder Badehose nicht 
vergessen), Kletterburgen, Trampoline, Balance- und Geschicklichkeitsgeräte, 
großes Bällebad, Mini-Autoscooter, Drehscheibe, Rutschenturm, Hänge-
brücken u.v.m. Anmeldung unter 04184-893915, Infos unter 
www.wild-park.de

Wildpark 
Schwarze Berge  

In jedem Ferien-Thementag für 18 € sind folgende Leistungen enthalten: Eintritt, 

Tagesprogramm, Grillwurst oder Pommes Frites, 1 Getränk und 1 Eis, Wildpark-

Diplom. Mit dem Ferienpass erhalten Schüler 1,50 € Rabatt: 

„Ein Tag als Tierpfleger“, ab 9 J., 23.7., 5.8., 12.8., 26.8., 21.10., 11-15:30 

Uhr. „Im Tümpel dümpeln“, ab 6 J., 24.7., 19.8., 11-15 Uhr. „Der kleine Tier-

pfleger“, ab 6 J., 28.7., 20.8., 27.10., 11-15 Uhr. „GPS-Wildpark-Rallye“, ab 

10 J., 29.7., 25.8., 28.10., 11-15:30 Uhr. „Naturwerkstatt“, ab 8 J., 30.7., 13.8., 

20.10., 11-15:30 Uhr. „Der kleine Falkner“, ab 9 J., 4.8., 18.8., 10:30-15 Uhr. 

„Schatzjäger im Wildpark-Wald“, ab 6 J., 6.8., 24.8., 11-15 Uhr. „Familien-

Wild- und Waldrallye“, 26.7., 11-17 Uhr. Eine Anmeldung ist dringend 

erforderlich unter 81977470. Mehr Infos www.wildpark-schwarze-berge.de

Inklusive 

VERLOSUNG
!!!

F E R I E N T I PPS 
SOMMERFERIEN VOM 16. JULI BIS 26. AUGUST 

Noch mehr Ferientipps im Veranstaltungskalender ab Seite 33 
und unter www.alsterkind.com



Berlitz Kids & Teens  
Englisch-Sprachcamp im Stadtpark Norderstedt zu gewinnen!
Sprachurlaub ohne zu verreisen: „Berlitz Kids & Teens“ verbindet einen 

Englischkurs mit Freizeitspaß. Vormittags lernen die Schüler Englisch im 

Grünen, nachmittags gibt es ein buntes Sport-, Spiel- und Kreativprogramm. 

Die Kinder werden ausschließlich von Muttersprachlern aus Großbritannien, 

den USA oder Australien betreut – im Unterricht wie in der Freizeit. Das 

Angebot richtet sich an Schüler zwischen 7–13 Jahre in den Sommer- und 

Herbstferien. 1 Woche kostet 240 €/Kind. Inkludiert sind der Sprachkurs, 

die Verpflegung, die Freizeitaktivitäten wie Adventure-Golf, Fitnesspfad, 

Bauernhofbesuch, viele Kreativworkshops oder Schwimmen und Teamspiele 

im Strandbad. Termine: 20.7.-24.7., 17.8.-21.8. oder 19.10.-23.10. Mo-Fr 

9-17 Uhr. Infos zu allen Sprachcamps – auch an Nord- und Ostsee mit Über-

nachtung – sowie kostenlose Katalogbestellung unter www.berlitz.de/

kidscamps oder christina.schroeder@berlitz.de oder 04106-6407153.

ALSTERKIND und Berlitz Kids & Teens verlosen 1 Woche Sprachurlaub 

im Stadtpark Norderstedt vom 17.-21.8. Einfach eine E-Mail mit dem 

Stichwort „Sprachcamp“ bis zum 30.6. an redaktion@alsterkind.com - Name 

und Adresse nicht vergessen!

On Stage Kids  

An jeweils 3 Tagen können Kinder in den Ferien an verschiedenen 

Tanz-Intensivworkshops teilnehmen. Zum Schluss wird das Erlernte 

in einer Show den Eltern und Freunden präsentiert.

Hip Hop L.A. Style, ab 9 J., 20.7.-22.7., 15.15-17.15 Uhr, Kieler Str. 565, 

Eidelstedt. Hip Hop Boys & Girls, ab 7 J., 3.8.-5.8., 15-17 Uhr, Conventstr. 

8-10, Wandsbek. Funky Jazz, 6-10 J., 20.7.-22.7., 15.30-17.30 Uhr, Convent-

str. 8-10. Funky Jazz, 11-16 J., 3.8.-5.8., 15.15-17.15 Uhr, Conventstr. 8-10. 

Popgesang, 9-12 J., auch Eltern, 3.8.-5.8., 15.30-17.30 Uhr, Kieler Str. 565. 

Hip Hop/Funky Jazz, 6 Stunden: 44 € (statt 49 €). Popgesang, 6 Stunden: 49 € 

(statt 55 €). Anmeldung und Infos: www.onstagekids.de

Aspria Hamburg  
Die Aspria Clubs verbinden Sport, Wellness und Lifestyle unter einem Dach. Aber nicht nur Erwachsene, auch Kinder kommen hier voll auf ihre Kosten. Für jedes Alter hat Aspria das passende Angebot rund um das Thema Bewegung. Speziell im Sommer gibt es die so genannten Sommer-Camps auch für Nicht-Mitglieder: Seepferdchen, Mutter-Kind-Ballett, Tennis- und Hockeycamp, Mottotag oder auch Specials wie Familien-Yoga sind nur einige der vielen Möglichkeiten im Aspria, um den Sommer abwechslungsreich zu gestalten. Mehr Infos über Mitgliedschaften, Tageskarten und über die Ferien-Programme auf www.aspria.com.

GEWINNE:

1 Woche

Sprachurlaub von 

Berlitz Kids & 

Teens!
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MUSEUM DER ARBEIT Wiesendamm 3, Barmbek
•	 Sonntagskinder 14–17 Uhr, 2,-/6,-
•	 Mittwochskinder: 
	 Nägel mit Köpfen Drahtstiftpresse jeden Mi 14 Uhr, 2,-/6,-
	 Elefantenschleudern jeden Mi 15 Uhr, 2,-/6,-
	 Holzletternmanufaktur jeden Mi 16 Uhr, 2,-/6,-

VÖLKERKUNDEMUSEUM
Rothenbaumchaussee 64, Harvestehude
•	 Kinderzeit, 1. So im Monat 14:30-17 Uhr, 4,-
•	 Offene Werkstatt, 8-12 J.: So 14:30-17 Uhr, 4,-
•	 Nächte im Museum, Termine: www.voelkerkundemuseum.com
Di-So 10-18 Uhr, Do 10-21 Uhr, 4,-/8,50

KUNSTHALLE Glockengießerwall, City
•	 Das Hamburger Kinderzimmer, ab 6 J.: 
	 Di-Fr 14:30-17, Sa+So 13-17 Uhr, 6,-/12,-
•	 Kinderzeit, 5-12 J.: jeden Sa 14-17 Uhr, 12,-/18,- Erw., 2,- Kind
•	 Kinderzeit, 3-4 J.: jeden Sa 15:30-16:30 Uhr, 12,-/18,- Erw., 2,- Kind
•	 Sonntagskinder Familienführungen, ab 5 J., jeden So 15 Uhr, 12,-/18,-

MUSEUM FÜR KUNST UND GEWERBE Steintorplatz, City
•	 Hubertus Wald Kinderreich, 5-12 J., jeden Sa+So 10-18 Uhr, 0,-/10,-
•	 Sonntagskinder, 5-12 J., 0,-/10,-, jeden ersten So 15 Uhr

HAMBURGMUSEUM Holstenwall 24, St. Pauli
•	 Sonntagskinder 14-17 Uhr: offene Bastelangebote ab 5 J., 2,-/9,- 
•	 Familienführungen jeden So 13-14 Uhr, ab 5 J., 0,-/9,-

ALTONAER MUSEUM Museumsstraße 23, Altona
•	 Familienführungen: ab 5 J., jeden So 13-14 Uhr, 2,-/7,50
•	 Sonntagskinder ab 6 J., jeden So 14-15:30 Uhr, 2,-/7,50

JENISCH HAUS Baron-Voght-Straße 50, Klein Flottbek
Familienführung jeden So 14-15 Uhr, ab 5 J., 0,-/5,50

INTERNATIONALES MARITIMES MUSEUM
Kaispeicher B , Koreastraße 1, Hafencity
Familienführungen: jeden So 12:30/13:30/14:30, ab 14,50

SCHWARZLICHTVIERTEL Kieler Str. 571, Eidelstedt
Fantastic-Minigolf, ab 5 J., 8,50/9,50
Mo-Do 14-20, Fr 14-24, Sa 10-24, So 10-20 Uhr

HAFENMUSEUM HAMBURG Australiastraße, Kleiner Grasbrook
Sonntagskinder 14-17 Uhr, ab  6 J., 2,-/5,50

ARCHÄOLOGISCHES MUSEUM Harburger Rathausplatz 5
Sonntagskinder 14-16:30 ab 8 J., 0,-/6,-

Kl!ck KINDERMUSEUM Achtern Born 127, Osdorf
Mo-Fr 9-18 + So 11-18 Uhr, 4,-

DIALOG IM DUNKELN Alter Wandrahm 4, Speicherstadt
Di-Do 9-17 Uhr, Fr 9-19, Sa 10-20 Uhr, So 10-18 Uhr, ab 8,50/15,-

HAMBURG DUNGEON Kehrwieder 2, Speicherstadt
90 Minuten-Führung durch Hamburgs gruselige Geschichte, ab 10 J.:
Mo-So 10-18 Uhr, 19,-/23,-

POLIZEIMUSEUM HAMBURG Carl-Cohn-Str. 39, Winterhude
•	 Das Ermittlerspiel, ab 12 J.
•	 Bilderbuch-Such-Spiel, ab 4 J.
•	 Kinderrallye, ab 8 J., Di-Do + So 11-17 Uhr, 0,-/8,-

SPEICHERSTADTMUSEUM Am Sandtorkai 36, Hafencity
•	 Museumsrallye für Kinder 
•	 Die Entdeckertour für Kinder, 6-12 J., 6,50/8,-, (Termine ab S. 33)
	 Mo-Fr 10-17 Uhr, Sa+So 10-18 Uhr, 2,-/3,90
	

AUTOMUSEUM PROTOT YP 
Shanghaiallee 7/Beim Lohseplatz, Hafencity
Di-So 10-18 Uhr, 4,50/9,-

CHOCOVERSUM – 
DAS CHOCOLADENMUSEUM Meßberg 1, City
Mo-So 10-18 Uhr, 10,-/14,-

BALLINSTADT – 
DAS AUSWANDERERMUSEUM Veddeler Bogen 2, Veddel
Mo-So 10-16:30 Uhr, 7,-/12,50

BUNKERMUSEUM Wichernsweg 16, Hamm
Jeden Do 10-12 und 15-18 Uhr, 1,50/3,-

HAMBURGER SCHULMUSEUM Seilerstr. 42, St- Pauli
Mo-Fr 8-16:30, 1. So im Monat 12-17 Uhr + 15 Uhr: 
„Kaiserliche Unterrichtsstunde“ oder „Schule unterm Hakenkreuz und 
Neubeginn nach 1945“, 0,-/3,-

PUPPENMUSEUM Grotiusweg 79, Blankenese
Di-So 11-17 Uhr, an Feiertagen auch Mo

PLANETARIUM HAMBURG Otto-Wels-Straße 1, Winterhude
•	 Das Geheimnis der Papierrakete, ab 6 J.
•	 Sonne, Mond und Stella für Kinder, ab 6 J. 
•	 Kaluoka´hina – Das Zauberriff, ab 6 J.
•	 Kleiner Stern im großen All, ab 5 J.
•	 Der kleine Tag – Das Sternenmusical, ab 6 J.
•	 Meine Heimat unser blauer Planet, ab 4 J.
•	 Das Geheimnis der Bäume, ab 7 J.
•	 Der große Bär im Sternenmeer, ab 6 J.
Preise: 6,-/10,- Termine: www.planetarium-hamburg.de

KINDERBIBLIOTHEK HAMBURG Hühnerposten 1, City
Kinderlesestunde 4-10 J., jeden Do 16-16:45 Uhr, 0,-

HAMBURGER PUPPENTHEATER Bramfelder Straße 9, Barmbek
•	 Offene Puppenwerkstatt ab 5 J., jeden Di 14-16 Uhr, 4,-
•	 Puppenwerkstatt ab 12 J., jeden Di 17-20 Uhr, 10,-, Anmeldung: 5113116

DIE KINDERKÜCHE Langenfelder Damm 14, Eimsbüttel
•	 Koch- und Backkurse, 4-14 J., 29,-, Termine auf Anfrage
•	 Koch- und Backkurse für Kleine, 3-4 J., 15,-, Termine auf Anfrage

DRACHENLABYRINTH Bramfelder Chaussee 1-3, Bramfeld
Indoor Spiel Labyrinth, ab 6 J., 2,-/5,-:
Ritter, Zauber, Drachen und finstere Kreaturen auf fast 500 qm erforschen 
Di-Fr 14-19 Uhr, Sa+So 11-18 Uhr

CAP SAN DIEGO – GRÖSSTER FAHRTÜCHTIGER 
MUSEUMSFRACHTER Überseebrücke, Hafen
•	 Schiffsführungen für Kinder
•	 Schiffrallye an Bord
•	 Kindermitmachtheater
•	 Hochseilgarten an Bord
Mo-So 10-18 Uhr, 2,50/7,-, www.capsandiego.de

MUSEUMSSCHIFF RICKMER RICKMERS
Landungsbrücken, Ponton 1a
Mo-So 10-18 Uhr, 3,-/5,-

PANOPTIKUM – DAS WACHSFIGURENKABINETT
Spielbudenplatz 3, St. Pauli
Panoptikum Tour für Kids, 7-12 J., 3,50/5,50

MINIATUR WUNDERLAND Kehrwieder 4, Speicherstadt
Größte Modelleisenbahn der Welt, 6,-/12,- (Kinder unter 1 m frei)
Mo-Fr 9:30-18 Uhr, Sa+So 8:30-20 Uhr

Schlecht-Wetter-Tipps

SCHLECHT-WETTER-TIPPSSCHLECHT-WETTER-TIPPS

ALSTERKIND verlost jeweils 2 CDs 
von „Die drei ???“ und „Die drei 
???Kids“. Die neuen Hörspiel-Folgen:

ALSTERKIND verlost 3 Bücher

In einem sagenumwobenen Waldgebiet streift 
eine düstere Gestalt umher. Ein Wesen aus der 
Urzeit?

Auf Burg Drachenfels finden Ritterspiele statt. 
Dem Sieger winkt viel Geld und die Tochter des 
Königs. Doch nicht alle kämpfen fair …

Das fantastische Kinderbuch-Debüt des 
beliebten Hollywoodstars Jason Segel:
NIGHTMARES! – DIE SCHRECKEN DER NACHT
Seit Charlie Laird mit seinem Vater und seinem 
kleinen Bruder Jack in das Haus seiner ungeliebten 
Stiefmutter Charlotte gezogen ist, vergeht keine 
Nacht, in der er nicht von den schlimmsten Alb-
träumen heimgesucht wird. Und dann passiert es: 
Die Ungeheuer aus Charlies dunklen Träumen finden 
einen Weg in die Wirklichkeit, und Charlie ist plötzlich 
in der Anderwelt, wo jeder seinem persönlichem 
Albtraum begegnet. NIGHTMARES! DIE SCHRECKEN 
DER NACHT ist der fantasievolle, unheimliche und 
spannende Auftakt zu einer Trilogie. (Jason Segel 
und Kirsten Miller, ab 10 Jahre, Dressler Verlag 2014, 
17,99€)

M I T M AC H E N  &  G E W I N N E N :
Einfach eine E-Mail mit dem Stichwort:
 „Die drei ???“, „Die drei ??? Kids“ oder „Nightmares“ 
bis zum 15.7. an: redaktion@alsterkind.com 
Name und Adresse nicht vergessen!

GEWINNE:

GEWINNE:
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ENDLICH FERIEN

TIER-ABC
Alter: ab 5 Jahre  •  Anzahl: mind. 2 Spieler  •  So geht´s: Das Spiel be-
ginnt mit dem Buchstaben A. Die Spieler nennen nacheinander ein Tier mit 
dem Buchstaben A, z.B. Ameise, Affe, Amsel, Aal, usw. Wenn ein Kind kein 
Tier mit A mehr weiß, geht es mit dem nächsten Buchstaben weiter.

BEGRIFFE  SAMMELN
Alter: ab 4 Jahre  •  Anzahl: mind. 4 Spieler
So geht´s: Einer denkt sich einen Begriff 
aus, zum Beispiel „Wiese“. Der Nächste muss 
schnell einen passenden Begriff finden z.B. 
„Heu“ oder „Kuh“. Der Nächste muss nun ei-
nen passenden Begriff zu diesem Wort finden 
usw. Fällt einem nicht sofort etwas ein, hat 
derjenige verloren.

NUMMERNSCHILDER-SÄTZE
Alter: ab 6 Jahre  •  Anzahl: mind. 2 Spieler  •  So geht´s: Einer liest 
ein Nummernschild eines vorbeifahrenden Autos vor und versucht, 
daraus Sätze zu bilden. So wird z.B. aus HH-MC “Hase Hoppel macht 
Chaos”.

WER ODER WAS BIN ICH ?
Alter: ab 5 Jahre  •  Anzahl: mind. 2 Spieler
So geht´s: Der 1. Spieler denkt sich ein Tier, 
eine Person oder eine Figur aus. Die anderen 
müssen nun Fragen stellen und erraten, um 
wen oder was es sich handelt. Der 1. Spieler 
darf nur mit „Ja“ oder „Nein“ antworten. Die 
Runde ist beendet, wenn gelöst oder 10 Mal 
mit „Nein“ geantwortet wurde. 

WEITER ERZÄHLEN
Alter: ab 4 Jahre  •  Anzahl: mind. 2 Spieler
So geht´s: Einer fängt an, eine Geschichte zu 
spinnen. Nach wenigen Sätzen unterbricht er 
und nennt den Namen eines anderen Spie-
lers, der nun die Geschichte weiter erzählen 
soll. Das geht so lange, bis der letzte Erzähler 
in der Runde die Geschichte abschließt oder 
jeder 3 oder 4 Mal (wird vorher bestimmt) 
dran war.

M I T M AC H E N  &  G E W I N N E N :
E-Mail mit dem Stichwort „edel-optics.de“ 
bis zum 15. Juli an redaktion@alsterkind.com. 
Name und Adresse nicht vergessen!

VERLOSUNG
Ab in die Sonne – aber nur mit 

Sonnenbrille. Der Onlineoptiker 

edel-optics.de und ALSTERKIND 

verlosen 5 Gutscheine à 75 Euro 

für den Kauf einer Sonnenbrille 

pünktlich zu den Ferien.

Der Online-Optiker aus Hamburg 

hat über 16.500 Sonnenbrillen im 

Angebot, darunter viele Kinder-

sonnenbrillen von Topmarken wie 

„Ray-Ban“, „Oakley“ u.v.m. Käufer 

finden angesagte Designerbrillen, 

bewährte Klassiker und extrava-

gante Modelle. Viele Brillen sind 

beim „Digitalen Optikermeister“ 

auch in der individuellen Sehstärke 

zu haben. Wer einen „Vor-Ort-

Service“ wünscht, kann sich im 

Flagshipstore im Alstertal Einkaufs-

zentrum beraten lassen. Mehr Infos 

unter www.edel-optics.de

VERLOSUNG
Im Reisebüro von Farnach Überall drehen die elfjährige Elfie und ihr bester Freund 
Jonas den Globus und tippen irgendwo drauf. Im nächsten Augenblick befinden sie 
sich genau an dieser Stelle - und das ist vor Mauritius! Hier müssen sie erst einen 
Auftrag erfüllen bevor der Globus die Reisenden wieder zurückbringt. „Das fantas-
tische Reisebüro – mit Elfie um die Welt“ ist das Debüt von Sylvia Liebsch, für 
Kinder ab 9 Jahre, gerade erschienen bei Thienemann-Esslinger/Planet Girl.

SOMMERZEIT 
REISEZEIT

M I T M AC H E N  &  G E W I N N E N :  ALSTERKIND verlost 3 Exemplare. 
Einfach eine E-Mail mit „Das fantastische Reisebüro“ an redaktion@alsterkind.com 
bis zum 15. Juli. Name und Adresse nicht vergessen. 

SPONTANE SPIELIDEEN
Für eine spaßige Urlaubsreise
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G E W I N N E  AC TI ON,
SPASS UND ABE NTEUER

Name und Adresse nicht vergessen!

E-Mail mit Stichwort an redaktion@alsterkind.com
Mitmachen & Gewinnen!
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Serengeti-Park
1x 5 Karten

1.500 exotische Tiere hautnah 
erleben, Nervenkitzel pur in über 40 
Fahrgeschäften spüren und Höhenluft 
schnuppern im Hochseilgarten oder 
auf der Trampolinwiese – das und noch 
viel mehr bietet der Serengeti-Park in 
Hodenhagen. Neuheiten 2015 sind die 
3000m2 große Geparden-Anlage, eine 
Dschungel-Safari durch ein 15 Hektar 
großes Insel-Areal, in dem über 200 
Affen ohne Käfigbarrieren leben, die 
Afrika-Expedition, eine mehrfach täglich 
aufgeführte Akrobatik-Show sowie die 
weltweit einzigartigen, extrem wendigen 
und wasserstrahlangetriebenen Black 
Mamba-Jetboats, die hohe Geschwindig-
keiten und schnelle 360-Grad-Wendungen 
erreichen. www.serengeti-park.de 
(Stichwort: SERENGETI-PARK
bis zum 15. Juli)

Tierpark Hagenbeck
2x 3 Karten 

Von überall erklingt rhythmisches 
Trommeln, vielstimmiger Gesang und 
das Gebrüll wilder Tiere. Am 23. und 
30. Mai sowie am 6. Juni sind wieder 
Dschungel-Nächte im Tierpark Hagenbeck 
mit Feuershows, exotischen Tänzen, 
Ponyreiten, Walk-Acts und vielem mehr. 
In Hagenbecks Romantik-Nächten 
ertönen am 15., 22. und 29. August 
Evergreens und Liebeslieder. Zwischen 
Freianlagen und Panoramen, Seen und 
Felsen sowie 1.860 exotischen Tieren 
genießen die Besucher einen gefühlvollen 
Abend mit kulinarischen Köstlichkeiten 
und flanierenden Künstlern. Das 
Abendprogramm der Sommernächte 
beginnt um 18 Uhr. Das beliebte Benga-
lische Feuerwerk startet jew. 22:45 Uhr. 
www.hagenbeck.de (Stichwort: 
HAGENBECK bis zum 27. Mai)

Karl-May-Spiele
2x 5 Karten 

Im Freilichttheater am Kalkberg in Bad 
Segeberg reiten und kämpfen in diesem 
Sommer vom 27.6. bis 6.9. Winnetou 
(Jan Sosniok) und Old Firehand (Ralf 
Bauer) in der Inszenierung „Im Tal des 
Todes“. Die Rolle der exotischen Senorita 
Miranda spielt Barbara Wussow. Das Tal 
ist ein geheimnisvoller Ort, von dem noch 
nie jemand lebend zurückgekehrt sein 
soll. Der Verbrecher Roulin betreibt dort 
ein Quecksilberwerk, in dem er Sklaven 
inmitten giftiger Dämpfe arbeiten lässt. 
Als Winnetou und Old Firehand ins Tal des 
Todes ziehen, kommt es zu einem feurigen 
Finale. Premiere ist am 27.6. um 20.30 
Uhr. Gespielt wird Do, Fr und Sa um 15+ 
20 Uhr, So um 15 Uhr. 
www.karl-may-spiele.de (Stichwort: 
KARL-MAY bis zum 20. Juni)

Ozeaneum 
2 Familienkarten 

Das OZEANEUM Stralsund liegt 
unmittelbar vor Deutschlands größter 
Insel Rügen. Das moderne Museum 
mit Aquarium lädt die ganze Familie 
zu einer spannenden Reise durch die 
Unterwasserwelt täglich von 9:30-20 
Uhr (ab Okt. bis 18 Uhr) ein. Besonders 
beeindruckend ist die weltweit größte 
Ausstellung über Wale mit Nachbildungen 
der Meeresgiganten in Originalgröße. 
In 50, teils riesigen Aquarien stehen die 
nördlichen Meere im Mittelpunkt. Im 
„Offenen Atlantik“ geht`s trockenen Fußes 
auf Tauchstation mit Haien. 2015 lädt das 
OZEANEUM erneut zum Familiensommer 
ein und erstmals zur „Expedition Tiefsee“ – 
beides kostenlose Zusatzangebote. www.
ozeaneum.de (Stichwort: OZEANEUM 
bis zum 15. Juli)
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be-at-home Open 2015 
am 28. Juli
3x 4 Karten

Auftakt der „bet-at-home Open“ 2015 
am Rothenbaum ist das Duell der 
Wimbledonsieger Goran Ivanisevic und 
Michael Stich am 26.7. um 18 Uhr. Bei 
dem Turnier der „ATP World Tour 500“ 
und „Lombardium Classics“ vom 25.7. 
bis 2.8. wird diesmal der Nachfolger von 
Leonardo Mayer gesucht. Mit Spannung 
erwarten die Tennisfans den Hamburger 
Lokalmatador Alexander Zverev, der bei 
den „bet-at-home Open“ 2014 im Alter 
von nur 17 J. überraschend das Halbfinale 
erreichte. Karten ab 19€ gibt´s unter 
238804444 oder auf www.bet-at-
home-open.com. Am Kids Day (27.7.) 
ist der Eintritt für Kinder bis 12 J. frei. 
(Stichwort: TENNIS bis zum 20. Juli)

HANSA-PARK®
3x 4 Karten

Der HANSA-PARK® ist der einzige Freizeit- 
und Familienpark im Norden, der vom 
„Deutschen Kinderschutzbund“ mit dem 
Gütesiegel „O.K. für Kids“ ausgezeichnet 
wurde. Der Park direkt an der südlichen 
Ostsee bietet mehr als 35, in die 
natürliche Küstenlandschaft integrierte, 
Fahrattraktionen mit den wenigsten 
Einschränkungen für die Nutzung durch 
Kinder mit ihren Eltern. Mit über 125 
Attraktionen in 11 Themenwelten und 
einem komplett TÜV-zertifiziertem 
Sicherheitssystem wurde der Park 2014 
in der Kategorie „Europe’s Best Family 
Park“ mit dem 3. Platz nach Disneyland/
Paris und Efteling/Holland ausgezeichnet. 
www.hansapark.de (Stichwort: 
HANSA-PARK bis zum 20. Juli)

Legoland Billund
2x 4 Karten 

Das LEGOLAND Billund ist Dänemarks 
beliebtester Freizeitpark und bietet 
aus über 60 Millionen Steinen jede 
Menge Action, Tempo und Spaß: 
vom Achterbahnfahren inmitten von 
gigantischen LEGO-Modellen über 
Gruselspaß im Geisterhaus „Ghost“ bis 
hin zum Bauklötzestaunen im Miniland. 
Hightlight in diesem Jahr ist der „X-wing 
Starfighter“. Das weltweit größte LEGO-
Modell wurde im Maßstab 1:1 und mit 5,3 
Millionen Steinen gebaut, ist 20 Tonnen 
schwer, 13 Meter lang und 3 Meter hoch. 
Während der gesamten Saison 2015 wird 
das Modell des populären Fahrzeugs aus 
dem Star WarsTM Universum ausgestellt 
sein. www.legoland.dk/de  (Stichwort: 
LEGOLAND bis zum 15. Juli)

Heide Park Resort
1x 4 Karten 

Norddeutschlands größter Freizeitpark 
startet die Saison mit der neuen Kinder-
Fahrschule „Wüstenflitzer“. 4-10-Jährige 
fahren mit Elektro-Autos durch einen 
Wüsten-Parcours und machen den ersten 
Führerschein. Außerdem toll für Kinder: 
XXL-Hüpfkissen, Schatzsuche „KRAKE lebt! 
Kids“ und Fahrgeschäfte wie „Indy Blitz“, 
„Screamie“ oder „Mountain Rafting“. 
Insgesamt bietet das „Heide Park Resort“ 
in  Soltau über 50 Attraktionen und Shows 
sowie einen Indianer Kletterpfad. Das neu 
eröffnete „Heide Park Abenteuerhotel“ 
bietet neben Westernzimmern und 
Indoor-Spielplatz auch ein Spaßbad mit 
Wasserrutschen und Sauna. www.heide-
park.de  (Stichwort: HEIDEPARK 
bis zum 15. Juli) 

Kindermusikfest am 11.7.
1x 2 Karten

Beim Kindermusikfest in Wotersen muss 
niemand stillsitzen und klatschen darf 
man immer wenn man Lust dazu hat. 
Hier ist am 11. Juli um 11 Uhr alles so, 
wie Kinder es sich wünschen: bunt, 
laut, leise, komisch, faszinierend und 
verrückt. Mitsingen, -tanzen und -spielen 
ist ausdrücklich erlaubt und erwünscht. 
Dafür wurden extra coole Künstler 
eingeladen, die sich spannende Konzerte 
zum Mitmachen ausgedacht haben.
In den Pausen wird es garantiert nicht 
langweilig, denn beim Rahmenprogramm 
gibt es viel zu entdecken und zu 
erforschen. www.shmf.de (Stichwort: 
KINDERMUSIKFEST bis zum 5. Juli)

Fledermauswelt Noctalis
1 Familienkarte 

Mehr als 24.000 Fledermäuse sind aus 
dem Winterschlaf in der Segeberger Höhle 
erwacht und an die Seen und Wälder der 
Umgebung gezogen. In der einzigartigen 
Erlebnisausstellung „Noctalis“ können 
lebende Fledermäuse, ein zahmes 
Riesenflughund-Weibchen mit einer 
1,20 m Spannweite und 450g Gewicht 
sowie viele weitere Exoten bestaut 
werden. Sehen und Hören, Anfassen und 
Ausprobieren - „Noctalis“ lässt Besucher 
Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa+So 10-18 Uhr auf 4 
Etagen die Welt der Fledermäuse mit allen 
Sinnen entdecken. Direkt nebenan: die 
Kalkberghöhle in Bad Seg£eberg, wo es bis 
September geführte Expeditionen in die 
Welt unter Tage gibt. www.noctalis.de  
(Stichwort: NOCTALIS bis zum 15. Juli)

Tierpark Arche Warder
3 Familienkarten

Zentrum für seltene Nutztierrassen, 
jede Menge Tiere zum Streicheln und 
Liebhaben, ein naturnahes Gelände, die 
Kletterarche, eine Steinzeit-Siedlung - das 
und vieles mehr bietet der Tierpark „Arche 
Warder“, ein Paradies für Tiere und für 
Kinder. Mit vielen attraktiven Sommer-
Tagesangeboten ist er täglich von 10-20 
Uhr (Einlass bis 17 Uhr) ein lohnendes 
Ausflugsziel. Ob ein Schafschur-Tag 
am 30.5., die Eseltage am 13.+14.6., 
ein Wild-West-Fest am 12.7. oder das 
Sommerferien-Programm „Einmal 
Tierpfleger sein“ 20.7.-28.8. immer 
Mo-Fr von 10-17 Uhr - da ist für alle 
tierbegeisterten Besucher etwas dabei. 
www.arche-warder.de (Stichwort: 
ARCHE WARDER bis zum 15. Juli)

Wildpark Schwarze Berge
3 Familienkarten

Im Frühjahr und Sommer gibt´s im 
Wildpark Schwarze Berge von 8 -18 Uhr 
tierisch viel zu entdecken, z.B. wenn die 
Jungtiere zur Welt kommen oder die Tiere 
im Wasser herumtollen. Täglich kostenlose 
Schaufütterungen und Flugschauen 
bereichern den Tagesausflug. Für 
Menschen mit Gehschwierigkeiten dreht 
die Wildpark-Bahn täglich um 
14 Uhr ihre Runde durch den Park (April-
Oktober). Für Übernachtungsgäste bietet 
der Wildpark einen Camping-Stellplatz mit 
Brötchenservice, modernem Waschhaus 
und Küche. Hier können Reisende mit 
ihrem Wohnmobil die Nacht verbringen. 
www.wildpark-schwarze-berge.de  
(Stichwort: SCHWARZE BERGE 
bis zum 15. Juli)
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Tierpark Gettorf
3 Familienkarten 

800 exotische Tiere, 120 verschiedene 
Arten, darunter fast 20 Affenarten, 
haben im Tierpark Gettorf ein Zuhause 
inmitten gepflegter Blumenanlagen. Der 
Tierpark bietet 2015 viel Neues: eine neue 
Anlage für Erdmännchen, ein Pärchen 
südamerikanischer Schienenechsen und 
2 Muntjakhirsche. Täglich besteht die 
Möglichkeit, bei einigen Fütterungen mit 
ins Gehege zu kommen. Ein Highlight, 
bei dem alles auf dem Kopf steht: „Das 
verrückte Haus“ ist über ein Drehkreuz 
vom Tierpark aus gegen Aufpreis 
zugänglich. Ein unvergessliches Erlebnis 
täglich von 9-18 Uhr, im Winter von 
10-16 Uhr. www.tierparkgettorf.de 
(Stichwort: GETTORF bis zum 15. Juli)

Blanker Hans
3 Familienkarten  

Im Nationalpark-Haus Sturmflutenwelt 
Blanker Hans in Büsum werden täglich 
von 10-18 Uhr Geschichte, Information 
und Unterhaltung auf besondere 
Weise miteinander verknüpft. In 
einer einzigartigen Mischung aus 
Zeitreise, stürmischer Bahnfahrt und 
interaktiver Ausstellung, erfährt man 
alles Wissenswerte über die Themen 
Klima, Wetter, Gezeiten, Wattenmeer, 
Küstenschutz, Deichbau, Sturmfluten, 
Piraten u.v.m. Wer eine Fahrt mit der 
Sturmflutbahn erleben möchte, hat noch 
bis zum 1. November Gelegenheit, danach 
wird die Bahn ausgebaut, um Platz für 
neue Attraktionen zu schaffen. www.
blanker-hans.de (Stichwort: BLANKER 
HANS bis zum 15. Juli)

Intern. Maritimes Museum
3 Familienkarten 

Am Anfang war das Meer. Weite und 
Wellen bis zum Horizont. Was befindet 
sich am anderen Ufer? Neuen Horizonten 
entgegen führt auch die Ausstellung im 
„Internationalen Maritimen Museum 
Hamburg“. Die neun Ausstellungs-Decks 
im Kaispeicher B erzählen Di bis So 10-18 
Uhr von Entdeckern und Eroberern, von 
Kapitänen und einfachen Seeleuten – 
eine Expedition durch 3.000 Jahre. Hoch 
gehts her am Familiensonntag am 25. 
Mai. Dann fallen die Wikinger ein! Es wird 
gefeiert, gebastelt und geknotet. Am 22. 
Juni sucht Käptn Kuddel Matrosen für 
seine Seefahrtschule. www.immhh.de 
(Stichwort: MARITIMES MUSEUM bis 
zum 15. Juli)

Tierpark Eekholt
2 Familienkarten 

Am Nordrand des Segeberger Forstes in der 
reizvollen Landschaft der Osterau liegt der 
Wildpark Eekholt. Seit über 40 Jahren kann 
man hier auf 67 Hektar über 700 heimische 
Tiere, 100 Arten in ihrer natürlichen 
Umgebung beobachten. Der Wildpark 
Eekholt ist als Wolfsinformationszentrum 
des Landes Schleswig-Holstein zentraler 
Ansprechpartner zum Thema Wolf. Der 
privat geführte Park ist ganzjährig täglich 
geöffnet von 9-18 Uhr. Überall im Park 
gibt es Picknickplätze, Spielmöglichkeiten 
und informative Stationen. Nach einem 
Rundgang warten noch die Ziegen im 
Streichelgehege und der Spielplatz auf die 
Kleinen. Auch Kindergeburtstage können 
hier gefeiert werden. www.wildpark-
eekholt.de (Stichwort: EEKHOLT bis 
zum 15. Juli)

Wildpark Lüneburger Heide
3 Familienkarten 

Bären bewundern, mit Ziegen schmusen, 
die Wölfe heulen hören - über 1.200 
Tiere leben auf dem 60 Hektar großen 
Wildpark-Gelände in der Lüneburger 
Heide. Verkehrsgünstig gelegen, direkt 
an der A7 an der Ausfahrt Garlstorf, 
liegt der  Wildpark mitten in einer der 
schönsten Ferienregionen Deutschlands. 
Der Abenteuerspielplatz sowie die 
Streichelecke lassen jedes Kinderherz 
im Sommer täglich von 8-18 Uhr höher 
schlagen. Abenteuerlich übernachten kann 
man im naheliegenden Schäferdorf in 
Hanstedt-Nindorf entweder in idyllischen 
Appartementhäusern oder in gemütlichen 
Schäferwagen. www.wild-park.de 
(Stichwort: LÜNEBURGER HEIDE bis 
zum 15. Juli)

Kinder- & Familienfest 
am 28. Juni
3 Familienkarten

Die Festspiele Mecklenburg-Vorpommern 
feiern dieses Jahr am 28.6. von 12-17 Uhr 
ihr zweites Kinder- und Familienfest im 
Park von Schloss Hasenwinkel nordöstlich 
von Schwerin. Von 15 Bühnen erklingt 
Musik in alle Winkeln des weitläufigen, 
wunderschön verwunschenen Schloss-
parks. Mehr als 250 junge Musiker 
laden zum Zuhören, Mitmachen und 
Ausprobieren ein. Willi Weitzel, aus „Willi 
wills wissen“, moderiert das vielseitige 
Programm. Das Familienticket ist für 18€ 
erhältlich, Kinder von 4-18 Jahre zahlen 5,- 
und Erwachsene 10€. www.festspiele-
mv.de (Stichwort: FAMILIENFEST bis 
zum 20. Juni)

Freizeitpark Tolk-Schau
3x 4 Karten 

Auf dem rund 30 Hektar großen 
Naturgelände inmitten der 
wunderschönen Landschaft Angeln, 
bietet der Freizeitpark Tolk-Schau bis 
zum 4. Oktober vielfältige Möglichkeiten, 
Spiel, Spaß und Spannung für die ganze 
Familie hautnah zu erleben: im Tal der 
Dinosaurier, mit gigantischen Insekten, 
im Kinder-Riesenrad, auf Klettertürmen, 
Sommerrodelbahn, Berg- und Talbahn, 
Schwingboot, Aktivspielplatz u.v.m. 
– alles im Eintrittspreis (19 €/Pers.) 
enthalten! Imbisse bieten Snacks zu 
familienfreundlichen Preisen. Oder 
eine von 50 Grillhütten online buchen! 
Öffnungszeiten und Ruhetage: www.
tolk-schau.de (Stichwort: TOLK-SCHAU 
bis zum 15. Juli)

Planetarium am 30. Mai
2x 3 Karten

„Der Große Bär im Sternenmeer“ ist 
neu im Programm des Planetariums in 
Winterhude. Sternenbilder auf den ersten 
Blick erkennen, lernen hier Kinder ab 
6 Jahre. Nachts, wenn sich die Sterne 
zeigen, verwandelt sich der Himmel in ein 
riesengroßes Bilderbuch. Dann kann man 
dort oben Löwen, Bären, Götter, Könige, 
Helden u.v.m sehen. Diese Bilder setzen 
sich aus Sternen zusammen, und ihnen auf 
die Spur zu kommen, ist ein aufregendes 
Spiel. Wie, zeigt der Sternenpfadfinder 
Ebi Naumann gemeinsam mit den 
Sternendetektiven des Planetariums. 
www.planetarium-hamburg.de 
(Stichwort: PLANETARIUM bis zum 
26. Mai)
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INTER VIE W

M A I T E  K E L L Y

„Papa, geh ins Büro. 
Ruh dich aus!“
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Name: Maite Kelly  Geboren: 4. Dezember 1979 in Berlin  Wohnort:  Kölner Umland  Familie:  Zweitjüngstes von 12 Geschwistern der „Kelly Family“. Seit 2005 verheiratet mit Florent Raimond. Das Paar hat drei Töchter: 

Agnès (9), Joséphine (7) und Solène (geboren im Oktober 2014).  Karriere:  Schon als Kind mit der „Kelly Family“ in ganz Europa unterwegs, 2009 Veröffentlichung des ersten von bisher drei Soloalben, im gleichen Jahr singt sie 

für den Disney-Film „Tinkerbell 2 – Die Suche nach dem verlorenen Schatz“, 2009/10 spielt sie im Musical „Hairspray“ an der Seite von Uwe Ochsenknecht, 2011 Gewinnerin der RTL-Show „Let`s dance“. 2010-2012 Moderation der 

ZDFneo-Sendung „Da wird mir übel“, gemeinsam mit Theo West – das Moderatorenduo erhielt dafür 2012 den UmweltMedienpreis, Februar 2015 Veröffentlichung des Kinderbuches „Die kleine Hummel Bommel“.

Die kleine Hummel Bommel

Hummeln können nicht fliegen! Das zumindest soll ein Physiker in 

den 1930er Jahren berechnet haben. Der Volksmund ergänzte: Aber 

die Hummel weiß das nicht und fliegt trotzdem! Diesen Mythos ha-

ben Maite Kelly und die Autorin Britta Sabbag als Grundlage für ihr 

Kinderbuch „Die kleine Hummel Bommel“ gewählt. Bommel wird 

von anderen Insektenkindern ausgelacht: „Mit deinen winzigen Flü-

geln kannst du nie und nimmer fliegen!“ Die kleine Hummel macht 

sich auf den Weg, um herauszufinden, warum sie anders ist. Am 

Ende erkennt sie, dass sie keine größeren Flügel, sondern nur eine 

Portion Mut zum Fliegen braucht. Eine Besonderheit des Buches ist 

das Lied „Du bist du“, gesungen von Maite Kelly, das dem Leser als 

Download zur Verfügung steht. (ab 4 J., arsEdition, 12,95 €)

PROMIINTERVIEW

Sie sind im Oktober zum dritten Mal Mutter einer Tochter geworden. 
Wie schlägt sich Ihr Mann unter so vielen Frauen? Er geht sehr selbstbe-

wusst damit um. Er sagt immer: „Ich hab vier wunderschöne, gesunde Frauen 

und das ist schön.“ Er ist ein Franzose – er versteht die Frauen! (schmunzelt) Wir 

sind eher die, die mit ihm Mitleid haben. Wir sind alle ziemlich laut. Manchmal 

sagt meine Tochter auch: „Papa, geh ins Büro. Ruh dich aus!“ (lacht)

Sie selbst sind in einer Großfamilie aufgewachsen. Wie groß dürfte Ihre 
Familie noch werden? Meine Eltern haben sich die große Familie von Herzen 

gewünscht. Und das ist auch schön, aber wir sind dankbar für die drei, die wir 

bekommen haben. Unsere Töchter haben auch ein Recht auf verantwortliche 

Elternschaft, und das steht bei uns im Fokus. 

Welche Vor- und Nachteile hat die Kindheit in einer Großfamilie? Ein 

großer Vorteil ist, dass man schon früh lernt, mit vielen verschiedensten Egos 

umzugehen. Und du lernst das Teilen. Der Nachteil ist, würde ich sagen, dass 

man gucken muss, dass man danach auch sein eigenes Leben lebt. Die Familie 

ist ein Ort, wo man viel lernt und es bleibt immer die erste Liebe. Aber es ist wich-

tig, dass man erwachsen wird und seinen Weg geht. Und da war mein Vater 

gut. Er hat uns immer ermutigt, unseren eigenen Weg zu gehen.

In Ihrem Kinderbuch „Die kleine Hummel Bommel“ gibt es auch eine 
musikalische Einlage. Wie kam es zu dem Titel des Liedes „Du bist du“? 

Der Songtitel ist gleichzeitig auch die Message des Buches. Ich kam darauf, weil 

ich das früher sehr häufig zu meinen Töchtern gesagt habe. Die beiden sind ja 

nur 18 Monate auseinander, und eine Zeitlang sahen sie sich als Konkurrentin-

nen, sie haben sich dauernd verglichen! Und ich habe irgendwann nur noch 

zu ihnen gesagt: „Du bist du, und du bist du!“ Und das hat das Ganze beruhigt. 

Sie standen schon früh auf der Bühne und waren in der ganzen Welt 
unterwegs. Würden Sie sich so ein Leben auch für Ihre Kinder wün-
schen? Mir hat es durchaus Vorteile gebracht. Ich habe eine gewisse Offen-

heit für alle Kulturen, ich habe Verständnis für Menschen anderer Religionen, 

Hautfarben, Mentalitäten oder Traditionen. Das würde ich auch gerne unseren 

Kindern mitgeben. Uns ist es allerdings auch wichtig, dass sie einen geregelten 

Tagesablauf haben, dass sie zur Schule gehen. Heutzutage ist es anders als in 

den 70ern. Gute Abschlüsse und Diplome sind wirklich wichtig und das ist auch 

gut so. Jede Zeit hat ihren Reiz. Dafür haben wir heute den Luxus, viel einfa-

cher mit Kindern überall hin reisen zu können. Wir versuchen also den Kindern 

beides mitzugeben, den geregelten und sehr wichtigen Tagesablauf aber auch 

die Möglichkeit durch unsere Reisen schon ganz früh die Welt kennenzulernen. 

Beides sollten die Kinder als eine Chance sehen.

Was steht für Ihre Familie in den Sommerferien auf dem Programm? 

Wir machen Verschiedenes. Die erste Überlegung ist ein einwöchiger Pilger-

Wanderurlaub. Das ist ein Traum, den wir schon seit Jahren haben. Einmal mit 

den Kids einen Pilger-Wanderweg zu gehen. Jetzt, wo das Baby noch nicht zu 

groß ist und man es in einer Trage überall mitnehmen kann, ist das machbar. 

Die großen Mädels sind so weit, diesen Urlaub mitzumachen. Dann braucht 

man natürlich noch etwas zum Entspannen und das verbinden wir mit einem 

großen Ereignis in unserem Freundeskreis. Eine Freundin von mir heiratet und 

wir werden schon eine Woche vorher anreisen, um bei der Planung und Vorbe-

reitung mitzumischen (lacht). Dieses Jahr wird der Sommer auf jeden Fall für 

uns eine Zeit der Gemeinschaft sein. Darauf freuen wir uns sehr.

Sängerin, Songwriterin, Moderatorin, Schauspielerin, Tänzerin und 

jetzt auch Buchautorin: Im Februar erschien das erste Kinderbuch von 

Maite Kelly „Die kleine Hummel Bommel“, ein Gemeinschaftsprojekt 

mit der Autorin Britta Sabbag. ALSTERKIND sprach mit dem 35-jähri-

gen Allroundtalent über das Buch, die Sommerferien und ihre Kind-

heit in der Großfamilie.
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Dieser moderne deutsch- und englischsprachige Kindergarten liegt mitten im lebendigen Stadtteil 

Eimsbüttel direkt neben zwei Spielplätzen in einer verkehrsberuhigten Zone. Auf über 250 m2 Fläche 

bieten die „Hamburg International Kids“ in zwei Gruppen 15 Krippen- und 30 Elementarplätze an. Die 

Kinder werden von deutschsprachigen Erzieherinnen und englischen Muttersprachlerinnen auf höchs-

tem Qualitätlevel wochentags von 8-15 Uhr inklusive Mittagessen betreut. Beiträge können sowohl 

privat als auch über den Kita- Gutschein finanziert werden. 

Der Leitgedanke der bilingualen Kita ist eine ganzheitliche Erziehung, eine ausgewogene Bildung 

und Unterstützung der Kinder bei der Entfaltung ihrer Individualität und Identität. In einer Zeit der 

Globalisierung und einem multikulturellen Europa sollen die Kinder in ihrer Entwicklung zu selbstbe-

wussten, mehrsprachigen, eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfähigen Persönlichkeiten geför-

dert werden. Alle Eltern erhalten einen Quartalsbericht, der sich an europäischen Standards orientiert 

und eine Dokumentationsmethode ist, in Teamarbeit mit pädagogischen Erfahrungswerten entwickelt, 

die zur Qualitätssicherung und als Diskussionsgrundlage dient. Der Kindergarten hält den Dialog zwi-

schen den unterschiedlichen Generationen für wertvoll und unverzichtbar. Daher gibt es immer wie-

der Treffen mit Menschen aus nahegelegenen Seniorenzentren oder Senioren besuchen den Kindergar-

ten. Durch die Kooperation mit dem Sportverein „Grün-Weiss-Eimsbüttel“ kann jeden Dienstag mit den 

großen Kinder in der Turnhalle geturnt werden. Hier können die Kids sich körperlich ausprobieren und 

sportlich austoben. „Hamburg International Kids“ ist Mitglied beim Naturschutzbund (NABU) Hamburg 

und auch im „Verband Kindermitte - Bündnis für Soziales Unternehmertum und Qualität in der Kinderta-

gesbetreuung e.V.“. Kita-Gründer und Vorstandsmitglied Kai Stüwe hat die feste Gewissheit, dass damit 

auf die Hamburger Bildungslandschaft Einfluss genommen werden und etwas bewegt werden kann 

- für die Kinder, für die Mitarbeiter, für die Einrichtungen und für eine kinderfreundlichere Gesellschaft.

Trotz guter Auslastung freut sich die Kita über Anfragen, zeigt im Rahmen von Besichtigungen das Haus 

und erläutert das Konzept.

Hamburg International Kids –   
Bilinguale Kindertagesstätte

Kita-Leiter Kai Stüwe:

„Wir fühlen uns wie in 

einer großen Familie, wo Liebe, 

Akzeptanz, Individualität 

und Bildung eine übergeordnete 

Priorität haben.“

KO N TA K T : 

HAMBURG INTERNATIONAL KIDS

Deutsch-Englische Kita  

Telemannstraße 27, 20255 Hamburg

Phone: 0163 / 190 85 88 (Elementar)

Phone: 0163 / 190 85 69 (Krippe)

info@hamburg-international-kids.com 

www.hamburg-international-kids.de

E I M S B Ü T T E L

ALSTERKINDERGÄR TEN
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Schon der äußere Eindruck dieser Schule stimmt positiv. Am Ende der Rostocker Straße in St. Georg ist 

die Privatschule in einem alten Backsteingebäude beheimatet. Zwei Schultypen gibt es hier: Die Stadt-

teilschule und die Höhere Handelsschule. Zurzeit besuchen 155 Schülerinnen und Schüler die 7. bis 

10. Klassen der Stadtteilschule und 35 die Höhere Handelsschule. Probleme wie Unterrichtausfall, zu 

große Klassen oder Gewalt gibt es an der Schule nicht. Alle Lehrer haben einen direkten Draht zu ihren 

Schülern, kennen ihre Sorgen sehr genau, nehmen sich viel Zeit für Gespräche. So steht die Lehrerzim-

mertür immer offen. Wen wundert es da, dass Werte wie Toleranz und Verantwortungsbewusstsein hier 

groß geschrieben werden. Interessant ist die Schule auch für Schüler, die nach der 6. Klasse das Gymna-

sium verlassen müssen und nicht an eine „Großschule“ wollen. Die private Stadtteilschule ist staatlich 

anerkannt, d.h., dass die Schüler bis zur 10. Klasse zum Mittleren Bildungsabschluss ohne Fremden-

prüfung geführt werden. Danach kann die schulische Ausbildung im gleichen Haus an der ebenfalls 

staatlich anerkannten Höheren Handelsschule zum Erreichen des vollständigen Fachabiturs fortgeführt 

werden. Durch eine Verbindung schulischer und betrieblicher Ausbildungsabschnitte soll den Schülern 

der Übergang in eine duale Ausbildung im kaufmännisch-verwaltenden Berufsfeld erleichtert werden. 

In der Stadtteilschule werden alle Schüler bis zur 10. Klasse von 8:15 bis 15:15 Uhr nach dem in Ham-

burg gültigen Bildungsplan unterrichtet. In den Fächern Deutsch, Mathematik und Englisch werden 

jeweils zwei zusätzliche Stunden unterrichtet. Bis 16:15 Uhr findet eine zusätzliche Betreuungsstunde 

statt. Das Unterrichtsangebot wird ergänzt durch attraktive Wahlpflichtfächer, wie Informatik, Gold-

schmieden, Architektur, Darstellendes Spiel, Golf, Rudern, Squash. Der Vor- und Nachmittagsunterricht 

wird durch eine 45-minütige Mittagspause unterbrochen. In der schuleigenen Kantine haben alle 

Schüler die Möglichkeit, ein warmes Mittagessen oder einen Snack einzunehmen. Viele außerschulische 

Veranstaltungen lockern den Schulalltag auf. Regelmäßige Klassenfahrten wie Skikurse, Segeltörns 

sowie Städtereisen sind besondere Highlights. Außerdem erhielt die Schule im Juni 2014 das staatli-

che Siegel „Schule mit vorbildlicher Berufsorientierung“. 

St. Georg Schulen –
Private Stadtteilschule und Höhere Handelsschule

Schulleiter Hans-Peter Fritze: 

„Individualität, Herzlichkeit 

und Respekt prägen das Leben 

an unserer Schule. 

Außerdem: Zeit haben und 

sich Zeit nehmen.“

KO N TA K T : 

St. Georg Schulen – 

Private Stadtteilschule und 

Höhere Handelsschule

Rostocker Straße 62, 20099 Hamburg

Tel. 040 / 247087

Fax 040 / 246869

info@st-georg-schulen.de

www.st-georg-schulen.de

S T.  G E O R G

ALSTERSCHULEN
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ICH PACKE MEINEN KOFFER
Tolles für die Reise!

Auf Ausflügen immer alles dabei – Die 
Täschchen von Regenwölkchen® bieten 
Platz für ein kleines Buch, ein Kuscheltierchen, 
oder kleine Fundstücke. Auch personalisierte 
Einzelstücke können angefertigt werden. Die 
Laufrad-Tasche „Auto“ und die Umhänge-Tasche 
„Schmetterling“ gibt’s bei Regenwölkchen 
unter www.regenwoelkchen.de

35,-
39,-

6,99

Viel Spaß haben Kids mit den Pixel-Sticker-
Büchern für Mädchen oder für Jungen 
von ars edition. Mit Mosaik-Stickern werden 
verschiedene Motive wie Tiere und Fahrzeuge 
nachgeklebt. Ab 5 Jahre zu kaufen bei Harlekin 
in der Alsterdorfer Straße 26 in Winterhude

8,99

Das Kartenspiel Arche Noah von Amigo ist ein 
riesengroßer Spielspaß in klitzekleiner Packung. 
Tier für Tier füllen sich die Schiffe der Spieler. Dabei 
aufgepasst: Während des Spiels darf nicht kontrolliert 
werden, wer sich schon alles unter Deck befindet. 
Am Ende zählen nur Tierpaare.  Für 2-5 Spieler ab 8 
Jahre, gesehen bei SpielPlatz! Gutes Spielzeug im 
Heußweg 37a in Eimsbüttel 

Tolle Holzfiguren mit magnetischer 
Holzkleidung für das Rollenspiel unterwegs von 
„Melissa & Doug“ für Jungen und Mädchen ab 3 Jahre. 
Zu diesem Set gehört eine magnetische Holzpuppe 
mit Holzständer sowie viele tolle bunte Outfits und 
Zubehör. Entdeckt bei Mary Poppins im Eppendorfer 
Weg 182 in Hoheluft

Ob im Auto, in der Bahn oder im Flugzeug – die 
Kritzel- und Rätselkarten von ars edition 
sind das Mittel gegen Langeweile. Jedes Set hat 
50 Karten, die Kritzelkarten sind abwaschbar und 
wiederverwendbar. Entdeckt bei Feli Moo und Lou 
im Mittelweg 155 in Harvestehude

9,99

Fernweh, kleine Fee? Der zauberhafte Kindertrolley 
mit dem Konterfei der Blumenfee Florentine 
steht schon bereit. Das gut dimensionierte Hauptfach 
mit Reißverschluss bietet Platz für Kleidung, 
Waschbeutel und Kuscheltier. Ein kleines Buch, ein 
Spiel für unterwegs sind im Frontfach mit Zipper 
stets griffbereit, eine Trinkflasche sicher im seitlichen 
Netzfach verstaut. Eine wunderschöne Reisetasche für 
Mädchen ab 3 bis 8 Jahre zu kaufen bei Sigikid in der 
Eppendorfer Landstraße 106 in Eppendorf

Dieses zauberhafte Nachziehtier (24 x 13 x 25 cm) von 
Sebra ist der ideale Reisebegleiter für die Kleinen. Der Elefant 
ist nicht nur originell, sondern auch hübsch und handgehäkelt 
aus 100 % Baumwolle mit Platte & Rädern aus Massivholz, 
inkl. Ziehschnur. Entdeckt bei Miss Sophie´s Kindermoden 
in der Schubackstraße 4 in Eppendorf

59,99

17,90

Dieses lustig gestaltete Stadt-Land-Fluss Spiel von Sticky 
Jam ist ein toller Begleiter für lange Reisen und macht mit 
seinen witzigen Zusatzkategorien jede Menge Spass. Block 
mit 50 Papierbögen gefunden bei Wohngeschwisterchen, 
Schulterblatt 98, Eimsbüttel-Schanze

8,95

44,95
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Der perfekte Reisebegleiter: 
die leichten und schicken 
Rucksäcke von Bergans 
mit ergonomischer, 
individuell einstellbarer 
Rückenplatte, weichem 
Gurtwerk, Hüft- und 
Brustgurt. Erhältlich in den 
Größen 12 Liter (2-5 Jahre) 
und 18 Liter (6-9 Jahre) bei 
Meersachen im Eppendorfer 
Weg 276 in Eppendorf

ab 
39,95

Erst im Wasser planschen und dann in die farben-
frohen Badetücher der Firma Morgenstern 
einkuscheln – was für ein toller Ferientag! Die 
Frottiertücher aus Baumwolle sind saugstark und 
schön weich. Die Serie „Krokodil“ hat den Öko Tex 
Standard Produktklasse I und ist damit auch für 
Babys und Kleinkinder geeignet. Bettenhaus 
Bürger aus Eppendorf verlost sechs 
Badetücher in der Größe 70 x 140 cm (2x 
blau, 2x gelb, 2x grün).

Einfach eine E-Mail (inkl. Name und Adresse) 
mit dem Stichwort „Bettenhaus Bürger“ bis zum 
5. Juli an redaktion@alsterkind.com. Die Gewinner 
können sich ihr Badetuch direkt im Bettenhaus 
Bürger im Eppendorfer Baum 31 abholen. 

Ob im Feriencamp, auf Klassenfahrt 
oder im Familienurlaub – alles, was 
mit auf Reisen geht, kann mit den 
individuellen und wasserfesten 
Namensaufklebern von STICKERELLA 
markiert werden. Von der Unterhose bis zur 
Socke, vom Turnschuh bis zum Gummistiefel. 
Die Aufkleber haften auf Kleidung, Schuhen und 
sämtlichen Alltagsgegenständen und halten 
Waschmaschine, Trockner und Spülmaschine 
locker aus. Unser Tipp: Ferien-Special mit 132 
Aufklebern bestellen und 10% sparen (*Der 
Rabattcode s.o. ist bis 31.07.2015 gültig). Coole 
Ferien-Sticker gibt’s gratis dazu!
www.stickerella.de

Mittlerweile ein Klassiker auf Reisen: 
Stickerbücher! Für Jungs z.B. das „Monster 
Cars“ und für Mädchen das „Miss Melody“ 
Stickerbuch. Gefunden bei Kinderreich im 
Eppendorfer Weg 279 in Hoheluft-Ost

Ab ins Wasser: diese bewegungsfreundliche Schwimmweste aus 
Schaumstoff mit Neopren-Bezug von Nabiji ist ideal für Kinder (bis 
18 kg), die bereits mit dem Wasser vertraut sind, zum Erlernen erster 
Schwimmbewegungen unter Aufsicht eines Erwachsenen. Die Platte über 
dem Reißverschluss soll verhindern, dass das Kind die Weste unbemerkt 
auszieht. Zu kaufen bei Kukulino in der Heitmannstraße 54 in Barmbek

Badetuch 70 x140 cm

Gewinnspiel

24,95

Diese coolen XXL-Shopper von Cute Stuff gibt es in grau 
Camouflage für die Mamis und in marine mit Sternen für die 
Kleinen – ideal auch für den Strand. Gefunden bei Zazoo-
Kinderschuhe im Hofweg 21 in Uhlenhorst 

ab 99,-

15,-

Tolle Reisespiele in schönem 
nostalgischen Design sind diese 
Puzzles, Geduldspiele oder 
Dominos von Londji. Klein, handlich 
und ideal für unterwegs gefunden bei 
Otto F. K. Koch in der Eppendorfer 
Landstraße 104 in Eppendorf

22,95

Auch weit weg von zu Hause lässt es sich 
toll kuscheln mit den Kuscheltieren von 
Organic Farm Buddies aus Biobaumwolle. 
Passend dazu gibt es Schnuffeltücher und 
Rasseln bei Leo Luna – Shoes for Kids in der 
Methfesselstraße 60 in Eimsbüttel

ab 
6,95

ab 
8,50
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36 Monate bis 6 Jahre
Der Ausflug: 
Eine Wimmelbilder-Geschichte 

Raus aus der Stadt, hinein ins Grüne: Paul, seine Familie und 
Freunde erleben einen aufregenden Tag vollgepackt mit Aben-
teuern, kleinen und großen, lauten und leisen Geschichten. Auf 
jeder Doppelseite inszenieren naturalistische Wimmelbilder ein 
besonderes Landschaftserlebnis. Kleine Kinder genießen jedes 
Bild für sich, ältere folgen gespannt der zusammenhängenden 

Geschichte – ein Bilderbuch, das mitwächst! (Doro Göbel, Peter Knorr, Beltz & Gelberg, 12,95 €)  
3 Bücher zu gewinnen, Stichwort „Wimmelbilder“.

ab 9 Jahre
Hamburg entdecken und erleben 

Die Geschichte und Gegenwart unserer Hansestadt unterhaltsam 
erzählt und mit vielen Illustrationen detailreich erläutert. Spannende 
Spiele und Rätsel für Unterwegs oder Zuhause liefern Wissenswertes 
für unvergessliche Erkundungstouren. Mit diesem Buch lassen 
sich Ausflüge - dank praktischer Informationen, Übersichtsplänen, 
Öffnungszeiten, Telefonnummern und Internetadressen - optimal 
planen. Ein tolles Lese-Erlebnis-Mitmachbuch für Kinder und 

Erwachsene. (Claudia Stodte, Peter Fischer, Edition Temmen, 14,90 €) 3 Bücher zu gewinnen, 
Stichwort „Hamburg entdecken“.

7 bis 9 Jahre
Aesops Fabeln 
oder Die Weisheit der Antike 

Wer Aesop war, weiß niemand. Es ist nicht einmal sicher, ob 
er überhaupt gelebt hat. Die von Aesop erzählten und seit 
Jahrhunderten überlieferten Fabeln sind jedoch heute so aktuell 
wie zur Zeit ihrer Entstehung und werden in der Nacherzählung 

von Dimiter Inkiow zu neuem Leben erweckt. Ausgezeichnet mit dem Preis der „Deutschen 
Schallplattenkritik“. Toll und kindgerecht gelesen! (Dimiter Inkiow, Sprecher: Peter Kaempfe, Igel Genius, 
15,95€) 3 CDs zu gewinnen, Stichwort „Aesops Fabeln“.

9 bis 11 Jahre
Klassiker aus der Kiste 

Bandengeheimnisse, abenteuerliche Seefahrten, eine ferne Insel 
mit blauen Delfinen und wilden Wölfen. Mit diesen fünf tollen, 
spannenden Hörspielen in einer Box wird keine Autofahrt mehr 
langweilig: „Die Rote Zora und ihre Bande“, „Insel der blauen Delfine“, 
„Kai aus der Kiste“, „Die Kinder aus Nr. 67“ und „Sindbads achte Reise“.

(K. Held, S. O'Dell, W. Durian, L. Tetzner, B. Kohlhepp und J. Treyz, Sprecher: D. Mann, V. Niederfahrenhorst 
und O. Mellies; Argon Sauerländer Audio, 24,95 €) 2 CD Boxen zu gewinnen, Stichwort „Klassiker “.

5 bis 7 Jahre
Kiste – Fluchtmücken 
und Wetterzauber  

Endlich Ferien! Mattis macht eine Woche Urlaub bei seinen Großeltern 
am Meer. Mit seinem Opa will er am Strand einen Aussichtsturm aus 
Treibholz bauen. Doch schon am zweiten Tag soll Baustopp sein, nur 
weil Opa in die Stadt muss? Nicht mit Mattis! Der holt sich kurzerhand 
seinen Freund Kiste zur Hilfe. Doch als die beiden dann tatsächlich 
auf ihrem Turm stehen, zieht ein Sturm auf und prompt befinden 

sie sich mitten im nächsten tollen Abenteuer. (Patrick Wirbeleit, Uwe Heidschötter, Reprodukt, 14 €)  
3 Bücher zu gewinnen, Stichwort „Kiste“.

11-13 Jahre
Mein Sommer mit Mucks

In diesem verrückten Sommer lernt die eigenbrötlerische Zonja 
Mucks kennen und rettet ihm ein bisschen das Leben. Zonja liebt es, 
im Schwimmbad Leute zu beobachten und so fischt sie an diesem Tag 
einen Jungen, der aussieht wie ein Alien, aus dem Wasser. Sie spielen 
Scrabble, beobachten den Sternenhimmel und er scheint der erste 
nach langem zu sein, der ihr Freund werden könnte. Doch irgendwas 
stimmt nicht mit ihm und es dauert diesen einen Sommer, bis sie weiß, 
warum. Eine herzerwärmende und witzige Freundschaftsgeschichte.  

(Stefanie Höfler, Beltz & Gelberg, 12,95€) 3 Bücher zu gewinnen, Stichwort „Mucks“.

ab 11 Jahre
Teslas 
unvorstellbar geniales und 
verblüffend katastrophales 
Vermächtnis  

Der 14-jährige Nick entdeckt viele alte Dinge auf dem Dachboden 
seines neuen Zuhauses. Beim Verkauf auf dem Flohmarkt merkt er 

aber, dass es sich um Erfindungen des berühmten Wissenschaftlers Nikola Tesla handelt. Nick und seine 
Freunde versuchen, deren Geheimnisse zu enträtseln. Doch ihnen ist bereits jemand auf den Fersen. Ein 
abgefahrenes Abenteuer, gesprochen von der Harry-Potter-Stimme und mit der perfekten Mischung aus 
Wissenschaft, Magie und Humor. (N. Shusterman, E. Elfman, Sprecher: Tim Schwarzmaier, Audio Media 
Verlag GmbH, 14,99 €) 3 CDs zu gewinnen, Stichwort „Tesla“.

ab 8 Jahre
Ostwind I & II

Zusammen sind wir frei: Die vollständige Lesung
Mika hat die Versetzung nicht geschafft. Nun soll sie den Sommer lang 
auf dem Pferdegestüt ihrer strengen Großmutter büffeln. Doch Mika 
denkt nicht daran zu pauken. In der dunkelsten Box des Pferdestalls 
entdeckt sie den wilden und scheuen Hengst Ostwind.
Rückkehr nach Kaltenbach: Die Lesung
Mika hat Ferien und endlich wieder Zeit für Ostwind! Doch Gut 
Kaltenbach steht kurz vor der Pleite und Mika versucht, durch ein 
Turnierrennen, Kaltenbach zu retten. Aber Ostwind hat andere Pläne. 
Als Mika ihm folgt, taucht Milan auf. (Lea Schmidbauer, K. M. Henn, 

Der Hörverlag, 10,99€) Jeweils 3 CDs zu gewinnen, Stichwort „Ostwind“.

BUCHTIPPS

CDTIPPS

Bücher 
und CDs

Gewinne
tolleUNSERE FAVORITEN

Mitmachen & Gewinnen: E-Mail mit dem jeweiligen Stichwort bis zum 15. Juli an 

redaktion@alsterkind.com – Name und Adresse nicht vergessen!
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DVDTIPPS

KINOTIPPS Ab 7. Mai im Kino: 
Käpt`n Säbelzahn – 
Und der Schatz von Lama Rama

Ahoi und Leinen los für einen der größten Kinohits Norwegens: Der 11-jährige Pinky träumte 
schon immer davon, Mitglied in der berühmt-berüchtigten Piratencrew von Käpt`n Säbelzahn 
zu sein. Als einziger Überlebender eines Schiffbruchs würde er gerne gemeinsam mit seiner 
besten Freundin Raven als Schiffsjunge auf Säbelzahns „Dark Lady“ anheuern. Säbelzahn hat 
eine Landkarte erobert, auf der der Schatz von Lama Rama, dem exotischen Reich von König 
Rufus, eingezeichnet ist. Auch Björn und seine Piratenbande riechen Lunte und sind scharf da-
rauf. Sie kapern die „Dark Lady“, stehlen die Karte und entführen Pinky. Gemeinsam mit Raven 
schmiedet er einen Plan, doch der geht schief und die beiden werden als Verräter eingesperrt. 
Pinkys Traum scheint verloren …
ALSTERKIND verlost ein tolles Piratenkostüm von „myToys.de“ und zwei „memo Kids“- 
Bücher „Bei den Piraten“. E-Mail mit dem Stichwort „Säbelzahn“ bis zum 15. Juli an redaktion@
alsterkind.com – Name und Adresse nicht vergessen.

Ab 15. Mai auf DVD, 
Blu-ray 3D (inkl. 2D) und VoD: 

Der kleine Medikus – 
Bodynauten auf 
geheimer Mission 
im Körper

Ab 11. Juni auf DVD, 
Blu-ray und 3D Blu-ray: 

Baymax – 
Riesiges 
Robowabohu

Der Oscar®-prämierte Animationsspaß „Baymax“ ist 
Disneys 54. Film und avancierte zum dritterfolgreichsten 
Film seit Anbeginn der Studios: Hiro Hamada liebt Robo-
ter. Der talentierte Junge ist so verrückt nach ihnen, dass 
er mittlerweile einen gewissen Ruf hat. Selbst sein bes-
ter Freund ist ein Roboter! Der liebenswerte aber tollpat-
schige Baymax – gesprochen von Bastian Pastewka – ist 
stets um das Wohl aller bemüht und steht Hiro immer 
mit Rat und Tat zur Seite – ob der will oder nicht. Als sich 
in San Fransokyo etwas Mysteriöses anbahnt, überschla-
gen sich die Ereignisse und die beiden Freunde müssen 
mit den anderen ebenso begabten wie durchgeknallten 
Mitgliedern ihrer Clique ein echtes Team bilden, um die 
Stadt vor einer dunklen Bedrohung zu retten.

Die faszinierende Reise ins Innere des menschlichen Körpers basiert auf dem Bestseller von 
Prof. Dietrich Grönemeyer: Auf Nano und seine Klassenkameradin Lilly wartet ein aufregen-
des Abenteuer. Sie müssen Nanos Großvater in einer ungewöhnlichen Rettungsaktion zu Hilfe 
eilen. Der fiese Professor Schlotter hat ihm den ferngesteuerten Miniroboter Gobot in den Kör-
per gepflanzt, damit er ihm als erste Testperson, deren Wille durch den Gobot ausgeschaltet 
werden soll, dient. So kann der Professor Menschen steuern wie Marionetten und schon bald 
die Weltherrschaft an sich reißen. Jetzt kann nur noch Dr. X helfen. Nano und Lilly werden klein 
geschrumpft und samt winzigem Raumschiff auf eine Reise durch das Innere des menschlichen 
Körpers geschickt.

ALSTERKIND verlost 3 Fanpakete: Die Filmemacher von „Baymax“ haben für den Film 
eine Stadt-Mischung aus San Francisco und Tokio entworfen. Wie sieht eure Traumstadt 
aus? Schickt uns eure Bilder bis zum 15. Juli an redaktion@alsterkind.com oder per Post an  
ALSTERKIND, Eppendorfer Landstr. 74, 20249 Hamburg. Die besten 3 Bilder gewinnen jeweils 
ein Film-Fan-Paket bestehend aus einer DVD, einer Frisbee und einem Federmäppchen.

ALSTERKIND verlost 3 DVDs: E-Mail mit dem Stichwort „Medicus“ bis zum 15. Juli 
an redaktion@alsterkind.com – Name und Adresse nicht vergessen.

Gewinne
eine DVD!

VERLOSUNG

Male deine 
Traumstadt und 

gewinne!
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Starkoch Steffen Henssler: „Mir liegt die Stiftung 

Mittagskinder sehr am Herzen, weil ich selbst Vater bin 

und mir wünsche, dass es jedem Kind gut geht. Hier wird 

großartige Arbeit geleistet, weiter so!“

 Die Stiftung 
wird unterstützt von:

Profi-Tänzerin Isabel Edvardsson: „Kinder zu 

betreuen, ist eine große Verantwortung. Ich unterstütze 

die Stiftung Mittagskinder gerne, denn ich möchte mich 

noch mehr für die gute Entwicklung der Kinder einsetzen.“

Tagesschau-Sprecher Thorsten Schröder: 
„Leider müssen in Hamburg viele Kinder in ärmlichen 

Verhältnissen aufwachsen. Gut, dass die Stiftung einigen 

von ihnen mit einer warmen Mahlzeit am Tage hilft.“

ENGAGEMENT AN DER ALSTER

 STIFTUNG MITTAGS- 
KINDER

 Warmes Essen macht nicht nur satt

„Das schmeckt soo lecker“, sagte Marie*. Zusammen mit anderen Kindern hat sie in der 

Mittagskinder-Kochgruppe eine große Schüssel mit Bulgur-Salat zubereitet, mit selbst 

gerührter Vinaigrette, Tomaten, Lauchzwiebeln und Feta-Käse. Die Kochgruppe ist eines 

der vielen Angebote in den Kindertreffs der „Stiftung Mittagskinder“. Dort finden mehr als 

200 Mädchen und Jungen ihr zweites Zuhause. 

Kindheit in einem sozialen Brennpunkt:  Die Kindertreffs befinden sich in den Stadtteilen 

Neuwiedenthal und Kirchdorf-Süd. Sozialpädagogen betreuen die Kinder im Alter von 

fünf bis zwölf Jahren. Gesunde Ernährung wird groß geschrieben. Alle Mahlzeiten werden 

frisch zubereitet und gemeinsam eingenommen, mittags ebenso wie abends. In kleinen 

Beeten bauen die Kinder draußen Salat, Kräuter und Gemüse an. Abends gibt es eine 

Frühstücksbox zum Mitnehmen.

Ein Schwerpunkt ist das Programm „Bildungsimpulse“ mit Hausaufgabenhilfe, Sprachför-

derung und Vorlesegruppen, Schach sowie dem Entdeckerlabor für kleine naturwissen-

schaftliche Experimente. Theaterprojekt, Kinderchor, Tanz- und Keyboardgruppen bilden 

den musischen Bereich ebenso wie Basteln, Malen und Nähen. Beim Sport wird Fußball, 

Laufen, Trampolin und Schwimmunterricht angeboten. Ganz wichtig ist für die Kinder 

außerdem das freie Spiel. 

Die Kindertreffs sind ganzjährig montags bis freitags von 14 bis 19:30 Uhr geöffnet. Ein-

mal im Monat öffnen sie ganztägig am Sonnabend. Der Besuch der Kindertreffs ist unent-

geltlich. Die Stiftung Mittagskinder finanziert ihre Arbeit allein durch Spenden.

* Name von der Redaktion geändert

Unterstützen Sie die „Stiftung Mittagskinder“: 
Jeder Spenden-Euro hilft! Spenden sind steuerlich abzugsfähig. 

Weitere Informationen auf www.stiftung-mittagskinder.de 

Spendenkonten: Deutsche Bank IBAN: DE80 2007 0000 0102 0221 00 

Hamburger Sparkasse IBAN: DE39 2005 0550 1280 2886 53 

Hamburger Volksbank IBAN: DE97 2019 0003 0019 8880 07

ENGAGEMENT

Schauspieler Marek Erhardt: „Die Hilfe kommt 

dort an, wo sie gebraucht wird. Kinder müssen betreut 

und gefördert werden, gerade dann, wenn es den Eltern 

nicht immer möglich ist, dies selbst zu leisten.“






